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* TOm tdt: Bao luc hoc dwong dang tro thanh mot van dé nhirc nhoi trong moi
truong gido duc, anh hwéng nghiém trong dén sy phdt trién toan dién vé thé chat,
tinh than va nhdn cach cia hoc sinh. O cdp trung hoc co s6, hoc sinh dang trong
giai doan hinh thanh nhan cach, dé bi téc dong boi moi truong, ban bé va mang
xd hdi nén nguy co xdy ra bao luc hoc dwong cang cao. Trong béi canh dé, gido
vién chu nhiem (GVCN) giit vai tro ddc biét quan trong trong viéc phong ngua,
phat hién som va xu ly cac hanh vi bao luc hoc dwong.Bai viét tap trung phan tich
thuc trang bao luc hoc dwong hién nay, lam ro vai tro cua giao vién chu nhiém va
hé thong cdc kj ndng can thiét trong céng tic phong chong bao luc hoc dwong.
Trén co sé do, bai viét dé xudt mét sé kién nghi nham nédng cao hiéu qua gido duc
ky ning song, xdy dung méi truong hoc dwong an toan, than thién, gép phan han
ché va tién téi day i bao lyc hoc dwong trong nha trieong.

I. Pit van dé

Trong nhiing ndm gan day, bao luc hoc duong dién ra véi nhiéu hinh thirc
khac nhau nhu: bao luc thé chat, bao luc tinh than, bao luc ngon ngfr, bat nat trén
khong gian mang. Khong it vu viéc xdy ra ngay trong khuon vién truong hoc,
tham chi duoc quay video va lan truyén trén mang xa hoi, gay birc xtic trong du
luan va dé lai hau qua nang né cho hoc sinh.

Thuc té cho thiy, bén canh nguyén nhan tir gia dinh va xd hoi, mot phan
nguyén nhan xuat phat tir viéc thiéu ki ning séng, ki ning kiém soat cam xuc, ki
ning giai quyét mau thuin cua hoc sinh. Trong nha trudng, gido vién chi nhiém
1a nguoi gan giii, theo sat hoc sinh nhat, c6 diéu kién nim bat tdm 1i, hoan canh,
modi quan hé cia timg em. Vi vy, viéc trang bi va phat huy cac k¥ niang phong
chdng bao luc hoc dudng cho gido vién chil nhiém c6 ¥ nghia dic biét quan trong.

Xuét phat tr vai tro, trach nhi¢m cuia giao vién chu nhiém va yéu cau thuc tién
ctia cong tac gido duc hién nay tai truong PTTHCLC Nguyén T4t Thanh, tic gia
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tac phong, chdng bao lwe hoc dwong cho hoc sinh cip THCS truong
PTTHCLC Nguyén TAt Thanh” véi mong muén gop phan nang cao nhan thirc
va hiéu qua gido duc phong chéng bao luc hoc dudng tai trudong PTTHCL Nguyén
Tét Thanh.
I1. Phwong phap nghién ciru
- Phuong phap phan tich, tong hop
- Phuong phap quan sat: Hoat dong cua giao vién va hoc sinh trong qua trong
day — hoc mén GDCD, Hoat dong trai nghiém & cap THCS.

- biéu tra thuc té qua du gio dong nghiép. ..

I11. Két qua nghién ciru va ban luan

1. Vé Iy luan

Khai niem baol vc hoc dwong: Bao luc hoc duong 1a nhitng hanh vi cd ¥ cua
c4 nhan hoic nhom ca nhan trong moi truong gido duc nham gay ton hai dén thé
chét, tinh than, danh dw, nhan phiam hoiic quyén lgi hoc tip cta ngudi hoc
khac. Cac hanh vi nay dién ra trong pham vi nha truong hodc co mbi lién hé tryc
tiép v4i hoat dong hoc tap, sinh hoat ciia hoc sinh.

Bao luc hoc duong khong chi biéu hién dudi dang danh nhau, x6 xat ma con
bao gom nhiéu hinh thitc da dang va ngay cang tinh vi nhu: bao luc thé chat; bao
luc tinh than; bao luc ngon ngtr; bét nat, co 1ap; bao luc trén khong gian mang.
Nhiing hanh vi nay c6 thé dién ra cong khai hodc am tham, kéo dai, gy ra nhiing
hau qua nghiém trong d6i v4i sy phét trién toan dién cta hoc sinh va lam suy giam
chét lwong mdi trudng gido duc.

Bao lyc hoc dudng anh hudng tidu cuc dén strc khoe thé chat, tim 1y ctia hoc
sinh, lam giam htng thi hoc tép, gia ting tinh trang lo au, trim cam, tham chi dan
dén céac hanh vi 1éch chuan. Vi vay, phong, chéng bao luc hoc duong la yéu cau
cap thiét nham xay dung méi truong hoc dudng an toan, lanh manh va than thién.

Bic diém tam, sinh Iy hoc sinh cap THCS: Hoc sinh trung hoc co sé (tir 11
dén 15 tudi) dang & giai doan dau va giira clia tudi vi thanh nién — giai doan c6
nhiéu bién d6i manh mé& vé sinh ly va tam ly.

V& mit sinh 1y, co thé hoc sinh phat trién nhanh, c6 su thay ddi rd rét vé hinh
thé va noi tiét. Sy phat trién sinh 1y dién ra khong dong déu, trong khi kha niang
tu kiém soat hanh vi va cam xuc con han ché, dé din dén nhiing phan ung bot
phét trong giao tiép va tmg xir.

Vé mit tim 1y, hoc sinh THCS c6 nhu cau khéng dinh ban than cao, mong
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ngudi khac, dé bi tic dong boi ban bé va nhém ban. Kha ning nhan thtc, danh
gia hanh vi dung — sai da hinh thanh nhung chua 6n dinh, dé& bi chi phdi béi cam
xuc va tdm 1y dam dong. Khi gip mau thuan, hoc sinh thudng thiéu k¥ ning kiém
soat cam xuc va giai quyét xung dot mot cach tich cuc.

Moéi lién hé gitta dac diém tam sinh [y hoc sinh cdp THCS va bao luc hoc
dwong: Nhitng dic diém tam sinh 1y ctia hoc sinh THCS 1a mot trong nhing
nguyén nhan co ban lam phat sinh bao luc hoc duong. Khi hoc sinh chua dugc
trang bi day du k§ nang sdng, k¥ ning giao tiép va k§ ning giai quyét mau thuln,
cac xung dot nhé trong hoc tap va sinh hoat dé bi déy 1én thanh hanh vi bao luc.
Bén canh do, su thiéu quan tam, dinh hudng kip thoi tir gia dinh va nha truong
cling lam gia tang nguy co xay ra bao luc hoc duong.

Do d6, viéc nghién ctru dic diém tdm sinh 1y hoc sinh THCS c6 y nghia quan
trong, 1a co so khoa hoc dé dé xuat cac bién phap gido duc, phong ngira va can
thiép phu hop, gop phan xdy dung méi truong hoc dudng an toan, than thién va
lanh manh.

2. Thuc trang van @@ nghién ciru

2.1. Thuc trang

Bao lyc hoc dudng & céc truong trung hoc co sé hién nay dién ra véi nhiéu
hinh thirc da dang va ngdy cang phtic tap. Pho bién nhit 13 bao lwe thé chit, thé
hién qua cac hanh vi nhu danh nhau, x6 dy, gdy thuong tich cho ban hoc. Bén
canh do, bao lwe tinh than ciing xuat hién dudi dang c6 1ap, tay chay, de doa
hodc xtc pham danh du, gay ton hai nghiém trong dén tam Iy hoc sinh. Bao hrc
ngon ngir dugc thé hién qua cac hanh vi chui boi, miét thi, néi xau, 1am anh hudng
dén nhan phﬁm va mbi quan h¢ xa hoi cia cac em. Pdc biét, cung vadi su phat trién
cta cong nghé thong tin, bao luc trén khong gian mang c6 xu hudng gia tang,
thong qua viéc dang tai, chia sé thong tin, hinh &nh mang tinh xtc pham, b6i nho
trén cac nén tang mang xa hoi.

Thuc té cho théy, nhiéu vu viéc bao luc hoc duodng bat nguén tir nhitng mau
thun nho trong hoc tip va sinh hoat hang ngay. Tuy nhién, do khong duoc phat
hién va giai quyét kip thoi, cac mau thudn nay dan tich tu, kéo dai va c6 thé bung
phat thanh nhiing hanh vi bao lyc nghiém trong hon, anh hudng tiéu cuc dén moi
truong gido duc an toan, lanh manh trong nha truong.

2.2. Vai trd caa gido vién chi nhiém trong phong, chong bao luc hoc
dwong véi cap THCS.



Trong bdi canh bao luc hoc dudng dién bién ngay cang phirc tap, gido vién
cht nhiém (GVCN) giit vai trd trung tdm va cé tinh quyét dinh trong cong tac
phong ngtra, phat hién va xir 1y cac hanh vi bao luc tai truong trung hoc co so.
Véi vi tri 12 nguoi truc tiép quan 1y 16p hoc, thudng xuyén tiép xuc, theo ddi qua
trinh hoc tap va ren luyén cta hoc sinh, GVCN c¢o6 diéu kién thuan loi dé nim bét
dién bién tam 1y, mdi quan hé xa hoi va nhitng biéu hién bt thuong cta cac em.

2.2.1. Giao vién chi nhiém trong phat hién s¢m va phong ngira bao lwe
hoc duong

Mot trong nhiing vai trd quan trong nhat cia GVCN 1a phat hién sém cac
diu hiéu tiém an ciia bao lwe hoc dwong. Thong qua quan sat thai do, hanh vi,
mbi quan h¢ ban be, su thay doi trong két qua hoc tap, tdm trang va viéc tham gia
cac hoat dong tap thé ctia hoc sinh, GVCN c¢6 thé kip thoi nhan dién nhiing biéu
hién bat 6n nhu: hoc sinh thu minh, né tranh giao tiép, thudng xuyén nghi hoc, c6
biéu hién lo lang, so hai hodc xung dot voi ban bé. Viéc phat hién sém gitp ngin
chin cic mau thuin nho phat trién thanh hanh vi bao luc nghiém trong.

Bén canh d6, GVCN con dong vai tro cha dao trong giao duc phong ngira
bao lwe thong qua cic budi sinh hoat 16p, hoat dong trai nghiém va gido duc k¥
nang song. Viéc 16ng ghép nodi dung gido dyc vé ton trong, khoan dung, k¥ ning
kiém soat cam xtic, giai quyét xung dot hoa binh gitip hoc sinh hinh thanh thai do
va hanh vi ing xr van minh, ttr §6 gidm nguy co xay ra bao luc hoc duong.

2.2.2. Giao vién chii nhiém trong can thiép va xir Iy tinh hudng bao luc
hoc dwong

Khi xay ra cac vu viéc lién quan dén bao luc hoc duong, GVCN 1a ngudi true
tiép tham gia can thiép ban dau. Viéc xtr Iy kip thoi, ding myc ciia GVCN ¢o
y nghia quyét dinh trong viéc han ché hau qua va on dinh tdm 1y hoc sinh. Thay
vi chi 4p dung cac bién phap ky luat mang tinh rin de, GVCN can tiép cén tinh
hubng theo hudng gido duc, 14y viéc gitp hoc sinh nhéin thirc sai 1am, diéu chinh
hanh vi lam trong tam.

Trong qua trinh xtr I, GVCN can lang nghe y kién cua cac bén lién quan, tao
diéu kién dé hoc sinh bay té cam xuc, tir d6 phan tich nguyén nhan sau xa dan dén
mau thuin. Céch tiép can cong bang, khach quan va giau tinh nhan vin cia GVCN
khong chi gitp giai quyét vu viéc trude mat ma con gop phan gido duc hoc sinh
vé trach nhiém, sy ton trong va tinh than hoa giai.

2.2.3. Vai tro phdi hop ciia gido vién chii nhiém véi gia dinh va nha truong



Phong, chéng bao luc hoc duong khong thé dat hiéu qua néu thiéu sy phéi
hop chit ché giira nha truong va gia dinh. GVCN 1a cAu ndi quan trong trong
mdi quan hé nay. Thong qua trao do6i thudng xuyén véi phu huynh, GVCN c6 thé
nam bt hoan canh gia dinh, tim 1y va cac yéu to tac dong tir bén ngoai nha truong
dén hanh vi cia hoc sinh. Viéc thong tin kip thoi, khach quan giup phu huynh hiéu
rd tinh hinh va cung nha truong thong nhat bién phap gido duc phu hop.

Ngoai ra, GVCN can cht dong phdi hop véi ban giam hiéu, gido vién bo mén,
tong phu trach Doi va can bo tu van tam 1y hoc dudng dé xay dung mang luéi hd
tro hoc sinh. Su phéi hop dong bo gitp phat hién sém cac nguy co, can thiép kip
thoi va theo ddi qua trinh thay doi hanh vi ctia hoc sinh sau xtr 1.

2.2.4. Giao vién chu nhiém trong xay dung moi trudong 16p hoc an toan,
than thién

Mot 16p hoc an toan, than thién 1a nén tang quan trong dé phong ngira bao luc
hoc duong. GVCN c6 vai tro dinh hudng va td chitrc cac hoat dong nham xay
dung vin héa 16p hoc tich cwe, trong d6 mdi hoc sinh déu duoc ton trong, ling
nghe va c6 co hoi thé hién ban than. Viéc xdy dung ndi quy 16p hoc trén co so
théng nhat, dan chu; khuyén khich tinh than doan két, gitp d& 1an nhau gép phan
han ché cac hanh vi tiéu cuc.

Thong qua cac hoat dong tap thé, trai nghiém sang tao, lao dong, van ngh¢,
thé thao, GVCN tao diéu kién dé hoc sinh tdng cuong giao luu, hiéu biét va grfm
két. Sy gan két nay khong chi gitip giam mau thudn ma con hinh thanh “1a chan”
xa hoi, gitp hoc sinh tu bdo v¢ nhau trudc cac hanh vi bao luc.

2.2.5. Gi4o vién chit nhiém véi vai tro néu gwong va gido duc bang hanh vi

Bén canh cac bién phap quan 1y va gido duc, GVCN con 1a tAm gwong vé
rng xir sw pham cho hoc sinh noi theo. Cach GVCN giao tiép, giai quyét mau
thuan, thé hién su cong béng va ton trong hoc sinh c6 tac dong truc tiép dén nhan
thire va hanh vi cia cac em. Viée giao duc bang hanh vi, bang su quan tdm chan
thanh va thai do tich cuc s€ tao dung niém tin, gitp hoc sinh sin sang chia sé khi
gip kho khin, tir 46 gop phan phong ngira bao luc hoc dudng hiéu qua.

C6 thé khang dinh rang, gido vién chi nhiém giir vai tro nong cbt trong cong
tac phong, chéng bao luc hoc dudng & trudng trung hoc co sd. Thong qua viée
phat hién som, can thiép kip thoi, phéi hop chit ché véi gia dinh va nha trudng,
cling nhu xay dung méi trudng 16p hoc an toan, than thién, GVCN gbp phan quan
trong trong viéc hinh thanh nhan cach, 16i séng tich cuc cho hoc sinh. Vi¢c nang
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1a giai phap then chét nham x4y dung méi truong gido duc lanh manh, an toan va
bén viing.

3. Mot s6 ky niing can thiét cia gi4o vién chia nhiém trong cong tac phong,
chéng bao luc hoc dwong cho hec sinh khéi THCS truwong PTTHCLC
Nguyén Tat Thanh.

Trong bdi canh bao lyc hoc duong c6 xu huéng dién bién phirc tap ca vé hinh
thure va mire d9, giao vién chu nhi¢m can duogc trang bi va van dung linh hoat h¢
thng cac k¥ ning su pham, tdm li va xd hoi nham phong ngira, phat hién va xt li
hiéu qua céc tinh hudng bao luc trong nha trudng. Dudi day 1a cac k§ ning cot 16i
can thiét dbi voi gido vién chu nhiém & cép trung hoc co so tai truong PTTHCLC
Nguyén Tat Thanh.

3.1. Kj néng néim bit tim li va hoan cinh hoc sinh

K¥ ning nam bat tdm 1i va hoan canh hoc sinh 14 nén tang trong cong tac
phong chéng bao luc hoc duong. O Ita tudi trung hoc co s&, hoc sinh co nhiéu
bién d6i vé tam sinh li, d& bi tac dong boi gia dinh, ban bé va méi trudong mang.
Gi4o vién chu nhiém can chu dong tim hiéu dic diém tam li, hoan canh gia dinh,
cac mdi quan hé xa hoi cua timg hoc sinh thong qua nhiéu kénh nhu: quan sat
trong gio hoc, sinh hoat 16p, trao ddi ca nhan, phéi hop vo1 phu huynh va giao
vién b mon.

Viéc nam bat kip thoi nhitng biéu hién bat thuong (trAm lang, thu minh, hay
cau git, nghi hoc khong li do, két qua hoc tap sa sut) gitup gido vién phat hién sém
nguy co hoc sinh bi bat nat hodc c6 xu hudong tham gia bao luc hoc duong. Trén
co s d0, gido vién co thé dua ra bién phap hd tro phi hop, tranh dé mau thuin
am 1 kéo dai.

Vi du: Gido vién chu nhiém 16p 7 nhan thdy mot hoc sinh thudng xuyén ngdi
cudi 16p, it giao tiép va co biéu hién lo lang. Qua trao doi riéng, gido vién phat
hién em bi mot nhém ban tréu choc, ché giu ngoai hinh. Gi4o vién di kip thoi
trao d6i vi ban can su l6p, t6 chirc sinh hoat 16p vé ton trong su khac biét va phéi
hop v61 phu huynh dé hd tro tim li cho hoc sinh. Nho do, tinh trang bi bt nat
duoc chidm dat, hoc sinh dan ty tin hon.

3.2. Ky ndng phdt hi¢n som mau thudn va nguy co bao luc

Phat hién sém mau thuan giita hoc sinh 1a k§ niing quan trong gitip giao vién
chu nhi¢m phong ngtra bao lyc hoc duong tur giai doan ban dau. Mau thuin trong

hoc sinh THCS thuong xuét phat tir nhitng nguyén nhan nho nhu tranh cii trong



hoc tap, hiéu 1am trong giao tiép, ganh dua thanh tich hodc xung dot trén mang
xa hoi.

Gi4o vién chu nhiém can cha y cac dAu hiéu nhu: chia bé phai, noi x4u nhau,
né tranh giao tiép, c6 101 1€ kich dong, khiéu khich trén mang xa héi. Bén canh do,
viéc duy tri méi lién hé thudng xuyén véi gido vién bd moén va ban can su 16p
gilp gi4o vién co thém thong tin da chiéu dé danh gia dung tinh hinh.

Vi du: O mot 16p 8, gido vién cha nhiém phét hién hai nhém hoc sinh thudng
xuyén c6 101 qua tiéng lai trén mang xa hoi. Nhan thiy nguy co xung dot leo thang,
gido vién da chu dong gap riéng cac em dé tim hiéu nguyén nhan, sau dé to chirc
budi sinh hoat 16p véi chii dé “Giai quyét mau thuan khong dung bao luc”. Qua
trao d6i, hoc sinh nhan ra sai 1am trong cach tng xtr, mau thuin duoc giai quyét
kip thot, khong xay ra danh nhau.

3.3. K ning gido duc kj néing séng va kiém sodt cam xiic cho hoc sinh

Gido duc ki niang sbéng, dic biét 1a ki ning kiém soat cam xuc, ki ning giao
tiép va giai quyét mau thun, 1a giai phap phong ngira bao luc hoc dudng mang
tinh bén viing. Gido vién cht nhiém can 16ng ghép ndi dung niy vao cac tiét sinh
hoat 16p, hoat dong trai nghiém va cac budi giao duc ngoai gid 1én 16p.

Thong qua viéc to chitrc thao luan tinh hudng, dong vai, chia sé trai nghiém ca
nhan, gido vién gitp hoc sinh nhan thirc dugc hau qué cua hanh vi bao luc, déng
tho1 hinh thanh thai do Ung xr van minh, ton trong nguoi khac.

Vi du: Trong mot tiét sinh hoat 16p 6, gido vién chu nhiém dua ra tinh hudng:
“Khi bi ban xtic pham trén mang xa hdi, em s& lam gi?””. Hoc sinh dugc thao luan
theo nhom va trinh bay cach xtr 1i. Qua doé, gido vién dinh hudng hoc sinh lua
chon cach Umg x1r phu hop nhu: binh tinh, khong déap tra béng bao luc, bao cho
gido vién hodc ngudi 16n. Hoat dong nay giup hoc sinh ning cao kha ning kiém
soat cam xuc va ung pho véi tinh hudng tiéu cuc.

3.4. Ky nding gidi quyét mau thudin va hoa gidi trong tip thé lop

Khi mau thudn di xay ra, gido vién chii nhiém can van dung k¥ ning giai
quyét mau thuan va hoa giai trén co sé ton trong, lang nghe va gido duc. Gido vién
khong nén voi vang quy két 186i ma can tao diéu kién dé hoc sinh trinh bay quan
diém, tu nhan thire sai 1am va trach nhiém cua ban than.

Qua trinh hoa giai can két hop giita giao duc ki luat va gido duc nhan cach,
gitip hoc sinh hiéu rang muyc tiéu cudi cing khong phai 1a xir phat ma 1a thay do6i

hanh vi va xay dung mé1 quan hé tich cuec.



Vi du: Hai hoc sinh 16p 8 xay ra x6 x4t do mau thuan c4 nhan. Gido vién chii
nhiém d3 moi hai em va phy huynh dén trao ddi, phan tich hiu qua cua hanh vi
bao luc, déng thoi t6 chire cho hai em viét ban tu kiém diém va cam két khong tai
pham. Sau do, gido vién phan cong hai em cung tham gia hoat dong lao dong tap
thé ctia 16p dé tang sy hop tac va gan két. Két qua cho thdy méi quan hé gitra hai
hoc sinh duoc cai thién ro rét.

3.5. Ky ning phoi hop véi gia dinh va cdc luc lwong gido duc

Phong chéng bao luc hoc dudng khong thé dat hiéu qua néu thiéu su phdi hop
chat ché gitra gido vién chu nhiém, gia dinh va cac lyc lugng gido duc trong va
ngoai nha truong. Gio vién chi nhiém can thuong xuyén trao d6i thong tin voi
phu huynh vé tinh hinh hoc tap, rén luyén va cac biéu hién tam 1i cua hoc sinh.

Bén canh do, su phéi hop véi gido vién bd mon, téng phu trach D61, nhan vién
tu van tam li hoc dudng gitp tao nén mang ludi hd tro toan dién cho hoc sinh.

Vi du: Khi phat hién mot hoc sinh 16p 7 ¢6 hanh vi gay gd véi ban, gido vién
cht nhiém da moi phy huynh dén trao d6i, dong thoi phdi hop véi gido vién tu
van tdm 1i d@é hd trg hoc sinh diéu chinh hanh vi. Nho sy phéi hop dong bo, hoc
sinh dan tién bd, khong tai dién hanh vi bao luc.

3.6. Ky ndng xdy dung maoi trwong lop hoc an toan, thin thién

Xay dung mo1 truong 16p hoc an toan, than thién 1a bién phap phong ngtra
bao luc hoc duong mang tinh lau dai. Gido vién chu nhiém can cung hoc sinh
xay dung ndi quy 16p hoc dya trén céac gia tri nhu: ton trong, hop tac, chia sé va
trach nhiém.

Viéc phat huy vai tro ty quan cua hoc sinh, khuyén khich cac hoat dong tap
thé, trai nghiém sang tao giup ting cudng su gian két, giam nguy co xung dot
trong 16p.

Vi du: Gigo vién chu nhiém 16p 9 t6 chirc hoat dong “Hop thu diéu em mudn
n6i” dé hoc sinh chia sé tim tu, nguyén vong. Qua do, giao vién kip thoi nim bat
nhitng mau thuin tiém an va c6 bién phap diéu chinh phu hop, gép phan xay dung
tap thé 16p doan két, han ché bao luc hoc duong.

IV. KET LUAN

Phong, chong bao lyc hoc dudng & cap trung hoc co so 1a mot nhiém vu mang
tinh chién luoc, 1au dai, gan lién v6i muc tiéu xdy dung mdi trudng gido duc an
toan, lanh manh va phat trién bén viing. Thuc tién tai Trudong PTTHCLC Nguyén
Tat Thanh cho thdy, mic du nha trudng dd c6 nhiéu nd luc trong cong tic gido

duc dao dirc, k¥ ning séng va quan li hoc sinh, song nguy co bao luc hoc dudng



van tiém an dudi nhiéu hinh thirc khac nhau, doi héi su quan tdm thudng xuyén,
ddng bo va quyét liét hon nita tir phia cac luc luong gido duc.

Trong bdi canh do, gido vién chil nhiém giit vai tro dic biét quan trong, mang
tinh trung tim va then chdt trong cong tac phong ngira, phéat hién sém va xir 1i kip
thoi cac hanh vi bao luc hoc dudng. Véi vi tri 13 ngudi gan giii, gan bo tryuc tiép
vo1 hoc sinh, giao vién chui nhi¢m khong chi 1a nguoi quan 1i 16p hoc ma con la
cau ndi gitra nha truong — gia dinh — x4 hoi; 1a ngudi dinh hudéng gia tri, udn nin
hanh vi, ho tro tdm i va tao dung niém tin cho hoc sinh. Viéc trang bi dﬁy du va
véan dung linh hoat cac k¥ nang phong chéng bao luc hoc duong nhu k¥ nang nim
bat tam 1i Itra tudi, k¥ ning giao tiép — ling nghe tich cuc, k¥ ning xtr li mau
thuan, k¥ niang phdi hop céc luc luong gido duc... c6 y nghia quyét dinh dbi véi
hiéu qua gido duc toan dién tai nha truong.

Péi voi Truong PTTHCLC Nguyén Tt Thanh, viéc nang cao nang luc phong
chéng bao luc hoc duong cho d6i ngii gido vién chu nhiém khong chi gop phan
han ché, ngan ngira cac hanh vi tiéu cuc trong hoc sinh ma con tao nén tang viing
chic dé xay dung van héa hoc duong tich cuc, ki cuong, than thién va nhan van.
Khi gido vién chu nhiém thuc sy lam tét vai tro “nguoi dan dat”, “ngudi dong
hanh” va “ngudi bao v&” hoc sinh, cdc mau thuan, xung dot trong hoc sinh s&
duogc giai quyét bang d6i thoai, cam thong va gido duc, thay vi bang bao luc hay
ap dat.

C6 thé khang dinh rang, cong tac phong chdng bao luc hoc duong tai Trudng
PHTHCLC Nguyén Tat Thanh chi dat hiéu qua bén viing khi dugc trién khai mot
cach déng b0, trong d6 gido vién chu nhiém la luc luong nong cot, duogc quan tam
bdi dudng chuyén mén, nghiép vu va k¥ ning gido duc. Pay khong chi 1a trach
nhiém nghé nghiép ma con 13 yéu ciu mang tinh nhan van sau sac, gop phan hinh
thanh cho hoc sinh moi truong hoc tap an toan, lanh manh, tir 46 gitp cac em phat
trién hai hoa vé tri tué, dao dtrc va nhan cach, dap ting yéu cau doi mdi cin ban,
toan dién gido duc trong giai doan hién nay.

Trén day 1a mot s6 k§ ning can thiét gop phan gidp gido vién cha nhiém
phong, chng bao luc hoc duong cho hoc sinh khéi THCS truong PTTHCLC
Nguyén Tat Thanh. Hy vong bai viét s& gop mot phan nhé vao viéc nang cao
hiéu qua gido duc k¥ niang phong, chéng bao luc hoc duong cho hoc sinh cap
THCS noi riéng va hoc sinh toan truong noi chung tai truong PTTHCLC
Nguyén T4t Thanh



TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Giao duc va Pao tao (2019), Tdi liéu huwéng din phong chong bao
luc hoc duong.
2. Thong tu 32/2018/TT — BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 cua Bo
treong Bo Giao duc va Pao tao

3. Tai liéu bdi dudng cong tac gido vién chii nhiém THCS.

XAY DUNG BQ CAU HOI TRAC NGHIEM PUNG SAI
LIEN QUAN PEN PHAN THU'C PAI SO LOP 8
Thac sy: BUi Thi Dan
Truong PTTH CLC Nguyén Tat thanh
Email: buithidanhb@gmail.com
Tom tat: Trong bai viét ndy, tac gia dua ra mot s6 cau hai trac nghiém dang
dung sai lién quan dén phan thie dai s6 cho hoc sinh 16p 8 tai Truong Phé thdng
thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh. Cac cau hoi dua ra lién quan dén sy nhan biét
phan thirc, phan thirc bang nhau, céc tinh chat cua phan thac, van dung cac tinh
chat cua phan thic vao cac bai toan rat gon biéu thire, tinh gia tri biéu thie, ...
Dic biét, trong bai bao cd mot sé cau hoi gidp hoc sinh van dung cac tinh chit cua
phan thie dé giai quyét mot sé bai toan thuc té.
Tir khoa: Phén thire, tinh chat caa phan thic, cau hoi trac nghiém dung sai.
I. PAT VAN PE
Sau khi duoc tap huan va nghién cau tai liéu tap huan nang cao nang luc ra
dé kiém tra dinh ki theo Théng tu s6 22/2016/TT-BGDDT. Chung toi da ting
budc d6i méi hinh thtc ra dé kiém tra déanh gia két qua hoc tap caa hoc sinh theo
tiép can nang luc va dam bao phi hop véi hoc sinh Truong Phé théng thuc hanh
CLC Nguyén Tat Thanh.
Pé kiém tra mon Toan 16p 8 hién nay thuong két hop hinh thuc kiém tra ty
luan véi tric nghiém va trac nghiém thuong cé cac dang cau hoi sau: Nhiéu lua
chon; Pung/Sai; Pién khuyét; Cau hoi ngan.



Trong bai viét nay, toi xin dua ra mot s6 cau hoi tric nghiém Pung/Sai ¢
phan kién thirc vé phan thirc dai s6 nhu mot tai liéu nho cho hoc sinh 16p 8 tai
Truong Phé théng thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
11.1. Nghién ctru co sé li luan

Chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, séch bai tap toan 8 — Két ndi tri
thire voi cudc séng.

Tai liéu tai liéu tap huin ning cao ning luc ra dé kiém tra dinh ki theo
Thong tu s6 22/2016/TT-BGDDT.

Cach thiét ké, xay dung ra cau hoi trac nghiém Pang/Sai ctia d6ng nghiép,
tai liéu tra ctru.

11.2. Nghién ciru co s& thuc tién

Théng qua thuc té giang day, trao doi, nam bt tinh hinh hoc tap cua hoc
sinh, phuong phap day hoc va kinh nghiém caa ban than.

Tong hop cac bai toan trong sach gido khoa, sach bai tap va sach tham
khao toan 16p 8 va mot sé dé thi thudc hoc ki 1 16p 8.
I1l. KET QUA

Sau khi nghién ctu céc tai liéu lién quan dén phan thie dai s6, tac gia thu
duoc mot sé két qua nhu sau:
111.1. Kién thirc vé phan thirc dai so

1) Pinh nghia phan thuc dai s6 (phan thirc)

2) Pinh nghia hai phan thtc bang nhau

3) biéu kién xac dinh va gi4 tri cua phan thirc

4) C4c tinh chat co ban cua phan thic

5) Rut gon phéan thac

6) Cac phép toan trén cac phéan thac
I11.2. Mgt s6 cau héi trac nghiém lién quan dén phan thirc dai s6
111.2.1. Cac cau héi kién thirc

Hoc sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 30. Trong mdi y a), b), ¢), d) & mdi cau,
hoc sinh chon dang (D) hoac sai (S).

A~ , .2 , 2_ 3-2x —
Cau 1: Trong cac bieu thuc sau, X 4; ;1OX 1; —— ;2X—5y
X+2 0 2 g X+2

X




0 -
a) .10x-1 .,

g X5y déu 1a cac phan thic.

‘_5
3-2X 0
b =
) 0 x*+2
X2_4 A r A A r . pY
C) ;——— d¢€u co6 dicu kién xac dinh la x#2
X+2 X +2
2_
d) X=4_y_»
X+2
Cau 2: Cho phan thuc A=L2:
(x+1)

a) Piéu kién xac dinh cua phan thirc 1a x = -1
b) Khi x=1 thi gia tri cia phan thirc 1a A=1
c¢) Khi gia tri cuia phan thirc A=1thi x=1
d) A>0 v&i moi gid tri cia x# -1

5Xx—6

Céau 3: Cho phéan thuc A= YR

a) Biéu kién xac dinh cua phan thac 13 x = -3
b) Khi A=1thi x=-6

c) Gia tri cua phén thac tai x=2 la A=§

d) Phén thuc rit gon 1a A(x) :‘?1

b-b’

Cau 4: Cho phan thtrc Azh .

a) Tai a=-2va b=-1 gia tri cua phan thuc la A= %
b) Piéu kién xac dinh cta phan thirc 1a a=b.
c) Phén thtc rat gon 1a A :i

d) Khi a=0 thi A=1

3x+9

X+3

a) Diéu kién xac dinh cua phan thic 13 x#0
b) Phan thac rat gon duoc la A=4

c) Khi A=2 thi x=-3

d) Giatri ctia phan thiac tai x=0 la A=3

Cau 5 : Cho phan thuc A=




Cau 6: Cho phan thie A= X +4x-4
(x—2)(2x+5)

A LA , s , n T \ -5
a) biéu kién xac dinh ctua phan thuc la x#2 va x# >

X—2
2X+5

b) Phan thac rat gon la A=
¢) Khi x==% thi A=~

2 12
d) Khi A=_73 thi x= -2

2

—x* +2x% - x°
(x-1)*
a) biéu kién xac dinh cua phan thuc 1a x =1

Cau 7 : Cho cac phan thuc sau A=

_X2

(x-1*

b) Phan thac rat gon la A=

¢) Khi x=-1 thi A:%

d) A<O0 vé&i moi x#1.

Ciu 8 : Dung kién thirc co ban ctia phan thirc, hay cho biét cac két luan sau
ding hay sai:
a) ﬁ 0

2xy 'y
3X+6 :3+5x
y(X+2) y+5x
27 _9x
3y 3xy

d) (x-2)° _ (2-x)°

X% — 2x X

Cau 9 : Cho phan thie A= —2X&+2"
16X(x+2)
—-X-2

2

—X

2

C) —A+2x=5x

d) Khi x=-4 thi A=-3

a) A=

b) A+1=



2,,3
Cau 10 : Cho phan thuc A= Ay (x+y)

10x3y? (x+y)*
a) Diéu kién xac dinh caa phan thirc 1a x 0,y =0, x+y =0
2
b) A=—=
) 5(x+y)®
-3

Khi x=-3,y=1thi A=—
C) I x=-3,y=1thi 50

d) 1 5x(x+ y)®?
A 2y

2
Cau 11 : Cho phan thirc A:w .
X +10x+25

a) Diéu kién xac dinh caa phan thirc 12 x = -5.
b) Phan thirc dugc rit gon I A=:_+&13
+

c) Khi x=-4 thi A=3
d) Khi gia trj caa A:_?l thi x=-1

2 . 4x+4
X va B(x) = ai

Cau 12 : Cho hai phan thirc sau A(x) = = :
3X+6 3X+6

a) A(X)+B(x) =22

w ‘
N

b) N@—M@=5§-

—X+2

C) —A(X)-B(x)=

2(x+2)

d) 2A(x)+B(x) =

(a+by . p_(a=b’

Cau 13 : Cho hai phan thuc sau A=
ab ab

2) A+B-2@h)]
2(a+b)?

b) A-B= i~

c) Tai a=1Lb=-2 giatri cua hai phan thuc la A=% : B=4
d) Tai a=-Lb=-2thi A+B=-9

X2 _ 2x+1
2x2—2 2-2x*

Cau 14: Cho phan thirc A=



a) Diéu kién xac dinh caa phan thic 12 x =1

b) RUt gon A ta dugc A= X+1
2(x-1)

¢) Khi x=-2> thi A==
2 14

d) Khi gia tri cua A:2% thi x -1

24x? (x2 —4xy+4y2)

Cau 15 : Cho phan thuc P=
u o phan thuc 36(x3—2x2y)

a) Diéu kién xac dinh ciia phan thuc 13 x = 2xy
b) Phan thire duoc rt gon 14 : p— 2X(*=2Y)

c) Gia tri caa phan thuc khi x=-2,y=5la P=-8
d) Khi P=0thi x=2y

Cau 16 : Cho hai phan thurc sau p_llx=4 10x+4 1 -

x-1 2-2x 1-X

a) Diéu kién xac dinh cia phan thirc 12 x =1

5—-6x

1-x

c) Tai x=0thi giatri cia phan thic la P=5

d) Khi P=6 thi x=0

b) Phan thirc duoc rit gon : P =

Cau 17 : Cho hai phan thirc sau P = 1, > :
X+2 22X+ 3x- 2

a) Diéu kién xac dinh caa phan thirc 13 x =2

b) Phan thirc dwoc rit gon : p=2X2 :

c) Tai x=-1thi gia tri cia phan thuc la P =1

d) P>okhi x>%

_ 2
Cau 18 : Cho phan thuc sau P = X, 1 v 1 .
x3+1 x?-x+1 x+1

a) Diéu kién xac dinh cta phan thic 12 x =1 x = -1

b) Phan thirc duoc ratgon: P = M
x?2- x+1

¢) P=0khi x=1

d) 2P- >0 vai moi x=-1

x> —Xx+1



Cau 19 : Cho phan thuc sau P = t ., 2 . 4

1- x  1+x 1+x* 1+x*

a) Diéu kién xac dinh caa phan thirc 18 x =1, x = -1

8

b) Phan thac dugc rutgon: P = -
- X

8

c) P=0khi x=8

d) Tai x=-1thi gia tri cua phan thic 1a P :%

X X N b
2a-b 4a’-b*> 2a+b’
a) Diéu kién xac dinh cua phan thic 12 a=b

Cau 20 : Cho phan thic sau P =

b) Phan thirc dugc ritgon: p = X0
2a+Db
c) P=0Kkhi x=b
; N 1-x
d) Khi a=1b=1thi P===
Cau 21 : Cho hai phan thtc sau A = X vaB= 2 +
(x- 2)(x + 3) X- 2

a) biéu kién xac dinh caa hai phan thac 1a x =2, x =3
b) V6i a=2b=3 thitaco dang thic A=B

2 —
0) A+l X°+6X—6

T (x-2)(x+3)
d) Vé&i a=1b=-1 thi A+B=%
Cau 22 : Cho phan thtrc sau P = X;S 3 XX?)_(SQ .
a) Diéu kién xac dinh caa phan thic 12 x =0, x =3
b) Phan thac duoc rat gon P =ﬁ

¢) Khi P+%:0th‘| x=-3

d) P=0khi x=3

Cau 23 : Cho hai phan thirc A= ‘;OX va =X

—20x—4xy

a) A+B=
) 15y°

b

X+ 3



-112x
b) yA+B=
)y 5y

14x?

3

C) AB=

d) AB=2
24

2x - 4
x?- 1
a) Diéu kién xac dinh cua hai phan thic 12 x =1 x= -1

b) Két qua phén tich da thirc B thanh nhan tir 13 B = (x+1)(x—1)?

Cau 24 : Cho hai phan thic A = va B=x>-3x*+3x-1.

2
) A B :2(x—1)
X—2 X+1
d) A B=2(x——2)4
(x+1D(x-1)
, 2+1
Cau 25 : Cho bhiéu thiic A= ’1‘ .

2_=
X

a) Dbiéukién xac dinh cua phan thic 13 x =0

b) Két qua bién ddi biéu thirc A thanh phan thuc 1a §§+ i
c¢) Khi x=1thi gié tri cua biéu thuc 1a A=3
d) Khi gia trj ciia biéu thic A=—1 thi x=—4
Céau 26 : Cho phan thuc A=(4x2—1)( t 1 —1).
2x—-1 2x+1
a) Didu kién xac dinh ciia phan thuc Ia x%,x;ﬁ_%

b) R0t gon A ta dugc A=3-4x>
¢) Giatribénhatcua Ala3
d) Khi gia trj cia biéu thic A=-1thi x=1
Cau 27 : Cho phan thirc A:[ 3 9 M 3, 1 j

- +
X+3 x*+6x+9) \ x*-9 3-x

a) Diéu kién xac dinh cua phan thuc 1a x =3

b) Rut gon A ta dugcA=3

c¢) Khi x=-2 thi gia tri cua biéu thiuc A=15
16

d) Khi gié tri cua biéu thic A=_?1 thi x==



2+ 2 x2+5x]_( x+1j
+ - 11

Cau 28 : Cho biéu thtrc: P =( : _ X+l
X—2 X+2 X -4

X+2
a) Diéu kién xac dinh ctua phan thic 13 x =2, x = 2

b) Rut gon P ta dugc P= xTXZ

¢) Khi x2-2x=0 thi gia tri caa biéu thicc P=2 hodc P=0
d) D¢ P nhan gid tri nguyén thi gia tri nguyén cua x 1a xe{1,3,4}

_ 2
CAu 29 : Cho bidu thuc; p=*"1;(X*2, x 1}
2 x*-1 x"+x+1 1-x

a) Diéu kién xac dinh cua phan thuc 1a x =1, x= -1

X%+ x+1

b) Rutgon P ta duoc P =

c) P>0 voimoix=1.
d) Giatri nho nhat caa P1a P =0

x-1 x-3 4x—2J_( x+1j
+ by P i
Xx-3 Xx+3 x°-9

Cau 30 : Cho biéu thuc: P =(
X+3

a) Piéu kién xac dinh cua phan thic 13 x =3, x = -3

X242

b) Rut gon P ta dugc P= 3

e . \ -3
c) Giatri cua Pkhi [2x-1]-1=0 la P:7

d) Dé P nhan gid tri nguyén thi gia tri nguyén cua x 1a xe{1,3,4}
111.2.2. Toan thuc té
Hoc sinh tra 1o tir cau 1 dén cau 10. Trong mdi y a), b), ¢), d) & mdi cau,
hoc sinh chon dang (P) hoac sai (S).
Cau 1: Mot manh vuon hinh chit nhat ABCD, trong manh vuon bac nong dan
dao mot cai ao hinh vudng EFGH nhu hinh bén dudi. (cdc sé do trén hinh tinh

theo m). khi do

o
)

D C

a) Phan thirc biéu thi ti s dién tich cai ao va dién tich manh vuon 13 Z_Xy .



b) Chu vi cia manh vuon la don thic 2x+2y (mét).

2

c) Phan thuc biéu thi ti s6 dién tich cai ao va dién tich trong rau l1a

2Xy — X°
d) Gia tri cua phan thic biéu thi ti sb dién tich cai ao va dién tich trong rau khi

.3
x=3,y=7la 1

Cau 2: Tai mot cudc dua thuyén dién ra trén mot khic song tir A dén B dai
5km. Doi 1 thuc hién mot vong dua, xuat phat tir A dén B, roi quay vé A
1a dich. Poi 1 dua dat toc do (x+1)km/h Khi xudi dong tr A dén B va dat

toc d0 (x—1)km/h khi nguoc dong tr B vé A. Khi do,

a) Bidu thirc tinh tdng thoi gian di va vé cua doi 1 1a — 2%
(x=D(x+1)

b) Chénh léch thoi gian gitra di va vé cua doi 1 1a _ x|
(x=D(x+1)

¢) Téng thoi gian di va vé cia doi 1 khi khi x=7km/h 14 2—2

d) Chénh léch thoi gian gitta di va vé caa doi 1 khi x=5km/h |4 %
Céu 3: Hai xe cung di tir thanh phé A dén thanh phé B cach nhau 450 km , Xe
khéch chay véi toc d0 x(km/h); Xe tai chay Véi toc dd y(kmvh) (x> y). Khi do:
a) Néu xuat phat cung luc thi xe khach dén thanh phd B sém hon xe tai

b) Téng thoi gian hai xe di tir A dén B1a 220,250 py
X y

c) Khivan toc cta xe khach 1a 60(km/h) con van toc xe tai 1a 50(km/h)thi thoi
gian xe khach dén B mudn hon xe tai 1 1,5(h)

d) Néu xe tai tang van toc 18n gap rudi ( So Vi cau c) thi xe dén B trudc 1a xe
khéach.

Céau 4 : Mot tau du lich di tr Ha Noi to1 Viét Tri, sau d6 no6 nghi lai tai Viét Tri 2
gio trudce khi quay tré lai Ha Noi. Quang duong tor Ha Noi tdi Viét Tri la
70 km. Van tdc cua dong nude 1a 5 km/h. Goi van tdc thuc cua tau 1a x
km/h khi @6
a) Thoi gian tau di nguoc dong tir Ha Noi toi Viét Tri la —705 (gi0).
X -

b) Thoi gian tau di xudi dong tir Viét Tri toi Ha Noi 1a is (gid).
X -



c) Thoi gian ké tir lGc tau xuat phat dén khi tau quay tro vé Ha Noi la

70 70
+

X-5 XxX+5
d) Thai gian ké tir IGc xuat phat dén khi tau vé tai Ha Noi 1a 6,8 gio, biét rang

(9i0)

van téc lic nguoc dong cua tau 1a 25 km/h.

Cau 5 : Trong mot cudc dua xe dap, anh Nam phai hoan thanh doan duong 48km.
Nira doan dudng dau anh Nam dap clng mot téc do. Nira doan dudng con
lai, anh Nam dap véi toc do nho hon luc dau 4km/gio khi do:

a) Goi x latdc d6 & nira doan dudng dau, biéu thire thé hién thoi gian anh Nam

di trong nira doan duong do 1a 2—; (9io).
b) Biéu thuc thé hién thoi gian anh Nam di ntra doan duong con lai 1a 2—X4

(9i0).
¢) Biéu thic thé hién thoi gian anh Nam hoan thanh ca doan duong la
24 24 , .,
~ 2 (gio).
d) Khi van téc nira doan dudng sau 1a 5 km/h thi thoi gian anh Nam hoan
thanh ca doan duong la 28,8 ( gio).
Ciu 6 : Hai cong nhan cing 1am mot mat hang. Nguoi cong nhan thir nhat 1am
duoc 1500s4an pham
trong x (gio); ngudi cong nhan thir hai 1am duoc 2100 san pham trong x +10
(gi0).
a) Phan thuc biéu thi s6 san pham ngudi cdng nhan thir nhat lam duoc trong 1

gid; s0 san pham ngudi cong nhan thi hai lam dugc trong 1 gio la —15)?0 : 5101%

b) Ti s6 giita ning suat ctia ngudi cong nhan thir hai so voi ning suit cua nguoi

cong nhan thir nhat 1a 7(X5+1°)

) Giatriti sé nang suat cua cong nhan thir hai so véi cong nhan thir nhat trong
truong hop x=300 la
d) Trong truong hop x =300, ning suit lao ddng cua ngudi cdng nhan thi hai
tang 135% phan trim so véi ning suat lao dong ciia nguodi cong nhan tha
nhét.



Céu 7 : Mot bé chira nude ¢ hai voi chay vao. Goi x1a thoi gian voi 1 chay mot
minh thi ddy bé, y1a thoi gian voi 2 chay mot minh thi diy bé. Cac khang dinh
sau dung hay sai?

a) Trong mot gid voi 1 va voi 2 chay duoc bé

X< |~

< |

b) Trong hai gi hai voi chay dugc —>— bé
X+y
c) Ma voi 1 va voi 2 chay trong 2 gio rdi khoa voi 1 lai, voi 2 tiép tuc chay

trong 1 gio, khi do lugng nuéc chiém 2+3 bé,
Xy

d) Khi x=2, y=5trong mot giv hai voi chay dugc% bé

Céau 8 : Mot ca nd xudbi dong 42km roi trd lai ngugc dong 20km, goi van tdc thuc

ctia ca nd 1a xkm/h, biét van toc ctia dong nudc 1a 2km/h.

a) Thoi gian ca nd di ngugc dong la %gi(‘)’.

b) Thoi gian ca nd di xudi dong la %gid

¢) Khi x=40thi tong thoi gian ca nd di xudi dong va nguoc dong 1a 25h.

d) Ca no di xudi dong va nguoc dong hét tat ca 5 gio, van téc thuc cua ca nd
la x=12 hoic x:é

Cau 9 : Minh di tir nha sang nha Na bang mot doan duong 48km. Lic vé Minh di

duong tat ngan hon 13km. Van téc luc vé bang % van toc luc di. Thoi gian
vé it hon di 1a 30 phit.

a) Goi van tbc luc vé 1a x(km), khi d6 van téc lac di 1a %x(km)
e . , 4.1 48, .,

b) Thoi gian lac di 1a 7( gio).

¢) Thoi gian Idc vé 1 %( gio).

d) Van téc lGc vé 12 10(km/h).
Cau 10 : Mot 6 to di tir A dén B, cung lic d6 mot xe may di tir B dén A vai van

téc bang % van tc 6 t6. Sau 5 gio hai xe gap nhau.



C A A, A A 1x Coar A A (a2
a) Goi van toc cua xe 0 t0 1a x(km/h),khi d6 van toc ciia xe may la 3 x(km/ h)

b) Biéu thiic tong quang duong hai xe da di cho dén lic gip nhau 1a % X

¢) Thoi gian xe 6 t6 di hét quing duong AB I g( gio)

d) Thoi gian xe may di hét quang duong AB a %( gio)

I1I1.3. Dap an

I11.3.1. Céc cAu héi kién thire

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
a-S, | ab, | a-S, | a-b, | a-S, | a-b, | a-b, | a-S, | a-b, | a-b,
o b-S, | b-b, | b-S, | b-S, | b-S, | b-S, | b-b, | b-S, | b-b, | b-S,
Dap an
c-S, | ¢S, |cb, | ¢S, | ¢S, | ¢S | cS, | ¢S, | ¢S, | ¢S,
d-b. | d-b. | d-S. | d-b. | d-D. | d-b. | d-b. | d-D. | d-S. | d-Db.
Cau 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
a-b, | a-b, | a-b, | a-S, | a-S, | a-b, | a5, | a-S, | a-b, | a-S,
o b-b, | b-S, | b-S, | b-b, | b-S, | b-b, | b-b, | b-b, | b-b, | b-S,
Dap an
c-S, | ¢S, | ¢S, | D, |ceb, | cD, | cS, | ¢-D,| cS, | c-D,
dS. | d-S. | d-S. | d-S. | d-S. | d-S. | d-Bb. | d-S. | d-S. | d-Db.
Cau 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
a-b, | a-S, | a-§, | a-b, | a-S, | a-b, | a5, | a-b, | a-§, | a-b,
o b-S, | b-b, | b-b, | b-S, | b-b, | b-b, | b-S, | b-b, | b-b, | b-b,
Dép an
cb, | cS | cS | D, | Db, | ¢S, | ¢c-b, | ¢S, | ¢c-D, | ¢S,
db. | dS. | dD | db | dS | d-S. | d-b. | d-S. | d-S. | d-S.
I11.3.2. Toan thue té
Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
a-b, | ab, | a-b, | a-b, | a-b, | a-b, | a-b, | a-b, | a-S, | a-b,
o b-S, |b-S, | b-b, | b-b, | b-S, | b-S, | b-S, | b-b, | b-S, | b-b,
Dap an
cb, |[c-B,| ¢S, | cS, |cD, | e, | cD,| ¢-b | ¢S, | ¢S,
d-b. | d-S. | d-b. | d-b. | d-S. | d-S. | d-S. | d-S. | d-b. | d-S.
IV. KET LUAN

Trén day 1a mot s6 cau hoi lién quan dén phan thirc dai s6 ma tac gia tim
hiéu duoc va tac gia muédn gisi thiéu cho hoc sinh 16p 8 va ban doc.




Qua bai viét nay, tac gia hi vong:
- Hoc sinh tiép can phan thirc dai s6 mot cach don gian nhung hiéu qua.
- Hoc sinh ¢6 céi nhin rong hon vé phan thirc dai s6 va cac bai toan lién quan dén
no, gop phan gip cac em ty tin hon trong hoc tap.
- Kich thich hoc sinh tim hiéu thém cac bai toan khac vé phan thire dai s6 ma tac
gia khdng trinh bay bai viét ciing nhu htng th hon khi tim hiéu cac bai toan khéc
trong qua trinh hoc.
- Biét lya chon cho minh phuong an t6i wu khi lam viéc dé dat hiéu qua cao nhat
qua d6 phat trién nang luc giai quyét van dé.
V. TAI LIEU THAM KHAO
1. Thong tu s6 22/2016/TT-BGDPT, ngay 6/11/2016 cua Bo Gido duc va Pio
tao.
2. Vii Qubc Chung, Nguyén Pirc Manh, (2016) Tai liéu tap huan nang cao ning
luc ra dé thi mon toan theo Thong tu 22/2016/TT-BGDDT, ngay 6/11/2016 cua
B0 Gi4o duc va Dao tao.
3. Ha Huy Khodi (tong cha bién) — Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (dong cha
bién) — Nguyén Cao Cuong — Tran Manh Cuong — Doan Minh Cuong — Tran
Phuong Dung — Si B¢ Quang — Luu Ba Thang — Pang Hung Thang - Nam 2023
- S4ch gi&o khoa Toan 8 tdp 1 - Nha xuat ban gido duc.
4. Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (d¢6ng chu bién) — Nguyén Cao Cudng —
Tran Manh Cuong — Dodn Minh Cudng — Tran Phuong Dung — S Puc Quang —
Luu B4 Thang — Bang Hung Thang - Nam 2023 - Sach bai tdp Toan 8 tgp 1 - Nha
xuat ban gido duc.



YEU TO PIA HINH TRONG CUQC KHANG CHIEN CHONG MONG -
NGUYEN CUA NHA TRAN THE KIi XIII: TU NHAN THUC LICH SU
PEN BAI HQOC UNG DUNG VAO CUQC SONG

Tac gid: Bui Van Thanh
Don vi: Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh
Email: thanhcdsphb88@gmail.com

TOM TAT

Bai bdo tdp trung phdn tich vai tré ciia yéu té dia hinh trong cuéc khing
chién chong Méng — Nguyén cua nha Tran thé ki XIII, nham lam ré cach thirc
triéu Tran nhén thive, khai thdc va bién diéu kién tw nhién thanh loi thé chién
lwgc quyét dinh théing lgi. Trén co sé phan tich cac khéng gian dia hinh tiéu biéu
nhw rieng niti, dong bang chdu thé, hé théng séng ngoi va viing ven bién, bai viét
chi ra rang dia hinh khéng chi la béi canh chién tranh ma con la nhan to chién
lwgc mang tinh chu dong trong nghé thudt quan sy Pai Viét.

Thong qua viéc lién hé voi muc tiéu gido duc hién nay, dac biét la Chuong
trinh gido duc phé théng 2018, bai bdo hwdng t&i viéc chuyén héa nhin thirc
lich sir thanh bai hoc ing dung vao cudc song, givip hoc sinh hinh thanh tw duy
thich ung, tw duy chién lwoc va nang lyc van dung tri thuc lich su vao thuc tién.
Bai viét gép phan doi méi cdch tiép can trong nghién citu va gidng day lich siv
theo hwdmg phdt trién ning lwc ngueoi hoc.

Tir khéa: nha Tran, khing chién chéng Méng — Nguyén, yéu té dia hinh,
chién tranh nhén dan, giao duc lich st, bai hoc cuoc séng.

I. PAT VAN PE

1. Tinh cép thiét cia van dé

Cudc khang chién chong Mong — Nguyén thé ki XIII 1a mot trong nhiing
trang st hao hung nhét cia dan toc Viét Nam, danh dau ba lan chién thang mot dé
ché quan sy hung manh bac nhat thé gidi thoi trung dai. Trong nhiéu cong trinh
nghién ctru va giang day lich str, thang loi nay thudng duogc 1y giai chi yéu tir cac
yéu td nhu tinh than yéu nudc, sy lanh dao tai tinh cua triéu Tran hay ngh¢ thuat
quan su dic sic.

Tuy nhién, mot yéu t c6 vai tro dic biét quan trong nhung chwa dwgc phan
tich mt cach hé thong va siu sic trong gido duc pho thong, d6 1a yéu to dia
hinh. Dia hinh Pai Viét thé ki XIII v6i hé thong song ngdi day dic, ring nai hiém

tré, ddng bang chau thd nho hep va ving ven bién phire tap da tao ra mot khéng



gian chién tranh hoan toan bat lgi cho quan Mdng — Nguyén, dong thoi trd
thanh loi thé chién lwoe quyét dinh cho quan dan nha Tran.

Trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay, viéc nghién ctru va lam rd vai tro
ctia dia hinh khong chi c6 ¥ nghia lich st ma con gop phan gitup hoc sinh hiéu
dwgc tu duy thich tng, tin dung hoan canh va bién thach thirc thanh co hi
— nhitng ning luc cdt 161 can thiét trong cudc séng hién dai.

2.Y nghia li luin va thue tién

* Ve If ludn

Bai bao gop phan 1am rd cach tiép can dia — quan sy trong nghién ctru lich
su, xem dia hinh khong chi 1a diéu kién tu nhién khach quan ma la yéu t6 chién
lwgc dwgce con nguwoi nhan thirc va van dung chia dong. Qua do6, mé rong hudng
nghién ctru lién nganh gitra lich s — dia 1i — khoa hoc quén su.

* V& thyc tién

Két qua nghién clru cung cép co s& khoa hoc cho viée ddi méi day hoc lich
sir, gitp gido vién dinh hudng hoc sinh rut ra bai hoc tir lich sir dé van dung
vao thue tién cudc song, phu hop véi dinh hudng phat trién ning luc va pham
chat ctia Chuong trinh GDPT 2018.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Nghién ctru li ludn

- Nghién ctru cac bd st chinh théng: Dai Viét su ky toan thw, Kham dinh Viét
su Thong giam Cuong muc.

- Nghién ctru céc cong trinh khoa hoc vé nha Tran, khang chién chong Mong
— Nguyén.

- Tiép can cac 1y thuyét vé dia — quén sw hoc, chién tranh bat d6i xing va
chién tranh nhan dan.

- Nghién ctru muyc tiéu Chuong trinh gido duc pho thong 2018 va yéu cau doi
moi day hoc lich str.

2. Nghién ciru thue tién

- Phan tich cac tran danh tiéu biéu gan véi timg dang dia hinh trong ba lan
khang chién chdng quan Mong — Nguyén thdi nha Tran thé ki XIII.

- Quan sat va téng két thuc tién giang day Lich st tai Truong PT Thuc hanh
CLC Nguyén Tat Thanh.

- Trao d6i chuyén mon véi gido vién lich sir nham kiém chimg tinh ing dung

cua két qua nghién ctru.



I1I. BAN LUAN VA KET QUA

1. Co sé li ludn va co s& thue tién

1.1. Co s6 li ludn

1.1.1. Khai niém yéu t6 dia hinh trong nghién ctru lich sir quan su

Trong nghién ctru lich str quan sy, dia hinh dugc hiéu 13 tong hoa cac yéu
t6 tw nhién cAu thanh khéng gian chién tranh, bao gdm dia mao (nui, ddi, cao
nguyén), thay vin (song, hd, ddm lay, bién), déng bang, rimg nui, thd nhudng va
cac yéu td khi hau — thoi tiét dic thu cua timg khu vuc. Nhitng yéu t nay khong
ton tai roi rac ma lién két chit ch& v6i nhau, tao thainh mot chinh thé khong gian
— mdi trudng, truc tiép hodc gian tiép chi phdi phuong thirc t6 chirc chién tranh,
hinh thai tac chién va két cuc cua cac cude xung dot vii trang.

Tir goc d6 quan su hoc, dia hinh trudc hét 13 diéu kién vat chat khach quan
trong d6 cac luc lugng vil trang trién khai hoat dong. Pia hinh quy dinh kha ning
co dong cua quan dgi, pham vi quan sat, kha nang che giéu luc luong, hi¢u qua
str dung vii khi, cling nhu kha ning bao dam hau cin — k§y thuét. Nui cao, rimg
ram c6 thé han ché d6i hinh 16n, 1am giam uu thé cua ky binh hodc co gidi; trong
khi d6ng bang rong ma lai thuan loi cho tac chién quy mé 16n nhung dé bi kiém
soat va danh pha. Song ngoi, bién ca vira la tuyén giao thong chién luge, vira cd
thé tré thanh vat can ty nhién, phan chia khong gian chién truong thanh cac khu
vuce chién luogc khac nhau.

Tuy nhién, trong lich st quan sy, dia hinh khong chi dirng lai & vai tro
“bo6i canh tw nhién” ma con c6 thé dugc chuyén héa thanh mét cong cu chién
lwgc néu duoc con nguoi nhan thirc dang va van dung linh hoat. Cac nha quan su
cb dai d3 som y thire dugc didu nay. Ton Tir trong Binh phap khang dinh: “Biét
thién thoi, hiéu dia lgi, ndm nhan hoa thi trim tran tram théng”, trong do “dia lgi1”
chinh 1a sy am hiéu sau sic vé dia hinh va kha nang khai thac n6é phuc vu muc
tiéu chién tranh. Nhu vay, dia hinh khéng mang tinh trung tinh tuyét d6i, ma gia
tri ctia nd phu thudc vao trinh do nhan thirc, ning luc t6 chitc va y chi ctia chu thé
tién hanh chién tranh.

Thuec tién lich str dd ching minh rang, cing mot khong gian dia hinh nhung
cach sir dung khac nhau c6 thé din t6i két qua hoan toan trai nguoe. Trong
nhiéu cudc chién tranh, luc lugng yéu hon vé quan s va trang bi di bién dia hinh
phirc tap thanh loi thé dé héa giai wu thé cua d6i phuong. Cac khu vuc rimg nii,
dam 14y, song ngoi ching chit thudng duoc tan dung dé trién khai chién tranh du

kich, chién tranh tiéu hao, budc ddi phuong phai phan tan luc luong, kéo dai chién



tranh trong thé bi dong. Nguoc lai, néu khong hiéu rd dic diém dia hinh, luc lugng
manh hon d& roi vao tinh trang sa 13y, bi cit dut tiép té va suy giam stc chién dau.

Trong nghién ctru lich sir quan su hién dai, dia hinh dugc xem 1a mgt bién
s0 chién lwgc, co mbi quan hé hiru co véi cac yéu t6 khac nhu con nguoi, to chirc
quan do1, nghé thuat chi huy va muc ti€u chinh tri ctia chién tranh. Dia hinh khong
tu quyét dinh thing bai, nhung n6 tao ra khung giéi han va kha niing lwa chon
cho cac phuong an tac chién. Khi duoc dit trong mdi quan hé voi yéu td con ngudi
— dac bi¢t 1a tu duy quan sy va nghé thuat lanh dao — dia hinh c6 thé trg thanh
“lyc lugng nhan 1én” sitc manh, gop phan lam thay doi twong quan chién lugc
giita cac bén tham chién.

Vi vay, trong nghién ctru lich st quan sy, viéc phan tich yéu t6 dia hinh
khong chi nham moé ta dic diém ty nhién cua chién trudng, ma quan trong hon 13
1am rd cach thirc con ngwoi nhén thire, cii bién va khai thac dia hinh dé phuc
vu muc tiéu chién tranh. Chinh sy tuong tac bi¢n chung gitra con ngudi va moi
truong ty nhién d3 tao nén nhitng quy luat dic thu ctia nghé thuat quan sy, dong
thdi cung cip nhitng bai hoc lich st ¢6 gia tri 1au dai cho ca 1y luén va thyc tién
quan su.

1.1.2. Muc tiéu Chwong trinh GDPT 2018 va day hoc lich sir thoi Tran

Chuong trinh Gido duc pho thong (GDPT) 2018 xé4c dinh muc tiéu trong tim
ctia mon Lich str 13 hinh thanh va phat trién nang lyc lich str cho ngudi hoc, thdng
qua viéc nhan thirc diing ban chat cac hién tuong lich str, biét phan tich méi quan
hé gitra con nguoi voi diéu kién tu nhién — xa héi, tir d6 rat ra nhirng bai hoc c6
gia tri van dyung trong thuc tién cudc séng. Cach tiép can nay tao tién dé 1y luan
quan trong cho viéc nghién ctru va giang day lich str thoi Tran, dic biét 1a vin dé
nhan thirc va van dung yéu té dia hinh trong cudc khang chién chdng Mong —
Nguyén thé ki XIII.

Theo dinh hudng cia Chuong trinh GDPT 2018, day hoc lich sir khong con
dung lai & viéc tai hién dién bién céc su kién, ma phai lam r0 co ché van dong cua
lich st tirc 1a tra 161 cac cau hoi: vi sao sy kién dién ra nhu vay, nhiing yéu td nao
quyét dinh théng bai, va con nguoi da lya chon, khai thac céac diéu kién khach
quan ra sao. Trong béi canh d6, yéu té dia hinh trong khang chién chong Méng —
Nguyén khong chi 13 mot nodi dung kién thirc, ma trd thanh truc phan tich trung
tam giup hoc sinh hiéu sau ban chat ctua nghé thuat quan sy thoi Tran va tu duy
chién lugc cua cha ong.



Lich st thoi Tran, véi ba lan khang chién chéng doi quan xam lugc hung
manh bac nhat thé gid1 duong thoi, cung cép mot dién hinh sinh dong cho viéc
van dung thanh céng dia hinh vao chién tranh bao vé Tb quéc. Viéc lua chon
khong gian tac chién rimg nui, song ngodi, ving ven bién; chién luoc “vudn khong
nha tréng”; cac tran danh quyét dinh trén hé théng song nudc nhu BDong Bo Pau,
Ham T, Bach Dang. .. cho thy nha Tran khong chi thich tng thu dong véi dia
hinh, ma di chu dong bién dia hinh thanh mét luc lugng chién dau dic biét, gop
phan 1am thay doi twong quan luc luong giita ta va dich. Day chinh 13 ndi dung
phu hop véi yéu cu phét trién nang luc phan tich, danh gia va khai quat hoa lich
st ma Chuong trinh GDPT 2018 dét ra.

Mait khac, Chuong trinh GDPT 2018 nhén manh yéu cau van dung kién thire
lich sir vao cudc sdng, coi ddy 1a thudc do quan trong ctia ning luc nguoi hoc.
Day hoc lich sir thoi Tran theo hudng khai thac yéu t6 dia hinh cho phép mo rong
khong gian gido duc tir qua khtr dén hién tai, giup hoc sinh nhan thirc dugc mdi
quan hé bién chirng gitra con nguoi va moi trueong tu nhién. T bai hoc lich st vé
viéc hiéu dung dia hinh dé lya chon chién luge phi hop, nguoi hoc c6 thé lién hé
dén cac van dé duong dai nhu khai thac hop 1y tai nguyén, bao vé méi trudng,
phat trién bén viing, t6 chirc hoat dong san xuat — kinh doanh hay quan tri trong
nhimg diéu kién cuy thé.

Ngoai ra, viéc tiép can lich sir thoi Tran dudi goc d6 yéu té dia hinh con gop
phan boi dudng cac pham chat ¢t 16i ma Chuong trinh GDPT 2018 hudng téi,
dic biét 1a long yéu nudc gan voi nhan thirc khoa hoc, tranh cam tinh hodc than
thanh hoa lich stit. Hoc sinh dugc gido duc niém tu hao dan toc khong chi thong
qua chién théng, ma thong qua tri tu¢, ban linh va kha nang tan dung diéu kién tu
nhién cta cha 6ng trong hoan canh lich st cu thé. Day 1a co s& quan trong dé hinh
thanh tu duy ddc 1ap, khach quan va c6 trach nhi€m trong viéc tiép can lich sur dan
toc.

Nhu vay, xét trong khudén kho Chuong trinh GDPT 2018, day hoc lich st
thoi Tran theo huéng nhin manh yéu t6 dia hinh khong chi phu hop véi muc tiéu
phat trién nang luc lich sir, ma con tao diéu kién két ndi nhan thirc lich st véi bai
hoc tng dung vao cudc séng hién dai. Piéu nay dong thoi khang dinh tinh can
thiét va y nghia khoa hoc — gido duc ciia viéc nghién ciru yéu t6 dia hinh trong
cudc khang chién chong Mong — Nguyén ctia nha Tran thé ki XIII, c4 trén phuong
dién ly luan 1an thuc tién day hoc hién nay.

1.1.3. Day hoc tich hgp lién mon.



Day hoc tich hop lién mén la quan diém chi dao quan trong cua By Gido duc
va Pao tao trong Chuong trinh GDPT 2018, nham gitp ngudi hoc tiép can tri thirc
mot cach toan dién, gén két gilta cac linh vuc khoa hoc, qua d6 phat trién tu duy
phan tich — tong hop va ning lyc van dung kién thic vao thuc tién. Dbi véi mon
Lich str, day hoc tich hop lién mén duoc hiéu trude hét 13 viéc két ndi tri thie lich
st v6i cac yéu td khong gian ty nhién, 1am rd mdi quan hé giita con ngudi va moi
truong trong tién trinh lich st.

Trong bdi canh d6, nghién ctru chu dé yéu td dja hinh trong cudc khang chién
chéng Mong — Nguyén cua nha Tran thé ki XIII thé hién rd tinh than day hoc tich
hop lién mon theo hudng tap trung va co6 trong tam. Viéc phan tich dac diém dia
hinh rimg nai, séng ngodi, dong bang va ven bién Pai Viét thé ki XIII cho phép dat
cac su kién lich str vao khong gian cu thé, tir ¢6 1am sang to cach thirc triéu Tran
nhan thurc va van dung diéu kién tu nhién trong t6 churc chién tranh bao vé T
qudc. O day, yéu t6 dia 1i khong tach roi lich sir, ma tré thanh mot bo phéan ciu
thanh ctua nd1 dung lich str quan su thoi Tran.

Tiép can lich sir theo hudng tich hop nay gitip chuyén trong tam day hoc tir
viéc mo ta dién bién sang phén tich ban chit va nguyén nhén thing loi, trong d6
dia hinh dugc xem 13 mot nhan to chién lugce quan trong. Thong qua d6, hoc sinh
khong chi hiéu rd hon nghé thuat quan sy thoi Tran, ma con hinh thanh tu duy
lién nganh & mirc do can thiét, biét nhin nhan cac su kién lich st trong mdi quan
hé bién chig giita con nguoi, khong gian ty nhién va lua chon chién luoc.

Nhu vay, day hoc lich str thoi Tran theo chil dé yéu t6 dia hinh vira dép ung
yéu cau day hoc tich hop lién mén cua Chuong trinh GDPT 2018, vira bao dam
su tap trung vao trong tim nghién ciru clia bai bao. Cach tiép can nay gop phan
nang cao chit lwong nhan thire lich s, déng thoi tao co so dé rat ra nhiing bai hoc
co gid tri van dung vao cudc séng hién dai, dang vo1 muc ti€u gido duc lich st
trong giai doan doi méi hién nay.

1.2. Co sé thue tién

Co s thyc tién ctia bai bao duoc hinh thanh tir qué trinh giang day mon Lich
st tai Trwong PT Thuwe hanh CLC Nguyén Tat Thanh, noi viéc trién khai
Chuong trinh GDPT 2018 duoc thyc hién sém va tuong dbi dong bo, véi yéu cau
cao vé chat lugng day hoc va phat trién nang luc hoc sinh. Thyc tién giang day
cho thay, hoc sinh ¢6 xu hudng tiép nhan kién thtrc lich st tét hon khi noi dung
bai hoc duoc t6 chitc theo hudng phan tich, 1y giai va gan véi cac yéu td cu thé,

thay vi trinh bay theo 161 tuong thuat sy kién don thuén.



Trong qua trinh day hoc cac chu dé vé lich sir trung dai Viét Nam, dic biét
1a n6i dung vé cude khang chién chong Mong — Nguyén thoi Tran, c6 thé nhan
thiy rang hoc sinh thudng gip khé khan trong viéc hinh dung khong gian chién
tranh va vai tro ctia cac diéu kién tu nhién dbi véi két qua lich str. Khi bai hoc chi
tap trung vao dién bién, nién dai va nhan vat, mic d6 hung tha va kha nang ghi
nhd cua hoc sinh chua cao, déng thoi ning lyc phan tich nguyén nhan thiang loi
con han ché. Piéu nay dit ra yéu cau can d6i méi cach tiép can noi dung, trong
do yéu td dia hinh dugc xem nhu mot “diém tua” dé td chirc hoat dong nhan thic
cho hoc sinh.

Thuec tién giang day tai Truong PT Thuce hanh CLC Nguyén T4t Thanh cho
thay, khi gido vién khai thac ban dd, lugc dd chién su, so dd dia hinh va dit cac
cau hoi dinh huéng nhu: vi sao nha Tran lya chon khéng gian tac chién nay, dia
hinh da tac dong nhw thé nao dén chién thudt ciia hai bén? hoc sinh thé hién su
chu dong hon trong hoc tap, kha nang lap luan va trinh bay y kién duoc cai thién
rd rét. Viéce phan tich cc tran danh tiéu biéu gin véi khong gian cu thé gitp hoc
sinh hiéu sdu hon ban chat ciia nghé thuat quan sy thoi Tran, thay vi chi ghi nho
két qua chién thang.

Bén canh d6, thyc tién day hoc cho théy Viéc tiép can lich st thong qua yéu
t6 dia hinh tao diéu kién thuan loi dé gan két kién thuc lich st v6i yéu cau phat
trién nang luc theo Chuong trinh GDPT 2018. Hoc sinh khong chi tai hién sy
kién, ma con biét so sanh, danh gid va khai quat hoa bai hoc lich sur, tir d6 budc
dau hinh thanh kha ning van dung kién thirc vao nhitng tinh hudng thyc tién, nhu
nhan thirc vé vai trd ciia moi trudng ty nhién trong phat trién va bao vé dat nudc
hién nay.

Tt nhitng quan sat va trai nghiém thyc tién trong qua trinh gidng day tai
Truong PT Thyc hanh CLC Nguyén Tat Thanh, c6 thé khang dinh rang viéc
nghién ctru va khai thac yéu t6 dia hinh trong cudc khang chién chong Mong
— Nguyén ciia nha Tran khong chi ¢6 y nghia vé mat khoa hoc lich sir, ma con
Xuat phat tir nhu cau thuc tién cta hoat dong day hoc. Pay chinh la co s& quan
trong dé bai bao duoc trién khai, nham gdp phan nang cao hiéu qua day hoc lich
sir, dap tmg yéu cau d6i méi gido duc pho thong trong giai doan hién nay.

2. Phan tich yéu t6 dia hinh trong cudc khang chién chéng Méng —
Nguyén



2.1. Pia hinh rirng nti va chién tranh truong ky

Trong cudc khang chién chéng Mong — Nguyén thé ki XIII, dia hinh rimg
nui cia Pai Viét gitr vai tro then chot trong viéc hinh thanh va trién khai chién
lwgc chién tranh truong ky ctia nha Tran. Trudc mot doi phuong cé wu thé vuot
troi vé quan s, trang bi va dac biét 1a ky binh co dong cao, triéu Tran khong lya
chon ddi dau truc dién lau dai & ddng bang, ma chu dong dira vao khong gian rimg
nui, trung du va cac khu vuc hiém tr& dé bao toan luc luong, lam suy yéu dan stc
manh ctia quan xam lugc.

M6t biéu hién rd nét cua viéc van dung dia hinh rung nui la chién lwgre rit
lui ¢6 t6 chikc, g:fm chit vé6i cac khu vuc c6 dia thé thuan loi cho phong ngu va
phan cong. Trong cudc khang chién nim 1258, khi quan Méng C6 tién chiém
Thang Long, nha Tran chii dong rat khoi kinh thanh, lui vé ving Thién Truong
va cac khu vye rimg nui 14n can, giit viing luc luong chii luc. Bén nam 1285, trudc
cudc tién cong quy mé 16n cta quan Nguyén, triéu dinh tiép tuc rat lui chién luoc
vé Thanh Hoa, mot ving c6 dia hinh rimg nii — séng ngoi hiém tro, vira thuan
loi cho viéc che giéu luc luong, vira gay kho khan 16n cho quan dich trong t6 chure
tién cong va bao dam hau can. Cudc khang chién lan thir ba (1287-1288) ciing
cho thay sy lap lai co tinh quy ludt ctia phuong thic nay, khi nha Tran chi dong
tranh thé manh ban du cia dich, kéo dai chién tranh trong khong gian dia hinh
bat 1oi ddi v6i quan Nguyén.

Vi¢ce rat lui dya vao dia hinh rimg ntii khong mang y nghia bi dong, ma 1a sw
lra chon chién lwgc ¢ tinh toan, xuat phat tir nhan thirc sau sic vé dic diém tu
nhién cua Pai Viét. Pia hinh rimg ni vo1 mang ludi dudong sa nho hep, bi chia
cat boi doi ndi, song sudi va khi hau néng am da lam gia ting dang ké chi phi
chién tranh cta quan xam lugc. Thuc té nay dugc phan anh truc tiép trong su licu
duong thoi. Pai Viét sir ky toan thi khi ghi chép vé cac chién dich chong Nguyén,
dac biét trong cac ndm 1285 va 1287—-1288, nhiéu 1an mo ta tinh trang quan dich
roi vao thé bi dong khi tién sau vao ndi dia: “Qudn Nguyén di sdu vdio néi dia,
lirong thdo khéng tiép noi dwoc, quan linh mét nhoc, ngwa chét dan.” (Pai Viét
si ky toan thir, ky Tran Nhan Tong).

Nhitng ghi chép nay cho thay 1 tic dong truc tiép cia dia hinh rimg ndi dbi
v6i kha nang duy tri sirc chién dau cua quan Nguyén. Viée thiéu luong thao, quan
mét moi, ngua gy yéu budc ddi phuong phai chia quan, dong don 1é té, 1am suy
giam tinh tap trung va kha ning co dong — vén 1a wu thé cin ban cua doi quan ky
binh thao nguyén. Trong khong gian rimg nai, wu thé ky binh Méng — Nguyén



khong nhitng khong phat huy duoc, ma con nhanh chong chuyén héa thanh diém
yéu chién luoc.

Nguoc lai, ddi voi quan do1 nha Tran, dia hinh rung nui lai tao diéu kién
thuan loi dé trién khai 16i danh linh hoat, phan tan va bén bi. Sy am hiéu dia hinh
cho phép quan Tran chii dong td chirc cac hoat dong qudy rdi, phuc kich, cit dut
tiép té va tiéu hao sinh luc dich trong thoi gian dai, timg budc 1am thay doi tuong
quan lyc lwong trén chién truong. Chinh trong bdi canh dé, chién tranh truong ky
khong chi 1a su kéo dai thoi gian mot cach thu dong, ma tré thanh phwong thire
tac chién chi dong, dua trén vi¢c khai thac triét dé dic diém dia hinh rung nui
cua Pai Viét.

Nhu vay, dia hinh ring nti khong chi 1a noi rat lui tam thoi ctia nha Tran,
ma di duoc nang lén thanh yéu t6 chién hroe, gop phan quyét dinh viéc pha vo
uu thé quan su ciia Méng — Nguyén va tao nén tang cho nhiing thang loi phan
cong sau nay. Viéc nhan thic va van dung ding vai tro cua dia hinh rung nui
chinh 1a mét trong nhitng nhén td quan trong 1am nén thang lgi cua cudc khang
chién chéng Mong — Nguyén thé ki XIII.

2.2. Pia hinh dong bing chiu thd va chién lwgc “vuon khong nha trong”

Bén canh viéc dya vao dia hinh rimg ndi dé tién hanh chién tranh truong ky,
nha Tran con khai thac hiéu qua dia hinh dong bang chiu tho séng Hong thong
qua viéc trién khai chién luoc “vuon khong nha tréng”. Pay 1a mot quyét sach
quan sy mang tinh chil dong cao, nham danh thing vao hé thong hiu cin cia
quan Mong — Nguyén, dong thoi bién khong gian quen thudc ciia cu dan nong
nghiép Pai Viét thanh moi trudng chién tranh bt loi d6i voi d6i phuong.

Trude hét, chién lugc “vudn khong nha trong” d3 1am tan ra co sé hiu cin
ciia quan xam lwgc trén khong gian dong bang. Pong bang chau tho song Hong
von 1a khu vuc dan cu dong duc, san xuat nong nghiép phat trién, c6 kha nang
cung cép luong thyc tai chd. Tuy nhién, nhan thirc 1d su phu thudc ning né cua
quan Mong — Nguyén vao nguon tiép té, nha Tran cha truong chu dong di tan dan
cu, pha huy luong thao, kho tang, khong dé lai ngudn cung cho dich. Trong cudc
khang chién nam 1285, Dai Viét sir ky toan thi ghi rd chu truong nay khi quan
Nguyén tién vao Thang Long: “Vua sai dan trong kinh thanh va cac 16 déu tan cu,
khong dé lai thoc gao cho gidc.” (Pai Viét sir ky toan thir, ky Tran Nhan Tong).

Hé qua 1a quan Nguyén tuy chiém dugc Thang Long va nhiéu ving dong
bang, nhung roi vao tinh trang chiém d4t ma khong kiém soat dwgc ngudn song,

budc phai dua hoan toan vao tuyén van chuyén luong thao dai va mong manh tur



phuong Béc hoic tir dudng bién. Trong diéu kién chién tranh kéo dai, dia hinh
ddng bang bi “lam réng” vé kinh t& — xa hoi da khién hau can cia quan Nguyén
nhanh chong roi vao khing hoang, gop phan lam suy yéu stc chién ddu cua doi
quan xam lugc.

Khong chi pha v hau can dich, chién lugc “vuon khong nha tréng” con bién
khong gian dong biang von quen thudc thanh méi truong bit lgi cho dbi
phwong. Dbi véi quan Mong — Nguyén, déng bang thuong 1a khong gian thuan
loi dé trién khai d6i hinh 16n, dic biét 1a ky binh. Tuy nhién, khi dong bing khong
con déan cu, khong con ngudn luong thuce, lai bi chia cit boi hé thong séng ngoi,
dé diéu va lang mac b trong, wu thé dy khong thé phat huy. Quan Nguyén budc
phai phan tan luc luong dé kiém soét cac khu vuc rong 16n nhung trong rong, dé
bi tap kich va tiéu hao.

Str liéu cho thay rd tinh trang nay trong cudc khang chién nam 1285 va 1287—
1288, khi quan Nguyén du chiém duoc cic ving dong bang trong yéu nhung van
roi vao thé bi dong, thiéu an, thiéu tiép t&. Pai Viét sik ky toan thir nhiéu 1an mé ta
canh quan dich “déng don 1é té”, “qudn linh d6i khat”, tinh than suy giam. Diéu
d6 chimg to dia hinh dong bang, khi dugc nha Tran chi dong “phi vat chat hoa”
bang chién lugc vuon khong nha trong, da khong con 1a loi thé cho ky binh xam
lugc, ma trd thanh khong gian tiéu hao sinh lyc dich.

Nhu viy, dia hinh dong bang chau thd khong chi giit vai tro thu dong trong
cudc khang chién chéng Mong — Nguyén, ma da duoc nha Tran chi dong cai
bién bang chién lwgc quéan sw phit hop. Viéc két hop dia hinh dong bang voi
chién lugc “vuon khong nha tréng” da danh trang diém yéu hau can ciia quan xam
lugce, lam dao ngugc vu thé chién truong, tao diéu kién dé quan dan Pai Viét tung
budc gianh lai quyén chi dong va di dén thing loi quyét dinh. Day 1a minh chtng
tiéu biéu cho kha nang nhan thic va van dung sang tao yéu t6 dia hinh cua nha
Tran trong chién tranh bao vé T6 qudc.

2.3. H¢ thong sdng ngoi va nghé thuit thiy chién

Trong cudc khang chién chéng Mong — Nguyén thé ki XIII, hé thong song
ngoi day diic ciia Pai Viét khdng chi giit vai tro 13 tuyén giao thong tu nhién, ma
con tré thanh khong gian tac chién chién lwoc, noi quan doi nha Tran phat huy
wu thé ban dia va tung budc vo hi€u hoa sttc manh quan su cia dbi phuong. Viéc
lwa chon s6ng ngoi lam chién trudng chii yéu phan anh nhan thirc sau sic ciia nha
Tran vé mdi quan hé giita dia hinh va phuong thirc tac chién, dic biét trong bdi

canh d6i dau véi doi quan co so truong ky binh nhu Mong — Nguyén.



Céc chién thang tai Pong B§ Pau, Haim Tir vd Chwong Dwong 13 nhiing
minh chtng dién hinh cho nghé thuat van dung dja hinh séng nudc ctia quan Tran.
Tran Dong Bo Pau (1258), dién ra trén bén song Hong, danh dau budce chuyén tir
thé rat lui sang phan cong, cho thay kha ning tan dung khong gian séng nudc dé
td chuc tién cong linh hoat. Pén cudc khang chién nam 1285, cac tran Ham T va
Chuong Duong tiép tuc khang dinh vai tro quyét dinh cta thay chién. Pai Viét sir
ky toan thw ghi nhan: “Qudn ta danh gidc & bén Ham Tir, qudn Nguyén thua to”
(Dai Viét sir ky toan thie, ky Tran Nhan Tong).

Nhitng chién thang nay khong chi ¢ ¥ nghia quan su tirc thoi, ma con 1am
thay d6i twong quan chién trudng, budc quan Nguyén tir thé chi dong tién cong
trén bo phai chuyén sang phong ngu va rat chay trong diéu kién bét loi.

Viéc dua chién tranh ra khong gian song nudc da lam suy giam dang ké
kha ning tac chién ciia ky binh Mong — Nguyén. Trén song, ky binh — luc lugng
cha Iuc ctia quan xam luoc — khong thé phat huy sé truong co dong, xung kich va
bao vay. Thay vao d6, quan Nguyén budc phai tac chién bang thuyén chién, mot
hinh thtrc chién tranh ma ho thiéu kinh nghiém va su thich nghi. Su chuyén do6i
moi truong chién tranh tir dat lién sang song nude da khién vu thé quan sy cia
quan Nguyén bi triét tiéu mot cach can ban.

Nguoc lai, ddi véi quan dgi nha Tran, thuy chién 1a thé manh truyén thf')ng
g:fm 1ién véi diéu kién tu nhién va doi séng cua cu dan Pai Viét — mot xa hoi nong
nghiép lua nudc, quen thudc vai song ngodi, con nudc va thay triéu. Su am hiéu
quy luat dong chay, muc nudc va dia hinh 1ong séng cho phép quan Tran t6 chirc
cac don danh linh hoat, bat ngd, két hop chat ché gitra thily binh va bd binh ven
song. Chinh nén tang vin hoa — sinh thai nay di tao nén wu thé vuot troi ctia quan
Tréan trong cac tran thuy chién so v6i di phuwong dén tir thao nguyén.

Pinh cao cta nghé thuat thuy chién thoi Tran 1 chién thing Bach Pang
niim 1288, noi yéu t6 dia hinh song ngoi dugc khai thac & mirc dd cao nhat. Vai
dic diém thiy triéu 1én xuéng manh, 1ong song rong va nhiéu nhanh, séng Bach
Ping cho phép quan Tran bb tri tran dia coc ngam, chu dong diéu tiét thoi diém
giao chién. Pai Viét sir ky toan thuw mo ta: “Nude triéu xudng, thuyén gidc mdc
vao coc, quan ta danh dp ra, gidc tan vé.” (Pai Viét su ky toan thu, Ky Tran Nhan
Tong)

O day, thuy chién khong con 1a hinh thirc tac chién don thuan, ma di tro
thanh nghé thuat két hop giira hiéu biét dia hinh, quy luit tw nhién va té chirc



lwe lwong, cho phép quan Tran gianh thang loi quyét dinh bang tri tué va su chi
dong chién luoc.

Nhu viy, théng qua viéc dua chién tranh 1én khong gian song nude, nha Tran
da thanh cong trong viéc chuyén héa dia hinh thanh lgi thé chién lwgc, dong
thoi 1am suy yéu cin ban stc manh ctia quan Mong — Nguyén. Nghé thuét thiy
chién thoi Tran khong chi phan anh trinh d§ quan su cao, ma con thé hién su gén
bo sau sic gifta con ngudi, moi trudng tu nhién va tu duy chién tranh, tao tién dé
quan trong cho nhing thing loi tiép theo trong toan bd cudc khang chién chéng
Mong — Nguyén.

2.4. Pia hinh ven bién va su thét bai chién lrgc ciia quin Nguyén

Trong cudc khang chién chéng Mong — Nguyén 1an tht ba (1287-1288), dia
hinh ven bién Pong Bic Pai Viét giit vai tro dic biét quan trong, khong chi trong
viéc lam dut gdy hé thong hau can cia quan Nguyén, ma con trong viéc dinh
huwéng va khép kin toan bd qua trinh rit lui ciia ddi phwong, din dén that bai
chién lugc khong thé ddo nguoc. Pay 1a minh chimg tiéu biéu cho tu duy quén sy
clia nha Tran trong viéc kiém soat khong gian chién tranh tir ddu dén cuoi,
thong qua viéc khai thac hiéu qua dia hinh ven bién va ctra song.

Trudc hét, sy phu thudc gan nhw tuyét doi vao tiép té dwong bién 13 dic
diém noi bat trong ké hoach xam lugc cta quan Nguyén nim 1287. Sau thét bai
hau can nam 12835, triéu dinh nha Nguyén t6 chirc mot doan thuyén luwong 16n do
Truong Vian Ho chi huy, van chuyén luong thuc tir Quang Pong sang Dai Viét
bang dudng bién, coi day 1a huyét mach bao dam cho toan bd chién dich. Khi
tuyén van tai nay bi pha v&, chién lugc xam luoc cta quan Nguyén lap tirc mat
nén tang ton tai.

Nha Tran di sém nhan thirc rd diém yéu d6 va chii dong bién khong gian
ven bién thanh mit trian danh hau cin. Viéc giao cho Tran Khanh Du tran gii
Van Pon — cira ngd bat budc trén tuyén dudng bién tir phuong Bic vao noi dia —
cho thiy dia hinh ven bién da dugc dua vao tinh toan chién lugc ngay tir dau. Pai
Viét sir ky toan thu ghi r: “Hung Pao Vieong sai Tran Khanh Dw dén ddnh thuyén
lirong ciia Trieong Van Hé ¢ Vian Pon, phd tan dwoc.” (Dai Viét sir ky toan thu,
ky Tran Nhan Tong).

Pon danh tai Van Don da pha hily hoan toan doan thuyén lwong, khién
dai quan Nguyén tién sau vao ndi dia trong tinh trang thiéu lwong thuc nghiém
trong. Str liéu nhiéu lan ghi nhan canh quin Nguyén “lwong thdao khéng tiép néi”,

“qudn linh mét méi”, budc phai phan tan luc luong dé cudp boc va duy tri su



song. Khi hau can bi cat dut, wu thé quan sb va to chic cta quan Nguyén nhanh
chong suy giam, trong khi thé chu dong chién luoc chuyén han sang phia quin
Tran.

Pang chu y, sau khi tuyén tiép té dwong bién bi pha v&, quan Nguyén
khong con kha nang duy tri chién tranh va budc phai rat lui. Tuy nhién, qua trinh
rat lui nay tiép tuc dién ra trong khong gian ven bién va cira song do nha Trin
kiém so4t chiit ché. Quan Tran chu dong to chirc chin danh tai cic cira song quan
trong, khién quan Nguyén khong thé rat lui theo nhiéu huéng khac nhau, ma bi
don ép phai di chuyén theo nhirng tuyén dwong séng — bién nhat dinh.

Chinh trong bdi canh d6, quan Nguyén bi budc phai rat lui theo dwdng sdng
Bach Ping, mot khong gian dia hinh ma nha Tran da chuan bi sin thé tran tiéu
diét. Nhu vay, chién thing Bach Pang nim 1288 khong phai 13 mot tran danh
ngau nhién hay don 1¢, ma 12 két cuc tat yéu ciia qua trinh ¢ 1ap chién hroc,
bat dau tir viée danh thuyén luong & ving bién Van Pon, tiép d6 1a kiém soat cac
ctra song ven bién va cudi cung khép chit vong vay tai Bach Dang.

C6 thé khang dinh rang, dia hinh ven bién Pai Viét da dwoc nha Tran
khai thac nhu mdt khong gian chién lwgc lién hoan, vira dé cat dit hau can,
vira dé dinh hudng va kiém soat hanh dong ctia d6i phuong. Sy that bai ciia quan
Nguyén vi thé khong chi 1a that bai trong mot tran quyét chién, ma 1 that bai toan
dién ctia cd mot chién luoc xam lugc khi bi dit vao moi truong dia hinh bat loi do
d6i phuong chi dong tao ra va lam chi. Diéu nady mot 1an nita khang dinh vai tro
quyét dinh ctia yéu to dia hinh ven bién trong thang loi ctia cudc khang chién
chéng Mong — Nguyén thé ki XIII, ciing nhu trinh do tu duy chién lugc dic sic
ctia nha Tran.

3. Két qua va ban luan

3.1. Két qua

Tht nhat, dia hinh dugc xac dinh 13 nhan té chién lugc c6 tinh quyét dinh
trong thang loi cta cudc khang chién chéng Méng — Nguyén thoi Tran. Thong
qua viéc phén tich cac khong gian dia hinh tiéu biéu nhu rimg nui, dong bang chau
tho, hé théng séng ngodi va viing ven bién, nghién ciru cho thay dia hinh khong chi
1a diéu kién ty nhién khach quan, ma da trd thanh mot bién s6 chién luge chi phdi
toan b tién trinh chién tranh. Trong bi canh twong quan lyc luong hét sirc chénh
léch, nha Tran da dua vao dic diém dia hinh Dai Viét dé vo hiéu hoa wu thé quan
su cua quan Mong — Nguyén, dic biét 1a vu thé vé ky binh, quin sb va td chuc.

Viéc lya chon khéng gian tac chién phu hop da 1am thay ddi twong quan chién



lugc, tao didu kién dé quan dan Pai Viét chuyén tir thé phong ngu sang phan cong
va gianh thing loi quyét dinh.

Thir hai, nha Tran khong chi thich tng voi dia hinh ma di cha dong “vii khi
hoa” dia hinh trong nghé thuat quan su. Két qua nghién ctru khang dinh rang dia
hinh trong khang chién chéng Mong — Nguyén khong duoc st dung mét cach thy
dong, ma da dugc nha Tran nhan thac va cai bién thanh cong cu tac chién dic
biét. Pia hinh rung nti duoc sur dung dé trién khai chién tranh truong ky, ti€u hao
sinh luc dich; dia hinh déng béng chau thd duoc “phi vat chit hoa” thong qua
chién lugc “vuon khong nha tréng”; hé thong song ngdi try thanh khong gian
quyét chién bang nghé thuat thiry chién; con dia hinh ven bién duoc khai thac dé
danh vao hiu can va khép kin dudng rat lui cua dbi phuong. Qua trinh ndy cho
théy tu duy quan su cua nha Tran d3 vuot ra khoi viéc tan dung dia hinh san co,
tién t&i bién dia hinh thanh mot “luc luong chién dau” tham gia truc tiép Vao Vviéc
quyét dinh cuc dién chién tranh.

Thir ba, viéc khai thac yéu té dia hinh trong day hoc lich st gitip hoc sinh
hiéu sau ban chat thang loi, thay vi chi ghi nhd két qua. Tir goc do giao duc, két
qua nghién ctru cho thiy cach tiép can lich sir théng qua yéu t6 dia hinh gitp hoc
sinh nhan thirc rd hon co ché thang loi cua cudc khang chién chéng Mong —
Nguyén. Khi dia hinh dugc ddt ¢ vi tri trung tdm phan tich, hoc sinh c6 diéu kién
tra 101 cac cau hoi “vi sao” thay cho viéc chi ghi nhé “da dién ra nhu thé nao”.
Qua d6, thang loi ctia nha Tran duoc nhin nhan khong phai nhu mot két qua mang
tinh tat yéu hay thuan tiy cam tinh, ma 1a san pham cua tu duy chién luoc, kha
nang danh gia dung hoan canh va nghé thuat tan dung diéu kién khach quan. Pay
1a tién dé quan trong dé phat trién ning luc tu duy lich sir, tu duy logic va ning
lyc van dung tri thuc vao thuc tién theo yéu cau cia Chuong trinh GDPT 2018.

Tong hop céc két qua trén cho thay, nghién ctru yéu té dia hinh khong chi
g6p phan 1am sang to ban chat khoa hoc cua thing loi lich sir thoi Tran, ma con
mo ra hudng tiép can hiéu qua trong day hoc lich sir hién nay. Dia hinh, tir chd 1a
“phé‘ln nén” ctia sy kién lich s, d3 dugc xac 1ap nhu mot truc phan tich chién luoc,
vira ¢6 gia tri nhan thuc lich str, vira ¢6 ¥ nghia gido duc sau sdc trong vi¢c hinh
thanh tu duy thich tmg va tu duy chién lugc cho hoc sinh.

3.2. Ban luan

Tur cac két qua nghién ciru va thyc tién giang day, co thé rat ra mot s6 nhan
dinh mang tinh ban luén khoa hoc vé viéc khai thac yéu tb dia hinh trong nghién

ctru va day hoc lich str thot Tran, cu thé trén hai phuong dién uu diém va han ché.



Vé wu diém, viéc tiép can lich sir thong qua yéu to dia hinh gop phan lam
tang ro rét tinh truc quan va logic cua bai hoc lich str. Khi cac su kién, chién dich
va tran danh dugc dat trong khong gian dia hinh cu thé, mdi quan hé nhan — qua
trong lich st tré nén 1d rang hon, gitip ngudi hoc dé dang nhan dién vi sao nha
Tran lya chon chién luoc ndy ma khong phai chién luge khac. Pia hinh, trong
cach tiép can nay, dong vai trd nhu mot “truc giai thich”, lién két cac yéu té con
nguoi, chién luoc va két qua lich str thanh mét chinh thé c6 tinh hé théng, thay vi
cac manh kién thtrc 101 rac.

Bén canh d6, viéc khai thac yéu t6 dia hinh con tao diéu kién thuan loi cho
hoc sinh lién hé kién thirc lich sir véi thyc tién cudc song. Thong qua viéc phan
tich cach nha Tran danh gid hoan canh khach quan, tan dung diéu kién tu nhién
va bién bat loi thanh loi thé, hoc sinh c6 thé rat ra nhitng bai hoc c6 gia tri phd
quat, nhu tu duy thich ung, tu duy chién lugc va kha niang lya chon phuong an
hanh dong phu hop véi didu kién cu thé. Day 13 vu diém ndi bat ctia cach tiép can
nay trong bdi canh gido duc hién nay, khi day hoc lich str duwoc dinh huéng khong
chi nham truyén thy tri thirc, ma con nham phat trién nang lyc va pham chat nguoi
hoc.

Tuy nhién, cach tiép cin nay ciing bdc 16 mot s6 han ché nhat dinh, trudc
hét 13 yéu cau cao ddi véi nang luc chuyén mén cua gido vién. Viéc phan tich yéu
t dia hinh trong lich sir quan sy doi hoi gido vién khong chi nam viing kién thirc
lich sir, ma con phai c6 hiéu biét nhat dinh vé dia li, quan su hoc va phuong phap
day hoc tich hop lién mon. Néu gido vién thiéu nén tang kién thtrc lién nganh hozc
chua quen véi cach to chirc bai hoc theo hudng phan tich, viée khai thac yéu tb
dia hinh c6 thé dung lai & mirc mo ta bé mat, chua 1am rd dugc ban chat chién
lugce cua van dé.

Ngoai ra, viéc to chirc day hoc theo hudng nay ciing doi hoi thoi gian va
phuong tién ho tro phu hop, nhu ban dd, lugc dd, so d6 dia hinh hodc hoc liéu sd.
Trong diéu kién co s& vat chat va thoi luong day hoc con han ché & mét sb co s6
gido duc, viée trién khai ddng bo va hiéu qua cach tiép can nay co thé gip kho
khan nhét dinh.

Nhu vay, co thé thay rang viéc khai thac yéu té dia hinh trong nghién ciru va
day hoc lich str thoi Tran mang lai nhiéu wu diém noi bat vé mit nhan thic va
gido duc, song ciing dit ra nhiing yéu cau méi dbi véi doi ngii gido vién va diéu

kién to churc day hoc. Viéc nhan dién day du ca vu di€m va han ché 1a co s& quan



trong d¢é tiép tuc diéu chinh, hoan thién va nhan rong cach tiép can nay trong thyc
tién gido duc lich st hién nay.

3.3. Bai hoc rng dung vio cudc song

Tir viéc phén tich vai trd cta yéu té dia hinh trong cudc khang chién chéng
M6ng — Nguyén thoi Tran, nghién ctru khong chi gop phan lam séng to ban chat
cua théng lo1 lich str, ma con rat ra nhitng bai hoc c6 gia tri itng dung rong rai
trong doi séng hién dai. Nhirng bai hoc ndy mang tinh phd quat, c6 thé van dung
trong hoc tap, lao dong, quan li va thich tmg xa hoi ctia mdi c4 nhan.

Thir nhét, bai hoc vé vigc dinh gid diing hoan cinh khdch quan.

Thuec tién lich st cho thdy nha Tran da ludn xuét phat tir viéc nhan thic dung
diéu kién thuc té cua dat nude, bao gém tuong quan lyc luong, dac diém ty nhién
va bdi canh chién tranh, dé dua ra nhitng quyét sach phu hop. Bai hoc nay cho
thﬁy, trong cudc séng, viéc hanh dong hi€u qua khong bat dau tur y chi chu quan
hay mong mudn cam tinh, ma tir kha ning phén tich va danh gia dung hoan canh
khach quan ma c4 nhan hodc t6 chtrc dang d6i mat. Chi khi hiéu rd didu kién thyc
té, con ngudi moi ¢6 thé lua chon muc tiéu va phuong thirc hanh dong kha thi.

Thik hai, bai hoc vé viéc tin dung hiéu qud cdc diéu kién sin cé.

Nha Tran khong tim kiém nhiing diéu kién 1y tuong ngoai kha ning thyc té,
ma khai thac triét dé nhing yéu t6 san co6 cua dat nudce nhu dia hinh, khi hau, moi
truong sinh thai va kinh nghiém ban dia cta cu dan. Piéu nay goi mo mot nguyén
tac quan trong trong cudc song hién dai: hiéu qua khong nhat thiét dén tir viéc s
hitu nhiéu ngudn luc, ma tir kha nang str dung hop 1y va sang tao nhitng ngudn
luc dang c6. Viée biét phat huy thé manh noi tai gitip c4 nhan va to chirc nang cao
nang lyc canh tranh va kha nang thich trng trong nhitng hoan canh kho khan.

Thir ba, bdi hoc vé khd néng bién diém yéu thanh loi thé.

Trong tuong quan luc luong bat 1gi, nhitng han ché vé quan sd, trang bi va
kinh té cua Pai Viét dd duogc nha Tran chuyén hoéa thanh loi thé thong qua viéc
lwa chon khong gian tac chién va phuong thirc chién tranh pht hop. Bai hoc nay
cho thiy diém yéu khong mang tinh tuyét ddi, ma phu thudc vao cach nhin nhan
va xir Iy van dé. Trong thuc tién cudc sdng, néu biét thay d6i goc tiép can va lya
chon chién lugc phi hop, nhimg han ché ban dau hoan toan c6 thé trd thanh dong
luc dé sang tao va but pha.

Thir tw, bai hoc vé rén luyén tw duy thich ieng va tw duy chién luoc.

Toan bd qua trinh van dung yéu t dia hinh trong khang chién chéng Méng

— Nguyén phan anh rd nét tu duy thich tng linh hoat va tim nhin chién lugc dai



han cta nha Tran. Pay 1a nhitng pham chat dac biét can thiét trong bdi canh xa
hoi hién dai, khi moi truong sé)ng va lam viéc ludn bién dong nhanh chong. Viéc
hoc tap lich sir theo hudng nay gop phan hinh thanh cho nguoi hoc kha ning diéu
chinh hanh vi trudc thay d6i, biét lira chon phuong an tdi vu trong nhing diéu
kién khong hoan hao, déng thoi dinh hudng hanh dong mot cach co chién luge.

Nhu véy, théng qua viéc nghién ctru yéu té dia hinh trong lich str, cac bai
hoc img dung vao cudc séng khong duogc rat ra mot cach khién cudng, ma Xuat
phat truc tiép tir ban chat cua sy kién lich str. Diéu nay khang dinh gia trj bén viing
ctia lich sir nhu mdt ngudn tri thirc séng, c¢6 kha nang dinh huéng tu duy va hanh
dong cua con ngudi trong hién tai va tuong lai.

IV. KET LUAN

Yéu t6 dia hinh trong cudc khang chién chéng Méng — Nguyén ctia nha Tran
khéng chi 1a diéu kién ty nhién ma 13 nhin to chién lwge dwoce nhin thire va
van dung sang tao, gop phan quyét dinh thang loi ctia dan toc. Viéc nghién ciru
yéu t6 nay giup lam sau sic nhan thuc lich sir, dong thoi mé ra hudng tiép can
moi trong giang day lich st theo dinh hudng phat trién ning luc.

Bai bao khang dinh rang, lich sir khong chi dé ghi nhé ma con dé hoc cach
song, cach thich ing va cach chién thing trong hoan cinh khé khin — mot
bai hoc ¢6 gia tri bén vitng cho thé hé tré hom nay.
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BIEN PHAP REN LUYEN KY NANG QUAN LY TRE
CHO SINH VIEN CAO PANG NGANH GIAO DUC MAM NON
Tac gid: Lé Hdi Digu - Khoa Giao duc Mam non

1. Pit van dé

Quan ly tré la mot k§ nang quan trong trong cong tac quan ly nhom, 16p cua
gido vién mam non (GVMN). Quan ly tré bao gom quan ly s6 lugng tré va quan
ly tré trong cac hoat dong hang ngay. Quan ly tré tot gip cho cong tac quan ly
nhém, 16p cia GVMN c6 chat lugng. Di voi sinh vién, quan ly tré 1a mot ky
nang can duoc hinh thanh va rén luyén trong sudt qué trinh dao tao va can cd bién
phap huéng dan cu thé, tir d6 gop phan nang cao chét luong chuan dau ra dbi Voi
cong tac dao tao sinh vién nganh Giao duc mam non (GDMN) trinh d6 Cao dang
ctia Truong Cao dang Su pham Hoa Binh.

2. N¢i dung



2.1. Qudn Iy tré trong nhém, l6p mam non

2.1.1 Khéi niém, y nghia, tam quan trong cia qudan Iy tré trong nhdm, I6p mam
non

Quan Iy tré & 16p mam non 1a qué trinh t6 chie, diéu hanh, phdi hop va giam
sat cac hoat dong cham soc, gido duc nham muc tiéu phat trién toan dién cho tre,
bao gém thé chat, tri tu¢, cam xuc va k§ ning xa hoi.

Quan ly tré trong nhém, Ié6p mam non 1a nhiém vu co ban, quan trong, can
thiét d6i véi GVMN. Pay khong chi don thuan 1a quan ly hoat dong thudng nhat
ma con bao gom viéc xay dung méi trudng hoc tap an toan, lanh manh, phét trién
chuong trinh giao duc phl hop va tao cau ndi gitra nha trudng, giao vién va phu
huynh. Quan Iy tré trong nhém, 16p mam non gidp cho viéc nang cao chat lwgng
t6 chuc cac hoat dong cho tré, dam bao trach nhiém ddi véi tré, quyén loi chinh
dang cua tré, gop phan nang cao chat lugng gido duc cia co sd gido duc mam non,
tao uy tin d6i voi gia dinh, x4 hoi, cong ddng xa hoi.

2.1.2. Yéu cdu, ngi dung qudn ly tré trong nhém, 1ép mam non

a. Yéu cau chung

- C6 s6 ghi danh sach tré voi day du thong tin can thiét.

- biém danh tré, dé xac dinh sé lugng tré c6 mat, sb luong tré vang mit, ghi
vao so (sé theo ddi tré hang ngay/ sé diém danh).

- Nam duoc biéu hién bat thuong xay ra ddi vai ting tré, c6 bién phap phi
hop.

- Tré bé, can phan cong mdi gido vién phu trach mot sé tré, tién cham soc,
quan Ii.

- Giao vién c6 mat trong moi hoat dong, sinh hoat cua tré.

- Thoa man nhu cau an, ngt, nghi ngoi, vé sinh, vui choi, hoc tap... cua tré
mat cach hop li dudi sy huéng dan cua gido vién.

- Tré chuyén nhém, chuyén 16p, gido vién thuc hién ding quy dinh, c6 ban
giao giita cac gi4o vién khi chuyén tré va tiép nhan tre.

b. Ngi dung

- Pam béo chi tiéu s6 luong tré dén 16p: Tuyén truyén van dong phu huynh
cho tré dén truong; Nang cao chat luong cham soc gido duc tré dé thu hut so

lugng; Yé&u thuong ton trong va gan bo vai tré, tao cho tré luén c6 cam xuc tich



cuc, thich dén 16p, dén truong; Quan 1y chit ché sd luong tré c6 mat hang ngay,

tranh moi so suat co thé xay ra va tao dugc long tin d61 vdi cac bac cha me.

- Quan 1i tré hing ngay: Quan 1i tré trong gid dén tré; Quan li tré trong gidy

choi; Quan li tré trong gid hoc (hoat dong hoc); Quan 1i tré trong gid an; Quan li

tré trong gio ngl; Quan li tré trong gio tra tré. Cuy thé:

tre.

(1) Quan li tre trong gio don tré:

- Tinh hinh suc khog, trang thai tam li caa tré.

- Nguoi dua tré dén 16p.

- B6 dung tré mang theo.

- Quan sat tré khac choi.

- Tinh hinh tré khi ¢ nha (qua trao di, hoi han phu huynh).

- Cubi gior don: so tré c6 mat, s6 tré vang mit, 1i do...; ghi s6 diém danh.
(2) Quan li tre trong gio choi

- Choi trong 16p:

+ Chuan bj du cac diéu kién thuan loi dé tré choi

+ Quan sat, theo ddi, huéng dan tré choi

+ TN trong nhu cau va quyén duge choi cua tre,

+ Goi y, dong vién kip thoi va kip thoi xir Ii tinh huéng;

+ Cha y hinh thanh & tré né nép, thoi quen tét trong khi choi va sau khi choi,
+ Biét tu cat don d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.

- Choi ngoai troi:

+ Chuan bi cac diéu kién dam bao an toan cho tré.

+ CO 2 gido vién quan tré.

+ Kiém tra si sd tré (trudc va sau khi choi)

+ Bao quat, theo ddi, huéng dan dam bao an toan khi choi.

+ Dy kién tinh hudng xay ra.

+ Tré nho, choi ¢ hién, GV lubn bén canh tré, cung choi va quan li theo doi

(3) Quan li tre trong gio hoc (hoat dong hoc)

- Sap xép chd ngdi hop 1i, d& bao quat, theo dbi.

- Moi tré duoc hoat dong. Cha Y tré mai, tré can luu ¥ riéng.

- Panh gia duoc kha ning, thai d6 cua ting tré dé day hoc phi hop.

(4) Quan li tre trong gio an

- Gi4o vién bao quét tré, c6 mat day du.

- B40 suét an dang vai s tré c6 mat; néu GD mang d6 n, can dung gio.



- Sap xép ban an, vi tri ngdi an cua tré hop |i, thuan tién, dé bao quat.

- Tré an: dong vién, bao quét, hd trg, xir If tinh hudng. ..

- Rén hanh vi thoi quen tbt co tré.

(5) Quan li tré trong gio ngu

- Chuan bi: Phong ngu, dd dung: dam bao, an toan.

- Pua tré vao giac ngu bang cac bién phéap pha hop.

- T6 chirc cho tré ngu dung gio, da thoi gian, ngi ngon giac, theo yéu cau do
tudi.

- Tré ngu, GV lubn bén canh chim séc gidc ngu cho tré, chi y va cé bién
phap vai nhitng tré can phai luu y.

- Hét gio ngu, ¢d cho tré thic tir tir, tranh dot ngot.

(6) Quan li tre trong gio tra tre

- Trudc khi tré ra vé, vé sinh cho tré: dau toc, quan 4o, d6 dung. ..

- Tratre:

+ Khong tra tré cho nguoi la mat, tré em dudi 10 tudi.

+ Chu1 dong trao d6i véi gia dinh vé tinh hinh tré trong ngay, luu y voi nhiing
tré ¢ van dé trong ngay.

+ Quan sat tré khac.

- Gi4o vién ra vé khi hét tre.

2.1.3. Bién phap rén luyén ky nang quan ly tré trong nhém, 1ép mam non

K§ nang quan Iy tré trong nhom, 16p mam non duoc hiéu 1a cach thuc to
chtre, diéu hanh, phéi hop va giam sét cac hoat dong cham soc, gido duc tré trong
I6p mam non nham muc tiéu dam bao an toan, phat trién toan dién cho tré.

Bién phap duoc hiéu la cach thirc t6 chire, hudng dan thuc hién.

Trén co s& cac khai niém, ching téi xac dinh: Bién phap rén luyén ky nang
quan ly tré trong nhém, 16p mam non dwoc hiéu |1a cach thize hwéng ddn sinh vién
t6 chire, diéu hanh, phéi hep va giam sat cac hoat dong cham séc, gido duc tré
trong nhém, 1ép mam non nham muc tiéu dam bao an toan, phat trién toan dién
cho tre.

2.2. Thuc trang Ky nang quan ly tré trong nhom, 16p mam non cia sinh
vien CDGDMN

- K§ nang quan ly tré trong nhoém, 16p mam non cua sinh vién duoc rén luyén
thong qua hoc phan trong chuong trinh dao tao nhu Su hoc va sir phét trién tam Iy
tré em liza tusi mam non; Gido duc hoc mam non & Nghé GVMN va mét sb hoc
phan thudc khdi kién thire nganh nhu Té chitc hoat déng &m nhac; Té chirc hoat



dong tao hinh; Té chirc hoat dong vui choi; Phwong phdp phdt trién ngdn ngir;
Phuong phap kham pha khoa hoc va méi truong xung quanh, Phuwong phap lam
quen véi toan; Qudn 1y trong GDMN.... Nhitng hoc phan nay tap trung rén luyén
cho sinh vién k§ nang bao quat tré trong cac hoat dong nhu don tré, thé duc sang,
diém danh; hoat dong hoc; hoat dong vui choi; hoat dong an, ngu, vé sinh; hoat
dong tra tré... Tuy nhién, viéc ren k¥ nang quan ly tré con chua tap trung vao viéc
nhan manh bién phép va ky thuat thuc hién.

- K§ nang quan ly tré trong nhom, I6p mam non cua sinh vién duoc rén luyén
thong qua chwong trinh kién tap su pham (KTSP), thuc tap su pham (TTSP), thuc
tap cudi khoa (TTCK). Qua quan sat viéc to chirc cac hoat dong cua sinh vién tai
cac nhém 1op kién tap, thuc tap ching tdi nhan thiy, budc dau sinh vién di co ¥
thue thuc hién cong tac quan Iy tré trong cac hoat dong hang ngay: dén tré, thé
duc sang, diém danh; hoat dong hoc, choi, an, ngti, vé sinh; tra tré. Pa s cac em
tap trung vao quan sat va bao quét tré cting voi GVMN hoic thuc hién co sy hd
tro cia GVMN; cac em chua thuc sy chi dong va chua co ky thuat, bién phap
quan ly tré hiéu qua.

- Tim hiéu nguyén nhan, ching t6i nhan thay, do sinh vién con nhit nhat,
chua duoc huéng dan chi tiét vé ki thuat, bién phap thuc hién; do k§ ning quan
ly tré duoc thuc hién déng thai trong khi té chac hoat dong, cac em con tap tap
nhiéu vao viéc ky thuat td chirc hoat dong ma chwa cht ¥ dén ky thuat quan 1y tré;
do kinh nghiém thuc té caa sinh vién con han ché, cac em chua nam vimg dic
diém tam ly cua tré...

- Tur thyc trang, ching t6i dé xuat: (1) Tap trung vao cung cap cac Ky ning
cu thé vé quan ly tré trong cac hoat dong hang ngay phl hop véi tiing thoi diém
hoc tap; (2) Tang cuong rén luyén ky nang quan ly tré cho sinh vién théng qua
cac gio thue hanh va cac dot thuc té tai co s GDMN; (3) Xac dinh viéc quan ly
tré 1a vira 1a ki nang, vira 1a nhiém vu caa nghé GVMN.

2.3. Bign phap rén luyén kj ndang qudn ly tré trong nhém, lép mam non
cho sinh vien CDGDMN

Bién phap 1: Té chitc chuyén dé bé tre kién thirc va Ky ning quan Iy tré
trong nhém, I6p mam non cho sinh vién

a. Muc dich: Nham cung cap va hé thong hda kién thic vé quan Iy tré trong
nhom 16p mam non cho sinh vién.

b. Céch tién hanh




- Tong hop va hé théng hoa kién thirc vé quan 1y tré mam non trong cac hoat
d6ng hang ngay. Xay dung tai liéu chuyén dé Cong tac quan 1y tré trong nhém
I6p mam non.

- T6 chire chuyén dé Cong tac qudn Iy tré trong nhém lép mam non, tap trung
Va0 cung cap va huéng dan céc ki nang quan ly tré trong cac hoat dong hang ngay
nhu don tré, thé duc sang, diém danh; hoat dong hoc; hoat dong choi ngoai troi;
hoat dong choi ¢ cac goc; hoat dong an, ngu, vé sinh; hoat dong chuan bi ra vé va
tra tre.

- T6 chuic hoat dong chia sé kinh nghiém thyc té tir GVMN vé K§ nang quan
ly tré tai nhdm 16p mam non; k§ nang quan Iy tré trong cac hoat dong hang ngay.

- T6 chitic hoat dong chia sé kinh nghiém thyc té tir sinh vién vé nhitng thuan
loi va kho khin, vuéng mac caa ban than trong k¥ ning quan Iy tré tai nhom Iop
mam non va k¥ niang quan ly tré trong cac hoat dong hang ngay.

c. Diéu kign thuc hién:

- Xay dung ké hoach to chirc chuyén dé, thao luan.

- Bién soan noi dung chuyén dé va ban hanh tai liéu.

- T6 chiic thyc hién chuyén dé va thao luan: Giang vién su pham, GVMN, sinh
vién.

Bién phép 2: Xdc dinh hé théng k ning quan ly tré trong nhom, I6p mam
non cho sinh vién theo ting ky hoc, ndm hoc

a. Muc dich: Nham xay dung hé thong ky ning vé quan ly tré trong nhém
I6p mam non cho sinh vién theo ting thoi diém ciia ndam hoc mot cach phu hop.

b. Céch tién hanh:

- Xac dinh hé théng ky ning quan ly tré trong nhém Iép mam non cho sinh
vién.

- Xac dinh hé théng k§ niang quan ly tré trong nhém Iép mam non cho sinh
vién theo ting thoi diém nam hoc.

- Xay dung ké hoach rén k§ nang quan ly tré trong nhém Iép mam non cho sinh
vién.

Bdng 2.1. Bang mé td hg thong ky ning quan 1y tré trong nhom lép mam
non

H¢é thong ky ning K¢ hoach thue hién

Hoat dong Thoi gian




1. Ky ning diém danh tré
ddu gio

- Goi tén tré.

- Chét sd lugng c6 mat, V:fmg
mit; tong hop s6 luong.

- Thong tin vé két qua diém
danh tré dén cac bén lién quan
(nha quan ly, bép an, phu
huynh...).

- Ghi chép, luu hd so diém
danh tré.

Dot KTSP

Diém danh tré

Nam thtr nhat
Nam thtr hai
Nam thtr ba

2. Ky nang quan ly tré trong
gio don tré, tra tré

- Quan sat va xac dinh nguoi
dua/ don tré dén 16p.

- Quan sat tré va biéu hién cua
tre.

- Trao ddi voi phu huynh va
trao doi véi tré.

bot  KTSP,
TTSP, TTCK
Thuc hanh
Nghi¢p vu su
pham

Hoat dong don
tre

Hoat dong thé
duc sang

Tro

diém danh tré

chuyén,

Hoat dong tré

chuan bi ra vé

Nam thir nhat
Nam tht hai
Nam tha ba

- Hudng dan tré st dung do6 va tra tré
dung ca nhan

- Quan sat, bao quat tré trong

hoat dong: ) luong, cac biéu

hién, tinh hinh cua tré...

3. Ky nang qudn ly tré trong Hoat dong hoc
gio hoc, gio choi, gio dn, Hoat dong
ngiui, vé sinh ca nhan choi

- S6 luong tré tham gia; sd
luong tré khong tham gia va
ly do.

- Xac dinh dia diém, khong
gian, vi tri phu hop.

- Sir dung phuong tién, do
dung.

Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh ca
nhan

Hoat dong tra

tré




- Quan sat viéc thuc hién cua
tre.

- Bao quat chung ca 16p va
bao quét riéng theo nhdm, ca
nhan.

- bam bdo an toan va duy tri
hing thu cho tré.

- Tong hop két qua thuc hién

cua tré.

c. Diéu ki¢n thyc hi¢n

- Giang vién xay dung hé thdng k§ nang quan ly tré trong nhdm 16p mam non
cho sinh vién.

- Hudng dan sinh vién thuc hanh k¥ nang quan Iy tré trong nhém 16p, mam
non dugc tich hop trong cac gio thuc hanh, cac dot KTSP, TTSP, TTCK, chuyén
dé, ngoai khoa chuy@n mén...

- Xac dinh vai tro cta giang vién su pham, GVMN, sinh vién trong qué trinh
ren luyén ky nang quan ly tré cho sinh vién.

- Xay dung ké hoach, két hop trong cac hoat dong hoc tap, thuc té caa sinh
vién.

Bién phép 3: Luyén tdp cac ky ning quan ly tré trong nhém, I6p mam non
qua chwong trinh dao tgo cac hoc phan

a. Muc dich: Rén luyén k§ nang quan ly tré trong nhom, Iép mam non théng
qua chuong trinh dao tao c4c hoc phan co s¢ nganh, chuyén nganh, tir d6 nang

cao k¥ niang nghé nghiép cho sinh vién.

b. Céch tién hanh

- X4c dinh cac k¥ ning can rén luyén cho sinh vién déi trong tiing hoc phan
trong chuong trinh dao tao, dam bao tinh phu hop, tinh kha thi.

- T6 chuc rén luyén ki nang quan 1y tré trong nhoém, 16p mam non dudi céc
hinh thire giao bai tap, giai quyét tinh hudng, cac nhiém vu caa gio hoc, gio thuc
hanh bd mon.

- Khai théc cac su kién tai co s GDMN dé sinh vién tham gia quan sat, du
gio, chia s¢, tap lam, hd tro, tinh nguyén... cac hoat dong quan Iy tré.

c. Diéu ki¢n thyc hign



- Giang vién xay dung ké hoach. Khoa chuy&n mén tong hop, théng nhat va trién
khai.

- Sinh vién nd lyc tham gia c&c hoat dong nhu hoc tap, thuc té, su kién...

Bién phép 4: Luyén tdp cac ky néing quan ly tré trong nhém, I6p mam non
qua chwong trinh KTSP, TTSP, TTCK, ngoai khoa chuyén mon...

a. Muc dich: Rén luyén ky niang quan ly tré trong nhém, 16p mam non qua
chuong trinh KTSP, TTSP, TTCK, tir 46 nang cao k§ ning nghé nghiép cho sinh
vién,

b. Céch tién hanh

- Xéc dinh cac ky nang can rén luyén cho sinh vién ddi trong dot KTSP,
TTSP, TTCK, dam bao tinh phu hop, tinh kha thi.

- T6 chic rén luyén ki nang quan ly tré trong nhém, Idp mam non thdng qua
viéc to chuc cac hoat dong cho tré cia sinh vién tai 16p thuc tap theo ké hoach da
xay dung.

- Théng qua cac su kién tai co sd GDMN, sinh vién tham gia hoat dong quan ly
tre.

- To chuc trao ddi kinh nghiém véi GVMN: nghe bao cdo, quan sét, du gio,
thao luan...

c. Diéu kién thyc hign

- Xéc dinh vai tro caa don vi khoa chuy&n mén, xay dung ké hoach va thong
nhat véi co s thuc hanh vé cach thuc hién.

- Xac dinh vai tro cua GVMN trong viéc rén ky nang quan ly tré cho sinh
vién trong cac hoat dong KTSP, TTSP, TTCK.

- Xac dinh vai trd cua sinh vién, can c6 y thuc thuc hién va rén luyén ki ning
quan Iy tré & moi lic, moi noi, trong moi hoat dong tai Iép mam non.

- Xac dinh quan ly tré trong nhom, I6p mam non vira 1a k§ ning, vira la nhiém
vu dbi véi nghé GVMN.

3. Két luan

Quan ly tré trong nhdm, 16p mam non 1a mot trong nhiing k¥ nang quan trong
d6i véi nghé GVMN. Kién thic va ki niang quan ly tré trong nhém 16p mam non
bao gém tim hiéu, nam ving dic diém caa tré; quan ly sb luong tré c6 mat hang
ngay; quan ly tré trong cac thoi diém sinh hoat hang ngay. Dé c6 dugc kién thuc
va k¥ nang quan ly tré trong nhém I6p mam non, sinh vién can dugc hudng dan,
luyén tap, thuc hanh trong qué trinh hoc tap va trong cac dot KTSP, TTSP, TTCK
mét cach thuong xuyén, lién tuc, c6 hé théng. Céac bién phap dé xuit duoc xay



dung dwa trén noi dung cua chuong trinh dao tao, dic diém thuc té caa sinh vién,
qua d6 nham g6p phan nang cao k¥ ning quan ly tré, ciing nhu chét lugng dao tao
nghé cho sinh vién nganh GDMN cuia Trudng CDSP Hoa Binh.
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LUA CHQN MOQT SO BAI TAP NHAM NANG CAO HIEU QUA
KY THUAT TANG CAU BANG PUI TRONG HQC PA CAU
CHO SINH VIEN TRUONG CAO PANG SU PHAM HOA BINH

Vii Thi Anh Ngoc
) . Khoa: Giao duc Mam Non

TOM TAT:

Véi myc dich lua chon cac bai tap phd hop, dap ang thuc té giang day va
hoc tap cuaa sinh vién, ching toi tién hanh thu thap cac théng tin thdng qua phan
tich, tong hop tai liéu tham khao. Qua quan sat thuc trang viéc sir dung cac bai tap
trong giang day ciing nhu tap luyén k¥ thuat. Qua phong van truc tiép va thong
qua bai kiém tra vé k¥ thuat tang cau bang dui. Tir 6 chiing t6i nghién ciru lya
chon cac nhdm bai tap cho sinh vién. Cac bai tap ma chung toi lva chon dugc
danh gia sat thuc va cu thé c6 tinh dén lugng van dong, s lan, cu ly, thoi gian,
nhitng sai 1am thuong méc, céch sua chita khac phuc, cach té chac tap luyén va
hiéu qua thuc hién. D6 1a nhom cac bai tap cang cd, hoan thién k¥ thuat dong tac;
Cac bai tap phat trién thé luc chuyén mén; Céc bai tap rén luyén tam Ii phi hop
véi sinh vién va dac thd cia mén hoc da cau. Sau khi van dung mét sé bai tap



nham nang cao hiéu qua k§ thuat tang cau bang dui trong hoc da cau cho sinh vién
nha trudng. Két qua cho thiy cac bai tap ma ching t6i lva chon va van dung vao
thuc tidn giang day da thé hién dugc tinh kha thi va hiéu qua trong hoc da cau,
luong van dong duoc nang Ién rd rét, cac bai tap da dang va phong phti hon. Sinh
vién nhan thire ding vé ndi dung mén hoc.

1. PAT VAN DE:

Trong xa hoi hién tai; Stc khoé dugc xem 1a mot mat quan trong cua chat
lwgng cudc séng, 1a nguon tai san quy bau cia mdi Quéc gia va 1a san pham phan
anh mot cach khéach quan thanh tyu caa nhiéu linh vuc khoa hoc.

Gi4o duc thé chét trong cac truong Cao dang - Pai hoc khong chi nang cao
stc khoé ma con trang bi cho sinh vién hé théng cac ki ning, k§ xao van dong,
cac pham chat thé luc can thiét dong thoi trang bi cho nguoi hoc nhiing tri thirc
co ban vé linh vuc thé duc thé thao. D¢ gido duc thé chat trong cac truong Cao
dang - Pai hoc ciing nhu cac linh vuc gi4o duc khac dat hiéu qua cao thi van dé
d6i méi nang cao chat luong dao tao cb vai tro quyét dinh.

Bo Gido duc va Pao tao da dua vao chuong trinh mén hoc GDTC rat nhiéu
noi dung nhu: Bién kinh, thé duc, bong da, bong chuyén, bong rd, bong ban, cau
may, cau 16ng, d4 cau... Cac ndi dung nay khi dua vao gid hoc chinh khoa déu
dugc dong dao hoc sinh, sinh vién tham gia tap luyén va dem lai hiéu qua cao cho
ngudi hoc. Trong s6 cac ndi dung d6 thi hoc d4 cau 1a ndi dung vira khong doi hoi
nhiéu vé co s& vat chat, rat phu hop véi tam voc va té chat thé luc caa hoc sinh,
sinh vién,

Trén thyc té, da cau la noi dung ludn doi hoi ngudi tap phai co cac t chat
thé lyc nhu: Nhanh, manh, bén, dic biét 1a té chat khéo Iéo trong phéi hop van
dong duoc phat trién tbi da, bén canh d6 con phai c6 kha ning phan doan tét, su
séng tao trong cach choi v6i thm ly on dinh. Nguoi tap, ngoai viéc phai co thé luc
chung va thé luc chuy@&n mén thi can cé cac ky thuat da cau co ban nhu: K§ thuat
phat cau, k¥ thuat tang cau, chuyén cau, ki thuat tan cong, ky thuat phong thi.
Khi thi ¢iu da cau, mot trong nhiing hoat dong co ban cua tran dau d6 1a ting cau,
véi muc dich vira dua cau vao cudc, vira khai thac diém yéu caa d6i phuong dé
gianh diém, qua tang cau dugc coi la mat xich trong chudi cac hoat dong thi dau,
ky thuat tang cau cang tét thi hiéu qua thi dau cang cao.

Hién nay, viéc giang day k¥ thuat tang cau bang dui cho sinh vién néi chung
va sinh vién truong Cao dang Su pham Hoa Binh néi riéng 1a nhiém vu can thiét
khi hoc ndi dung da cau nhiam cung cép cho sinh vién luong kién thirc quan trong



va trang bi cho ngudi hoc kha ning thuc hanh dang vé ky thuat. Nhu vay dé giang
day cho sinh vién k¥ thuat tdng cau bang dui doi hoi mot hé thdng bai tap khoa
hoc, phtl hop véi trinh d6 cua sinh vién. Nhung véi tinh hinh thuc té hién nay céc
gio trinh da cau dang ap dung giang day thi hé théng céc bai tap nham phat trién
Ky thuat d4 cau chua c6 nhiéu hoic qué it so véi trinh d6 tap luyén caa sinh vién
hé cao dang. Tir d6 cho thay can phai lya chon nhitng bai tap phu hop nham nang
cao hiéu qua k¥ thuat da cau cho sinh vién. Xuat phat tir Ii do trén, ching tdi tién
hanh nghién ctu: 'Lwa chen mét sé bai tdgp nham nang cao hiéu qud ky thudt
tAng cau bang dui trong hoc dd cdu cho sinh vién trwong Cao ding Sw pham
Hoa Binh**

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU:

2.1. Cac phwong phap nghién ciu ly luan

- Phuong phap phan tich va téng hop tai liéu.

Chung t6i tién hanh doc va tham khao cac tai liéu lién quan dén GDTC va
ky thuat da cau dic biét 1 ki thuat tang ciu bang dui. Tir 6 phan tich, danh gia,
tong hop va tiép thu mot cach cé chon loc céc thong tin thu thap duoc, phuc vu
cho viéc nghién ctiu. Phuong phap nay nham hé thong hda céc kién thuc va xay
dung co s& i luan cho van dé nghién ctu, gip chdng toi lya chon va xac dinh bai
tap nang cao hiéu qua ky thuat tang cau bang dui trong hoc da cau cho sinh vién
truong Cao dang Su pham Hoa Binh.

2.2. Cac phwong phap nghién ctru thyc tién

- Phuong phap phong van truc tiép.

Nham thu thap céc thdng tin, thong qua hinh thac phong van truc tiép, gilp
chang t6i c6 dugc nhirng y kién va kinh nghiém tir gi4o vién va sinh vién. Ching
t6i tién hanh ghi lai két qua tra 1o, rat ra két luan khach quan chinh xac, tir d6 lua
chon cac bai tap phu hop véi sinh vién nha truong.

- Phuong phap quan séat su pham.

Chung t6i quan sat thyc trang viéc st dung bai tap trong giang day va tap
luyén k¥ thuat tang cau bang dui. Tir d6 tim ra nhitng vu, nhugc diém cua viéc st
dung céc bai tap, 1am co s& dé lya chon, tng dung maot s bai tap pht hop nham
khic phuc va nang cao hiéu qua ky thuat tang cau bang dui trong hoc da cau cho
sinh vién,

3. KET QUA NGHIEN CUU:

3.1. Lwa chon mét sb bai tip nham nang cao hiéu qua k§y thuat tang cau
bang dui trong hoc da cau cho sinh vién treong Cao ding Sw pham Hoa Binh.



3.1.1. Muc dich str dung bai tap.

Cac bai tap duoc dua vao giang day noi dung tang cau bang dui cia da cau
trong chuong trinh Gido duc thé chat cho sinh vién hé Cao dang nham muc dich:

- Phét trién toan dién co thé nguoi tap, phat trién cac t chét thé luc dac biét
1a t6 chat khéo 1éo trong phdi hop van dong duoc phat trién tdi da.

- Hinh thanh va phat trién cam giac dung luc trong ting cau, khi hoc da cu.

- Gitp co thé sinh vién thich g dan véi bai tap, véi lugng van dong.

- Thiic day phét trién sic manh cac nhém co tham gia.

- Nang cao kha nang linh hoat, kha nang phan doan, sur sang tao ctia nguoi tap.

- Tao tam Iy 6n dinh, khic phuc su lo lang, so sét dé dat dugc két qua tét nhat.

- Loi dung dic diém co bép, td chit sdn c6 cua ting sinh vién dé ap dung cac
bai tap cu thé nham dat hiéu qua trong giang day.

- Céac bai tap lua chon can dam bao tinh khoa hoc di tir d& dén kho nham
nang cao dan kha ning van dong va thanh tich cua sinh vién.

3.1.2. Cin cir lwa chon va xdy dwng cac bai tip nhaim ning cao hiéu qua
ky thuit ting cau bang dui trong da cau.

- Can clr vao muyc dich, yéu cau cua k¥ thuat ting cau: Biét dung strc, dit
diém, bién hoa, chinh xac, khéo léo va doan dung diém roi.

- Can ctr vao céu tric ki thuat dong téc (ky thudt 1a nhan td quan trong dung & vi
tri trung tAm tac dong qua lai va anh hudng tryc tiép dén hidu qua da cau).

- Cin ctr vao kha nang giang day, huan luyén cia gio vién va trinh do cia
sinh vién.

- Can ¢t vao cac yéu to:

+ Pic diém tdm sinh 1y lira tudi sinh vién trong hoat dong TDTT.

+ Strc khoe ctia nguoi tap, phuong tién tap, chuong trinh va diéu kién tap
luyén.

+ Bai tap phai dugc xay dung hop 1y, cling nhu phan chia toi uu hoé lugng
van dong cua ting bai tap hodac nhom bai tap. Tur do6 co thé dam bao phat trién cho
sinh vién nhiing td chat van dong can thiét.

+ Bai tap dugc xay dung dua trén co sé dac diém trinh do thé luc cling nhu
diéu kién trang thiét bi tap luyén cta ddi tuong giang day.

+ Cac bai tap duoc lra chon phai dam bao vé cac nguyen tic va phuong phap

trong gido duc thé chat.



+ Céc bai tap can c6 khdi luong tap vira va nhd, sb 1an lap lai trung binh, thoi
gian tip luyén ngin phu hop véi stc khoe ngudi hoc (thoi gian thyc hién mot bai
tap co thé chi kéo dai tir 3 - 5 phut).

+ Thoi gian nghi giita quing phu thudc vao cudng do bai tap dé ra, ma xay
dung quing nghi hop li. Pam bao nghi ngoi tich cuc gitip co thé nhanh chong hdi
phuc. Tang cuong kha ning tuin hoan, ho hap can hit thd sau, tha 1ong thoai mai,
tranh dong tac go bo.

+ Két qua cua bai tap phu thudc vao muc dich, nhiém vu, yéu cau ma Giéo
vién dé ra.

3.1.3. Mt s6 bai tap cu thé dwogc van dung trong qua trinh giang day k§
thuit ting cAu bang dui trong da cau.

Nhom 1: Cdc bdi tdp ciing cé, hoan thién ky thudt dpng tic

- Tang cau bang dui chan thuan lién tuc tai chd

- Tang cau bang dui luan phién tir chan thuan tdi chan khong thuan

- Tang cAu bang dui hai chan luan phién nhau két hop di chuyén

- Phéi hop tdng cau bang dui theo nhoém 2- 3 ngudi

- Phéi hop tang cau bang dui c6 doi khang

Nhom 2: Cdc bai tdp phdt trién thé luc chuyén mén

- Chay toc d6 cao 30m (tinh gidy)

- Nhay day toc d6 nhanh nhét trong 1 phut (tinh s6 1an)

- Ngoi xudng dimg 1én két hop voi bat nhay (tinh sb 1an)

- Bat nhay co gdi trong hé cét (tinh s6 1an)

- Ganh ta dung 1én ngdi xudng (ta 10 - 20 kg)

- Tap tang cau bang dui lién tuc 30 qua (tinh thoi gian va hiéu qua)

Nhom 3: Cac bai tdp rén luyén tam ly

- Bai tap thi dau don, thi dau d6i, thi dau ba nguoi

- Bai tap tang cau tinh diém

3.2. Van dung phwong phap gidng day vao thue tién doi véi cac bai tap
da lwa chon

3.2.1. Gifo vién dwa ra nhirng yéu ciu cu thé cho sinh vién

* Péi v6i nhém cdc bai tdp ciing cé, hoan thién kj thudt dong tdc.

- Phai nhan biét 1 cac cir dong ctia dong tac, cac giai doan cua k¥ thuat ting
cau bang dui.

- Lan luot thue hién ky thuat timg giai doan, cir dong theo mot tuan tu hop 1i.



- Khi d4 thue hién duoc diy du cac giai doan cuia k§ thuat thi sinh vién tién
hanh thue hién hoan chinh k¥ thuat ting cau bang dui.

- Tap thanh thuc k¥ thuét, sau d6 chuyén sang hinh thttc thi ting cau tinh diém
gitra cac nhom t6, nham kich thich tinh tich cuc tu giac luyén tap cua sinh vién.

- Trong qué trinh cting cd, hoan thién k¥ thuat dong tac, sinh vién cling gido
vién tim toi phat hién nhitng sai s6t thudng mac va tim ra cach sta.

* Péi v6i nhém cdc bai tdp phat trién thé lyc chuyén mon.

- Sinh vién can tién hanh tap véi lwong van dong tir nhe dén ning theo nguyén
tac ting dan yéu cau (ting tién), tap ding, tap di cac bai tip da lya chon.

- Cac bai tap phai thuc hién hét lugng van dong da dé ra nham phat trién tot
thé luc chuy@n mén cho ngudi hoc. Biét phdi hop strc hop li va dam bao an toan
khi thuc hién bai tap.

* Péi v6i nhém cdc bai tdp rén luyén tam 1y.

- Sinh vién tap luyén trong trang thai thi diu dé rén luyén tam 1y véi bai tap
thi diu don, thi dau doi, thi dau ba nguoi; Tap tdng cu tinh diém nham ning cao
trang thai kiém tra va 6n dinh viing vang vé tdm 1y trong hoat dong TDTT

3.2.2. Xay dwng gio day c6 van dung mét so bai tap da lwa chon nham
nang cao hiéu qua k¥ thuat tang cau bang dui cho sinh vién

TIEN TRINH GIO DAY

Nhigm vu 1

- Giang giai va lam mau toan bo k¥ thuat tang cau bang dui, cho sinh vién
quan sat tranh cua dong tac dé dé dang hinh dung k¥ thuat va hinh thanh biéu
tuong chung, cling nhu khai niém vé dong tac duoc hoc.

- Tap céac dong tac bo trg ki thuat tang cau bang dui (khdng cé cau).

- Thuc hién dong tac bd tro ki thuat ting cau bang dui (khi c6 cau).

Nhi¢gm vu 2:

- Day tu thé ciia chan, cta than ngudi khi tang cau bang dui: Pong tac ding
cua chan try, dong tac nang goi cua chan thuan khi tiép xdc véi qua cau.

- X4ac dinh goc d6 cham cau (goc do gitra dui véi dé qua cau).

- Xac dinh duong di 1én cua qua cau, tdc do cau di nhanh hay cham va xac
dinh diém roi dé don, d& va tang cau.

Nhiém vu 3:

- Thuc hién k¥ thuat tng cau bang dui véi yéu cau ki thuat thap.

- Tang cau bang dui chan thuan lién tuc tai chd

- Tang cau bang dui luan phién tir chan thuan toi chan khong thuan



- Tang cau bang dui hai chan luan phién nhau két hop di chuyén

- Tang cau bang dui theo nhém 2 ngudi (2 sinh vién ting cau bang dui cho
nhau nhiéu 1an dé k¥ thuat thanh thuc va chinh xac).

- Thuc hién mét sb bai tap phat trién thé luc chuyén man.

Nhiégm vu 4:

- Hoan thién ky thuat tdng cau bang dui cho sinh vién

- Phéi hop tAng cau bang dui theo nhém 2- 3 ngudi

- Phéi hop tAng cau bang dui c6 ddi khang

- Thuc hién céc bai tap rén luyén tam 1y (bai tdp tAng cau tinh diém)

3.2.3. Nhiing sai lam thwong mic va cach sira chira khic phuc trong tap
luyén k§y thuit ting ciu biang dui cho sinh vién

* Sai lam thwong mic:

- Tu thé co ban sai: Tu thé dung khong diing, lung khong dé thang ty nhién
ma khom lai dan t6i trong tdm co thé thap lam anh huong dén duong ciu lén
xudng va dong tac tang cau; Tu thé than trén khong thang ma cong veo lam anh
huong toi sy thing bang cia co thé khi thyc hién dong tac. Nguyén nhan la do
sinh vién chua nim virng dugc yéu cau cta ki thuit.

- Pong tac tung cau: Khong rd rang hodc vira tung vira nhac dui 1én ludn,
nén khi dui ¢ vi tri vudéng goc véi than trén thi ciu chua kip roi xudng; Mt chi
nhin vao dui cta chan da ma khong nhin vao cau nén dong tac tiép cau khong
chinh x&c. Nguyén nhan 1a do sinh vién chua xac dinh duoc thoi diém tung va tiép
XUc cau.

* Cdch stra chita khéc phuc:

- Gi4o vién giang giai va lam mau lai k¥ thuat, cho sinh vién nim viing nhiing
yéu cau co ban cta ki thudt tang ciu bang dui.

- Cho tap lap di lap lai nhiéu lan cac bai taip mo phong k§ thuat.

- Tap phdi hop tay tung cau 1én cao ngang vai, mat nhin theo cau, khi cau roi
xubng nhanh chong nang gbi chan da dung dui tiép xuc cau ding hudéng. (chan da
khi nhac 1én phai gap gdi, cang chan va dui gan nhu vudng goc, dong thoi dui cia
chan d4 ciing gan nhu vudng goc v6i than nguoi. Pau gbi khong bi mé ra ngoai
hay bi van véo trong dé gitt cho huéng cau bay thang 1én trén chir khong bay léch
sang hai bén).

- Tap tang cau bang dui ding k¥ thuat; Khi tap ting cau bang dui ding k§

thuat 1a than ngudi tir tir xoay theo hudng cau dé diéu chinh gitp cho dong tac cua



chan d4 cham ding cau. Tranh xoay, van, nghiéng than ngudi dot ngot lam anh
huong t6i dong tac tang cau, khién cho cau bay di 1éch hudng.

- Sau mdt thoi gian tap luyén, stra chira khéc phuc, Gido vién can kiém tra
miurc d0 thanh thao ctia nguoi hoc, néu nguoi hoc thuc hién tang cau béng dui luan
phién hai chan dat 20 — 25 14an lién tuc khéng roi cau 1a nguoi d6 nam ving k¥
thuat.

* Cdch té chive tdp luyén:

- Khi tap luyén tang cau bang dui theo nhom 2 ngudi nén dting theo doi hinh
hang ngang, hai hang quay mat vao nhau, hai nguoi dimg ddi dién cach nhau 1 -
1,5m, rén phan xa ding.

- Khi sir dung cac bai tdp mo phong ki thuat c6 thé to chire cho sinh vién tap
luyén theo doi hinh hang ngang dé gido vién dé quan sat va sira chita ky thuat.

- T6 chirc tip luyén tdng cau bang dui trong san, nham xay dung cam giac
vé san da cau. Can t6 chuc tap luyén theo cip dé phuc vu ldn nhau (mot ngudi
phat dua cau sang, mot ngudi thuc hién d& va tang cau), nham hinh thanh cam
giac dung luc dung murc trong cach tang cau.

4. KET LUAN

Qua két qua nghién ctru cua bai viét, cho phép rat ra két luan sau:

- Giang day k§ thuat tang cau bang dui trong hoc da cau cho sinh vién trudng
Cao dang Su pham Hoa Binh di duoc chd trong va thuc hién day du noi dung
theo phan phéi chuong trinh, song chua lién tuc ma chi duoc thuc hién trong cac
gid hoc bat budc cia mén hoc gido duc thé chat, cho nén khéi luong van dong va
cac bai tap dua ra cho sinh vién thuc hién con & mirc do thap, chua da dang, chua
thuc sy phat huy hét kha nang van dong va phat trién thé luc caa sinh vién.

- Xuit phat tir nhitng van dé da néu, dua trén co sé khoa hoc véi kinh nghiém
giang day 1au nam, chiing t6i tién hanh tim hiéu va lya chon mot s6 bai tap nham
nang cao hiéu qua ky thuat tdng cau bang dui trong hoc d4 cau cho sinh vién
truong Cao dang Su pham Hoa Binh. Két qua cho thiy cac bai tdp ma chung toi
Iua chon va van dung vao thyc tién giang day da thé hién dugc tinh kha thi va
hiéu qua trong hoc d4 cau. Cac bai tap ap dung vao giang day da dang hon, phong
phta hon, khdi lugng van dong dugc nang 1én rd rét. Két qua hoc da cau & nodi dung
tang cau duoc cai thién. Sinh vién c6 ¥ thie rén luyén thé lyc nang cao stic khoe
va chu dong tham gia cac hoat dong thé duc thé thao. Nhu vay céc bai tdp ma
chung t61 lya chon hoan toan phu hgp véi sinh vién nha truong trong hoc ndi dung

da cau, mon hoc gido duc thé chat.
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MOT SO KY THUAT CHUNG MINH TOAN HiNH HQC LOP 7

Thac sy: Ng6 Thi Thu Thuy
Truong PTTH CLC Nguyén Tat Thanh
Email: nttt.hb@gmail.com

Tém tit:

Bai viét xin dua ra mot s6 ki thuat ching minh hinh hoc danh cho hoc sinh
16p 7 tai truong pho thong thyc hanh chét lvong cao Nguyén Tat Thanh, tric thudce
truong Cao dang Su pham Hoa Binh, tinh Pha Tho.

Tu khoa: Mot s6 ky thuat chung minh hinh hoc;, Ky thudt chung minh hai doan
thang, hai géc bang nhau bang cdach ghép vao hai tam gidc bang nhau; Ky thudt
chia déi doan thang, chia déi géc; Ky thudt goc ké bi.

I. PAT VAN PE

Péi v6i hoc sinh Trung hoc co sé ndi chung va hoc sinh 16p 7 noéi riéng, &
Ira tudi nay tu duy cta cac em con han ché vé mit suy luan, phan tich viéc day
“cac yéu t6 hinh hoc” ¢ bac hoc nay s& gdp phan giup hoc sinh phat trién duoc
nang luc tu duy, kha nang quan sat, tri tudng tugng cao va ky nang thyc hanh, dat
nén moéng ving chic cho cac em hoc tét moén Toan néi chung va chirg minh hinh
hoc néi riéng. Trong qua trinh giang day thuc té mot sé nam hoc, toi phat hién ra
con rat nhiéu hoc sinh thuc hanh k¥ niang giai toan con kém, trong d6 c6 rat nhiéu
hoc sinh khong biét chimg minh mot bai toan hinh hoc.

Trong chuong trinh toan bac THCS, phan hinh hoc ludn 14 “ndi s¢ hai” cta
cac em hoc sinh. Khi hoi dén van dé nay cac em néi rang “khi hoc bai méi chung
em van hiéu bai, nhung khi can ching minh mét van dé nao d6 thi chung em
khong biét bat dau tir dau va trinh bay nhu thé nao?”. Trong chuong trinh hinh
hoc THCS thi hoc sinh bat dau 1am quen céch trinh bay mot bai toan ching bang
nhimg khang dinh voi nhitng can cir tir ngay chuong dau tién cta hinh hoc 16p 7
- Chuong “Pudng thang vudng goc, duong thang song song”.Tuy nhién khi qua
chuong “Tam giac” thi cic em mdi bat dau trinh bay mot bai toan ching minh
hoan chinh. Vay li do ndo di khién céc hoc sinh 16p 7 ndi riéng va hoc sinh Trung
hoc co s& no61 chung lai “so” mot bai toan chirng minh hinh hoc? Lam thé nao dé
gitip cac em vuot qua ndi so hii d6? Mbi gido vién nén giai quyét tir dau, giai

quyét nhu thé nao?
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Chuing t61 xin trinh bay mdt ) ky thuat chung minh hinh hoc cho hoc sinh
16p 7 voi mong mudn gdp phan dit nén mong viing chéic cho hoc sinh khi bat dau
1am quen voi cac bai toan chimg minh dau tién.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nghién ctru co s li ludn

Nghién ctru chuong trinh, ndi dung sach gido khoa Toan 7, sach bai tap
toan 7.

Nghién ctru mot s6 bai toan trong chuong trinh toan 7.

Nghién ctru mot s6 ki thuat chimg minh hinh hoc.

2.2. Nghién cttu co sé thuye tién

Théng qua thuc té giang day, trao d6i chuyén mon, dong thoi ndm bt dugc
tinh hinh hoc tap ctia hoc sinh tir d6 tim ra phuong phap giang day phu hop ting
loai d6i tuong hoc sinh.

Van dung li lun vao xay dung ké hoach day hoc trong chuong trinh toan
16p 7 clia trudng phd thong thue hanh chét luong cao Nguyén Tat Thanh.

Huéng dan va trinh bay 10i giai mot s6 dang bai tap van dung cac k¥ thuat
ching minh hinh hoc trong chuong trinh Toan 16p 7. Dung lam tai liéu tham khao
trong qua trinh giang day cho gi4o vién ciing nhu c6 ngudn tai liéu giap hoc sinh
on luyén kién thtrc trong qua trinh hoc tap.

IIL. KET QUA
3.1. Cach thuc hién

Chung t6i di nghién ctru chuong trinh, sach gido khoa toan 7, lay y kién
dong nghiép ciing nhu nghién ctru cy thé mot sb ki thuat chimg minh hinh hoc
trong chuong trinh Toan 7. Ching t6i da xay dung phuong an thiét ké van dung
mot s6 ky thuat chirmg minh hinh hoc véao trong chuong trinh Toan 16p 7 cho ddi
tugng 14 hoc sinh 16p 7 ciia trudng pho thong thuc hanh chat lugng cao Nguyén
Tat Thanh tryc thudc trudng Cao dang Su pham Hoa Binh, tinh Pht Tho.

3.2. Mot so k§ thuat chirng minh hinh hoc Toan 7
3.2.1. K§ thuit chirng minh hai doan thing — hai géc bang nhau bing cach
ghép vao chirng minh hai tam giic bang nhau

Pé ching minh doan thang bang nhau, goc bang nhau hoc sinh 16p 7 sau
khi hoc xong chuong III: “Géc va duong thang song song” biét chimg minh duwa
vao trung diém cua doan thang, tia phan giac ciia mot goc hay tinh sb do clia doan

thang hodc s6 do goc. Khi chuyén sang chuong IV: “Tam giac bang nhau” giao



vién huéng dan hoc sinh k¥ thuat chimg minh doan thang bang nhau, goc bang
nhau ta ghép vao ching minh hai tam giac bang nhau.

Hai tam giac bang nhau co:

- Céc canh tuong Gmg bang nhau, cac goc tuong tng bang nhau.

- Trong tAm cua tam gidc cach mdi dinh mét khoang bang hai phan ba do
dai duong trung tuyén di qua dinh Ay.

- Néu mot diém nam trén tia phan gidc ciia mot goc thi nd cach déu hai
canh cua goc do.

- Giao diém cua ba dudng phan giac ctia mot tam giac cach déu ba canh

clia tam giac.

Mot s6 vi du ap dung k¥ thut ching minh hai doan thang, hai goc bang
nhau bang cach ghép vao chimg minh hai tam giac bang nhau:
Vi du 1. Cho AABC 6 AB < AC. Kéo dai tir B dén A thém mot doan AD bang
voi doan AB Kéo dai tir ¢ dén A thém mot doan AE bé“mg vOi doan AC. So sanh
BC va DE.
* Nhén xét: Dé so sanh hai doan thang Bc va DE theo yéu cau cua bai toan, vi
khong c6 sé do doan thang nén ta can ghép mdi doan thang vao mot tam giac sao
cho hai tam giac bang nhau.

Ta ghép BC vao AABC va DE vao AADE vi ca hai tam gidc nay c6 canh
tuong Gmg bang nhau va c6 2 goc twong tng d6i dinh.

* Huong dan giai: E D

GT | AABC €O AB< AC;
AB=AD; AC = AE
KL ‘So sanh BC Vva DE.

Chirng minh:

+) Xét AABC va AADE, ta co:
AB = AD (gt)

BAC = ADE (dd)

AC = AE (gt)

Suy ra: AABC = AADE (c—g—c)

Vay Bc = DE (hai canh tuong img).

Vi du 2. Cho AABC ¢6 AB=AC.Liy M latrung diém ciia BC . Chirng minh
rang AM L BC.



* Nhan xét: Dé chimg minh AM L BC theo yéu cau cua bai toan, ta can ching to
AMB=90° hay amc=90° vi dé bai khong c6 sé do goc nén ta can ghép mdi goc
trén vao mot tam giac sao cho hai tam gi4c bang nhau.

Taghép AMB Vao AAMB va ghép AMC vao AAMC vi ca hai tam giac nay
c6 canh twong tmg bang nhau va ¢6 1 canh chung. A
* Hwdng dan gidi

GT | AABC CO AB=AC;
M latrung diém ctia BC

KL ‘ AM 1 BC.

Churng minh

+) Xét AAMBVa AAMC CO:
AM la canh chung,
AB = AC (theo gia thiét),
mMB=mc (M latrung diém BC)
Suy ra: AAMB =AAMC (c—c—c)
Nén AMB = AMC ( 2 goc tuong ing)
Ma AMB+ AMC =180° (2 goc ké bu)

180°

Do d6: amB = AMC = =90°

Vay AM 1 BC.
Vidu3:  Cho AABCc6 BA=BC =5cm, trén tia phan giac cia goc ABC lay diém
M sao cho BM =10cm. Chiing minh rang: MA=MC .

* Huong dan gidi

GT | aaBC c6 BA=BC =5cm

BM la tia phan giac cua gbc ABC
BM =10cm
KL | MA=MC.
Chirng minh:
+) Xét AABM va ACBM c6
BA=BC (theo gia thiét)
ABM =MBC (do BM la phan giac)




BM la canh chung
Nén AABM =ACBM (c-g-c)
Do vay MA=MC (hai canh tuong tng).
3.2.2. K¥ thuit chia ddi doan thing — chia déi goc
K¥ thuat chia d6i doan théng, chia d6i goc dugc van dung nhiéu trong thuc
té. Trong khuon kho bai viét danh cho hoc sinh 16p 7 ching toi dé cap dén cach
chia d6i doan thang dua vao trung diém cua doan thang 4y, chia doi goc bang tia
phan giac cta goc ay.
Mot s6 vi du ap dung k¥ thuat chia d6i doan thing, chia d6i goc
Vidu 1. Cho AABC ¢6 AB=AC.Goi M la trung diém ciia AB, N 1a trung diém
cua AC. Ching minh AM = AN .
* Nhan xét: Dé chimg minh AM = AN theo yéu cau cua bai toan, vi khdng c6 sb
do doan thang nén ta can ghép mdi doan thang vao mot tam giac sao cho hai tam
giac bang nhau. Ta cd AAMC VA AANB vi ca hai tam gidc nay ¢ canh twong g
bang nhau va c6 goc A chung.
Tuy nhién ta c6 thé dung k¥ thuat chia doi doan thang tir gia thiét trung
diém dé giai bai toan trén.

Huwong dan giai:

AABC : AB=AC A
GT | M la trung diém ciia AB

N 13 trung diém ctia AC

M N
KL | AM = AN
B C
Chirng minh:
Ta co:
AB 0
AM = > (M la trung diem ciia AB)
A 0
AN = TC (Nld trung diem ciia AC)
AB = AC (gt)

Suy ra: AM = AN

Vi du 2. (Van dung — trang 71 - sach giao khoa toan 7 kntt)

Cho hinh 4.32, biét OAB=0DC, OA=0D, AB=CD. Ching minh réng:
a) AC=DB; Q




b) AOAC =AODB.

* Nhan xét: Dé chimg minh AC =DB theo yéu cau cia bai toan, vi khdng c6 sd
do doan thang nén ta can ghép mdi doan thiang vao mot tam giac sao cho hai tam
giac bing nhau. Ta c6 AOAC va AODB, tuy nhién ca hai tam giac bang nhau lai 13
diéu can phai chimg minh & phan b) nén khong di theo hudéng phan tich nay.
Ta c6 thé dung k¥ thuat chia d6i doan thang tir hinh v& dé giai bai toan trén,
cu thé:
AC=AB+BC
DB=DC+BC
Ma theo gia thiét ta c6 AB=CD.

Huwong dan giai:

OAB=0DC, 0
GT | oA=0D,

AB=CD

a) AC=DB;

b) AOAC = AODB - =~ "D

KL

Chiwrng minh:
a) Ta co: AC = AB+BC (theo hinh)
DB=DC+BC (theo hinh)
Ma AB=CD (gt)
Suy ra AC =DB.
b) Xét AOAC va AODB ta cO:
OA=0D (gt)
OAB =0DC (gt)
AC =DB.(theo a))
Vay AOAC =AODB (C—( - C).
Vi du 3. Cho AABC va ADEF cO BAC=EDF. V& AM va DN lan luot 1a duong

phan giac cua AABC va ADEF . Ching minh: BAM = NDF .



* Nhan xét: Dé ching minh BAM = NDF theo yéu cau caa bai toan, vi khéng cé sb
do goc va khong thé ghép mdi goc vao mot tam giac sao cho hai tam giac bang
nhau dugc. Tuy nhién ta c6 thé dung k¥ thudt chia d6i goc tir gia thiét tia phan
giac cua goc dé giai bai toan trén.

Huwong dan giai:

Cho AABC va ADEF CO: D

BAC = EDF
GT AM la duong phan gidc cua
AABC

DN la duong phan giac cua e =

ADEF
KL | BAM = NDF

Chirng minh:
Ta co:

BAM = %(AM la duong phdn gidc cua AABC)

EDF
NDF = - (DN L dwong phan gidc ciia ADEF )

BAC = EDF(GT)

Suy ra: BAM = NDF

3.2.3. K§¥ thuit géc ké bu

Vi du 1. Cho AABC=ADEF. Ldy M trén doan ABva Ntrén DEsao cho
AMC = DNF. Chirng minh: BMC = ENF.

* Nhan xét: Dé chtirng minh BMC = ENF theo y&u cau cua bai toan, vi khdng cé sb
do goc va khong thé ghép mdi goc vao mot tam giac sao cho hai tam giac bang
nhau duoc. Tuy nhién ta c6 thé dung k¥ thut goc ké bu dé giai bai toan trén. Ta
c6 2 goc ké bu co tong sb do 1a 180°.

Huong ddn gidi:

GT | AABC = ADEF. A 5
M e AB, N € DE;
AMC = DNF.
M N
KL | BMC = ENF.




Chirng minh:
Ta co:

AMC + BMC =180° (hai géc ké bu)
DNF + ENF =180° (hai géc ké bu)
AMC =DNF (GT)

Suy ra: BMC = ENF.

Vi du 2. Trong hinh v& sau, c6 c4c tam gi4c ndo bang nhau? Vi sao?
M

Huéng dan gidi:
+) Ta co: 1A\ LA
P, + P, =180° (hai géc ke bu) " i ’ )

O, +0, =180° (hai géc ké bi)
Ma P, =0, (gt
Suyra R =0,

+) Xét AMNP va AMQO c0:

O, =P, (gt

NO = QP (cmt)

N =Q (gt)
Vay AMNP = AMQO (g—c—g)
+) Tac6: ON=NP+PO

QP =Q0O+PO
Ma NP = QO (gt)
Suy ra ON =QP

+) Xét AMNOVva AMQP c0:

O, =P, (g

NP =QO (cmt)

N =Q (gt)
Vay AMNO =AMQP (g-c—g)
3.2.4. Ky thuit bic ciu

Ap dung tinh chit bic ciu: Néu a=b va b=c thi a=c

Vi du. Cho AABC CO AB<AC. trén tia dbi cia tia AB ldy diém M sao cho
AM = AB, Lay N (khéac B) thuoc BC sao cho AB=AN. Chimg minh: AM = AN



* Nhén xét: Dé chimg minh AM = AN theo y&u cau cua bai toan, vi khong c6 s6
do va khong thé ghép mdi doan thang vao mot tam giac sao cho hai tam giac bang
nhau duoc. Tuy nhién ta c6 thé dung k¥ thuat bac cau dé giai bai toan trén. Ta c6
tinh chat bac cau: Néu a=b va b=c thi a=c.

Huéng ddn gidi:

GT | AABC AB< AC. M
AM = AB (M etia d6i AB)
AB=AN.(NeBC) A

KL | AM = AN
Chirng minh:
Ta c6: ! N
AM = AB (gt)
AB = AN (gt)
Suy ra: AM = AN (tinh chit bic cau)
3.2.5. Ky thuit cong trir vé véi vé
+) Néu a=b thi a+c=b+c.

+) Néu a=b vd m=n thi a+m=b+n hoic a—m=b—n (a>m; b>n)

Vi du: Trén duong thang xy lay bon diém A B,C,D theo tht ty sao cho AB=CD
. Chtiing minh AC =BD.

* Nhén xét: Dé chimg minh AC =BD theo yéu cau cua bai toan, vi khong cé sb

do va khong thé ghép mdi doan thang vao mot tam giac sao cho hai tam giac bang

nhau duoc. Tuy nhién ta c6 thé dung ky thuat cong trir vé voi vé dé giai bai toan

trén.

Ta van dung tinh chat: Néu a=b thi a+c=b+c.

Huréng ddn gidi:

X A B c D y

Taco: AB=CD (qgt)

BC doan chung
Suyra: AB+BC=CD+BC
Vay: AC=BD
IV. THAO LUAN



Trong qua trinh giang day va luyén tap cho hoc sinh 16p 7 phan hinh hoc
trong chuong trinh, t61 nhan théy dé hoc sinh hoc thudc, hiéu va van dung dugc
ly thuyét vao giai quyét cac bai toan hinh hoc khong phai 1a viéc don gian. Khi
duoc gido vién hudng dan, ho trg thém maot ) k¥ thuat chung minh hinh hoc ban
dau don gian vao mot dang toan cy thé da gitp cac em duoc rén luyén ki hon,
hiéu sau hon va biét cach 1am bai toan chimg minh hinh hoc. Sau thoi gian hoc,
da s6 hoc sinh d3 biét cach van dung va giai duoc bai toan trong yéu cau cua
chuong trinh.

V. KET LUAN

Trong pham vi bai viét, toi di cb ging trinh bay theo kinh nghiém giang
day ctia minh dé huéng dan mét sd ki thuat chtirng minh hinh hoc 16p 7 mot cach
co hé théng nham gitp hoc sinh hiéu va van dung linh hoat vao cac bai cu thé. Do
vy rat mong ban doc gop y kién bo sung dé bai viét dugc hoan thién hon, c6 thé
dung lam tai liéu tham khao nang cao chat lugng giang day hinh hoc 16p 7 noi
riéng va toan hinh néi chung & cip Trung hoc co so.

VI. TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén B4 Kim (chua bién) — Bui Huy Ngoc - Nim 2005 - Phirong phap day
hoc dai cwong mén Todn — Nha xuat ban Pai hoc Su pham.

2. Ha Huy khodi (tong chu bién) — Nguyén Huy Poan (chi bién) — Cung Thé Anh
— Nguyén Cao Cudng — Tran Manh Cudng — Doan Minh Cudng — Tran Phuong
Dung — Si buc Quang — Luu Ba Thang — Pang Hung Thang Nam 2021 - Sach
gi4o khoa Toan 7 tdp 1 - Nha xuat ban gido duc.

3. Nguyén Huy Poan (chi bién) — Cung Thé Anh — Nguyén Cao Cudng — Tran
Manh Cuong — Dodn Minh Cudng — Tran Phuong Dung — Si Puc Quang — Luu
Bé& Thiang — Bang Hung Thing Nam 2021 - Sach bai tdp Toan 7 tdp 1 - Nha xuat
ban gido duc.



Strc song trwong ton cia tu twéng Ho Chi Minh vé két hep swc
manh dan téc véi siec manh thoi dai

T4c gia Th.sj Nguyén Phuong Quynh
Don vi: Khoa Giao duc Mam non

l. TOm tét
Két hop sic manh dan toc véi sitc manh thoi dai 1a mot noi dung quan trong
trong hé théng tu twong H6 Chi Minh, 1a quy luat, bai hoc kinh nghiém 16n cua
cach mang Viét Nam. Thuec tién cho thy, nhd khéo két hop stiic manh dan toc véi
suc manh thoi dai trong qua trinh 1anh dao cdch mang, tir cach mang dan toc dan
cha nhan dan dén cach mang x& hoi cha nghia, Chu tich H5 Chi Minh va Pang ta
d3 lanh dao dan toc Viét Nam gianh duoc nhiing thang loi to 16n. Trong thoi ky
d6i moi, Pang ta tiép tuc van dung tu twong H6 Chi Minh vé két hop siic manh
dan toc vai sic manh thoi dai mot cach nhuan nhuyén, khéo 1éo dé phét huy noi
luc va ngoai luc, sic manh bén trong va bén ngoai tao thanh sitc manh tong hop
nham thac day sy phat trién caa dat nude, hoi nhap quédc té thanh céng. Nhiing
thanh tuu d6 khang dinh gié tri to 16n va sy truong tén cua tu tuéng HO Chi Minh
vé két hop sirc manh dan toc véi sic manh thoi dai doi voi su nghiép cach mang
cua bang va dan toc ta.
I1. Pit van dé
Nhitng thang loi to 16n caa cach mang Viét Nam tir khi Pang Cong san Viét Nam
ra doi va lanh dao cach mang Viét Nam 1a sy tong hop caa rat nhiéu nguyén nhan,
mét trong nhitng nguyén nhan quan trong 1a ngay tir dau, 1anh tu Ho Chi Minh va
Pang ta dd som va khéo tan dung, khai thac dé khoi day, phét huy va két hop st
manh dan toc véi sitc manh thai dai, tao thanh sic manh tong hop vo cuing to 16n
va manh mg, thuc hién thang loi cadc muc tiéu cua cic cudc cach mang: tir cach
mang dan toc dan chi nhan dan dén cach mang xa hoi chi nghia. Nhiém vu cua
nguoi gido vién khi giang day hoc phan Tu tuéng H6 Chi Minh trong chuong
trinh ddo tao sinh vién nganh Gido duc mam non 6 truong Cao dang su pham Hoa
Binh 1a phai 1am rd noi dung cua tu tusng HO6 Chi Minh vé két hop sirc manh dan
toC Vi siec manh thoi dai. Qua dé, chimg minh dwoc gia tri to 16n, stc sdng trudng
tén cua tu teong HO6 Chi Minh dbi véi cach mang Viét Nam.
III.Phwong phap nghién ciru
Pé giai quyét van dé trén, tac gia da sir dung cac phuong phap nghién ciu sau:
1. Phwong phdp thu thap va tong hep gio trinh, tai liéu



2. Phwong phap phdn tich, so sanh, khadi quat
IV. Két qua va ban luan

N@i dung co ban ciia tw twéng Ho Chi Minh vé két hgp sirc mgnh dan téc
vai suc manh thoi dai:
* Pt cach mang Viét Nam trong quy dao chung ciia cdch mang thé gidi.
Chu tich HO6 Chi Minh coi su nghiép giai phong dan tdc, giai phong giai cap, giai
phong con ngudi 1a yéu cau cap thiét khong chi ciia cach mang Viét Nam ma cua
tat ca cac dan toc thudc dia va nhan dan bi ap bic trén toan thé gidi. Nguoi vi chil

i, Mot voi hiit mau chinh quoc va mot

nghia dé qudc giéng nhu “con dia hai vo
vO1 hat mau thudc dia. Tt d6 Nguoi khfmg dinh, mudn tiéu diét con dia do, phai
d6ng thoi cat dit ca hai voi, tic 13 phai két hop cach mang giai phong déan toc &
thudc dia voi cach mang vo san & chinh qubc. Nghia 13 phai xem hai cudc cach
mang d6 nhu 13 “hai canh ctia mot con chim” thi cudc cch mang cta giai cap vo
san toan thé gidi méi co thé di dén thang loi cudi cung.

Cach mang Viét Nam 13 mot bo phan ctia cach mang thé giéi. H6 Chi Minh
ludn ludn dit tu duy cia minh trong dong chay cua thoi dai va da lam tat ca dé
gan cach mang Viét Nam véi cach mang thé gidi. Theo Nguoi “Cach ménh An
Nam ciing 12 mot bd phan trong cach ménh thé giéi. Ai lam cach ménh trong thé
gidi déu 1a dong chi cia dan An Nam ca?”. Chuén bj thanh 1ap Pang, HO Chi Minh
xé4c dinh: “Phai c6 dang cach ménh, dé trong thi van dong va to chitc dan chung,
ngoai thi lién lac véi dan toc bi ap burc va vo san giai cép moi noi®”.

Ho Chi Minh luén ludn khéng dinh cach mang Viét Nam la mot bd phan
cua cach mang thé gi61, cach mang Viét Nam chi c6 thé thanh cong va thanh cong
dén noi khi doan két chat ch& voi phong trao cach mang thé gigi. Can phai dat
cach mang giai phong dan tdc ¢ cac nudc thudc dia noi chung, & Viét Nam nodi
riéng trong quy dao cua cach mang vo san va la mot bo phan khang khit ciia cach
mang thé gidi, d6 1a con duong dung dan cua cach mang Viét Nam. Giuong cao
ngon c& doc 1ap dan toc va chi nghia x3 hoi, két hop chil nghia yéu nude véi chi
nghia qudc té cua giai cip cong nhén, két hop sttc manh dan tdc voi sttc manh

thoi dai nham thuc hién muc tiéu giai phong dan tdc, giai phong xa hoi, giai phong

1 H Chi Minh: Toan tdp, t.1, tr.274
2 H& Chi Minh: Toan tap. tap 2.tr 301
3 Hd Chi Minh: Toan tdp. Tap 4. Tr 267



con ngudi. Ngudi tin rang: “C6 sitc manh ca nudc mot long. . .1ai ¢6 su ung ho cta
nhan dan thé gidi, ching ta s& c6 mot stec manh tong hop cong véi phuong phap
cach mang thich hop, nhat dinh cach mang nuédc ta sé di dén dich cudi cung™.

*Két hop chu nghia yéu meéc chan chinh véi chi nghia quéc té vo san trong
sang.

Ho Chi Minh cho rang: “Tinh than yéu nuéc chan chinh khac han véi tinh than
vi qubc cua bon dé quéc phan dong. N6 1a mot bo phan cua tinh than quéc té%”.
Chu nghia yéu nudc triét dé khong thé nao tach roi véi chu nghia quéc té vo san.
Nguoi ludn nhac nhé ching ta khéng chi chién dau vi doc 1ap tu do cua dat nude
minh ma con vi doc 1ap ty do cua cac nudce khac: khong chi bao vé loi ich séng
con cua dan toc minh minh ma con vi nhitng muc tiéu cao ca cua thoi dai la hoa
binh, doc 1ap dan toc, dan chu va tién bo xa hoi. Cach mang giai phong dan toc
khi da dit vao quy dao cach mang vo san thi chi nghia yéu nudc truyén thong sé
phat trién thanh chi nghia yéu nudc hién dai, két hop trong d6 ca chi nghia yéu
nuéc va chi nghia qudc té vo san. Bé cd thé két hop sicc manh dan toc véi sic
manh thoi dai, Chu tich H6 Chi Minh yéu cau cac Pang Cong san phai tién hanh
c6 hiéu qua viéc gido duc chii nghia yéu nudc chan chinh két hop véi cha nghia
quéc té trong sang cho giai cip cong nhan va nhan dan lao dong nudc minh. Nguoi
khing dinh: “Tinh than yéu nudc 12 kién quyét gii gin quyén doc lap, tu do va dat
dai todn ven caa nuéc minh. Tinh than qudc té 1a doan két véi céc nude ban va
nhan dan cac nuéc khac dé giir gin hoa binh thé gigi, chong chinh sach xam luoc
va chinh sach chién tranh cua dé quéc... Tinh than yéu nudc va tinh than quéc té
lién hé khang khit vai nhau®”.

* Dyra vao suc minh 1a chinh, tranh thu su gitip dé cua cdc nuoc, sw ung ho cua
nhan logi tién bg, san sang thuc hién nghia vu quoc té.

Trong dau tranh cach mang, HO Chi Minh luén xac dinh: Ty luc canh sinh, dua
vao stc minh 1a chinh. Boc 1ap tu cha, tu luc canh sinh 13 tu duy noi bat, nhat
quan trong toan bd hoat dong chinh tri cia Nguoi. Ngudi cho rang “ Mot dan toc
khong tu luc canh sinh ma cir ngdi cho dan toc khac giup do thi khéng xting dang

4 Ha Binh Nhudng:” Trai tim nhan &i”. Tap chi Nha van ciia Hgi nha van Viét Nam, s6 3-2000, tr.20

5 H& Chi Minh: Toan tdp. Tap 6. Tr.172

6 H5 Chi Minh: Toan tp. tap 7, tr. 227



dugce doc 1ap™. Theo H6 Chi Theo H6 Chi Minh, mubn ngudi ta gitp cho thi
tredc hét minh phai ty gidp 1dy minh. Nguoi néi: “Khong c6 mot sic manh théng
nhat cua ca nudc, khong cé su giup d&, ung ho manh mé tir bén ngoai, cong cudc
van dong giai phong khé ma thuc hién duoc®”.

Ho& Chi Minh ¢6 niém tin bat diét vao sic manh caa dan toc. Theo Nguoi do 1a
strc manh tong hop nhiing loi thé, nhitng nguén luc ndi sinh cua dan toc, quéc gia
d6. Nhitng loi thé, nhitng nguon luc nay bao ham trong toan bd cac linh vuc kinh
té chinh tri van hoa, xa hoi; chling 1a tai nguyén thién nhién, nguon luc con ngudi,
12 tong thé nhitng gié tri vat chat, tinh than, truyén thong vin hoa nhu chil nghia
yéu nudc, tinh than doan két, ¥ chi ddu tranh anh diing, bat khuét cho doc lap, tu
do, y thuc tu lyc, tu cuong cua dan toc. Stc manh dan toc, vi thé 12 nhan té co y
nghia quyét dinh d6i voi su phat trién cia mot dan toc. Sirc manh d6 sé dugc nhan
Ién gap boi néu két hop duoc véi sac manh thoi dai. Do do, Nguoi cha truong
phat huy sic manh cua dan toc, sicc manh cua chi nghia yéu nudce, dai doan két
dan toc coi d6 1a co s¢ dé thuc hién hop tac qudc té va tranh thi su giup d bén
ngoai.

Ho Chi Minh danh gia cao sy ung ho vat chat va tinh than cia cac nudc xa hoi
chu nghia, sy ung ho cua nhan dan tién bo trén thé gisi. “Tinh than quéc té ay 1a
mét trong nhitng diéu kién gilp ta khang chién thang loi, kién quéc thanh cong®”.
Do 1a stec manh caa giai cap vo san, caa cach mang v san va Pang tién phong;
la ly luan va phuong phap luan khoa hoc cta chu nghia Mac-Lénin, kinh nghiém
ctia cach mang thang Mudi; 1a su ton tai va phat trién cua hé thong xa hoi chu
nghia thé gigi di tro thanh nhan té chi phdi su phat trién cua xa hoi loai nguoi
trong nira cudi thé ky XX; 1a cudc cach mang khoa hoc va ky thuat ngay cang phat
trién manh mé& dem lai cho con ngudi va thoi dai nhitng sirc manh méi chua tirng
6. T nhan thirc vé stcc manh dan toc va sic manh thoi dai, H6 Chi Minh da két
hop sic manh dan toc va sitc manh thoi dai thanh sic manh tong hop phuc vu cho
su nghiép cach mang. D6 1a két hop chii nghia yéu nudc chan chinh véi chu nghia
qudc té vd san trong sang; la phai xay dung duoc khéi lién minh chién dau giita
giai cap v san va nhan déan lao dong & thudc dia vai gitra giai cip vO san va nhan
dan lao d6ng & chinh qudc nham tién cong chii nghia dé qudc ¢ ca hai dau cing

7_Hb Chi Minh: Toan tdp. tap 6, tr.522
8 H& Chi Minh: Toan tap. tap 3.tr. 452

9, Hé Chi Minh: Toan tdp. tap 6.tr.676



mét luc; 1a phai biét huy dong stc manh cua cac trao luu cach mang trén thé gioi

phuc vu cho su nghiép caa dan toc.
Dé ¢ thé str dung duoc sc manh bén ngoai, can thiét phai co duong 16i doc 1ap,
tu cht dung ddn méi tranh tha duoc sic manh thoi dai. Kién tri duong 16i doc 1ap,
tu chi, HO Chi Minh va Pang ta d tranh tha dugc su ung h, gitp do to Ion cua
cac nudc Xa hoi chu nghia, sy ung ho caa phong trao giai phong dan toc va phong
trao hoa binh, dan chu, tién bo trén thé gigi. song Viét Nam ciing sin sang gidp
d& cach mang nude khac vi “ gitip ban 1a tu gitp minh”. Su thiang loi cia cach
mang mdi nudc khéng thé nam ngoai su thang loi chung ciia cach mang thé giéi.

*Md réng quan hé hizu nghi, hop tac véi cdce nweéce trén tinh than 1am ban, khong
gay thu oan véi mgt ai.

Sau khi nuoc ta gianh lai dugc doc lap, H6 Chi Minh d3 nhiéu lan tuyén b
phuong chim ddi ngoai cia Chinh phu Viét Nam 13: “ Lam ban véi tat ca moi
nudc dan chu va khong gy thu odn voi mot ail®’;  Chinh sich ngoai giao cua
Chinh phu thi chi c6 mot diéu tirc 14 than thién véi tat ca cac nudc dan cha trén
thé gidi dé gitr gin hoa binh'””. Theo H6 Chi Minh, sttc manh thoi dai 14 nhiing

14
A e

“trao luu quéc t&”, “su phat trién cta khoa hoc - k§ nghé” va nhimg “trung tam
cong nghiép” cung “hé théng dudng giao thong”, “su doan két qudc t&” va “luc
luong doan két ciia nhan dan” thé gidi... Ngay sau khi Cach mang Thang Tam
thanh cong (nim 1945), nuéc Viét Nam Dan chi Cong hoa ra doi, 14y Quéc hiéu
1a “Viét Nam Dan cha Cong hoa”, bén dudi 1a tiéu ngtr: “DPoc 1ap - Tu do - Hanh
phuc”. Cac khai niém dinh tinh trong Qudc hiéu, tiéu ngit nay déu 1a nhiing gia
tri tién bd chung cta nhan loai, tao thanh mét chinh thé théng nhat, trong do “hanh
phuc” 1a tiéu chi tong hop cudi cing danh gia tinh vu viét cua ché do chinh trj -
x4 hoi. Nhimng tiéu chi nay thé hién xu thé phat trién tién bo trong doi sdng qudc
té ké tir Cach mang My (nam 1776), Cach mang Phap (nim 1789) va Cach mang
Thang Mudi Nga (ndm 1917). Vi 1& d6, c6 thé thay, ngay tir khi nudc Viét Nam
Dan chu Cong hoa ra do1, Viét Nam da hoi nhap chinh tri cing nhiing gia tri chung
tién bo trén thé gidi dé mo dudong cho hoi nhap kinh té, an ninh, van hoa va xa
hoi.

Pong thoi véi nhitng tuyén bd d6, H6 Chi Minh véi nhitng hoat dong khong mét

moi cua minh da goép phan nang cao vi thé cua Viét Nam trén truong quoc t€, tang

10 14 Chi Minh: Toan tap. tap 5. tr.76

1 H5 Chi Minh: Toan tdp. tap 5. tr.30



cuong quan h¢ hitu nghi, hop tac voi cac nude va cac dan toc yéu chudng hoa
binh trén thé gii. Ngay dbi voi nude Phap, nude dang tién hanh cudc chién tranh
xam lugc Viét Nam, H6 Chi Minh di tuyén bd: “Viét Nam sin sang cong tac than
thién vai nhan dan Phap. Nhirng ngudi Phap tu ban hay cong nhan, thuong gia
hay tri thirc, néu ho muén that tha cong tac véi Viét Nam thi s& dugc nhan dan
Viét Nam hoan nghénh ho nhu anh em bau ban. Song nhan dan Viét Nam kién
quyét cu tuyét nhitng ngudi Phap quan phiét!?’Ngudi ludn khang dinh: “Nudc
Viét Nam Dan chit Cong hoa sén sang dit moi quan hé than thién hop tac véi bat
cr mdt nudc NAO trén nguyén tac: tén trong su hoan chinh vé cha quyén va lanh
th6 cua nhau, khdng xam pham 1an nhau, khéng can thiép ndi tri ctia nhau'®”. Nhu
vay, trong tu duy chién luge H6 Chi Minh, loi ich quéc gia - ddn toc gan lién voi
hé gia tri tién bo chung cta nhan loai. Trong “Loi kéu goi Lién hop qudc” thang
12-1946, Chu tich H6 Chi Minh da khang dinh chu truong hoi nhap toan dién trén
cac linh vuc chinh tri, kinh té va an ninh, ca binh dién song phuong va da phuong:
“Pdi véi cac nude dan chu, nude Viét Nam sin sang thuc thi chinh sdch mo cura

4> Nhiing tuyén bo trén day cung su thuc hién trong

va hop tac trong moi linh vuc
thuc té dudng 161 d6i ngoai ctia H6 Chi Minh va chinh phu Viét Nam chinh 12 tu
tuong dat nén moéng cho phuong cham da phuong héa, da dang hoa cong tac dbi
ngoai ciia Pang va nha nudc ta thoi ky d6i méi.

2. Gid tri- strc song trwong ton ciia tw tuéng Hé Chi Minh vé két hop sivc manh
din téc vdi sicc manh thoi dai trong tién trinh cdch mang Viét Nam.

Van dung khéo 160 va sang tao tu tuéng H6 Chi Minh vé két hop strc manh
dan toc véi stic manh thoi dai trong thyuc tién 1anh dao cach mang Viét Nam tur
1930 dén nay, Pang Cong san Viét Nam ludén ludn nhéan thic bién ching moi
quan h¢ gitra ndi lyc va ngoai luc, gitra sitc manh dan tdc va sitc manh thoi dai.
Tu khi ra doi, 1anh dao cudc cach mang cia dan tdc trong diéu kién hét strc kho
khan, trai qua cac cudc khang chién chong thuc dan Phap, chong dé quéc My xam

lugc, Pang ta ludn ludn hiéu rd tAm quan trong cta viéc phai két hop ding dan

12 H5 chi Minh: Toan tdp. tap 5.tr.587
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cac nguon luc va cac trao luu cach mang ctia thé gidi dé tiép thém strc manh cho
cong cudc cach mang cua dan toc, dem lai nhiing théng lo1 to 16n cho dan tdc ta.

Trong cac nguyén nhan thing loi ctia cudc khang chién chdng Phap ciing nhu
chéng My, bBang ta luén dé cap tdi cac yéu td cua strc manh déan toc cling nhu sy
ung hd, su giup do to 16n cua cac nude xa hdi chi nghia anh em, sy ung hd nhiét
tinh ctia chinh pha va nhan dan tién b trén toan thé gidi. Bai hoc kinh nghiém rat
ra tir nhiing thing loi vi dai nay ciing ludn ludn 1a tin tudng va phat huy vao stc
manh cua dan toc, dé)ng tho1 phai tranh thu tdi da su dé)ng tinh, ing ho & bén
ngoai.

Twr nhitng nguyén nhéan va bai hoc kinh nghiém cua cach mang dan toc dan chu
nhan dan, trong thoi ky d6i méi dit nudce, dic biét 1a thoi ky hoi nhap quoc té
ngay cang sau rong hién nay, Pang ta khang dinh: phai ting cuong va phat huy
nhitng strc manh dan toc cho phét trién, tao co sd va diéu kién dé tiép nhin nhiing
strc manh cua thoi dai. Pong thoi chu dong va tich cuc tiép ste thoi dai, dan toc
hoa chiing, bién ching thanh sttc manh bén trong cho phét trién. Thyc hién dong
bd va hiéu qua hai yéu cau d6 da tao ra hop luc, sttc manh tong hop cho nhiing
thang loi trong thoi ky d6i mai, phat trién dat nudc theo dinh hudng xa hoi chu
nghia. Két hop sttc manh dan tdc véi sitc manh thoi dai luén luon duogc Pang
Cong san Vit Nam quan triét trong tat ca duong 16i 13nh dao cach mang Viét
Nam trong thoi ky doi méi, hoi nhap qudc té
Quan diém nay dugc néu cu thé tai Dai hoi VII (1991): “ Trong diéu kién mai,
cang phai coi trong van dung bai hoc két hop strc manh dan toc véi strc manh thoi
dai, strc manh trong nudc véi sttc manh quéc té... dé phuc vu xay dung va bao vé
T6 qudc”®®. Va ké tiép ¢ Pai hoi VIII (1996): «“ Mé rong hop tac qudc té, tranh
thil sy dong tinh, ing ho va giup d& ca nhan dan thé gioi, két hop sirc manh cia
dan tdc véi sttc manh thoi dai”*e.

Pai hoi Pang IX (2001): “ Strc manh bao vé T qudc 1 stirc manh tong hop cua
khdi dai doan két toan dan, cta ca hé théng chinh tri dudi su 1anh dao cua Pang,
két hop strc manh dan toc vdi sttc manh thoi dai, sitc manh cua luc luong va thé
trdn qudc phong toan dan véi stitc manh cua luc lugng va thé tran an ninh nhan

dan™

15 Pang Cong san Viét Nam: Van kién Pang toan tap, tap 51, tr. 114
16 pang Cong san Viét Nam: Vin kién Pang toan tdp, tap 55, tr. 313
1" Pang Cong san Viét Nam: Vin kién Ddng toan tdp, tap 60, tr. 114



Dai hoi Bang X (2006): “ Phat huy cao d0 ndi luc, déng thoi ra strc tranh thu ngoai
luc, két hop strc manh dan tdc vdi sttc manh thoi dai, sirc manh trong nudc voi
strc manh quéc té... Phat huy cao do noi luc, déng tho1t tranh thu ngoai luc, két
hop yéu té truyén thdng véi yéu té hién dai”.!®

Pén Dai hoi lan tha XI cua bang (2011), bai hoc kinh nghiém nay dugc nhéan
manh hon trong Cuong linh x4y dung dat nude trong thoi ky qué do 1én chii nghia
x3 hoi: “Két hop strc manh dan toc voi sitc manh thoi dai, sitc manh trong nude
v6i stic manh quéc té. Trong bat ctr hodn canh no ciing can kién dinh y chi doc
lap, tu cha va néu cao tinh than hop tac qudc té, phat huy cao do noi luc, dong
thoi tranh thi ngoai luc, két hop yéu to truyén théng voi yéu té hién dail®”.

Tiép tuc thuc hién duong 16i chu truong d6, Pai hoi Pang XII (2016) khang dinh
Viét Nam da hoi nhap ngay cang toan dién vao doi séng quéc té, tham gia mot
cach cha dong, tich cuc va c6 trach nhiém vao giai quyét cac van dé chung cua
quéc té. Kinh té- xa hoi cua Viét nam lién tuc phat trién, vi thé ctia Viét Nam da
dugc nang cao chua timg c6 trén trudng quoc té. Quan hé ddi ngoai phat trién ca
chiéu rong va chiéu sau, déng thoi, phat trién toan dién tat ca cac linh vuc kinh
té- xa hoi- chinh tri- quoc phong- an ninh. Vi thé va luc chuyén hod ¢ tim voc
moi, cung voi tiém luc, uy tin, sttc manh, niém tin va khat vong, Viét Nam da
budc vao ky nguyén méi voi nén tang vimg chic dé phat trién nhanh va bén vimng.
Pén Dai hoi 1an thir XIII ciia Pang (2021), tu tuong vé két hop stirc manh dan toc
v6i stiic manh thoi dai duoc Pang ta xac dinh ngay trong chii dé Pai hoi: “Ting
cuong xay dung, chinh d6n Pang va hé thong chinh trj trong sach, viing manh;
khoi day khat vong phét trién dat nudc, phat huy y chi, sitc manh dai doan két
toan dan toc két hop voi stic manh thoi dai®...”. Tir chi dé Pai hoi cho thay, viée
két hop két hop strc manh dan tdc véi stc manh thot dai 1a mdt trong nhitng van
dé hé trong dugc quan tdm nhat trong cong tac lanh dao ctia Pang dbi voi su

nghi¢p xay dyng va bao vé T6 quoc.

18 pang Cong san Viét Nam: Van kién Dang toan tap, tap 65, tr. 140

19 Dang Cong san Viét Nam, Van kién Pai hi dai biéu toan quéc lan thir X1, H.2011, tr 66.

20 Dang Cong san Viét Nam, Van kién Pai hi dai biéu toan quéc lan thir X, tap 1, H.2021, tr.14.



Ngay nay, stc manh din toc ctia nude ta 1a tong hop stc manh vat chét va tinh
than, strc manh cung va suc manh mém, duge tao nén boi quy mod va chét luong
ctia dan sd ca nudc; cac ngudn luc tw nhién kha phong phu (dat dai, rimg, bién,
khoang san...); tiém luc kinh té va quan su dd duoc ting 1én dang ké sau gan 40
nam d6i moi; vi tri dia - chinh tri va dia - kinh té ctia dat nudc; truyén thong yéu
nudc, tu luc, tu cuong; nén van hoa ddm tinh nhan van, cong dé)ng; dong gbp cua
cach mang Viét Nam ddi voi su nghiép gidi phong dan tdc, hoa binh va tién bo xa
hoi trén thé gio1; su on dinh chinh tri - xa hoi; duong 161 ding dén cua bang va
su dong tinh, tng hd cua cac ting 16p nhan dan; sitc manh tong hop qubc gia va
vi thé chinh tri va ngoai giao cta Viét Nam trén truong quoc té.

Yéu t6 bén ngoai, sic manh thoi dai ngay nay 1a cac xu thé chinh tri, kinh té, xa
hoi trén thé gidi. N6 duogc cau thanh boi cac xu thé 16n nhu: sttc manh ctia cach
mang khoa hoc cong ngh¢, xu thé dan chu hoa, xu thé phat trién bén viing, tu chu,
xu thé hop tac va lién két kinh t&; cac to chic qudc té va khu vuc, cac hiép dinh
thuong mai tu do, ludt phap qudc té, cht nghia da phuong. Bén canh d6, sttc manh
cta thoi dai ngay nay con 1a sticc manh cta cong dong quoc té ngay cang dong
thuan trong kién tao, cung cd mot trat tu thé gi01 dua trén luat 1¢, da cuc, da trung
tam, dan chu, cong bang, binh dang, stc manh cta hang trim quéc gia phan dau
hoan thanh cac muc tiéu phat trién thién nién ky ; sitc manh ciia thé gi6i van minh
trong ky nguyén cua cach mang khoa hoc cong nghé, kinh té tri thirc, toan cau
hoa.

Van kién DPai hoi XIII, Bang ta chi ro: “Phat huy cao nhét strc manh téng hop cua
toan dan toc, cua ca hé théng chinh tri két hop vo1 stc manh thoi dai, tranh thu tbi
da su déng tinh, ing ho cua cong déng quéc té dé bao vé viing chic doc lap, chu
quyén, théng nhét, toan ven lanh thd cua TH quéc, bao v¢ Pang, Nha nudc, nhan
dan, ché d6 xa hoi chu nghia, nén van héa va lgi ich qué)c gia - dan tdc; gitr vilng
mOi truong hoa binh, on dinh chinh tri, an ninh quéc gia, an ninh con nguoi; xay
dung xa hoi trat tu, ky cuong, an toan, lanh manh dé phat trién dat nudce theo dinh
hudng xa hoi chu nghia”.

D6 13 sy nhat quan va phat trién tu duy nhan thire ctia Pang trude nhitng bién doi
cua tinh hinh thyc tién tac dong, anh hudng, chi phéi truc tiép dén nhiém vu bao
vé T6 qudc. Muc tiéu phat trién ciia dat nude duoc Pai hoi Pang XIII xac dinh 13
“Khoi day khat vong phat trién dat nudc phon vinh, hanh phuc, phat huy ¥ chi va
strc manh dai doan két toan dan toc két hop vo1 strc manh thoi dai; déy manh toan

dién, dong bd cong cudc doi mai, cong nghi€p hoa, hién dai hoa; xay dung va bao



vé vitng chic T6 qudc, giit vitng moi truong hoa binh, on dinh; phan dau dén giita
thé ky XXI, nudc ta tro thanh nudc phat trién, theo dinh huong xa hoi chu

21> V&i muc tiéu trén, co thé théy nodi dung két hop sttc manh dai doan két

nghia
dan toc vdi sttc manh thoi dai vira 1a muc tiéu, nhung cling 1a phuvong hudng hanh
dong cua toan Pang, toan quan va toan dan toc ta.

V. Két luan

Tu tudng HO6 Chi Minh vé két hop stiic manh dan toc voi sitc manh thoi dai, 1a
di san quy gi4, 1a mot trong nhitng bai hoc 16n, xuyén suét cua Bang ta trong su
nghiép lanh dao toan Pang, toan quén, toan dan dau tranh giai phong dan toc va
xay dung, bao vé To qudc Viét Nam xa hoi chu nghia. Bai hoc chién lugc nay c6
vai trd quyét dinh thanh bai caa qua trinh xay dung va phat trién dat nuéc, hoi
nhap quédc té thanh cong. Nho chi trong thu hit va két hop cac nguon luc bén
trong va bén ngoai, sau gan 40 nam doi mai, kinh té - x4 hoi cua dat nuoc lién tuc
phat trién, vi thé cua Viét Nam da dugc nang cao chua ting co trén trudng qudc
té. Tuy nhién, trong mot thé gigi day su bién dong nhu hién nay,trong thoi gian
ti, voi qua trinh dat nudc hoi nhap ngay cang sau vao nén kinh té thé gigi, nhu
cau két hop sitc manh dan toc véi sic manh thoi dai tiép tuc ngay cang bic thiét.,
Bbi canh mai doi hoi phai c6 nhitng quan diém, cach nhin nhan méi, dong thoi
dat ra nhitng van d& méi cho viéc két hop sac manh dan toc véi sac manh thoi
dai, lam co so xac dinh nhitng bién phap nham tan dung co hoi va vuot qua thach
thic. Pang ta tiép tuc coi trong va khang dinh gia tri, sic séng truong ton cua tu
twong H6 Chi Minh vé két hop stic manh dan toc voi sac manh, nd luc tim cac
bién phap dé dat Viét Nam vao dang dong chay cua thoi dai, phéat huy cao nhat
stc manh dan toc két hop véi siic manh cua thoi dai dé day manh toan dién, dong
b cbng cude d6i mai, bao vé virng chac To qubc, git vimg méi trueong hda binh,
6n dinh, xay dung nén tang dé sém dua nudc ta co ban tro thanh nude cong nghiép
theo hudng hién dal, tao sicc manh to I6n dua cach mang Viét Nam toi nhirng
thang loi méi.

21 Dang Cong san Viét Nam, Van kién Dai hi dai biéu toan quéc lan thir X111, tap 2, Nxb Chinh tri quéc gia Su that, H.2021, tr.326
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BIEN PHAP CAN THIEP NGON NGU CHO TRE
CHAM PHAT TRIEN TRi TUE TRONG LOP HQC HOA NHAP

Tac gia: Nguyén Thi Thanh Binh
Pon vi: Khoa Gido duc Mam non
Email: thanhbinhcdsphb@gmail.com

l. TOm tét

Hién nay, nhu cau hoc hoa nhap cua tré khuyét tit ngay cang gia ting trong
d6 co tré cham phét trién tri tué. Vi thé mot trong nhitng nhiém vu day hoc trong
tredng mam non 1a nang cao hiéu qua cong tac giao duc hoa nhap cho tré khuyét
tat noi chung trong d6 co tré cham phat trién tri tué ( CPTTT) hoc hoa nhap &
trudng Mam non.

IL. Pit van dé
O Viét Namtré CPTTT chiém mat ti 1¢ cao trong sé tré khuyét tat ( khoang
trén 30%). Pay 1a doi tuong ma gido vién thuong gap nhiéu khé khan, lung ting
trong qué trinh day hoc va gi4o duc boi nhitng tré nay thuong tiép thu rat cham
va khé khin do hoat dong nhan thic caa tré bi réi loan hoic bi pha hay & cac mac
d6 khac nhau.

Trudc day, da s6 tré CPTTT thudng duoc hoc cac trudng 16p chuyén biét.
Trong nhiing ndm gan day hau hét cac em thuoc nhom tré CPTTT da duoc ra hoc
& céac 1op hoa nhap, tuy nhién két qua hoc tap cia nhém tré nay thuong thap hon
S0 véi cac nhdm tré khuyét tat khac. Nguy@n nhan thi ¢ nhiéu nhung truéc hét
phai noi dén vai tro cia giéo vién. nhiéu giao vién chua thuc sy nam viing phuong
phap day tré CPTTT, tham chi cd gido vién con phan van, ngan ngai khi duoc nha
treong phan cong giang day ¢ I6p cd tré CPTTT, phu huynh tré binh thuong khong
mudn cho con minh hoc ciing 16p véi tré CPTTT vi s anh hudng dén két qua hoc
tap caa con em ho. Trong qua trinh lam viéc vai cac giao vién day hoa nhap tai
truong mam non va Co s& gido duc mam non thuc hanh Hoa Sen, t6i nhan thay
can cung cap cho ddi ngii gido vién mam non bién phap can thiép ngdn ngir trong
day hoc hoa nhap cho tré CPTTT ndi riéng va tré khuyét tat mam non néi chung.
Vi thé, bai viét nay voi mong mudn gidp céc gido vién co bién phap can thiép
ngdn ngit trong day hoc hoa nhap cho tré CPTTT Ia rat can thiét.

I11. Phwong phap nghién cuu

Pé giai quyét van dé trén, tac gia da str dung cac phuong phap nghién cau

sau:



1. Phwong phép nghién cizu ly thuyét
Téc gia da doc céc tai liéu va gido trinh, chit loc, tong hop, phan tich nhiing
tri thtrc can thiét c6 lién quan ti vin d& ma tac gia dang nghién ctu. T do,
khai quéat, van dung, b6 sung va phat trién theo logic caa bai viét.
2. Phwong phdp quan sdt

Chung tdi sir dung phuong phap nay dé quan sat truc tiép tai cac trudng
mam non c6 day tré CPTTT, du va quan sat cac hoat dong hoc tap va vui choi,
sinh hoat cua c6 va tro dé tich lily kinh nghiém cho viéc giang day hoc phan Giéo
duc hoa nhap.

Téc gia ciing quan sat, du c4c tiét day cua gi4o vién tai co s¢ gido duc mam
non thuc hanh Hoa Sen trudng Cao dang Su pham Hoa Binh vé cach day tré mam
non trong cac hoat dong sinh hoat va hoc tap.

3. Phwong phdp phéng vin

Téc gia phong van tré, gido vién day hoa nhap tai cac 16p hoc trong co s&
gido duc mam non thuc hanh Hoa Sen truong Cao dang Su pham Hoa Binh vé
cac hoat dong phat trién ngbn ngi tai co so va truong pho thong.

IV. Két qua va ban luan
1. Khai niém
1.1. Khai nigm chgm phat trién tri tug
1.1.1. Khai niém

Theo S6 tay chan doan va thong ké nhiing réi nhiéu tm than IV ( DSM-
IV), tiéu chi chan doan CPTTT bao gom:

(A) Chirc nang tri tué dudi mic do trung binh: Chi sé tri tué dat gan 70 trén
mét 1an thuc hién trac nghiém ca nhan.

(B) Bi thiéu hut hoac khiém khuyét it nhat I1a hai trong s6 nhitng hanh vi
thich ¢ing sau: giao tiép, tu cham soc, song tai gia dinh, ki nang x& hoi/ lién cé
nhan, su dung tién ich cong cong, tu dinh hudng, ki nang hoc duong chic nang
lao dong, giai tri, sic khoé va an toan.

(C) Hién twong CPTTT xuét hién trudc 18 tudi.

Nhur vdy, theo DSM-IV déc diém co ban cua khuyét tat tri tué 1a hoat dong
tri tué duwdi mizc trung binh (Tiéu chi A), bi han ché dang ké vé hai trong sé nhiing
linh vuc hanh vi thich #ng da d@é cdp ¢ trén (Tiéu chi B), xudt hién truéc 18 tudi
(Tiéu chi C).

Chtic nang tri tué tong quét 1a chi sb tri tué (c6 thé goi 1a 1Q) do duoc qua
danh gia bang mot hoac hon mot trac nghiém trén c& nhan vé tri tué. Bo chénh



léch cao nhat trong qua trinh x&c dinh chi sé tri tué 12 5 diém, ké ca khi cac cong
cu do ¢6 nhitng dic diém khéc biét nhat dinh. Do vy, van c6 thé chan doan nhiing
ngudi ¢6 khiém khuyét vé hanh vi xa hoi va cé chi sé tri tu¢ dao dong tir 70 dén
75 13 nguoi CPTTT. Nguoc lai, mot s6 ngudi ¢d chi sb tri tué thap hon 70 nhung
lai it bi khiém khuyét va thiéu hut 16n vé kha nang thich ¢ng thi khdng bi coi 1a
CPTTT.

Ngoai chi s6 1Q thap, kha ning thich &ng kém thuong 12 triéu ching cua ca
nhan CPTTT. Kha nang thich g la kha nang dap ing nhirng doi hoi chung caa
cudc séng va mac do dap tng tiéu chuan doc 1ap ca nhan, tiéu chuan ma nhing
ngudi cling tudi dat dugc trong cling mot hoan canh vian hoa, x4 hoi va méi truong
cong dong.

1.1.2. Phan loai

Tré CPTTT c6 thé chia ra 1am céc loai sau:

+ Tré CPTTT thé nhe thuong khong c6 kha nang khai quat hod, chi ¢ kha
nang tu duy bang hinh tuong cu thé.

+ Tré CPTTT thé nang: thuong mét kha nang tu duy va ngon ngir kém hoic
khong phat trién.

Ngoai ra ngudi ta co thé phan loai tré CPTTT theo két qua caa chi s6 thdng
minh (IQ) nhu sau:

1Q Phan loai
IQ 0-25 Loai rat nang
IQ 20-50 Loai nang
IQ 50-70 Loai nhe
IQ trén70 Loai binh thuong
Ngay nay nguoi ta cin ctr vao muc do thich ung x& hoi dé phan loai tré
CPTTT (DSM 1V; AAMR)
1.2. Giao duc hoa nhdp
Theo Khoan 4, Piéu 2, Luat nguoi khuyét tat : “ Gido duc hoa nhdp 1a
phuong thirc gido duc chung nguwoi khuyét tdt véi nguoi khdng khuyét tdt trong
co so giao duc”
2. Bién phéap can thiép ngbn ngir véi tré cham phat trién tri tué trong day
hoa nhap

2.1. Giao duc - Phuc hdi chirc ning:



Can huan luyén dé tré doc 1ap trong sinh hoat, viéc day tré giao tiép phai
gin v6i nhirng hoat dong hang ngay. Cu thé:
*Thoi diém day tré giao tiép

Khi dé tré ty xic fn, co thé day tré nhitng tir chi tén thirc an, cac loai dd
ubng, tén hoa qua, tén cac dd vat hang ngay cua tré.

Khi tré tim giit, rira ray: day chung nhiing tir goi tén quan 4o, dd dung,
xa phong, x6 chau,gao...

Khi tré giiip me lam ngi trg, don dep nha ctra... Hay goi chung tén goi
cac d6 vat trong nha, t€n cac vat nuoi, tén cac dung cu san XUAL.

*Cach thirc ting von tir va giiip tré néi nhiéu hon
Liic diu chi nén day nhitng tir don, nhic di nhic lai dé tré nhé. Noi cac
ciu ngan va don gian dé tré dé nhé.
Muon cho tré dé nhé tir hon, c6 thé vira néi véi tré vira ra hiéu bang cur
chi, di¢u bg vi tré cham phat trién nhé cac cir dong b:lfmg mit d& hon nhé cac 4m
thanh 101 no.
Tiing dan von tir cho tré, gitp tré noi cac tir thanh ciu ngin, roi cau dai
hon. Hay néi voi tré moi noi, va ndéi moi diéu ma tré dugce choi, duogc lam diéu tré
thich.
Néu tré noi ding hoac st dung cac tir méi vira hoc, hay dong vién tré béng cach
mim cudi, vo vé tré hodc thudng cho tré dugce choi, duge lam diéu tré thich.
*Tuy theo kha ning hiéu va néi ciia tré ma day é mirc dd phu hop:

+ Néu tré méi bap be noéi dwoc vai tir:

— Hat va tao dm thanh dé tré bat chude: Dé tré 1én dui hodc ngdi bao lay tré, vira
hat vira 1ac lu. Hat cham vai 1an sau d6 vira hat vira dung lai cho dé tré két thac
cau hat do.

Chi cho tré nhitng vat gdy tiéng dong nhu tiéng 6 to, cho sta, nude chay..., lam
nhing tiéng dong do dé tré bat chude.

Khi lam ndi trg: Bao tré cung lam, vi du: “ me nau com, con con mang rau lai day
hoac quét nha”...

— Choi véi do vt

Gidu do vat: Chi cho tré nhiing thir quen thudc nhu: Bét dia, thia cdc, gidu di va
bao tré di tim.
Sw dung do vat: Dé mot sd vat nhu ndi, bat dia ... trudc mat tré, khi quéy com,

muc canh hay no1 vé nhitng di€éu ban dang lam d¢ tré nhac lai.



Lam mau cho tré: Ban cAm lugc, néi tén “ lugc”, rdi chai 1én dau minh néi “chai”
sau d6 dua tré tuy chai va nhic lai “ chai dau” dé tré nhéc lai 16i ban.
—Vira néi vira dimg ddu

Dau 1a nhitng cir dong cia tay, than thé vi du: ta hay xua tay t6 ¥ “ khong
dugc” hodc vay vay tay dé to ¥ « lai day” ... Tré d& nhé tir d& hon néu ban vira
no6i vira ding dau. Cang nhiéu cang tot. Hay nghi ra that nhiéu dau.

Hay day tré cac dd vat, tén moi nguoi, cdc hanh dong. .. dé tang tur cua tré.
+ Néu tré néi dwoc nhiéu tir hon, cAu ngin:

Tré c6 thé hiéu ban nhung it néi, thuong dung cac tir don ma khong noi
duogc thanh cau. Khi 4y trude hét ban hiy ting vén tir clia tré, sau d6 mdi co thé
gitip néi thanh céu duogc. Hiy st dung mot sb cach sau:

- Dé tré tw chon cdu tra loi:

Hay hoi tré trong bat ky tinh hudng nao dé tré phai lya chon cau tra 10i. Vi

(13 [13

du: Trong bita dn: ban hoi: “ con an bang diia hay thia?”, “ an ca hay an
canh?”...Khi tré tim xong ban hoi: “ con mudn mic 4o xanh hay 4o vang?”...
Nhu thé tré phai nhd cac tir dé tra 1oi.

C6 thé tré khong chon ding tir, hay nhac tré. Tuong ty nhu vay, hiy noi
chuyén nhiéu véi tré, binh luan hodc nhan xét vé doi dép méi ma tré di, cai 4o,
con ga... Hay nho tré gitip ban cac viéc vit cang nhiéu cang tt. Tré s& co nhiéu
co hoi hoc nd1 hon. Hay khen khi tré n61 hodac lam dugc mot diéu tét.

- Phdn loai do vit

La cach day tré cac tir md ta: to nhod, dai ngan... Vi du: Khi tré gap quan
40, ban hoi: quan ctia ai? Cai nio mau xanh? céi nao to hon?... Phdn loai theo so
luwong va kich thuoc:

Nhiéu it, To - nho, Dai - ngan ...

Theo chit luong: mau sic, cing - mém ..

Theo str dung: dé ndu, dé cat, khau ...

Theo vi tri: trén dudi, trong ngoai, bén canh, déng trudc- déng sau. Theo s¢&
hitu: ctia me, caa b, cia anh. ..

Day tré cach so sanh: suu tAm céc tranh trong hoa bao hoic vé& tranh ¢6 kich
thuéc mdi tranh c6 hinh v& va cac tir & mo ta dbi 1ap nhau.

Vi dy tranh mé ta: cao/thap béo/ gay rach/ mai lanh/ néng mua dong/ mua

hé sang /toi



Hay dé timg cap tranh trudc mat tré va hoi: “ anh ndo béo?” dé tré chi vao
tranh d6. Khi tré da thudc hét tén tranh, hay hoi cau hoi khac: « anh nay thé nao?”
hoac “ anh nay béo, con anh nay...?”

- Ké chuyén theo tranh

Khi tré néi dugc kha nhiéu tir chi vat va chi hanh dong, ban hay gitp tré
ghép céc tir thanh cdu bang cach ké cho tré dé tré ké lai. Luc dau ké timg cau mot,
chd tré nhic lai, sau co thé ké vai ba ciu hodc mot chuyén ngén roi hoi lai tré, Khi
di choi véi tré trong lang, hdy néi vé nhitng diéu dang dién ra xung quanh. Sau do
yéu cau tré ké lai nhitng gi tré da trong thay, da an, da lam... Hay ding cac cau
hoi: cdi gi ddy ? o dau? dang lam gi?

Khi tré da biét tra 1oi tdt cac cau hoi ndy; hiy hoi khac di : “ Nhu thé nao?
va Tai sao?

Tré c6 thé hoc cung 16p véi cac tré em binh thuong khac. Cha me hodc cong
tac vién phuc hdi chirc ning can gip g& voi cac gido vién mam non hoic tiéu hoc,
trao d6i voi ho vé nhiing kho khan cua tré. Kho khin chinh cia gido vién ¢ 16p 1a
kho giao tiép véi tré, kiém soat hanh vi cu xr ctia tré trong gid hoc. Cong tac vién
va cha me can thao luan véi gido vién dé lap ké hoach day tré cho phu hop véi
kha nang cua tré.

Mot s6 tré bi cham néi nang, hiéu it, giao tiép kém c6 thé luu lai vai ba ndm
& 16p mau gido 16n dé hoc thém nhiéu k¥ ning, trong d6 ¢ k¥ ning giao tiép cta
chung. C6 thé chon cac hinh thirc gido duc khac nhu: hoc 16p mau gido tu thuc,
hoc v&1 mdt nhom tré em tai nha. Du hinh thirc nao, thi di hoc cling 12 mot trong
nhiing bién phap tang cuong giao tiép, k¥ nang xa hoi va gitp kiém soat hanh vi
ctia tré tot hon.

2.2. Xa Hoi:

Tang cuong hoat dong vui choi: 1a mot trong nhitng bién phap phat trién
ngdn ngir cho tré. Tuy theo kha nang choi cua tré ma cdng tac vién va cha me
chon lya hoat dong choi cho phu hop.

Hinh thtc choi tot nhat dé phat trién giao tiép va ngdn ngit 1a choi dong vai
va choi nhom. Thay d6i thuong xuyén cac hoat dong choi va chu dé choi s& phat
trién dugc ngdn ngit. Vi du:

Choi dong vai bo - me - em bé: cham soc em bé s& cung cap cho tré cac
tir ngit lién quan dén xung ho, tir vé cac hoat dong hang ngay trong gia dinh, mo
ta trang thai: doi, no, yéu, ghét, tdi, sang...



Choi nhém: mét nhom tré choi tro choi tai 16p hoc, gido vién, hoac choi
ban hang, choi di siéu thi... s& gitp tré bd xung tir vung lién quan dén cac sinh
hoat xa hoi...

3. Két qua khi &p dung bién phap

Sau khi chiing tdi tién hanh ap dung cac bién phap day hoc hoa nhap cho
tré CPTTT tai cac truong mam non va Co & gido duc mam non thyc hanh Hoa
Sen trudng Cao dang Su pham Hoa Binh di nang cao nhan thuc vé tré CPTTT
d6i vai gido vién day hoc hoa nhap, cac can bo cong nhan vién trong nha trudng,
tré binh thuong, phu huynh hoc sinh.... déu chung tay trong cong tac day va hoc
noéi chung va gi4o duc hda nhap cho tré CPTTT néi riéng. Tré CPTTT dugc song
trong vong tay yéu thuong cua tit ca moi ngudi trong nha trudng cac em di xo6a
bo tu ti va ngay cang tién bo. Gido vién da han ché cac boi réi, ling ting trong
viéc quan ly hanh vi caa tré CPTTT, tir d6 cac giao vién day hoc hoa nhap da chu
dong, tich cuc trong viéc nang cao trinh d6 chuyén mén nghiép vu. Bac biét la
nhan duoc su phdi hop chit ché cua gia dinh tré CPTTT VA su quan tdm, dong
vién cta Ban Giam hiéu trong nha truong.

V. Két luan

Nha truong 13 méi truong thuan loi nhat dé phat huy nhitng kha nang va han
ché nhitng khiém khuyét caa tré CPTTT. O d6 tré dugc hda nhap vao khdng khi
hoc tap, vui choi véi ban bé clng trang lta. Vi thé bién phéap day hoc hoa nhap
cho tré CPTTT trong truong mam non |a rat can thiét va thuc té. Bai viét nay, rat
mong nhan dugc dong gop clia cac thay cd va cha me tré CPTTT dé cong tac gido
duc cho tré khuyét tat ngay cang tot hon.
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NHAN DIEN VA PAU TRANH VOI CHIEU BAI TU DO TON GIAO
CUA CAC THE LUC THU PICH O VIET NAM HIEN NAY
Tac gid: Qudch Cong Son
DPon vi: Khoa Mam Non

MO PAU:

Trong giai doan hién nay, cac thé luc thi dich khéng nging loi dung vin dé
“tir do tén gido” nhw mét chiéu bai nham chéng phd Pdng va Nha nwéc Viét
Nam. Chang xuyén tac chi truwong, chinh sdch tén gido diing ddn ciia Pang, vu
cao Viét Nam “vi pham nhan quyén”, “han ché ti do tin ngueong”, qua dé kich
aong, chia ré khoi dai doan két toan dan téc va gay mdt én dinh chinh tri - x& héi.
Trong khi d6, Viét Nam lubn tén trong va bdo dam quyén tu do tin nguéng, ton
gi&o cua Moi céng dan theo quy dinh cia Hién phap va phap ludz. Do dé, viéc
nhdn dién ré dm mueu, thii doan cua cac thé lwc thir dich va kién quyét dau tranh
phan bac si xuyén tac ch trirong, chinh sdch tén gido diing ddn ciia Bang 1a yéu
cau cap thiét, gop phan bao vé nén tang tu twong ciia Pang, cung co niém tin cia
nhan dan va gii vieng én dinh xa héi trong tinh hinh méi. H6 Ia 1y do nguoi viet
chon tén cua bai viét: “ Nhgn dién va diu tranh véi nhing chiéu bai tw do ton
gi4o cia cac thé lwe tha dich ¢ Viét Nam hién nay”.

Tar khod: Tu do t6n gido, thé luc thir dich, Viét Nam

Il. NOI DUNG

2. 1. TAm quan trong cua viéc nhan dién va dau tranh véi chiéu bai tu
do ton gi4o cia cac thé lwe thu dich & Viét Nam trong giai doan hién nay

Tén gi4o 1a mét hién tugng tinh than caa xa hoi, 12 bo phan thudc kién tric
thuong ting da va dang c6 sy van dong, bién d6i manh mé cing véi su phét trién
cta kinh té - xa hoi. Lich st phat trién nhan loai chitng kién su bién d6i manh mé
ctia doi séng tén gido trén pham vi toan thé gisi ciing nhu & ting khu vyc va trong
mdi Mot quoc gia. Ton gigo 1a mot bo phan thudc kién trac thuong tang cia doi
séng xa hoi, su phat trién va bién do6i caa tén gido phan anh mot cach khach quan
diéu kién kinh té - x4 hoi ¢ timg giai doan phét trién caa lich sir loai ngudi.

Céc nha sang lap chu nghia Mac - Lénin da dung viing trén lap truong duy
vat lich sir dé Iy giai van dé ban chat cua ton gido. Theo do, y thuc x4 hoi 1a su
phan anh ton tai xa hoi, do ton tai xa hoi quyét dinh. Mic du c6 tinh doc lap tuong
d6i nhung moi hién tuong trong doi séng tinh than, xét dén cung, déu c6 ngudn
géc tir doi séng vat chat. Tén gido 1a mot hién twong tinh than caa xa hoi. Vi vay,
nd 1a mot trong nhitng hinh thai y thirc xa hoi, phan anh ton tai x& hoi trong nhitng



giai doan lich st nhat dinh. Nhung khac véi nhiing hinh thai y thac x3 hoi khéc,
su phan &nh cua ton gido d6i vai hién thuc 1a sy phan anh dic thu, d6 1a sy phan
anh “lon nguoc”, “hoang dudng” thé gigi khach quan. Theo C.Mé&c va
Ph.Angghen, “ton gido 1a nhitng su rat hét toan bd noi dung cia con ngudi va gidi
tu nhién, 1a viéc chuyén noi dung d6 sang cho bong ma. Thuong dé & bén kia thé
gidi, Thuong dé nay, sau d6, do long nhan tir, lai tra vé cho con nguoi va gidi tu
nhién mot chat an hué cta minh”?2.

Angghen cho ring, “ton gido chang qua chi 1a sy phan anh hu 4o vao dau 6c
ctia con ngudi cua nhirng luc luong & bén ngoai chi phdi cudc séng hang ngay cua
ho; chi 1a sy phan anh trong d6 nhitng luc lwong & tran thé mang hinh thitc nhiing
luc lwong siéu tran thé”23,

Theo udc tinh, hién nay trén thé gidi c6 khoang 20.000 tén gido, trong do,
C4cC tOn gi&o c6 sb lugng tin d6 1 triéu trd 1én ¢o trén dudi 2.000 to chic; clng véi
d6 1a sy xuét hién caa rat nhiéu cac “hién tuong tén gido méi” (chau Phi ¢ 8.000,
My¥ c6 khoang 3.000 t6n gido méi). Viét Nam ciing c6 rat nhiéu céc loai hinh ton
gi4o, co nhirng ton giao du nhap tir bén ngoai nhu: Phat gido, Cong giao, Tin Lanh,
Haoi gido..., c6 nhiing ton gido ban dia ciia nguoi Viét: dao Cao Pai, Phat gido Hoa
Hao, Baru Son Ky Huong, Ta An Hiéu Nghia, Tinh d6 Cu si Phat hoi Viét Nam.
Ngoai ra, & Viét Nam con ton tai rat nhiéu céc loai hinh tin ngudng khéc nhau. Sy
tac dong cua toan cau hoa va cudc cach mang coéng nghiép l1an thtr tu khong chi
1am thay d6i bo mit doi séng kinh té - x4 hoi cua Viét Nam ma con kéo theo su
bién ddi cua nhiéu linh vyuc khac, trong d6 co tén gido. Sy bién doi rd nét nhat
trong linh vyc ton gido d6 1a xu thé da dang hda ton gido giao ¢ Viét Nam.

Tin ngudng, ton giao duoc hinh thanh va du nhap vao Viét Nam tir rat sém
hoa cling vé&i vin hoa ciia dan toc. Clng vai qué trinh xay dung va bao vé té qudc,
t6n gido 1a mot bo phan khong thé thiéu trong su nghiép khang chién, kién quéc.
Trong lich sir da chung kién rat nhiéu nhitng nha hoat dong ton giéo c6 cong véi
cach mang, bao vé to qudc. Trong giai doan hién nay, khi Viét Nam dang trong
qua trinh x@y dung chu nghia xa hoi, thuc hién sy nghiép céng nghiép ho4, hién
dai hoa dat nudc thi ton gido ciing dong vai tro hét sac quan trong, dong gop vao
su phat trién kinh té - x4 hoi caa Viét Nam. Hién nay ¢ Viét Nam c6 khoang 80%
dan sb co doi séng tin ngudng, ton gido, trong d6 c6 khoang gan 20 trigu tin do

22 C Méc va Ph.Angghen. Toan tap, t.1. Nxb Chinh tri Quéc gia, Ha Noi, 1995, tr.815.
23 C.Mac va Ph.Angghen. Sdd., t.20, tr.437.



ciia mot sb ton gido dang hoat dong binh thuong, on dinh, chiém 25% dan sé. Bén
nam 2018, Viét Nam di cong nhan va cip dang ky hoat dong cho 43 td chic,
thugc 16 tén gido, 55.870 chirc sic, 145.561 chuc viée, 29.396 co so tho tu, trong
d6 c6 nhiéu co s dugc xay dung mai va xay dung lai khang trang, dep dé.

Trong B&o céo cua Ban Chap hanh Trung wong Pang khda XII vé cac van
kién trinh Dai hoi XI11 cua Bang, trong hé théng cac nhiém vu trung tam va giai
phap chu yéu tht nim, Pang ta nhian manh: “Tap trung hoan thién va trién khai
thuc hién tt cac chinh sach dan toc, ton giéo; c6 nhitng chinh sach dic thu giai
quyét kho khin cho dong bao dan toc thiéu sb; thuc hién tot doan két ton gido, dai
doan két toan dan toc. Nghiém tri moi Am muu, hanh déng chia ré, pha hoai khoi
dai doan két todn dan toc, can tro sy phét trién cua dat nudc”?. Trong Béo céo
chinh tri cia Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII tai Pai hoi dai biéu toan
qudc lan thir X111 caa Pang, trong phan xay dung va phat huy gia tri van hoa, sic
manh cta con ngudi Viét Nam, Pang ta néu rd: “Phat huy cac nhan té tich cuc,
nhan vin trong cac ton gido, tin ngudng. Phé phan va ngan chin céc biéu hién tiéu
cuc, mé tin, di doan”?>.

Déi véi nhiém vu, giai phap thuc hién vé cong tac ton gido, Pang ta khang
dinh: “Van dong, doan két, tap hop cac t6 chuc tén gido, chic sac, tin ¢ song
“t5t doi, dep dao”, dong gop tich cuc cho cdng cudc xay dung va bao vé T qudc.
Bao dam cho céc t6 chuc ton gido hoat dong theo quy dinh cua phép luat va hién
chuong, diéu 1é dugc Nha nudc cong nhan. Phat huy nhiing gia tri van hoa, dao
duc t6t dep va cac nguon luc cia cac tén gido cho su phat trién dat nudc. Kién
quyét dau tranh va xtr Iy nghiém minh nhimg d6i tugng lgi dung tén gido chong
pha Pang, Nha nuéc, ché do xa hoi chii nghia; chia r&, phé hoai doan két ton giéo
va khoi dai doan két toan dan toc”?.

Trong Chién lugc phat trién kinh té - x& hoi 10 nam 2021 — 2030, Pang ta
xéac dinh: “Thuc hién tét muc tiéu doan két ton gido, dai doan két toan dan toc.
Bao dam quyén tu do tin ngudng, tbn gido caa moi nguoi theo quy dinh cia phap
luat. Phat huy gi4 tri van hoa, dao duc tét dep cua ton gido vao gitt gin va nang

24 Pang Cong san Viét Nam. Vin kién Dai hoi dai biéu toan quéc 1an tha X111, Tap 1. H. NXB Chinh tri quéc gia
Sy that, 2021, tr. 50 — 51

25 pang Cong san Viét Nam (2021), Bo c4o chinh tri caa Ban Chip hanh Trung wong Péang khoa XII, Van kién
Dai hoi dai biéu toan qudc Ian thir X111, tap 1, Nxb. Chinh tri Qudc gia Su that, Ha Noi, tr.144.

26 pang Cong san Viét Nam (2021), Vian kién dai hoi dai biéu toan quéc 1an thir X111, Tap 1, Nxb. Chinh tri quéc
gia Su that, Ha Noi.



cao dao duc truyén thong xa hoi, xay dung doi song van héa ¢ cac khu dan cu,
g6p phan ngan chin cac té nan xa hoi”?.

Tuy nhién, thoi gian vira qua, cac thé luc thu dich, chéng Cong trong va
ngoai nudc di loi dung tu do tin ngudng, ton gido dé chdng lai su lanh dao cua
Pang, chia ré khéi dai doan két toan dan toc. Ching muén thdi bung 18n ngon lira
ky thi, chia r& dan toc, chia ré luong - gido. Day 1a diéu hét sc nguy hiém, c6 anh
huong rat 16n dén su nghiép xay dung va phat trién dat nudc. Chang lgi dung
chiéu bai “tu do t6n gido” nham kich déng gi4o dan, nhitng nguoi theo tén gido
biéu tinh, chdng pha ché do. Mot s6 linh muc thuong xuyén cé nhitng hanh dong,
loi n6i gdy mét doan két giira ngudi theo dao va khong theo dao, lgi dung quyén
tu do ngdn luan c6 nhitng phat ngdn mang tinh chat kich dong, tham chi phan
dong gay ra nhiing cudc biéu tinh, bao loan trong d6 co6 sy can thiép cua cac to
chuc phan dong nude ngoai.

Nhin lai lich st nugc Cong hoa x& hoi chu nghia Lién Bang X6 Viét voi hon
5 triéu dang vién da 1anh dao quan va dan chién thang cha nghia phat xit, mo
duong cho phong trao giai phong dan toc trén thé gisi, trg thanh mot trong nhiing
siéu cuong sanh ngang véi My sau chién tranh thé gisi thir hai, nhung nam 1991
véi hon 20 triéu dang vién lai sup do, day duoc coi 1a tham hoa dia chinh tri Ion
nhat trong thé ky XX. Ma mét trong nhitng nguyén nhan dan dén su sup d6 1a do
nhitng mau thuin, xung dot sac toc va tén gido dién ra trong long nudc Nga X0
Viét do cé4c thé luc thu dich can thiép va Iam chia ré khéi dai doan két dan toc.
Pay chinh 13 bai hoc hét stc sau sic dé Viét Nam rit ra nhitng bai hoc kinh
nghiém trong giai doan hién nay.

2.2.Viéc nhdn dign va déu tranh véi chiéu bai “tw do ton gido” cé y nghia
hét sirc quan treng nham phat hién, ddu tranh véi nhitng am mueu, thii doan
tham dgc cia cc thé lwe tha dich trong tinh hinh méi hién nay, ching ta cén
ch §:

Mt 13, hién nay céac thé luc thu dich st dung “dién bién hoa binh” nham can
thiép vao cong viéc ndi bo chinh tri cua cac qudc gia trén thé giodi trong do6 co Viét
Nam. Ching str dung chiéu bai quen thudc 1a “dan chi, nhan quyén” ma trong do,
dic biét nhat 1a “quyén tu do ton gido” dé kich dong, 16i kéo mot bo phan nguoi

27 Vyong Tran (2023), Thuc hién tdt muc tiéu doan két ton gido, dai doan két toan dan toc,
https://laodong.vn/dttg/dan-toc-anh-em/thuc-hien-tot-muc-tieu-doan-ket-ton-giao-dai-doan-ket-toan-dan-toc-
1271863.html, (xem ngay 10/10/2025)
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dan c6 nhirng tu twong léch lac, cudng tin dé thuc hién nhiing thi doan chong pha
su lanh dao cua Pang va Nha nudc ta. Bén canh d6, cac thé luc chdng Cong hudng
dén nhitng ving ddng bao dan toc thiéu sb, ving sau, viing xa, nhitng noi ma cé
cong dong gido dan dong dao hoic trinh do dan tri chua cao dé dé chi phdi, tuyén
truyén kich déng va tir ¢ thanh 1ap ra cé4c t6 chirc phan dong c6 mau sic ton gido,
than bi ma cao hon 1a 4am muu thanh 14p nhitng ving tu tri & nhitng ving déng
bao dan toc thiéu sb sinh séng. Hién nay, trén dia ban Tay Béic va Tay Nghé An,
cac thé luc thu dich, phan dong dang ro riét thuc hién am muu 14p ra dao Vang
Chtr dé thanh 1ap nén céi goi 1 “Vuong qudc Mong tu tri”, ving Tay Nguyén hét
stc phuc tap véi viéc cac thé luc phan dong mudn thanh lap dao tin 1anh Péga
nham lap ra “Nha nuéc Déga doc lap” con ving Tay Nam Bo chling chu truong
dung Ién “Nha nudc Khmer Krom” véi nhitng luan diéu xuyén tac, vu khong Nha
nudce ta dan ap hé Phat giao Nam tong Khmer Nam B¢. Day la thi doan tham doc
ctia cac thé luc thu dich nhiam gay mat an ninh trat tw, an toan xa hoi, gay chia rg,
ky thi dan toc. Chinh vi vay, viéc nhan dién va dau tranh véi nhitng Am muu, th
doan cua céc thé lyc thu dich loi dung tu do tin ngudng, ton gido 1a yéu cau hét
suc cap bach trong tinh hinh hién nay.

Hai 13, cac thé lyc thu dich, chéng Cong ra sic xuyén tac, vu céo Viét Nam
“dan ap ton giao” va giam cam cac “td nhan luong tdm dau tranh cho Viét Nam
théng nhat”. Chung loi dung va cd tinh khoét sdu mau thuan giita ché do xa hoi
cha nghia va ton gido, cat ghép cac noi dung, cac luan diém cia chu nghia Méac —
Lénin veé ton gido, tir 46 xuyén tac, danh trao khai niém, bé cong sy that nham gay
ra sy di lap gitra thé gisi quan duy vat bién chung véi thé gisi quan tén giéo.
Mat khéc, ching lgi dung nhiing dia ban c6 luwgng giao dan dong dao trong khi
chinh quyén dja phuwong budng 1ong ldnh dao quan Iy dé chéng pha su lanh dao
ciia Pang nhu vu giai toa, dén bu dat tai 42 Nha Chung, Nha tho Thai Ha, dung
thanh gia, nha nguyén trai phép ¢ gido xi Bong Chiém (Ha Noi) ma gan ddy nhat
la nhiing dién bién phuc tap tai gido phan Vinh, Kon Tum,... Do duoc sy hau
thuin manh mé cua céc thé luc thu dich chong Cong trong va ngoai nudc, nhiéu
chuc sic ton gi4o, linh muc di loi dung duc tin cia nhan dan va céc tin 46 dé
tuyén truyén, xuyén tac mot cach céng khai chu truong, duong 16i cua Pang, kich
dong tin do biéu tinh, dap pha tai san va manh dong tan cong luc luong chirc nang.
Tuy nhién, khi cac co quan chirc ning thuc hién khéi to, bat gilr v6i nhimg dbi
tugng vi pham phap luat thi mot sé chic sic da kéu goi céc td chirc cbng Cong
ngoai nudce ra yéu sach kéu goi “tha tu nhan vo diéu kién” cac dbi twong ma ching



goi 12 “ti nhan luong tam”. C6 dugc co hoi tdt, cac to chirc phan dong nudc ngoai
nhu “Viét Tan, Uy ban tu do tdn gido cho Viét Nam” tién hanh cac hoat dong tao
lap va phét tan céc bai viét c6 nodi dung xuyén tac, chong pha Pang va Nha nudc
Viét Nam, xtic pham lanh tu, kéu goi lat d6 ché do ta, doi da nguyén chinh tri, da
dang dbi 1ap. Mot sb linh myc nhu Nguyén Pinh Thuc, Nguyén Thai Hop,...kéu
goi gido dan tuan hanh, ra thdng c4o kéu goi Nha nudc ta phai tra ty do cho cac
“ti nhan lvong tam”.

Ba 13, cac thé lyc thu dich va mot sé linh muc, chirc sic ton gido ra yéu sach
doi tra tu do cho hoat dong ton giao khdng chiu sy quan ly cua Nha nudc.

CO thé thay ring, ton gido 1a mot hinh thai y thirc xa héi co tac dong rat Ion
dén moi mat cua doi sdng xa hoi, chinh vi vay tén gido khong thé dung ngoai xa
hoi, diing ngoai phap luat va phai chiu sy quan ly caa Nha nuéce. O Viét Nam, van
dé quan 1y Nha nudc vé ton gido duoc quy dinh trong Hién phap va phap luat
nham quan 1y, dinh hudng va kiém soét hoat dong ton gido, tin ngudng cho phl
hop voi thuc tién caa Viét Nam va thé gisi, mat khéc ciing 1a cach dé ton gido, tin
ngudng o Viét Nam c6 diéu kién dé phat trién.

Bén 13, trong thoi dai bung nd cdng nghé théng tin, cong nghé so hién nay
cac chirc sac, linh muyc c6 diéu kién dé truyén ba tu tuong, quan diém, giéo ly cua
t6n gido dén tin d6 va nhan dan.

Tuy nhién, cac thé luc thu dich va mot s6 chirc sac ton gido da loi dung diéu
d6 dé tuyén truyén chong pha Pang va Nha nudc, chia ré khoi dai doan két toan
dan toc, kich dong, phat tn thong tin that thiét trén cac nén tang mang xa hoi gay
ra nhitng anh huong tiéu cuc dén doi sdng tam linh, tinh than cho con nguoi.

Tur nhitng vén dé trén, c6 thé thay rang viéc nhan dién, ddu tranh véi cac am
muru, thu doan caa céc thé luc thu dich nham lgi dung hoat dongt in ngudng, ton
gido chong pha su lanh dao cia Pang va Nha nudc trong giai doan hién nay la
van dé hét stic cap bach. Pang ta chi rd: “Chu nghia dan toc, cuc doan, xung dot
cuc b, sac toc, ton gido... 1a nhirng thach thire 16n de doa sy 6n dinh va phét trién
& mot sé khu vuc, qubc gia”.

2.3. Mt sé giai phap nhan dién va diu tranh, phan bac nhiing chiéu bai
tu do ton gi4o cling véi luin diéu sai trai, thu dich caa cac thé lwc thu dich vé
tin ngwdng, ton gido & Viét Nam trong giai doan hién nay

Mot 13, can bo, dang vién va nhan dan can phai nam viing duong 16i, cha
trwong ctia Bang, chinh sach phap luat cia Nha nudc vé ton gido, tin ngudng, can
c6 sy vao cudc cua ca hé théng chinh tri trong quan ly hoat dong tin ngudng, ton



gido. Coi day 1a mot trong nhitng nhiém vu c6 tinh chién luoc, c6 vai trd quan
trong trong xay dung va bao vé té qudc. Nhadn manh va bao vé quan diém nhat
quan vé tu do tin ngudng, ton gido cuia Pang va Nha nudc ta, nghiém cim su phan
biét d6i xtr voi cong dan vi 1y do tin ngudng, tén gido.

Hai 1a, ¢day manh cong tac tuyén truyén, giéo duc vé quan diém, chu truong,
duong 16i cia Bang, chinh sach phap luat ciia Nha nudc vé tin ngudng, ton giéo
d6i voi can bo, dang vién va nhan dan nham chdng lai nhitng luan diéu xuyén tac,
vu khdng nham chia ré&, ky thi dan toc cua cac thé luc thu dich. Nghiém cam loi
dung tin ngudng, ton giao dé hoat dong mé tin di doan, kich dong chia r& khdi dai
doan két toan dan toc, xam pham an ninh qudc gia, trat ty an toan xa hoi.

Ba 13, can ting cuong luc lwong cho ddi ngii 1am cong tac tén gido, tuyén
gido, dan van nhat 1a & ving sau, ving xa, ving dong bao dan toc thiéu so, bién
gidi, hai dao nham pho bién chu truong, dudng 16i caa Pang, chinh sach phéap luat
ctiia Nha nudce dén nhan dan, nam dia ban va kip thoi phat hién nhiing sai tréi, léch
lac trong tu tuwong cua nguoi dan, bén canh do kip thoi ¢d nhirng bién phap ngan
chin, dau tranh véi cac thé luc thu dich tai nhimg dia ban trén.

Bén 13, can nam chac tinh hinh vé 4m muu, tha doan, hoat dong loi dung van
dé ton giao chéng Viét Nam cua céc thé lyc thu dich, cac to chuc phan dong,
chéng Cong trong va ngoai nude dé tir d6 co nhimg dbi séch phu hop. Bén canh
d6, can c6 d6i ngii nghién cau luat phap qudc té vé hoat dong tin ngudng, ton
gido, dong thoi véi d6 1a nghién ciru sAu sac hon Luat tin ngudng, ton gido cua
Viét Nam dam bao khong c6 ké ho, khong dé cho cac thé luc thu dich bé cong,
danh trao khai niém.

Nam 14, can tranh thii sy ung ho cua céc chie sic, linh muc, nguoi ¢ uy tin
& ving déng bao dan toc thiéu sé dé van dong quan ching git gin an ninh trat tu
an toan xa hoi, song “tot doi, dep dao”. S6m phat hién, dau tranh nham ngin chin
cac hoat dong bién soan, in an tai liéu caa cac thé luc phan dong, thu dich trong
va ngoai nudc dé chong Pang ta va ché do xa hoi chi nghia ma Viét Nam. Mait
khac, can kiém soat chit ché hon cac nén tang mang x4 hoi, kip thoi ngan chan
nhitng théng tin x4u, doc hai phét tan trén mang xa hoi vé hoat dong ton gido, tin
ngudng, kip thoi c6 nhitng bai viét chéng lai nhitng quan diém sai trai, thu dich
trén cac nén tang mang xa hoi, Pay 1a mot trong nhitng giai phap cap thiét va hét
suc quan trong trong giai doan hién nay.

Sau 13, can phai tang cudng cong tac tu tuong, van dong nhan dan, di kém
Vvéi d6 1a sir dung d6ng bo nhiéu chuong trinh, bién phép tuyén truyén, gio duc,



thuyét phuc va cam hoa nhiing phan tir con chua 16 rd bo mat chéng pha Pang va
Nha nuéc. Vach mit, dau tranh véi nhiing phan tir phan dong, loi dung ton gido
dé chong pha va tap trung giai quyét nhitng van dé nay sinh, ndi com gay buc x(c,
hoang mang trong nhan dan ¢ co sé. Bén canh do, can diéu dong nhing can bo
c¢6 nang luc dén nhitng dia phuong nhay cam vé hoat dong ton giao, tin ngudng
dé giai quyét va kiém soét tinh hinh tai nhitng diém néng. Pang ta danh gia tam
quan trong, vai trd cua quan 1y nha nudc vé cong tac ton gido ¢ nude ta: “Nang
cao nang luc, hiéu luc, hiéu qua quan Iy nha nudc vé cong tac ton gido”. Quan
diém trén nhan manh dén yéu té quan Iy nha nudc d6i véi cac hoat dong lién quan
dén ton gido, trong d6 quan 1y nha nudc vé cng tac tén gido phai la trung tam,
cac co quan chirc nang phai co du ning luc, hé thdng luat phap, co ché bao dam
phl hop va dam bao nang cao chat luong hiéu qua tién hanh cong tac tén giéo.
Bén canh do, can chu trong phat trién kinh té, nang cao doi song cua nhan dan.
Khi doi song vat chat va tinh than caa ngudi dan dugc nang 18n thi nhan dan sé
ngay cang tin tuedng vao Su lanh dao ctia Pang va Nha nudc, ¢ nhitng vung sau,
ving xa, ving dic biét kho khin khi nhan dan c6 doi séng vat chat tinh than tét
thi c4c thé luc thu dich, phan dong ciing rat khé co thé xuyén tac ban chat tot dep
ctiia Nha nuéc, ché do ta. Tur d6, nguoi dan s& ¢ y thirc hon trong viéc dau tranh
véi nhitng quan diém sai tréi, thu dich cua cac thé lyc thu dich.

I1l. KET LUAN

C6 thé khing dinh Pang va Nha nuéc ta lubn tao diéu kién tbi da dé céc ton
gido hoat dong va phat trién. Cing véi nhitng thanh tuu quan trong trong cong
cudc d6i mai dat nudce, chua bao gior cac ton gido ¢ Viet Nam lai c6 diéu kién phat
trién nhu hién nay. Pang va Nha nudc Viét Nam luén khang dinh mot cach nhét
quan quan diém bao vé quyén tu do tin ngudng, tén gido cua nhan dan, kién quyét
ngan chan, chong lai moi hanh dong, 101 néi, quan diém loi dung hoat dong tin
ngudng, ton gido dé truc loi va pha hoat cong cudc xay dung Nha nudc Viét Nam
xa hoi chu nghia./.
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Mot s giai phap ning cao vai tro ciia mon “Nhirng nguyén ly co ban caa
chi nghia Mac — Lénin” trong giao duc ly twéng song cho sinh vién nganh
gido duc mam non tai truong Cao dang Sw pham Hoa Binh
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TOM TAT

Mon Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia Mdc — Lénin 0 vai tro quan
trong trong viéc gido duc 1y tuang song cho sinh vién nganh mam non. Théng qua
viéc hoc tap cac nguyén ly nén tang cua chi nghia Mac — Lénin, sinh vién dugc
trang bi thé gidi quan khoa hoc, nhan sinh quan tién b va phuong phép tu duy
bién chung, tir d6 nang cao nhan thac chinh tri va dinh huéng dung dan muc tiéu
séng, muc tiéu nghé nghiép. Mon hoc gép phan boi dudng niém tin, ban linh tu
tuong va y thirc trach nhiém xa hoi, gitp sinh vién mam non nhan thuc rd vai tro
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ctia ban than trong sy nghiép gi4o duc va qua trinh “tréng ngudi” tir nhimg nam
dau doi. Trén co s& do, 1y twdang sdng tot dep duoc cang cd, tré thanh nén tang
quan trong trong viéc hinh thanh dao dtc nghé nghiép, tinh than yéu nghé, tan
tam va y thizc cong hién caa sinh vién nganh mam non trong tuwong lai.

I. it van dé

Giao duc mam non giit vai tro dic biét quan trong trong hé thdng gido duc
qudc dan, bai day 1a bac hoc dit nén méng dau tién cho sy hinh thanh va phéat
trién nhan cach con ngudi. Doi ngii gido vién mam non khéng chi thuc hién nhiém
vu chim soc, nudi dudng ma con truc tiép giéo duc nhiing gia tri dao dwc, 16i séng
va nhan cach cho tré ngay tir nhitng nam dau doi. Vi vay, viéc gido duc 1y tuong
séng va hinh thanh dao dtrc nghé nghiép cho sinh vién mam non - nhitng gio vién
twong lai, day 1a yéu cau c6 ¥ nghia chién lugc d6i véi su nghiép gido duc hién
nay.

Trong bdi canh xa hoi hién dai, bén canh nhiing thuan loi do quéa trinh hoi
nhap va phét trién mang lai, sinh vién néi chung va sinh vién mam non néi riéng
dang chiu tac dong khong nho tir kinh té thi trudng, mang x& hoi va cac luong
thong tin da chiéu. Nhiing tac dong nay néu khong duoc dinh huéng dung dan co
thé anh hudng dén nhan thuc, 16i séng, 1y tuang va trach nhiém nghé nghiép cua
nguoi tré. Do dé, viéc gido duc 1y tuong séng cho sinh vién mam non tr thanh
nhiém vu cap thiét, nham gitp sinh vién xac dinh dung muc tiéu séng, gitr viing
niém tin, ban linh va tinh yéu nghé. Mén Nhitng nguyén Iy co bdn cua chi nghia
Mé&c — Lénin vai vai tro 1a mon hoc nén tang trong chuong trinh ddo tao ly luan
chinh tri c6 ¥ nghia quan trong trong viéc hinh thanh thé gisi quan khoa hoc, nhan
sinh quan tién bd va phuong phap tu duy bién chung cho sinh vién. Thong qua
viéc hoc tap mdn hoc nay, sinh vién mam non khdng chi duoc trang bi kién thuc
ly luan ma con dugc dinh hudng vé 1y tudng séng, dao duc va trach nhiém xa hoi,
tr d6 gop phan hinh thanh pham chat va nhan cach nghé nghiép cua gido vién
mam non trong tuong lai.

Xuat phat tir nhitng yéu cau ly luan va thyc tién néu trén, viéc nghién ctu
vai tro caa mén Nhitng nguyén Iy co ban cua chu nghia Mac — Lénin trong giao
duc 1y tuong séng cho sinh vién mam non 1 can thiét, gép phan lam rd y nghia
ctia mon hoc d6i véi qua trinh dao tao ddi ngil gido vién mam non vira c6 nang
luc chuy@n mén, vira ¢6 pham chat dao dirc va 1y tuang song tét dep, dap tng yéu
cau cua su nghiép gido duc trong giai doan hién nay.

I1. Phwong phap nghién ciu



1. Phwong phdp phén tich va téng hep

Puoc str dung nham phan tich cac noi dung co ban cua chi nghia Mac —
Lénin c6 lién quan dén thé gii quan, nhan sinh quan, Iy twéng sdng va dao dic
con ngudi; tir 46 tong hop, khai quat nhitng gia tri 1y luan c6 ¥ nghia dbi vai viéc
gido duc 1y twang séng cho sinh vién mam non.

2. Phwong phdp logic — lich s

Puoc sir dung dé xem xét vai tro cia mén hoc trong mai lién hé gita ly
luan va thuc tién giéo duc, 1am rd su hinh thanh va phat trién cua 1y tuéng sdng
i vai sinh vién mam non trong béi canh hién nay.

3. Phuwong phdp diéu tra phong vin

Tién hanh thiét lap mot sb cau hoi dang trac nghiém va tu luan cho 1 )
nhom hoc sinh va diéu tra qua phiéu lién quan dén viéc phan tich danh gia viéc
hoc, hinh thanh ly tuéng, gido duc dao dtrc cho sinh vién thong qua cac bai giang,
va qua trinh lién hé thuc tién.

III. Két qua nghién ciru

3.1. Co s6 Iy lud@n va co sé thwe tién vé vai tro ciia moén Nhitng nguyén Iy
co bdn ciia chru nghia Mdc- Lénin trong gido duc ly twéng song cho sinh vién
mam non

3.1.1. Co so ly lugn

Gido duc 1y twang séng cho sinh vién 1a mot noi dung quan trong trong
cong tac giao duc chinh tri-tu tuang, gop phan hinh thanh nhan cach, dao duc va
dinh huéng gia tri cho thé hé tré. Theo quan diém cua cha nghia Mac — Lénin, con
nguoi l1a téng hoa cac mbi quan hé xa hoi; su hinh thanh va phat trién nhan cach
con nguoi chiu sy chi phéi ciia diéu kién kinh té — x4 hoi, dong thoi chiu tac dong
manh me cua gido duc va hoat dong thuc tién. Vi vay, viéc giao duc 1y tudng séng
cho sinh vién can dugc thuc hién trén nén tang khoa hoc, gén Vo1 cac gia tri tién
b0 cua xa hoi.

Chu nghia Méac — Lénin khang dinh vai tro cta thé gidi quan khoa hoc va
nhan sinh quan cach mang trong viéc dinh hudng hoat dong nhan thirc va thuc
tién ctia con ngudi. Ly tudng sdng dung din 1a sy thdng nhét giira nhan thirc khoa
hoc, niém tin chinh tri va hanh dong thuc tién. Thong qua viéc hoc tap cac nguyén
Iy co ban ctia chii nghia Méac — Lénin, sinh vién dugc trang bi hé thong tri thic 1y
luan nén tang, tir 46 hinh thanh thé giéi quan khoa hoc, phuong phap tu duy bién

chirng va thai do song tich cuc, co6 trach nhiém vai ban than va xa hdi.



Péi v6i sinh vién mam non, viéc gido duc 1y tudng séng cang co ¥ nghia
dic biét boi nghé gido duc mam non gan lién v6i viée hinh thanh nhing gia tri
dao dtrc va nhan cach ban du cho tré. Ly tudng sdng cua sinh vién mam non
khong chi thé hién ¢ nhan thic chinh tri ma con ¢ tinh yéu nghé, 1ong nhan 4i,
tinh than tan tdm va trach nhiém nghé nghiép. Nhimg pham chit nay c6 mdi quan
hé chat ché véi nd1 dung gido duc 1y luan chinh tri, dac bi¢t Ia mén Nhitng nguyén
1y co ban cta chu nghia Mac — Lénin.

Bén canh do, tu tudng Hd Chi Minh vé gido duc va dao dirc cach mang la
su van dung sang tao chu nghia Mac — Lénin vao diéu kién cu thé cua Viét Nam,
nhan manh vai tro cla gido duc trong viéc boi dudng con nguoi toan dié€n, “vira
hdng, vira chuyén”. Viéc hoc tip cac nguyén 1y cta chi nghia Mac — Lénin két
hop véi tu tuéng H6 Chi Minh tao nén co so 1y luan viing chic cho cong tac gido
duc 1y twong séng, gop phan hinh thanh dao dirc nghé nghiép va ban linh chinh
tri cho sinh vién mam non trong giai doan hién nay.

3.1.2. Co s¢ thuce tién

Thuyec tién dao tao sinh vién nganh mam non hién nay cho théy, bén canh
viéc trang bi kién thtrc chuyén mén va k¥ ning nghé nghiép, yéu cau vé gido duc
ly tuong séng va dao dirc nghé nghiép ngay cang duoc dit ra mot cach cap thiét.
Trong bdi canh x4 hoi c6 nhiéu bién d6i, tic dong cua kinh té thi trudng, mang x4
hoi va cac ludng thong tin da chiéu da anh huéng khong nhé dén nhan thuc, 16i
song va thai do nghé nghiép ctia mot bo phan sinh vién. Piéu nay doi hoi cong tac
gido duc chinh tri — tu tudng trong nha truong, dac biét thong qua cac moén Ly
luan chinh trj, can dugc ting cuong va déi moi dé dap tng yéu cau thyc tién.

Qua thuc té giang day va hoc tdp mén Nhitng nguyén 1y co ban cua chu
nghia Méac — Lénin, c6 thé nhan thay rang khi noi dung mén hoc dugc gin voi cac
van dé thyc tién cta nghé mam non, sinh vién c¢é su chuyén bién tich cuc trong
nhén thire va thai d6 hoc tip. Sinh vién hiéu rd hon vai trd ctia ngudi gido vién
mam non ddi v&i su hinh thanh nhan cach tré, tir 46 nang cao ¥ thic trach nhiém,
tinh than yéu nghé va thai 6 nghiém tic trong rén luyén dao dirc nghé nghiép.

Bén canh do, thuc tién thuc tdp su pham tai cac co s¢ giao duc mam non
cho thay sinh vién ¢ nén tang 1y luan chinh trj viing vang thuong thé hién tét hon
vé y thirc ky luat, tic phong sur pham va kha ning xtr Iy cac tinh hudng gido duc.
Nhiing phrflm chat nhu su kién nhan, long nhan &i, tinh than tan tdm va trach nhiém
x4 hoi duoc thé hién rd nét hon, gdp phan tao dung niém tin ciia phu huynh va

nha truong do1 véi doi ngili gido vién mam non tuong lai.



Tuy nhién, thyc tién ciing cho thay viéc gido duc 1y tudng song cho sinh
vién mam non thong qua moén Nhing nguyén 1y co ban ctia chii nghia Mac - Lénin
van con nhitng han ché nhat dinh, nhu phuong phap giang day chua thuc sy sinh
dong, viéc lién hé thuc tién nghé nghi¢p doi khi chua sau sic. Piéu nay dat ra yéu
cau can tiép tuc doi mai ndi dung va phuong phéap giang day mon hoc, nham phat
huy t6t hon vai tro cia mén Nhitng nguyén 1y co ban ctia chi nghia Mac- Lénin

3.2. Thuc trang vai tro cua mon Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia
Mac- Lénin trong gido duc Iy tuéng song cho sinh vién mam non

Pé danh gia khach quan vai trd cia mdn Nhing nguyén 1y co ban caa chi
nghia Mac - Lénin trong gio duc 1y twong séng cho sinh vién mam non, tac gia
d3 tién hanh khao sat thuc té ddi véi toan b sinh vién nganh Giéo duc Mam non
tai co s& dao tao. Két qua khao sat 1a co s¢ quan trong phan anh thyc trang nhan
thie, thai do va mae do van dung kién thiee 1y luan chinh tri caa sinh vién hién
nay.

3.2.1. Nhitng két qua dat dwoc

Trong thoi gian qua, viée giang day va hoc tap mon Nhitng nguyén ly co
ban cta chu nghia Méc - Lénin trong cac co s dao tao sinh vién mam non d3 dat
duogc nhitng két qua tich cuc nhat dinh. Thong qua mén hoc, da s6 sinh vién budc
dau hinh thanh nhan thirc dting dan vé vai tro cta 1y ludn chinh tri d6i véi viéc
xdy dung thé giéi quan khoa hoc, nhan sinh quan tién bo va 1y tudng séng tich
cuc. Nhiéu sinh vién thé hién thai d6 hoc tap nghiém tac, nhan thirc 10 hon trach
nhiém x4 hoi va trach nhiém nghé nghiép ctia ngudi gido vién mam non tuong lai.
Pic biét, viéc 1ong ghép ndi dung 1y ludn véi cac van dé thyc tién ciia nghé mam
non d4 gitp sinh vién hiéu rd hon ¥ nghia ctia mén hoc ddi vai viéc rén luyén dao
duc nghé nghiép, tinh yéu nghé va long nhan 4i ddi véi tré.

Két qua khao sét cho thdy khoang 68% sinh vién nhan thirc dwoc vai
tro cia mon Nhing nguyén Iy co ban cua chu nghia Mdc — Lénin trong viéc hinh
thanh thé giéi quan, nhén sinh quan va dinh hwéng 1y twéng séng. Tuy nhién,
van con khoang 32% sinh vién cho ring mén hec con niing vé Iy thuyét, chua
thay rd moi lién hé truc tiép vai nghé nghiép gio vién mam non trong tuong lai.

3.2.2. Nhitng hgn ché, khé khan trong giang day va hoc tdp mén hec

Bén canh nhiing két qua dat duoc, thuc trang gido duc 1y tudng séng cho
sinh vién mam non thong qua mon hoc ndy van con ton tai mot sb han ché. Mot
bd phan sinh vién con cho ring moén Nhitng nguyén 1y co ban ctiia chi nghia Méc

— Lénin mang tinh 1y thuyét, triru tugng, chua gin chit véi thyuc tién nghé nghiép



mam non. Diéu nay dan dén dong co hoc tap chua cao, viéc tiép thu kién thirc con
mang tinh thu dong, ddi pho, chua thuc su chuyén héa thanh niém tin va hanh
dong. Ngoai ra, phuong phap giang day chua thuc sy d6i méi, viée st dung cac
hinh thuc thao luan, xir Iy tinh huéng nghé nghi¢p, hoc tap trdi nghi¢m con han
ché, 1am giam hiéu qua gido duc 1y twong séng cho sinh vién.

Theo két qua khao sat, khoang 45% sinh vién hec mén Nhirng nguyén
Iy co ban caa chi nghia MAac - Lénin véi dong co chi yéu 1a hoan thanh
chwong trinh dao tao, trong khi khoang 40% sinh vién thé hién thai dé hoc
tap tich cwc, chi ddng tim hiéu va lién hé kién thirc véi thuc tién nghé nghiép.
S6 ¢on lai co thai d6 hoc tap chua 6n dinh, phu thudc nhiéu vao phuong phap
giang day cua giang vién.

3.2.3. Nguyén nhan cia nhing han ché

Nhitng han ché néu trén xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khac nhau. Trudc
hét, dic diém ctia mon hoc voi nhiéu ndi dung 1y luan triru tuong khién sinh vién
mam non — von thién vé thuc hanh nghé nghiép — gap khé khan trong viéce tiép
can va van dung. Bén canh do, su tdc dong ctia kinh té thi truong, mang xa hoi va
cac ludng thong tin da chiéu da anh huong dén nhan thirc, 16i séng va 1y tudong
ctia mot bd phan sinh vién. Mt khac, viéc lién hé noi dung mén hoc véi thuc tién
gido duc mam non trong qua trinh giang day chua dugc chu trong ding mirc, dan
dén sinh vién chua thiy o vai tro thiét thuc ctia mén hoc d6i v6i qua trinh rén
luyén dao dirc va hinh thanh 1y tuong song nghé nghiép.

Khao sét cho thay khoang 72% sinh vién mong muén ndi dung mén hec
dwoc gan nhiéu hon véi cac tinh hudng thuc té trong mdi truwong gido duc
mam non, nhu dao dac nghé nghiép, trach nhiém cua gido vién ddi vai tré em va
phu huynh. Chi khoang 28% sinh vién cho ring ndi dung mén hec hién nay
da dap wng tot yéu cau nay.

3.3. Mt sé gidi phdp néng cao vai tro ciia mén Nhitng nguyén Iy co ban
ciia chii nghia Mdc- Lénin trong gido duc ly twéng séng cho sinh vién mam
non

3.3.1. Déi méi npi dung va phwong phdp giing day gin vdi thuc tién gido
duc mam non

Viéc d6i méi ndi dung va phuong phap giang day mon Nhiing nguyén 1y
co ban cila chii nghia Méac — Lénin 1a giai phap quan trong nham nang cao hiéu
qua gido duc 1y tuong sdng cho sinh vién mam non. Thay vi truyén dat kién thic

theo 16i thuan tay 1y thuyét, giang vién can chi dong lién hé cac nguyén Iy vé con



nguoi, xa hdi, dao dlrc va vai tro cia lao dong voi nhiing tinh huéng cu thé trong
moi truong gido duc mam non. Chang han, khi giang day vé vai trd ctia con ngudi
trong mdi quan hé xa hoi, giang vién c6 thé lién hé dén trach nhiém cua gido vién
mam non trong viéc cham soc, gido duc va bao vé tré em. Trong qua trinh hoc tap,
sinh vién mam non c6 thé duoc tham gia thao luan cac tinh hudng dao dirc nghé
nghiép nhu: cach tng x1r vdi tré c¢d hoan canh khé khan, trach nhiém cua gido
vién truéc phy huynh va x3a hoi. Qua do, sinh vién khong chi ndm virng kién thirc
Iy luAn ma con tirng budc hinh thanh 1y tudng séng nhan van, yéu nghé va co trach
nhiém véi nghé nghi¢p da lya chon.

3.3.2. Néng cao nhdn thirc va déng co hoc tdp ciia sinh vién mam non
doi véi mon Nhitng nguyén Iy co ban ciia chii nghia Mdc — Lénin.

Pé moén Nhitng nguyén 1y co ban ctia chu nghia Mac — Lénin thuc su phét
huy vai trd trong gido duc 1y tudng song, can nang cao nhan thirc cua sinh vién
mam non vé ¥ nghia cia mon hoc. Sinh vién can duoc dinh hudéng rang day khong
chi 1a mon hoc bat budc trong chuong trinh dao tao ma con 1a nén tang gitip hinh
thanh thé giéi quan khoa hoc, nhan sinh quan tién bo va pham chét dao dirc cua
nguoi gido vién mam non tuong lai.

Thong qua viéc hoc tdp mon hoc, sinh vién mam non co thé tu soi chiéu,
diéu chinh 16i séng, thai do hoc tap va ¥ thirc nghé nghiép cua ban than. Viéc van
dung cac nguyén Iy ctia chi nghia Mac — Lénin vao thuc tién hoc tap va sinh hoat
s& gitp sinh vién hinh thanh 1y tuong song tich cuc, biét dit loi ich cua tap the,
cua tré em va xa hoi 1én trén loi ich ca nhan.

3.3.3. Gin néi dung mén hoc véi hoat dpng kién tip, thwe tdp nghé
nghiép

Viéc két hop chit ché giita giang day mon Nhitng nguyén 1y co ban ctia chit
nghia Méc - Lénin véi hoat dong kién tap, thuc tip tai cac co s gido duc mam
non 13 giai phap mang tinh thiét thuc. Qua thuc tién nghé nghiép, sinh vién mam
non c6 diéu kién kiém nghiém va van dung nhitng nguyén 1y di hoc vao thuc té
cong tac cham soc, gido duc tré.

Trong qué trinh kién tap, thuc tap, sinh vién mam non c6 thé nhan thirc sau
sac hon vé vai tro ctia giao vién mam non trong xa hoi, tir d6 cung cd 1y tudng
song gin voi nghé nghiép. Nhitng trai nghiém thuc té s& gitp sinh vién hiéu rang
ly twong song khong chi 1a nhan thic 1y luan ma con dugc thé hién qua thai do

tan tuy, yéu thuong va trach nhiém ddi voi tré em.



3.3.4. Xay dung moi truwong gido duc lanh manh, giau tinh nhdn van
trong nha truong

Moi truong gido duc dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh 1y tuong
song va dao duc cho sinh vién mam non. Nha truong can xdy dung méi truong
hoc tap lanh manh, ky cuong, than thién, trong do cac gia tri dao dtrc, 161 séng dep
duoc dé cao va lan toa.

Thong qua cac hoat dong gido duc, sinh hoat tip thé va néu guong cua giang
vién, sinh vién mam non sé& tirng budc hinh thanh 161 séng chuin muc, nhan i va
c6 trach nhi¢m. Moéi truong gido duc tich cuc s€ tao diéu kién dé mon Nhiing
nguyén 1y co ban cta chii nghia Mac — Lénin phat huy hi¢u qua trong viéc gido
duc 1y twong sdng, gbp phan dao tao ddi ngil gido vién mam non vira co trinh do
chuyén mén, vira ¢6 pham chat dao dtc tot.

KET LUAN

Gido duc ly tudang sdng cho sinh vién nganh Gido duc Mam non Truong
Cao dang Su pham Hoa Binh la nhiém vy quan trong, c6 y nghia truc tiép ddi véi
viéc dao tao doi ngil gido vién mam non dap tng yéu cau doi moi gido dyc hién
nay. D6i voi sinh vién mam non — nhiig nguoi sé truc tiép chim soc, gido duc
va hinh thanh nhitng pham chat ban dau cho tré em — viéc xay dung 1y tuéng séng
dung dan, dao dic nghé nghiép trong sang va tinh than trach nhiém xa hoi 1 yéu
cau mang tinh nén tang.

Qua nghién ctru co so 1y luan, co so thuc tién va két qua khao sat thyc té
d6i véi sinh vién nganh Giao duc Mam non tai Truong Cao dang Su pham Hoa
Binh cho thay mén Nhitng nguyén Iy co ban cua chii nghia Mdc — Lénin gitr vai
trd quan trong trong viéc hinh thanh thé giéi quan khoa hoc, nhan sinh quan tién
bo va dinh huéng 1y twdng soéng cho sinh vién. Théng qua mén hoc, sinh vién
ting budc nang cao nhan thac vé trach nhiém nghé nghiép, y thirc rén luyén dao
duc, 16i song lanh manh va tinh than yéu nghé, mén tré.

Két qua khao sat ciing cho thay, khi noi dung mén hoc dugc gan véi thuc
tién gido duc mam non, céc hoat dong kién tap, thuc tap va phong trao doan thé
trong nha trudng, sinh vién ¢ sy chuyén bién rd rét vé nhan thirc va thai do song.
Piéu nay khang dinh rang viéc t6 chic giang day mon Nhitng nguyén Iy co bdn
cua chu nghia Mdc — Lénin theo hudng gan ly luan vai thuc tién nghé nghiép 1a
phU hop Véi dic diém dao tao sinh vién mam non hién nay.

Tuy nhién, @& mdn hoc thuc su phét huy hiéu qua trong gido duc 1y tuong
séng cho sinh vién mam non, nha truong can tiép tuc d6i mai ndi dung va phuong



phap giang day, ting cuong lién hé véi thuc tién nghé nghiép, dong thoi phét huy
vai tro cua cac té chirc doan thé va méi truong gido duc trong nha truong. Pay 1a
nhitng yéu té quan trong nham giGp sinh vién nganh Gido duc Mam non hinh
thanh Iy tuong séng ding dan, dao dirc nghé nghiép viing vang, sin sang dap tng
yéu cau ctia nghé gido vién mam non trong giai doan hién nay.

Tai liéu tham khao

1. B§ Gido duc va Bao tao (2021), Giao trinh Nhitng nguyén ly co ban cua
chii nghia Mdc — Lénin, Nxb Chinh tri quéc gia Sy that, Ha Noi.

2. Bo Giao duc va Pao tao (2018), Chwong trinh dao tao trinh do cao dcfng
nganh Gido duc Mam non, Ha Ni.

3. Ban Tuyén gido Trung wong (2016), Hoc tap va lam theo tu tuong, dao
dire, phong cdach Hé Chi Minh, Nxb Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

4. Hd Chi Minh (2011), Toan tap, tap 5, Nxb Chinh tri quéc gia Sy that, Ha
Noi.

5. Pang Cong san Viét Nam (2021), Van kién Pai héi dai biéu toan quoc lan
thir XIII, Nxb Chinh tr1 quéc gia Su that, Ha Noi.

6. Nguyén Thi Kim Dung (2019), “Giao duc Iy tudong song cho sinh vién
trong giai doan hi¢n nay”, Tap chi Giao duc, s6 456, tr. 32-35.

7. Pham Thi Thanh Huong (2020), “Vai tro cua gidao duc 1y luan chinh tri
trong dao tao giao vién mam non”, T. ap chi Khoa hoc Gido duc, s6 172, tr.
4549,



SU DUNG KY THUAT KWL NHAM NANG CAO HIEU QUA DAY HOQC
TIET PQC HIEU MON TIENG ANH LOP 7 TAI TRUONG PHO
THONG THUC HANH CLC NGUYEN TAT THANH

Nguyén Thi Héng Thu
Trurong phé thdng Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh

Tom tit

Trong bdi canh d6i moi phuong phap day hoc theo dinh huéng phat trién ning
luc hoc sinh, viéc &p dung céc k¥ thuat day hoc tich cuc vao giang day mon Tiéng
Anh 13 hét strc can thiét. Bai viét tap trung nghién ctru viée sir dung ky thuat KWL
(Know — Want to know — Learned) trong day hoc k¥ ning doc cho hoc sinh khoi
7 tai Truong Phd thong Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh. Théng qua cac
phuong phap nghién ctu nhu nghién ctu 1y luan, quan sat su pham va thuc
nghiém giang day, bai viét di phan tich cach thirc to chirc tiét doc theo ky thuat
KWL va danh gia hiéu qua ciia phuong phap nay trong thyc tién giang day. Két
qua cho thay k¥ thuat KWL giup hoc sinh chit dong huy dong kién thirc nén, xac
dinh muc tiéu doc, nang cao kha nang doc hiéu va tang himg thl hoc tap. Déng
thoi, ki thuat nay gop phan tao khong khi hoc tap tich cuc, phat huy tinh cha dong
va sang tao ctia hoc sinh trong céc tiét hoc doc.Tur nhitng két qua dat duoc, bai
viét khang dinh tinh kha thi va hiéu qua ctia k¥ thuat KWL trong day hoc k¥ nang
doc mon Tiéng Anh ¢ bac trung hoc co sé, dong thoi dé xuét viée tiép tuc ap dung

va nhan rong phuong phap ndy trong thuc tién giang day.

I. Pit van dé

Hién nay, viéc chuyén tir phuong phap day hoc truyén thu kién thirc mot
chiéu sang phuong phap day hoc phat trién ning luc ngudi hoc dang tré thanh yéu
cau tat yéu. Pdi véi mon Tiéng Anh & bac trung hoc co s6, k¥ ning doc hiéu la
mdt trong nhiing k¥ nang tiép nhan tao nén tang cho hoc sinh, hoc sinh khong chi
can nam duoc nghia cua tir hay ciu tric cdu ma con phai biét cach tiép can van
ban, kich hoat kién thirc nén va hinh thanh tu duy phan bién trong qua trinh
doc. Muc tiéu ctia chuong trinh pho thong 2018 mén Tiéng Anh ddi véi k§ nang
doc hiéu 12 hoc sinh c6 thé hiéu duoc cac y chinh ctia m§t doan van hay bai phat

biéu chuan muc, ro rang vé cac chu dé quen thudc trong cong viéc, trudong hoc,



giai tri, ... BO Gido duc va Pao tao. (2018). Chuong trinh gido duc phé théng mén
Tiéng Anh. Ha Noi.

KWL 1a mét mé hinh day doc hiéu theo huong kich hoat kién thirc nén,

gitp nguoi hoc chu dong xdy dung y nghia ctia van ban thong qua ba budc :

K (Know): Nguoi hoc di biét gi vé chu dé?

W (Want to know): Nguoi hoc muébn biét gi?

L (Learned): Nguoi hoc da hoc dugc gi sau khi doc?

Budc 1: K — Know (Trudce khi doc)

- Muc tiéu: Kich hoat kién thuc nén, tao su htrng tha va dinh hudng doc

- Cach tién hanh: gido vién néu chu dé / hinh anh / tiéu dé van ban

- Hoc sinh: thao ludn nhém, 18n y tudng, ghi vao cot K nhitng gi da biét

- Vai tro gido vién: goi md, khong danh gia dung—sai, ghi nhan moi y kién cia
hoc sinh

Budc 2: W — Want to know (Trudce khi doc)

Muc ti€u: hinh thanh muc dich doc, phat trién k¥ nang dat cau hoi

Céch tién hanh: hoc sinh dat cau hoi: “Em mudn biét diéu gi?” “Em chua rd diém
nao?” Ghi cac cau hoéi vao cot W

Budc 3: L — Learned (Sau khi doc)

Muc tiéu: Cang cb va danh gia mtrc d6 hiéu, so sanh kién thirc cii va moi

Cach tién hanh

- Hoc sinh: doc van ban, trd 101 cac cau hoi & cdt W, ghi kién thirc méi vao cot L
C6 thé bo sung: thao ludn, tom tat, viét phan hoi ngan .

Ogle, D. M. (1986). K-W-L: A teaching model that develops active reading of
expository text. The Reading Teacher, 39(6), 564-570.

Thue té giang day cho thdy, nhiéu hoc sinh khéi 7 van giap khé khan khi
hoc tiét doc: cac em thuong doc thu dong, phu thudc vao gido vién giai thich, it
c6 co hoi dy doan nodi dung hay dit cau hoi cho vin ban. Piéu nay dan dén viée
kha nang doc hiéu chua cao, htg thu hoc tap con han ché, dic biét dbi véi nhirng
bai doc dai hoac c6 ndi1 dung mai.

Trudc thuc trang do, viéc ap dung céac k¥ thuat day hoc tich cuc nham nang
cao hiéu qua cua tiét doc 1a vo cung can thiét. Ky thuat KWL (Know — Want to
know — Learned) 1a mot trong nhiing phuong phap day hoc lay ngudi hoc lam
trung tam, giup hoc sinh chu dong huy dong kién thirc da biét, xac dinh muc tiéu

doc va tu danh gia kién thtrc thu nhan duoc sau khi doc. Thong qua bang KWL,



hoc sinh dugc khuyén khich suy nghi, trao doi va tham gia tich cuc vao qua trinh

doc hiéu.

Xuat phat tir yéu cau d6i méi phuong phap day hoc va thuc tién giang day
tai Truong Pho thong Thyc hanh CLC Nguyén Tat Thanh, dé tai “Str dung k¥
thuat KWL dé day tiét doc hiéu cho hoc sinh khéi 77 duoc thyc hién véi mong
mudn gdp phan ning cao chat luong day va hoc k¥ ning doc hiéu, dong thoi tao
hing thu va phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh.

I1. Phwong phap nghién ctiru

Pé thuc hién dé tai “Sir dung ky thudt KWL dé day tiét doc hoc cho hoc sinh khoi
7 Truwong Phé théng Thiee hanh CLC Nguyén Tdat Thanh”, ngudi viét da st dung
cac phuong phap nghién ctru sau:

1. Phuong phap nghién cuu ly luin
Nghién ctru cac tai lidu lién quan dén d6i méi phuong phap day hoc, day hoc phat
trién nang lyc, phuwong phap day k¥ ning doc hiéu va k¥ thuat KWL thong qua
sach chuyén mon, tai li¢u tap huén cta Bo Gido duc va Pao tao, cling nhu cac
nguon tham khao uy tin. Viéc nghién ctru nay nham xay dung co s& 1y luan cho
de tai.

2. Phuong phap quan sat suw pham
Tién hanh quan sat thai d§ hoc tap, mirc do tham gia va kha nang doc hiéu cua
hoc sinh trong cac tiét doc trudce va sau khi ap dung k¥ thuat KWL. Qua d6, danh
gia su thay doi vé himg tha hoc tap va hiéu qua tiép thu bai cta hoc sinh.

3. Phuong phap thuce nghiém suw pham
Ap dung k¥ thuat KWL vao cac tiét day doc trong chwong trinh Tiéng Anh 16p 7
tai Truong Pho thong Thuce hanh CLC Nguyén Tat Thanh. So sanh két qua hoc
tap, miac do chu dong va kha nang doc hiéu caa hoc sinh trudc va sau khi thuc
hién dé rat ra nhan xét va két luan.

4, Phwong phap diéu tra, khao sat
Thu thap y kién cia hoc sinh thong qua cau hoi, phiéu khao sat hoic trao d6i truc
tiép nham tim hiéu cam nhén cta cic em vé viéc hoc tiét doc theo ky thuat KWL,
mirc do d& hiéu cta bai hoc va sy himg thu khi tham gia cac hoat dong doc.

5. Phuwong phap tong két kinh nghiém
Tong hop, phan tich két qua thu duoc tir cac phuong phép trén, tir d6 rat ra nhimg
ru diém, han ché va bai hoc kinh nghiém trong qua trinh ap dung k¥ thuat KWL

vao day tiét doc cho hoc sinh khdi 7.



I11. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

1. TAm quan trong cia k¥ niing doc hiéu

Doc hiéu 1a mot trong nhimg k¥ ning nén tang va giit vai trd quan trong trong
viéc hoc ngoai ngit n6i chung va mén Tiéng Anh néi riéng. Thong qua hoat dong
doc, hoc sinh khong chi tiép nhan tri thirc ngdn ngit nhu tir vung, ngit phap, cdu
triic cAu ma con mé rong von hiéu biét vé van hoa, xa hoi va thé gisi xung quanh.
Dbi véi hoc sinh trung hoc co s, ki nang doc hiéu gitip cic em hinh thanh kha
nang tiép can van ban mot cach co hé théng, biét xac dinh ¥ chinh, tim kiém thong
tin chi tiét va suy luan ¥ nghia ctia vin ban. Py 1a co s dé phat trién cac k¥ nang
ngdn ngtt khac nhu nghe, nbi va viét, déng thoi ho tro hiéu qua cho viéc tu hoc
va hoc tap lau dai.

Trong chuong trinh gido duc phd thong méi, k¥ ning doc hiéu dugc chi trong
nham phat trién nang luc giao tiép va tu duy ctia hoc sinh. Viéc rén luyén k¥ nang
doc hiéu giup hoc sinh nang cao kha ning phan tich, tong hop thong tin, hinh
thanh tu duy phan bién va chu dong trong qua trinh hoc tap. Pac biét, voi cac van
ban mang tinh thuc tién, doc hiéu con gop phan gido duc thai do sdng tich cuc va
k¥ nang giai quyét van dé cho hoc sinh.

Tuy nhién, néu khéng dugc hudng dan bang cac phuong phap phu hop, hoc sinh
dé roi vao tinh trang doc thu dong, 1€ thudc vao viéc dich tung tir ma chua thuc
su hiéu ndi dung vin ban. Vi vy, viéc d6i méi phuong phap day hoc k¥ nang doc
hiéu, ap dung céc k¥ thuat day hoc tich cuc nhu KWL la can thiét nham nang cao
hiéu qua giang day va chat lugng hoc tap ciia hoc sinh.

2. Mot s0 khé khiin trong qua trinh day ky ning doc hiéu cho hoc sinh 16p 7
Thi nhét, von tur vung va kién thirc nén cta hoc sinh con han ché. Nhiéu hoc sinh
chua tich liiy du tir vung can thiét dé hiéu noi dung bai doc, dic biét 13 cac bai co
cht dé méi hodc mang tinh hoc thuat. Piéu nay khién cac em gip kho khan khi
nam bt ¥ chinh va chi tiét ctia vin ban.

Th hai, hoc sinh c6 théi quen doc thy dong. Nhiéu em chi tap trung vao viéc dich
tung tir hodc cho gido vién giai thich ma chua biét cach du doan noi dung, dat cau
hoi hay ty tim kiém thong tin trong bai doc. Théi quen ndy lam giam hiéu qua cta
tiét hoc va han ché kha ning tu duy cta hoc sinh.

Thir ba, k¥ nang doc hiéu cua hoc sinh khong dong déu. Trong cung mot 16p hoc,
su chénh 1éch vé trinh d6 khién viéc t6 chic cac hoat dong doc gip kho khan. Mot
sb hoc sinh theo kip bai hoc, trong khi nhitng em khéc dé bi qua tai hoac mat tu

tin khi tham gia hoat dong nhom.



Thu tu, thoi luong tiét hoc con han ché. Mdi tiét hoc chi kéo dai trong khoang
thoi gian nhét dinh, trong khi viéc day doc hiéu doi hoi nhiéu hoat dong nhu khai
dong, hudng dan doc, khai thac ndi dung va cung cb. Pidu nay khién gido vién
gip kho khin trong viée t6 chtrc day du va hiéu qua cac hoat dong doc.

3. Cac budc thuc hién

Buéc 1: Gisi thibu cha d& va lap bang KWL
Gi4o vién gidi thidu ngin gon chii dé bai doc, sau d6 ké bang KWL gdm ba cot:
K (Know) — W (Want to know) — L (Learned) trén bang hodc phat phiéu hoc tap
cho hoc sinh. Gido vién hudng din hoc sinh hiéu muc dich cta timg cot trong
bang KWL.

BuGc 2: Hoat dong K — Know (Nhing gi di  biép)
Gi4o vién yéu cau hoc sinh suy nghi va néu nhitng kién thtrc, thong tin hoic trai
nghiém ma cac em da biét lién quan dén chu dé bai doc. Hoc sinh ¢6 thé lam viée
ca nhan, theo cap hodc theo nhoém nhd, sau do chia sé y kién. Gido vién ghi lai cac
¥ kién tiéu biéu vao cot K.

Buéc 3: Hoat dong W — Want to know (Nhitng gi muén biét)
Gi4o vién hudng dan hoc sinh dit cau hoi vé nhirng diéu cac em mudn tim hiéu
trong bai doc. Cac cau hoéi nay gitip hoc sinh x4ac dinh muc tiéu doc va tao sy to
mo d6i voi van ban. Gido vién tong hop va ghi cac ciu hoi phi hop vao cot W.
Budce 4: Doc van ban va khai thac noi dung
Hoc sinh doc bai theo yéu cau clia gido vién (doc ludt, doc chi tiét, doc theo nhiém
vu). Trong qua trinh doc, hoc sinh tim thong tin dé tra 101 cac cau hoi di néu & cot
W va thuc hién cac hoat dong doc hiéu.

Budc 5: Hoat dong L — Learned (Nhiitng gi d3a hoc duoc)
Sau khi doc xong, hoc sinh thao luan va ghi lai nhitng kién thic, thong tin méi
ma cac em da hoc duoc tir bai doc vao cot L. Gido vién khuyén khich hoc sinh d6i
chiéu v&i cot W dé kiém tra xem céac cau hoi da dugc giai dap hay chua.

Budc 6: Tong két va mo rong
Gi4o vién cung hoc sinh nhan xét, téng két noi dung bai hoc, nhan manh nhirng
kién thtrc trong tam. C6 thé md rong bang cach yéu cau hoc sinh néu cam nghi,
lién hé thuc té hodc dé xuat nhitng cau hoi mdi cho chi dé tiép theo.

4. Ap dung k¥ thuat vao tiét day doc hiéu cho hoc sinh khdi 7 tai Trudng phd
thong thuc hanh CLC Nguyén T4t Thanh



* Vidu 1: Skills 1 — Unit 1: Hobbies (Global Success 7) Bo Giao duc va Pao
tao. (2022). Sdach gido khoa Tiéng Anh 7 — Global Success. Nha xuat ban Gido
duc Viét Nam.
- Muc tiéu cua tiét hoc

e Giup hoc sinh phat trién k¥ ning doc hiéu thong qua chu dé gardening.

e Rén luyén k¥ ning huy dong kién thtrc nén, dit cau hoi va téng hop thong

tin khi doc.

e Tang hing tha hoc tap va sy chu dong cua hoc sinh trong tiét doc.
- Tién trinh 4p dung k¥ thuat KWL
a. Hoat dong truéc khi doc (Before reading - K & W)
Gido vién gioi thiéu chu dé gardening bang tranh anh vé trong cy, lam vuon hodc
cac dung cu lam vuon quen thudc. Gido vién dat cau hoi goi mé nhu:

« Do you like gardening?

- What do people need to do gardening?
Hoc sinh Iam vi¢c theo c¢dp hodc nhom nhod dé néu nhirng diéu d3 biét vé lam
vuon. Gido vién ghi cac y kién tiéu biéu vao cot K (Know) ctia bang KWL.
Tiép theo, gido vién yéu cau hoc sinh dit cau hoi vé nhitng diéu cac em mudn biét
trong bai doc, vi du:

. What plants can teenagers grow?

« Why is gardening a good hobby?
Céc cau hoi duoc tong hop va ghi vao cot W (Want to know) nhiam gitip hoc sinh
xac dinh muc tiéu doc.
b. Hoat dong trong khi doc (While reading)
Hoc sinh doc bai trong phan Skills 1 lién quan dén gardening. Gi4o vién hudng
dan hoc sinh doc lu6t dé nim y chinh, sau d6 doc chi tiét dé tim thong tin tra 101
cac cau hoi ¢ cot W va hoan thanh céc bai tap doc hiéu trong sach gido khoa.
Trong qua trinh doc, gido vién hd tro tir vung can thiét va dinh hudéng hoc sinh
khai thac thong tin quan trong ttr van ban.
C. Hoat  dong sau  khi doc (After  reading — L)
Sau khi doc xong, hoc sinh thdo luan nhém va ghi lai nhiing kién thirc méi hoc
dugc vé gardening vao cot L (Learned), chang han nhu loi ich cua viée 1am vuon,
cac budc trong cay don gian hoic k¥ ning can thiét khi 1am vuon.
Gi4o vién yéu cau hoc sinh d6i chiéu cot L v6i cot W dé xac dinh nhing cau hoi

da duoc giai dap, dong thoi chdt lai ndi dung chinh cua bai doc.



3. Danh gia va mé rong
Gi4o vién danh gia mirc d§ tham gia ctuia hoc sinh thong qua bang KWL va céc
hoat dong doc hiéu. Cudi tiét hoc, hoc sinh ¢6 thé duoc yéu cAu noi hodc viét ngén
vé mét hoat dong lam vuon ma cac em yéu thich hoac mubn thir trong tuong lai.
* Vi du 2: Unit 2: Healthy Living — Skills 1 (Tiéng Anh 7, Global Success) 1.
Bo Gido duc va Pao tao. (2022). Sdch gido khoa Tiéng Anh 7 — Global Success.
Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.
- Muc tiéu cua tiét hoc
« Giup hoc sinh phat trién k§ ning doc hiéu thong qua bai doc vé acne (mun
trimg ca).
. Nang cao kha ning huy dong kién thirc nén, dit cau hoi va tong hop thong
tin khi doc.
« Gido duc hoc sinh ¥ thtc giit gin stre khoe va chim soc ban than & ltra tudi
thiéu nién.
- Tién trinh 4p dung k¥ thuat KWL
a. Hoat dong truéc khi doc (Before reading - K & W)
Gi4o vién gidi thiéu chu dé acne bang tranh anh minh hoa hoic tinh huéng quen
thudc voi hoe sinh lira tudi THCS. Gido vién dat cau hoi go1 md nhu:
« What is acne?
. Do teenagers often have acne?
Hoc sinh 1am viéc theo cip hodc nhém nhd dé néu nhimg diéu d3 biét vé mun
trimg c4, nguyén nhan hoic cach cham séc da. Gido vién tong hop ¥ kién va ghi
vao cot K (Know) cua bang KWL.
Tiép theo, gido vién yéu cau hoc sinh dit cau hoi vé nhitng diéu cac em mudn biét
tur bai doc, vi du:
« What causes acne?
« How can we prevent or treat acne?
Céc ciu hoi dugc ghi vao cot W (Want to know) nham gitip hoc sinh xac dinh
muc tiéu doc va tao hirng thu hoc tép.
b. Hoat dong trong khi doc (While reading)
Hoc sinh doc bai trong phan Skills 1 theo yéu cau cta gio vién. Trudc tién, hoc
sinh doc luét dé nam y chinh, sau dé doc chi tiét dé tim thong tin tra 10i cac cau

hoi & cot W va hoan thanh cac bai tap doc hiéu trong sach gido khoa.



Gi4o vién hudng dan hoc sinh cha ¥ dén cac tir vung lién quan dén sire khoe va
chiam séc da, dong thoi hd trg hoc sinh khai thac théng tin quan trong trong bai
doc.
C. Hoat dong sau khi doc (After reading — L)
Sau khi hoan thanh bai doc, hoc sinh thdo luan nhém va ghi lai nhiing kién thirc
méi hoc dugc vao cot L (Learned), ching han nhu nguyén nhan gay mun, thoi
quen sinh hoat anh hudng dén lan da va cac cach chim soc da ding cach.
Gido vién yéu cau hoc sinh ddi chiéu cot L voi cot W dé kiém tra mire do hiéu bai
va tong két ndi dung chinh ctia bai hoc.
- Danh gia va mo rong
Gi4o vién danh gia su tham gia va kha ning doc hiéu cta hoc sinh théng qua bang
KWL, cau tra 101 miéng va bai tap trong sach gido khoa. Cubi tiét hoc, hoc sinh
c6 thé dugc yéu cau thao luan hodc viét ngan vé nhimng thoi quen giup giit 1an da
khoe manh, qua dé lién hé kién thirc bai hoc vai thyc té cudc song.
5. Két qua thuc hién bién phap

Vé phia hoc sinh, & giai doan trudce khi doc, bang KWL gitip hoc sinh chu
dong huy dong kién thirc nén lién quan dén chu dé: acne, gardening. Thay vi tiép
can van ban mot cach thu dong, hoc sinh dugc khuyén khich chia sé hiéu biét ca
nhan va dit cau hoi vé ndi dung bai doc. Diéu nay khong chi tao khong khi hoc
tap s6i ndi ma con gitip gido vién nam bt duoc mirc 6 hiéu biét ban dau ciia hoc
sinh dé co sy diéu chinh phu hop. Sw hirng thi va sw tham gia ciia hoc sinh
trong tiét doc dwoc nang cao ré rét. Hoc sinh cha dong hon trong viéc chia sé
kién thirc nén, dit cau hoi va tham gia thao luan nhom. Khong khi 16p hoc trd nén
s6i ndi, hoc sinh manh dan phat biéu v kién va tich cuc hop tac véi ban be. Trong
qua trinh doc, cac cau hoéi & cot W dong vai tro dinh hudng, gitp hoc sinh doc c6
muc tiéu rd rang. Hoc sinh tap trung tim kiém thong tin dé tra 1oi nhiig diéu cac
em muodn biét, tir d6 nang cao kha nang doc ludt, doc chi tiét va xac dinh thong
tin quan trong. Viéc nay gop phan cai thién dang ké k¥ ning doc hiéu, hoc sinh
biét cach doc ¢6 muc dich, xac dinh y chinh, tim kiém thong tin can thiét va téng
hop ndi dung bai doc thay vi doc thu dong tung tur. Két qua kiém tra doc hiéu va
cac nhiém vu hoc tap cho théy ty 1¢ hoc sinh hoan thanh tdt bai doc tang 1én, s6
hoc sinh gip kho khin véi ki niang doc hiéu giam dang ké. O hoat dong sau khi
doc, cdt L giap hoc sinh hé¢ théng héa kién thirc méi mét cach logic va rd rang.

Thong qua viéce ddi chiéu gilta cOt W va cOt L, hoc sinh ty danh giad dugce mirc do



dat duoc muc ti€u doc cua ban than, déng thoi cung ¢ noi dung bai hoc. Ngoai
ra, cac hoat dong mé rong con giap hoc sinh lién h¢ kién thirc véi thue tién

Vé phia gido vién, viéc str dung k¥ thuat KWL gitip ddi méi vai tro cia
gido vién trong 16p hoc, tir nguoi truyén dat kién thic sang ngudi t6 chic va
huéng dan hoat dong hoc tap. Gido vién co diéu kién quan sat ro hon qué trinh
hoc cua hoc sinh va diéu chinh phuong phap day hoc cho phu hop.

Tir nhimg két qua trén c6 thé khang dinh riang viéc ap dung ky thuat KWL
1a mot bién phap hiéu qua trong day hoc k¥ ning doc hiéu cho hoc sinh 16p 7, gop
phan nang cao chét lugng day va hoc méon Tiéng Anh trong nha truong.

IV. KET LUAN

Viéc ap dung k¥ thuat KWL trong day hoc k¥ ning doc, cu thé 1a cac tiét Skills 1
mon Tiéng Anh 16p 7 theo chuong trinh Global Success, d3 mang lai nhiing két
qua tich cuc. K¥ thuat nay gitip hoc sinh chu dong hon trong qua trinh hoc tap,
biét cach huy dong kién thirc nén, xac dinh muc tiéu doc va tu danh gia nhiing gi
da hoc duoc sau khi hoan thanh bai doc.

Thong qua viéc sir dung bang KWL, hoc sinh khong chi cdi thién kha ndng doc
hiéu ma con ting himg thu hoc tdp, manh dan chia sé y kién va tich cuc tham gia
cac hoat dong nhém. Khong khi 16p hoc tré nén so1 ndi hon, vai trd cla gido vién
chuyén tir nguoi truyén dat kién thirc sang ngudi té chtrc, huéng dan va hd tro
hoc sinh.

Tuy nhién, dé k¥ thuat KWL phat huy hiéu qua cao nhat, gido vién can linh hoat
diéu chinh céch t6 chic hoat dong phu hop véi trinh do va dic diém cta hoc sinh,
dong thoi chuan bi k¥ ludng hé thong cau hoi goi md va quan 1y thoi gian hop 1y
trong tiét hoc.

C6 thé khang dinh rang k¥ thuat KWL 1a mot phuong phap day hoc tich cuc, dé
ap dung va phu hop véi dinh huéng d6i méi gidgo duc hién nay. Viéc tiép tuc
nghién ctru, chia sé va nhan rong phuong phap nay s& gop phan ning cao chat

luong day va hoc k¥ nang doc hiéu mon Tiéng Anh & béc trung hoc co so.
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	c) Tổng thời gian đi và về của đội 1 khi  khi là
	Câu 4 : Một tàu du lịch đi từ Hà Nội tới Việt Trì, sau đó nó nghỉ lại tại Việt Trì  giờ trước khi quay trở lại Hà Nội. Quãng đường từ Hà Nội tới Việt Trì là  km. Vận tốc của dòng nước là  km/h. Gọi vận tốc thực của tàu là  km/h khi đó
	a) Thời gian tàu đi ngược dòng từ Hà Nội tới Việt Trì là  (giờ).
	b) Thời gian tàu đi xuôi dòng từ Việt Trì tới Hà Nội là  (giờ).
	Câu 5 : Trong một cuộc đua xe đạp, anh Nam phải hoàn thành đoạn đường 48km. Nửa đoạn đường đầu anh Nam đạp cùng một tốc độ. Nửa đoạn đường còn lại, anh Nam đạp với tốc độ nhỏ hơn lúc đầu 4km/giờ khi đó:
	a) Gọi x là tốc độ ở nửa đoạn đường đầu, biểu thức thể hiện thời gian anh Nam đi trong nửa đoạn đường đó là  (giờ).
	c) Biểu thức thể hiện thời gian anh Nam hoàn thành cả đoạn đường là (giờ).
	d) Khi vận tốc nửa đoạn đường sau là 5 km/h thì thời gian anh Nam hoàn thành cả đoạn đường là 28,8 ( giờ).
	Câu 6 : Hai công nhân cùng làm một mặt hàng. Người công nhân thứ nhất làm được sản phẩm
	trong  (giò); người công nhân thứ hai làm được sản phẩm trong x +10 (giờ).
	a) Phân thức biểu thị số sản phẩm người công nhân thứ nhất làm được trong 1 giờ; số sản phẩm người công nhân thứ hai làm được trong 1 giờ là .
	b) Tỉ số giữa năng suất của người công nhân thứ hai so với năng suất của người công nhân thứ nhất là
	c) Giá trị ti số năng suất của công nhân thứ hai so với công nhân thứ nhất trong trường hợp là
	d) Trong trường hợp , năng suất lao động của người công nhân thứ hai tăng  phần trăm so với năng suất lao động của người công nhân thứ nhất.
	Câu 7 : Một bể chứa nước có hai vòi chảy vào. Gọi là thời gian vòi 1 chảy một mình thì đầy bể, là thời gian vòi 2 chảy một mình thì đầy bể.  Các khẳng định sau đúng hay sai?
	a)    Trong một giờ vòi 1 và vòi 2 chảy được bể
	b)   Trong hai giờ hai vòi chảy được bể
	c) Mở vòi 1 và vòi 2 chảy trong 2 giờ rồi khóa vòi 1 lại, vòi 2 tiếp tục chảy trong 1 giờ, khi đó lượng nước chiếm   bể.
	d) Khi trong một giờ hai vòi chảy được  bể
	Câu 8 : Một ca nô xuôi dòng  rồi trở lại ngược dòng, gọi vận tốc thực của ca nô là km/h, biết vận tốc của dòng nước là .
	a) Thời gian ca nô đi ngược dòng là giờ.
	b) Thời gian ca nô đi xuôi dòng là giờ
	c) Khi thì tổng thời gian ca nô đi xuôi dòng và ngược dòng là 25h.
	d) Ca nô đi xuôi dòng và ngược dòng hết tất cả 5 giờ, vận tốc thực của ca nô là   hoặc
	Câu 9 : Minh đi từ nhà sang nhà Na bằng một đoạn đường 48km. Lúc về Minh đi đường tắt ngắn hơn 13km. Vận tốc lúc về bằng  vận tốc lúc đi. Thời gian về ít hơn đi là phút.
	a) Gọi vận tốc lúc về là , khi đó vận tốc lúc đi là
	Câu 10 : Một ô tô đi từ A đến B, cùng lúc đó một xe máy đi từ B đến A với vận tốc bằng  vận tốc ô tô. Sau 5 giờ hai xe gặp nhau.
	a) Gọi vận tốc của xe ô tô là ,khi đó vận tốc của xe máy là .
	b) Biểu thức tổng quảng đường hai xe đã đi cho đến lúc gặp nhau là
	c) Thời gian xe ô tô đi hết quãng đường AB là ( giờ)
	d) Thời gian xe máy đi hết quãng đường AB là ( giờ)
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	IV. KẾT LUẬN

	BIỆN PHÁP RÈN LUYỆN KỸ NĂNG QUẢN LÝ TRẺ
	CHO SINH VIÊN CAO ĐẲNG NGÀNH GIÁO DỤC MẦM NON
	1. Đặt vấn đề
	2.1. Quản lý trẻ trong nhóm, lớp mầm non
	- Đảm bảo chỉ tiêu số lượng trẻ đến lớp: Tuyên truyền vận động phụ huynh cho trẻ đến trường; Nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục trẻ để thu hút số lượng; Yêu thương tôn trọng và gắn bó với trẻ, tạo cho trẻ luôn có cảm xúc tích cực, thích đến lớp, đế...
	- Quản lí trẻ hằng ngày: Quản lí trẻ trong giờ đón trẻ; Quản lí trẻ trong giờ chơi; Quản lí trẻ trong giờ học (hoạt động học); Quản lí trẻ trong giờ ăn; Quản lí trẻ trong giờ ngủ; Quản lí trẻ trong giờ trả trẻ. Cụ thể:

	(1) Quản lí trẻ trong giờ đón trẻ:
	- Tình hình sức khoẻ, trạng thái tâm lí của trẻ.
	- Người đưa trẻ đến lớp.
	- Đồ dùng trẻ mang theo.
	- Quan sát trẻ khác chơi.
	- Tình hình trẻ khi ở nhà (qua trao đổi, hỏi han phụ huynh).
	- Cuối giờ đón: số trẻ có mặt, số trẻ vắng mặt, lí do…; ghi sổ điểm danh.
	(2) Quản lí trẻ trong giờ chơi
	- Chơi trong lớp:
	+ Chuẩn bị đủ các điều kiện thuận lợi để trẻ chơi
	+ Quan sát, theo dõi, hướng dẫn trẻ chơi
	+ Tôn trọng nhu cầu và quyền được chơi của trẻ,
	+ Gợi ý, động viên kịp thời và kịp thời xử lí tình huống;
	+ Chú ý hình thành ở trẻ nề nếp, thói quen tốt trong khi chơi và sau khi chơi,
	+ Biết tự cất dọn đồ dùng, đồ chơi đúng nơi quy định.
	- Chơi ngoài trời:
	+ Chuẩn bị các điều kiện đảm bảo an toàn cho trẻ.
	+ Có 2 giáo viên quản trẻ.
	+ Kiểm tra sĩ số trẻ (trước và sau khi chơi)
	+ Bao quát, theo dõi, hướng dẫn đảm bảo an toàn khi chơi.
	+ Dự kiến tình huống xảy ra.
	+ Trẻ nhỏ, chơi ở hiên, GV luôn bên cạnh trẻ, cùng chơi và quản lí theo dõi trẻ.
	(3) Quản lí trẻ trong giờ học (hoạt động học)
	- Sắp xếp chỗ ngồi hợp lí, dễ bao quát, theo dõi.
	- Mọi trẻ được hoạt động. Chú ý trẻ mới, trẻ cần lưu ý riêng.
	- Đánh giá được khả năng, thái độ của từng trẻ để dạy học phù hợp.
	(4) Quản lí trẻ trong giờ ăn
	- Giáo viên bao quát trẻ, có mặt đầy đủ.
	- Báo suất ăn đúng với số trẻ có mặt; nếu GĐ mang đồ ăn, cần đúng giờ.
	- Sắp xếp bàn ăn, vị trí ngồi ăn của trẻ hợp lí, thuận tiện, dễ bao quát.
	- Trẻ ăn: động viên, bao quát, hỗ trợ, xử lí tình huống…
	- Rèn hành vi thói quen tốt co trẻ.
	(5) Quản lí trẻ trong giờ ngủ
	- Chuẩn bị: Phòng ngủ, đồ dùng: đảm bảo, an toàn.
	- Đưa trẻ vào giấc ngủ bằng các biện pháp phù hợp.
	- Tổ chức cho trẻ ngủ đúng giờ, đủ thời gian, ngủ ngon giấc, theo yêu cầu độ tuổi.
	- Trẻ ngủ, GV luôn bên cạnh chăm sóc giấc ngủ cho trẻ, chú ý và có biện pháp với những trẻ cần phải lưu ý.
	- Hết giờ ngủ, cô cho trẻ thức từ từ, tránh đột ngột.
	(6) Quản lí trẻ trong giờ trả trẻ
	- Trước khi trẻ ra về, vệ sinh cho trẻ: đầu tóc, quần áo, đồ dùng…
	- Trả trẻ:
	+ Không trả trẻ cho người lạ mặt, trẻ em dưới 10 tuổi.
	+ Chủ động trao đổi với gia đình về tình hình trẻ trong ngày, lưu ý với những trẻ có vấn đề trong ngày.
	+ Quan sát trẻ khác.
	- Giáo viên ra về khi hết trẻ.
	+) Ta có:
	Mà
	Một số giải pháp nâng cao vai trò của môn “Những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa Mác – Lênin” trong giáo dục lý tưởng sống cho sinh viên ngành giáo dục mầm non tại trường Cao đẳng Sư phạm Hòa Bình
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