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Hién nay, cdc truong mam non da quan tam dén Gido duc méi truong (GDMT) cho tré
nhung trén thuc té, hanh vi bdo vé méi trrong ¢ tré mau gido 5-6 tudi van con han ché, chura tir
giac va thuc hién thuong xuyén.

Viéc xay dung va thuc hién céc bién phap gido duc hanh vi bao vé méi trieong cho tré mau
gido 5-6 tudi theo hurong tdn dung va lam phong pht nhaing trdi nghiém cua tré thong qua cac
hoat déng da dang & trirong mam non, dam béo cho tré cé co héi tham gia xay dung méi truong
trai nghiém, lia chon cac chu dé, Idp ké hoach, thyrc hién cac hoat déng gido duc bdo vé moi
truong thiét thuee, ciing nhue dénh gid két qud thi hanh vi bao vé méi trirong cia tré theo tiép cdn
trai nghiém sé duwoc phét trién tot hon.

1. Mé dau

Trong tat ca cac cap hoc thi GDMN dugc xem la quan trong nhat dé bat dau GDMT
Vi n6 gop phan dat nén tang co sé cho GDMT & nhiing giai doan tiép theo. Tré mam non 1a
d6 tudi rat thich hop dé giao duc mai truong vi & tré thé hién tinh ham hiéu biét, mudn linh
hoi nhiéu tri thac mai gan lién véi cudc song hang ngay, day dugce xem 1a giai doan dic
biét quan trong trong hinh thanh nhitng nhan thirc du tién vé moi trudng va cac van dé vé
moi trudng xung quanh & tré, tao tién dé cho viéc mé rong hiéu biét caa tré o cac giai doan
phét trién sau nay, dam bao tré c6 thé linh hoi day du va chan thuc céc biéu twong vé moi
quan hé tac dong qua lai giita con ngudi v6i méi trudng, gilp tré biét song dang va ang xir
phU hop v&i méi trudng séng.

Hién nay, & cac truong mam non di quan tim dén gi4o duc bao vé méi trudng cho tré
5-6 tudi theo tiép can trai nghiém. Tuy nhién, gido vién chua biét thiét ké va td chirc cac
hoat d6ng bao vé mai trudng theo tiép can trai nghiém cho tré 5-6 tudi; mat do giao duc
bao vé mdi trudng con it, gido vién chua xac dinh duoc yéu cau can dit ra dbi véi viéc gido
duc y thirc bao vé méi trudng theo tiép can trai nghiém cho tré 5-6 tudi ¢ trudng mam non.
Chua c6 su phdi hop gido duc y thirc bao vé méi trudng cho tré do phu huynh con xem nhe
cong tac nay nén con kho khan. Y thirc bao vé méi truong cua tré con kém, chua cé tinh tu
giac, tré chi lam khi ngudi 16n yéu cau. Hon nira, bién phap gio duc bao vé méi truong
cho tré vin mang tinh chat gido duc, con han ché va thé hién trén ly thuyét. Tré chwa duoc



chua duoc tham du vao hoat dong trai nghiém hay tiép xuc, tuong tac truc tiép nhiéu ddi
V& Vviée bao vé moi truong.

Trong giGi han bai viét, chung t6i xin di sdu vao ndi dung Gido duc bao vé méi truong
cho tré 5- 6 tudi tai truong mam non theo tiép cdn trdai nghiém va dé xuat mot sb bién phap
nham nang cao hiéu qua gi4o duc bao vé mai trudng cho tré 5- 6 tudi tai trudng mam non
theo tiép can trai nghiém.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Mét s6 van dé Ii luan vé gido duc bao vé méi truong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép
can trai nghiém & trwdng mam non.

2.1.1. Khéi niém Giao duc bao vé méi truong cho tré 5- 6 tudi theo tiép can trai
nghiém

Tir viéc nghién ciru cac ngudn tai lidu trong nude va trén thé gioi, chung toi théng
nhat khai niém gido duc bao vé méi truong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém nhu
sau:

Gido duc bdo vé méi truong cho tré 5 - 6 tusi theo tiép cdn trdi nghiém la qua trinh tac
dong ¢6 muc dich, ¢é ké hoach ciia nha gido duc thdng qua viéc té chiic cac hoat déng phi hop
véi kha néng ciia tré MG 5 - 6 tugi dé tré duroc tham gia truc tiép, tich cue tuong tdc, diot cam
nhdn va diic két nhiing tri thirc, Kj ndng, thdi dé, tao thanh hanh vi iing xit tich cyc cia tré véi
maoi truong xung quanh.,

2.1.2. Muc tiéu va vai tro gido duc bio vé méi trudng cho tré 5 - 6 tudi theo tiép
can trai nghiém

* Muyc tiéu gido duc bdo vé méi triong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép cdn trdi nghiém

- Cung cap cho tré nhitng kién thizc vé méi truong, bao vé moi truong, dé phu hop
Vi tré 5-6 tudi, gilp tré thiy su can thiét phai bao vé méi truong va hiéu mot s nguyén
nhan dan dén cac van dé mai truong

- Hinh thanh va rén luyén cho tré lya chon cac hanh dong bao vé méi truong, ky
nang phat hién phi hop vai hoan canh cu thé, phii hop vai kha niang cua tré; biét lya chon,
dé xuat cac cach giai quyét khac nhau.

- Hinh thanh ¢ tré yéu thich tham gia vao cdc hoat dong gitr gin va bao vé moi truong,
hinh thanh & tré quan tim dén cac déi twong trong méi trudng song, tinh cam tich cuc; véi cac
qui dinh vé ang xir v6i méi truong thi tu giac thuc hién trong sinh hoat & cong dong, truong
I65p mam non, & gia dinh gan giii ph hop lira tudi; hao hang.

* Vai tro cua trai nghiém doi véi gido duc bdo vé méi trieong cho tré 5- 6 tugi

- Gi4o duc bao vé moéi trudong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém thuc hién
hiéu qua muc tiéu gi4o duc mam non.



- Gi4o duc bao vé méi truong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém, tao nhiéu co
hoi cho tré duoc truc tiép tham gia cac hoat dong bao vé méi truong dé gilp tré sir dung
kinh nghiém san c6 vao tinh hudng thuc tién.

- D& dang phéi hop véi phu huynh, cong dong trong qué trinh gido duc tré

- Tao diéu kién phdi hop nhiéu hinh thirc gido duc va sir dung nhiéu phuong phap
day hoc tich cuc.

2.1.3. Ndi dung gi4o duc bao vé méi treong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai
nghiém

* Ngi dung 1: Gido duc nhdn thizc vé MT va cac vdn dé vé MT

+ Day tré biét dac diém, cac loi ich va dang cua céc thanh t trong moi trudng tu
nhién (MT khong khi, MT nuéc, MT sinh vat, MT dat) va MT nhan tao (d6 choi, d6 dung,
canh quan,...).

+ Gilp tré biét duoc nhitng nguyén nhan dan dén cac van dé vé MT; hiéu duoc
méi quan hé giita hanh dong xau cta con ngudi Véi cac van dé vé MT; cach han ché nhiing
tac dong xau dén MT.

+ Tré nhé dugc cac quy tic tng xir va hanh vi ding din véi MT trong truong 16p
mam non, cong ddng, sinh hoat gia dinh.

+ Tré phan biét dwoc hanh vi “t6t” - “x4u”, “dang” - “sai” ddi voi MT. Péanh gia
duoc biéu hién hanh vi cua nhitng ngudi xung quanh ddi véi MT.

* Ngi dung 2: Giao duc ky nang hanh déng bao vé méoi truong

+ Tré thyc hién gitr sinh vé sinh MT, bao vé méi truong

+ Cé&c ngudn tai nguyén (anh sang, khdng khi, thire an, dat, nudce...) phai st dung
tiét kiem.

+ Hop t&c cung moi nguoi cung thuc hién cac hanh dong ngan chan, bao v¢, git gin
cac tac dong tiéu cyuc cia con ngudi ddi véi MT.

* Ngi dung 3: Gido duc thdi dg tich cuc doi véi MT

+ Vi loi ich cong dong tré thich tha, vui vé, hao hang khi cling moi ngudoi 1am céc cong
viéc nhu gitr sach nha ctra, gitr gin vé sinh MT, giitr sach truong, 16p (bo rac ding noi qui dinh,
di vé sinh dung noi qui dinh, khéng khac nhé bira bai...).

+ Treé phan khich khi lau don d6 dung, do choi trong gia dinh, treong 16p; quan tam
cham soc, bao vé, co hanh dong yéu qui cac do6 vat, sinh vat; sap xép do choi ding noi quy
dinh, gitr gin d6 dung do choi duoc GV khen ngoi.

+ Nhic nhd moi ngudi cling quan tam va bao vé moi truang, phé phan nhiing hanh vi
lam ton hai dén MT, 1am hai sinh vat.



2.1.4. Phwong phap gido duc bao vé médi trudng cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can

trai nghiém

Dé qua trinh gi4o duc tré dat két qua, nha gido duc can phéi két hop nhiéu phuong phap
gio duc phl hop véi muc dich bao vé méi truong cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém,
can phét huy téi da tinh tich cuc, cha dong cua tré trong moi hoat dong. Cac phuong phap bao
vé mdi trudng cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém cé thé duoc gido vién sir dung bao
gom:

+ Nhém phwong phdp tryc quan: Bao gom st dung cac tai liéu truc quan (mé hinh,
tranh anh, video, ...) va cdc phuong phép cho tré quan sat (hanh vi mau/vat that).

+ Nhém phieong phdp dimg 161: Bao gom cac phuong phép trd chuyén, huéng dan,
doc tho, ké chuyén, giai thich, chi dan,....

+ Nhém phirong phdp thuc hanh, luyén tdp: Bao gom cac phuong phap thi nghiém,
phuong phap thuc hanh trai nghiém, lao dong, phuong phap tro choi...

2.1.5. Hinh thec bdo vé méi trwong cho tré 5 - 6 tugi theo tiép can trdi nghiém ¢
frwong Mam non

* Hoat dong vui choi (trong 16p, ngoai troi): Vui choi la hoat dong chu dao cua tré
mau gi4o, hoat dong vui choi co vai trd quan trong d6i véi gido duc bao vé maéi truong cho
tré MG 5 - 6 tudi qua tiép can trai nghiém noi riéng va viéc gido duc tré néi chung. gido duc
bao vé mdi truong cho tré mau gido thong qua hoat dong vui choi 1a cung cap nhing kién
thirc co ban, so dang phi hop véi kha nang nhan thirc cua tré nham tao ra hanh vi, thai do
dung dan cua tré ddi véi moi truong théng qua mot so goc choi caa tré tai truong mam non
nhu gdc san khau, goc choi dong vai theo chu dé, goc sach truyén, goc xay dung - lap ghép,
goc thién nhién.

* Hoat déng hoc: Trong s6 cac hoat dong gido duc thi hoat dong c6 wu thé trong viéc
bao vé madi trudng cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém cho tré d6 1a 1am quen moi
truong xung quanh (so sanh cac dic diém dic trung cta cac dbi twong trong MT; phan biét,
nhan biét; biét dugc nhitng nguyén nhan va nhan ra sy thay d6i dan dén cac van dé MT don
gian; hiéu duoc mdi quan hé gitra hanh dong ciia con ngudi Vai cac van dé vé mai truong...)
va hoat dong gido duc phat trién tinh cam — ki nang xa hoi (nhd quy tac ¢ng xir va hanh vi
dung dan véi moi truong trong sinh hoat; Panh gia dugc biéu hién hanh vi cia nhimng nguoi
xung quanh ddi véi MT; Phan biét dugc hanh vi “dung” - “sai”, “tot” - “xau”ddi véi MT).
Bén canh d6, gi4o vién ciing c6 thé tich hop cac hoat dong ¢ cac linh vuc khéc ¢6 noi dung
lién quan dén bao vé moi truong.

* Hoat dong lao dong : Lao dong la hoat dong co ban ctua con nguoi. Théng qua lao
dong s& gitp con ngudi rén luyén pham chat nhan cach, thé chat va nang luc, con ngudi sé



tao ra lwogng cua cai tinh than va vat chat phuc vu cho x& hoi. Tré lua chon nhitng cong
viéc tré thich va can ty giai quyét nhu 13 mot nhiém vu lao dong. Tré sém tham gia cé4c hoat
dong lao dong don gian khi tré 1am chu duoc cudc séng ban than sau nay. Dé bao vé moi
trudng cho tré 5 - 6 tudi theo tiép can trai nghiém, cé thé to chac cho tré tham gia cac hoat
dong lao dong don gian nhu sau: Lao dong tu phuc vu, Lao dong truc nhat don gian ¢
trong va ¢ nha.

* C4c hoat déng khéc (tham quan, 16 héi, s kién, hdi thi,...): Tré tham gia hoat dong
1& hoi, cac su kién, tham quan; tré duoc trai nghiém qua cac hoi thi vé méi truong; tré dugc
tham gia cac du an bao vé moi truong.

* Hoat dong goc:

Hoat dong goc ddi véi tré 16p mau gido, co thé du kién ndi dung choi & mot s6 goc
nhu sau: Goc tro choi gia dinh, choi déng vai theo cha dé, Géc choi xdy dung - 1ap ghép,
GAc sach truyén, Goc thién nhién, Goc san khau, Goc tao hinh.

2.1.6. Panh gia bao vé mdi truwdng cia tré 5 - 6 tudi & tredng mam non theo tiép
can trai nghiém
- Giam sat viéc thuc hién gido duc bao vé méi trudng cho tré 5 - 6 tudi ¢ cac
Muc tiéu ctia danh gia két qua gido duc bao vé moéi truong cho tré 5 - 6 tudi & cac trudng
mam non theo tiép can trai nghiém 1a danh gia dwoc nhan thire, thai do va hanh vi cua tré vé moi
truong va bao v€ moi truong:
N1 dung danh gia:
(1) Banh gia nhan thirc cua tré
(2) bBanh gia thai do cua tré
(3) Panh gia vé k§ nang hanh vi cua tré
Hinh thitc va phuong phap danh gia: Panh gia thong qua hanh vi cia tré d6i véi van
dé bao vé méi truong, thong qua hinh vé& cia tré vé bao vé mdi trudng, cac bai tap vé bao
vé mdi truong. ..
2.2. Thiét ké va té chirc hoat dong trai nghiém dé gido duc bao vé méi truong cho
tré 5- 6 tudi & trwedng Mam non

Thiét ké va td chirc hoat dong trai nghiém dé giéo duc bao vé méi trudng cho tré 5-6
tudi nham cung ¢é tri thirc vé bao vé méi truong va phét trién hanh vi bao vé méi truong cho
tre.

* Lya chon chu dé hoat dong bao vé méi trieong phil hop véi thuc té va kha ndng
cua tré MG 5-6 tugi

Bién phap nay duoc tién hanh bang viéc gi4o vién véi goi y bang hé thong cac cau
hoi dé gidp tré théng nhat, thao luan va suy nghi lua chon cac van dé vé moéi trudng minh



thure s quan tam, cho tré xem cac tai liéu truc quan lién quan dén cac van dé vé mdi truong.
Giai doan nay can thuc hién hai viéc cu thé: thao luan xac dinh muc tiéu hoat dong bao vé
moi trudng; thao luan, quan sat xac dinh chi dé cua hoat dong.

GV can:

- Lwa chon van d& vé MT can goi ¥ cho tré, xac dinh muc tiéu hoat dong bao vé mai
truong

- X4c dinh kha nang nhan thiee, kinh nghiém, htng thd, nhu cau cua tré va didu kién
thuc hién hoat dong.

- Chuan bi MT cho tré hoat dong.

- Chuan bi hé théng cau hoi thao luan.

- Cuing tré dam thoai, thao luan dé tré 1ap nhdm, lua chon chu dé hoat dong va lap ké
hoach hoat dong.

- Chuan bi méi treong va céc tai liéu truc quan lién quan dén van dé vé MT.

GV can huéng dan tré:

- Pam thoai tra 10i c&c cau hoi goi ¥ cua GV vé xac dinh muc tiéu hoat dong, cac van
dé vé MT.

- Tich luy kinh nghiém, kién thirc trong cac hoat dong va sinh hoat

- Quan sat mdi trudng va cac tai lidu tryc quan vé MT

- Trao ddi, thao luan cting c&c ban dé lya chon va xac dinh cha dé hoat dong.

- Két nhom, thao luan vé cac hoat dong sé trién khai dé bao vé moi truong

Can cidn cu trén cac noi dung gido duc bao vé méi truong dé xay dung cac chi
dé, gido vién can xuat phat tir nhitng kinh nghiém thuc té cua tré vé van dé MT, goi ¥
tré thao luan vé chu dé.

Gido vién co thé tién hanh cac cong viéc nhu sau:

Bwéc 1: Chudn bj

- Xac dinh muc tiéu hoat dong bao vé moi truong.

- Xac dinh diéu kién thuc hién hoat dong bao vé méi truong.

- Chuan bi méi trudng va céc tai liéu truc quan lién quan dén van dé vé MT s& gidp tré
MAu gi4o 5-6 tudi phat huy toi da tur duy truc quan hinh twrong va kha ning quan sét.

- Chuan bi hé théng céc cau hoi thao luan vé xac dinh cha dé hoat dong bao vé moi
truong, day 1a mot trong cac noi dung khong thé thiéu khi tién hanh cho tré quan sat.

- Chuan bi méi trudng cho tré hot dong can can ct trén chu dé vé MT mudn goi ¥
va muc tiéu hoat dong. Méi trudng s& 1a ngudi giéo vién thir hai hd tro, tao diéu kién dé tré
dugc trai nghiém, tich cyc thir nghiém, kham pha. Moéi truong cang gan véi thuc tién, phong
phu, da dang thi cang c6 y nghia trong qua trinh trai nghiém cua tré. Gi4o vién can tinh dén



cac phuong tién hd trg khac, dia diém, khong gian, d6 dung, dd choi va cho tré ¢ nhiéu co
hoi dé thuc hién cac nhiém vu mag GV giao khi tham gia bao vé mdi truong.

Buwéc 2: Tién hanh

- Can gilp tré giap tré truge khi tién hanh hoat dong bao vé méi trudng phai xac
dinh dugc muc tiéu cu thé, trong cac tai liéu truc quan gidp tré nhan dién dugc cac van dé
vé MT can dugc giai quyét thé hién.

- Tré ty lyc lya chon van dé (cha d&) vé MT ma minh c¢6 kha ning thuc hién, thuc
su quan tam; s& tra thanh chii thé tra loi hé théng cac cau hoi goi Y, tich cuc suy nghi.

- Gi4o vién s& vira hoi vira st dung hé théng ki hiéu, thé 16 t6 da chuan bi cho tré tu
chon va dan hoac GV dan Ién bang giup tré hinh dung dwoc cac hoat dong bao vé moi
trudng ¢ thé thuc hién cac chu dé bao vé moi truong. Tré sé biét cong viéc minh phai lam
va thuc hién dung theo su huéng dan cia GV.

* Huéng dan tré xay dung ké hoach hoat déng bdao vé méi trueng phil hep véi kha
ndng va diéu kién thyec té cua tré

Gi4o vién c6 thé tién hanh bién phap nay nhu sau:

Buwéc 1: Chudn bi

- Gidy A0, keo, thé 16 to, but 1ong, mau....dé tré 1ap bang ké hoach.

- Chuan bi hé thng cau hoi goi y:

Nén bat dau tir viéc nao trudc? Cac con du dinh s& 1am gi? Céc con s& lam duoc
nhitng viéc ndo? C6 nén lam nhitng viéc nay khong ? Tiép theo s& lam gi?.. Ai s& lam cong
viéc kia? Ai sé lam cbng viéc nay?

Buwéc 2: Tién hanh

- Gi4o vién gan to gidy A0 & mét vi tri ¢b dinh, tap trung tré lai. Tién hanh dit cau
hoi cho tré dé tré néu cac hanh dong can lam. Khi tré tra 10i, gido vién yéu cau tré lya chon
thé 16 t6 hinh anh/ ki hiéu (hoic vé) lién quan dén cong viéc can lam dan Ién to gidy da
chuan bi.

- Trén tinh than théng nhét cua ca tap thé, hinh anh/ki hiéu duoc ghi trén mot
bang ké hoach ma tré 1a ngudi chu dong lap ra trén co sé két qua cua thao luan.

- Gi4o vién gilp tré cd dinh bang ké hoach & mét vi tri dé nhin thdy nhat, cho tré
cuing trang tri cho ké hoach dep hon, dit tén cho hoat dong.

3. Két luan

Viéc gi4o duc bao vé méi trudng cho tré 5- 6 tudi tai trudng mam non theo tiép can
trai nghiém sé& dat duoc két qua cao néu nha truong va GVMN c¢6 nhitng hiéu biét day du
vé cac thanh té caa qua trinh gido duc hanh vi nay, bao gdm muc tiéu, nguyén tic, noi dung,
phuong phap va hinh thtc gido duc; déng thoi van dung sang tao, linh hoat cac bién phép



gido duc phl hop véi kha ning cua tré va diéu kién thuc té & truong. Bai béo nay trinh bay
mot s6 van dé 1i luan vé gido duc bao vé moéi truong cho tré 5- 6 tudi tai trudng mam non
theo tiép can trai nghiém va dé xuat 04 bién phép gido duc bao vé méi truong cho tré bao
gom: (1) Té chize cac hoar dong trdi nghiém gido duc tré bao vé méi truong; (2) Xay diung
méi trwong trong va ngoai lép dé giao duc tré biét bao vé méi truong; (3) Thiét ké va té
chirc hoat déng trai nghiém dé giao duc bdo vé méi trieong cho tré 5-6 tusi; (4) Pa dang
héa c&c hinh thic gi&o duc méi truong cho tré 5-6 tuéi & trwong mam non. Cac bién phap
can duoc nha truong va GVMN phéi hop sir dung mét cach dong bo, linh hoat nham gop
phan nang cao hiéu qua gi4o duc bao vé méi truong cho tré 5- 6 tudi tai trudng mam non
theo tiép can trai nghiém.
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MQT VAI UNG DUNG CHUYEN POI SO TRONG DAY HQC
TOAN LOP 5 TAI TRUONG PTTH CLC NGUYEN TAT THANH

Thac s§: Ngo Thi Hoa o
Truong PTTH CLC Nguyén Tat thanh
Email: ngothihoahb@gmail.com

Tom tat: Trong bai viét nay, tac gia dua ra mot vai tng dung chuyén doi sé trong
day hoc toan 16p 5 tai Truong Pho thdng Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh. Téc gia da
tim hiéu cac ung dung cdng nghé sé dé tao hing tha va dong luc hoc tap cho hoc sinh va
dua ra mot s6 tng dung gidp hoc sinh hirng tha hon trong hoc tip va nang cao nang luc hoc
toan cua hoc sinh. Trong mdi tng dung déu néu rd muc dich, ndi dung va céch thic thuc
hién gilp gido vién dé dang &p dung vao thuc té giang day.

Tir khoa: chuyén doi sb, day hoc, toan 5.

I. PAT VAN PE

Chuong trinh giao duc pho thong hién nay dang huéng dén muc tiéu phat trién toan
dién pham chat va nang lyc cia hoc sinh. Chuong trinh GDPT 2018 d3 dua ra nhitng yéu
cau cap thiét nham hién dai hoa phuong thuc giang day, tao ra sy thu hit va hang thi cho
hoc sinh. Diéu ndy gop phan thuc day ning luc hoc tap va phat trién toan dién cho thé hé
tuong lai.

Toan hoc, mac du dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh tu duy logic, lai
thuong khién hoc sinh 16p 5 e ngai. Kién thirc kho khan, doi hoi suy luan nhiéu khién cac
em cam thdy mét moi, nham chan. Bén canh dé, tinh dic thi cia mén hoc, doi hoi kha nang
tinh toan chinh xac, d& gay ra tam ly so héi, dan dén viéc hoc sinh “né tranh” mén hoc nay.
Chinh vi vay, viéc d6i méi phuong phap day hoc 1a diéu vé ciing can thiét hién nay.

Mt khac, trong thoi dai 4.0, viéc van dung nhitng hiéu qua tir chuyén doi sé, cong
nghé Al vao gido duc di va dang dugc phd bién trong cac nha truong. Cac cong cu Al hd
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trg gi4o vién trong viéc soan gido an, danh gia két qua hoc tap va dua ra cac phuong phap
giang day hiéu qua hon.

Trong bai viét nay, tac gia dé xuat mot vai ung dung chuyén d6i sb trong day hoc toan
l6p 5 tai Truong Phd théng thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh.
II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
I1.1. Nghién ctru co sé i luan

Chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, sach bai tap toan 5 — Két ndi tri thic Voi
cude song.

Mot s6 tng dung, phan mém day hoc.

Céc tai liéu, nghién ctru da thyuc hién trude do coé lién quan.

11.2. Nghién ciru co sé thuec tién

Théng qua thuc té giang day, trao d6i, nim bit tinh hinh hoc tap cua hoc sinh,
phuong phap day hoc va kinh nghiém cuaa ban than.

Thuc trang thg dung chuyén dbi sé trong day hoc.

I1l. KET QUA

Sau khi nghién ciru cé4c tai liéu lién quan dén tng dung chuyén doi sé trong day hoc
toan 5, tac gia dé xuat mot s bién phap nhu sau:

I11.1. Ung dung 1: Thiét ké phiéu hec tap thong qua #ng dung phan mém Canva tgo
dgng luc khuyén khich hec sinh tham gia xay deng bai hiéu qud
*) Muc dich:

Ung dung cong ngh¢ vao thiét ké phiéu hoc tap tao dong luc cho hoc sinh, khuyén
khich sy tham gia tich cuc ciia cac em vao qua trinh hoc tap. Giao vién khong chi don thuan
cung cap kién thirc ma con khoi goi niém say mé hoc hoi va phét trién kha ning sang tao
cua hoc sinh.

*) Noi dung va cach thuc hién:

Viéc tmg dung cong nghé trong thiét ké phiéu hoc tap da va dang mang dén nhiing
loi ich thiét thuc cho giao duyc. Cac phﬁn mém nhu Canva di tré thanh cong cu déc luc,
gitip gido vién tao ra cac tai liéu hoc tap sdng dong, hap din va dé tiép thu. Bén canh viéc
nang cao chat luong tai liéu, cong nghé con gop phan tdi wu hoa thoi gian chuan bi bai
giang va quan 1y 16p hoc hiéu qua hon. Nho vay, viéc ung dung cong nghé trong thiét ké
phiéu hoc tap khong chi don thuan 12 nang cao chat lwong ma con 1a dong luc thic day hiéu
qua cua qua trinh giang day va hoc tap.

Cac budc tién hanh nhu sau:

+) Budc 1. Pang nhap vao Canva: Truy cp trang web Canva va ding nhap bang tai
khoan cua ban.



+) Budc 2. Chon loai thiét ké: Tim kiém hodc chon loai thiét ké phu hop voi phiéu

hoc tap ban mudn tao, vi du: A4, to roi, poster.

+) Buédc 3. Chon mau: Canva cung cip nhiéu mau mién phi va tra phi. Tim va chon
mot mau pht hop v6i ndi dung va phong cach ban mudn.

+) Budc 4. Tuy chinh mau: Thém va chinh sira vin ban: Thay d6i ndi dung vin ban
trong mau bang ndi dung cua ban, bao gdm cac cau hoi, bai tap va hudng dan.

Chén hinh anh va d6 hoa: Str dung cac hinh anh, biéu d6 va biéu tugng co sin trong
Canva hodc tai 1én tir may tinh ctia ban dé minh hoa thém cho bai tap.

Diéu chinh bd cyc: Di chuyén va thay d6i kich thudc cac thanh phan dé bd cuc tro
nén hop 1y va hip dan.

+) Budc 5. Luu va tai vé: Luu thiét ké cta ban trén Canva dé co thé chinh sira sau
nay.

Tai vé phiéu hoc tap dudi dang PDF hodc hinh anh (JPEG, PNG) dé in 4n hodc chia
sé tryc tuyén.

Vi du: Mau phié€u cudi tuan dugc thiét ké bang Canva dé HS 6n tap kién thirc da hoc.
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Thong qua viée thiét ké phiéu hoc tip bang phan mém Canva, hoc sinh s& hing tha
hon trong viéc hoan thanh nhiém vu gido vién dua ra, tr d6 nang cao tinh than hoc tap cua
cac em.

II1.2. Ung dung 2: Swu tim tranh dnh, video truc quan kién thirc todn hoc



*) Muc dich:

Str dung tranh anh va video truc quan giup gido vién minh hoa cac khéai niém toan
hoc mét cach sinh dong va dé hiéu, tir 46 ting cuong kha nang tiép thu va hiéu bai cua hoc
sinh. Céc tai liéu truc quan thuong hép dan hon, kich thich su to mo va himg tha cta hoc
sinh dbi v6i mon toan, gitup hoc sinh thiy toan hoc khong con kho khan ma trd nén tha vi
hon.

*) Noi dung va cach thuc hién:
Mot sd cong cu va Website ho tro gido vién tao hinh anh, video tryc quan:
- Canva: Thiét ké do hoa truc tuyén voi nhidu mau hinh anh, biéu do va video sin

- Adobe animate: Tao dd hoa, video va trang web don gian, nhanh chong.

- Google AutoDraw: Cong cu V€ truc myén V01 sy trg giap cua Al dé nhan dién va
hoan thién cac hinh vé.

- Powtoon: Tao video hoat hinh va bai giang tric tuyén v6i nhiéu mau 6 sin.

Ngoai ra con ¢ cong cu: Capcut gitip 1dng tiéng nhan vat hoat hinh,. ..

Vi du: Khi day Bai 15: Héc-ta (trang 54)

Pé truc quan va HS ¢6 htng tha hon trude khi vao hoat dong hinh thanh kién thirc
m&i, gido vién ¢ thé tng dung cong cu tao video trén phan mém Capcut dé 1dng tiéng cho

nhan vat thém linh hoat.

= Miu vin bin & 202410042032 v D & woxv ) & = m Q
Thtcda  Thwong mai G
Co ban
2 4 Dién tich cia trang I
Thém tiéu de Ong di trang trai * trqi la bay héc - ta Héc-taa gi ha
ndy réng qua!
Thém ndi dung chinh ]
Pang thinh hanh
o}
. Focusing
UNEDITEDDAY on.
Myself
©

Tiéu dé

Focusing
on, "
Myself

UNEDITEDDAY

Mang xa hoi

(hinh anh minh hoa 1ong tiéng bang phan mém Capcut)
II1.3. Ung dung 3: Chuyén déi sé trong viéc té chirc tro choi hoc tip trong gio hoc
*) Muc dich: Thong qua viéc ing dung chuyén doi sb trong cac hoat dong tro choi

o dau gio, gido vién co thé 1ong ghép khéo 1¢éo kién thuc d€ hoc sinh 6n lai ndi dung da



duge hoc & budi hoe trude hodc hinh dung so lugc vé nhitng kién thtc Toan sép duoc hoc.
Qua d6 gitp cac em c6 duoc thoi gian khoi dong vui vé, hao hing va han ché dugce cam
giac chan nan hay ap lyc khi bude vao tiét hoc.
*) Noi dung, cach thuc hién:

+) Budc 1: Chon loc va thiét ké tro choi

Chon lua va thiét ké cac trd choi gido duc trén nén tang s, str dung cac cong cu dé
tao nén cac tro choi tuong tac phu hop voi ndi dung bai hoc.

+) Budc 2: Tich hop tro choi vao bai giang

Trong qué trinh giang day, gido vién tich hop céc tro choi di thiét ké vao bai giang
nham kich thich su td mo, himg tha va tuong tic ciia hoc sinh, dong thoi ciing ¢6 kién thirc
da hoc mot cach vui vé va hiéu qua.

+) Budc 3: Panh gia va toi uu hoa

Sau mdi hoat dong, gido vién danh gia mirc do tiép thu va phan tng cua hoc sinh d6i
Vi cac tro choi dé tir d6 diéu chinh va t6i uu hoa chung.

Vi du: Mot sb tro choi thuc hién trén phﬁn mém PowerPoint.

B[S 9,52 c6 phéan thap phan 1a:{§
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(Tro choi: “Vua pha ludi” 4p dung ¢ hoat dong Khdi dong, Bai 10)
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(Tro choi: “Tim dudng vé nha” ap dung ¢ hoat dong Van dung, Bai 11)

Ngodi ra, gido vién co thé ing dung mot sb website dé tao tro choi tryc tuyén cho
HS tham gia cudi tiét hoc nham ctng c¢d kién thirc nhu Quizizz, Word Wall, Kahoot!...
II1.4. Ung dung 4: Chuyén déi sé trong viéc khen thuwéng hoc sinh cé hoat dong tich cuwe
nham tao dong luwc cho hoc sinh
*) Muc dich: Str dung cac cong cu va nén tang s6 dé khen thuong kip thoi nhitng hoc sinh
¢6 thanh tich tot hodc tién bod trong hoc tap. Giup hoc sinh cdm nhéan dugc sy cong nhan va
danh gia cao tuir gido vién va nha truong, tur d6 tao dong lyc manh mé dé tiép tuc ¢ géng.
*) Noi dung, cach thuc hién:

Dé tng dung Google Sheets trong hoat dong “Trong cay hanh phtc” tich diém dbi
qua, GV c6 thé 1am theo cac budc sau:

+) Budce 1. Tao bang tinh co ban:

Mo Google Sheets va tao mot bang tinh méi.

Dit tén cho bang tinh, vi du: "Trong ciy hanh phic".

Tao cac cot nhu "Tén hoc sinh", "Piém tich liy", "Phan thuéng", "Ngay nhin phan
thudng".

+) Budc 2. Xay dung hé théng quy ddi diém thuong:

Thiét 1ap cac murc diém twong Gng voi cac phan thuong khac nhau, vi du: 10 diém
c6 thé doi 14y mot moén qua nho, 20 diém co thé dbi iy mot cudn sach, v.v.

Tao mot bang riéng trong Google Sheets liét ké cac phan thudong va sé diém can
thiét dé d6i chung.

Budc 3: Thong bao va khen thuong:



St dung Google Sheets dé tao thong bao vé ciac mdc dat dugce va phan thuong da
nhan.

Thudng xuyén cap nhat va guri thong bao qua email hodc Gmg dung nhin tin cta 16p
hoc dé tao dong lyc cho hoc sinh.

Budc 4.Tao bang phan cong nhiém vu:

Pé khuyén khich sy tham gia, gido vién co thé tao mot bang phan coéng nhiém vu

trong Google Sheets dé hoc sinh biét minh can lam gi dé tich liy diém.
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Ngoai ra, gido vién c6 thé st dung cong cu Bee Class trong vi¢c theo doi diem

thudng trong cac nhiém vu cua HS.
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BeeClass con c6 mdt tinh nang rat hitu ich va tao duoc sy thu hit hoc sinh tham gia

vao bai hoc, d6 1a Bee Race dung dé goi tén HS 1€n bang sura bai.
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Thong qua viéc st dung cac cong cu, website quan i hoc sinh vé diém thuong, cac
hoat dong hoc tap, gitp gido vién tiét kiém rat nhiéu thoi gian trong viée theo ddi tién do
hoc tap cua hoc sinh va cling tao dugc sy hung tha cho hoc sinh. Cac em s€ tich cyc hon
khi tham gia cac hoat dong va hoan thanh nhi€ém vy ma gido vién dua ra.
IV. KET LUAN

Trén day 13 mot s6 tng dung chuyén doi sb trong day hoc ma tac gia tim hiéu

duoc va mong mudn gidi thiéu cho ddng nghiép va ban doc. Hi vong rang, bai viét sé 1a tai
lieu tham khao hiéu qua trong qua trinh &ng dung cong nghé sb vao giang day. Dong thoi,
khoi goi tinh than dbi mai, sang tao trong day hoc. Rat mong ban doc gop Y kién bé sung,
chinh stra dé bai viét duoc hoan thién hon.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Nguyén Ling Binh - B4 Huong Tra, Day va hoc tich cuc - Mot s6 phuong phap va ki
thuat day hoc, Nha xuét ban Pai hoc su pham;
2. Ths D6 Manh Cudng, Ung dung cong nghé thong tin trong day hoc, Nha xuit ban Dai
hoc qubc gia TP HCM;



3. Ha Huy Khoai (T6ng chu bién), Lé Anh Vinh (Chu bién), Nguyén Ang — Vii Vin Duong
— Nguyén Minh Hai — Hoang Qué Hudng — Bui B4 Manh, SGK Toan 5, bo Két ni tri thire

v6i cude sdng, NXB gido duc Viét Nam.

PHAT TRIEN HE THONG BAI TAP TRONG DAY HQC
MON TOAN LOP 5 TAI TRUONG PTTH CLC NGUYEN TAT THANH

Thac s§: Ngo Thi Hoa o
Truong PTTH CLC Nguyén Tat thanh
Email: ngothihoahb@gmail.com

Tom tat: Trong bai viét nay, tac gia trinh by yéu ciu, quy trinh, ki thuat thiét ké
nham phat trién hé théng bai tap trong day hoc toan 16p 5 tai Truong Pho théng Thuc hanh
CLC Nguyén Tat Thanh. Viéc thiét ké bai tap duoc dya trén cac bai toan cd trong sach giao
khoa Toéan 5 — Bo sach Két néi tri thirc vai cudc séng theo ba hudng. Mot 1a: thiét ké mot
bai toan tuwong ty bai toan da c6 (gitp hoc sinh dn luyén, cung ¢b Kién thire, ki ning). Hai
13: 1am tang d6 khd (gilp hoc sinh yéu thich mdn toan va hoc gidi toan cé co hoi thé hién
kha nang). Ba la: 1am giam do kh (gitp hoc sinh con yéu timg budc bé tlc kién thirc va ty
tin hoc toan).

Tir khoa: hé théng bai tap, day hoc, toan 5.

I. PAT VAN PE

Trong day hoc, mdi 16p hoc déu ton tai it nhat ba déi tugng hoc sinh véi ba trinh d6
hoc lyc: kha gioi, trung binh (dai trd) va yéu. Ddi véi cac ddi tuong hoc sinh khac nhau,
viéc rén luyén dé cang cb mot don vi kién thac hoac hinh thanh mét ki nang can liéu luong
bai tap rat khac nhau. Tuy nhién, sach giao khoa chii yéu wu tién dén sb dong (dién dai tra).

Yéu cau d6i moi phuong phap day hoc hién nay dat ra cho mdi gido vién nhiém vy
day hoc phan hoa dé phi hop ning luc thyc té caa tung loai dbi tugng hoc sinh trong 16p.
Diéu nay doi hoi gido vién phai diéu chinh liéu lugng bai tap dé mot mat dam bao chuong
trinh, mat khac kich thich gay hting thi hoc tap theo ning luc s& trudng cua mdi hoc sinh.

Kién thtrc trong chuong trinh 13 hitu han con tinh hubng ang dung cta n6 thong qua
hé théng bai tap s& 1a vo han. Viéc lva chon va thiét ké b sung céc bai tap toan thuc su co
¥ nghia va mang lai hing tha cho hoc sinh khi nd gidp cac em luyén tap vira sic va thay
duoc gia tri cac kién thirc da hoc. Trong bai viét nay, tac gia trinh bay yéu cau, quy trinh,
ki thudt va phan tich mot s vi du cu thé khi thiét ké nham phat trién hé thong bai tap trong
day hoc toan 16p 5 tai Truong Phé théng Thuc hanh CLC Nguyén T4t Thanh.
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II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
I1.1. Nghién ctru co sé i luan

Chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, sach bai tap toan 5 — Két ndi tri thic Voi
cudc song.

Céc tai liéu, nghién ctru da thyuc hién trude do coé lién quan.

11.2. Nghién ciru co sé thuec tién

Théng qua thuc té giang day, trao d6i, nim bit tinh hinh hoc tap cua hoc sinh,
phuong phap day hoc va kinh nghiém cua ban than.

Tong hop cac bai toan trong sach gi4o khoa, sach bai tap va sach tham khao
toan 1op 5.

I1l. KET QUA

Sau khi nghién curu céc tai liéu lién quan dén quy trinh thiét ké nham phat trién hé
théng bai tap toan 5, tac gia thu dugc mot sé két qua nhu sau:
111.1. M4t s6 yéu cdu co ban khi thiét ké bai tap

Khi thiét ké cac bai tap toan cho hoc sinh, gido vién can dam bao mot sb yéu cau co
ban:

- Céc bai toan duoc thiét ké phai thé hién rd tinh muc dich. Néi cach khac 1a gido
vién phai tra 161 dugc cau hoi: “Bai tdp ndy c6 thuc sy can thiét hay khong, vi sao? Bai tap
danh cho d6i twong nao? Nham ciing c6 kién thie hay dé rén luyén hinh thanh mot ki nang
toan hoc nao cho nguoi hoc?”

- Cac bai tap phai dam bao tinh chinh xac ¢ nhiéu phuong dién:

+) Chinh x4c vé ndi dung toan hoc trong chuong trinh ctia mot 16p;

+) Chinh x4c vé ngdn ngi, thuat ngir, ki hiéu dién dat (phu hop véi von ngdn ngir,
thudt ngit cua hoc sinh da co).

+) Noi dung thuc tién néu trong bai todn phai pht hop véi thuc té dia phuong (hodc
gan gili v6i doi song hang ngay cia hoc sinh).

+) Céc dir kién trong bai toan vira du dé giai quyét van dé (khong thira, khong thiéu
dir kién).

- Céc bai tap da dugc lya chon hodc thiét ké bod sung vura du vé s6 lugng, phu hop
v6i ddi tugng hoc sinh va sap xép theo thir ty tang dan do kho.

Nhin chung, viéc thiét ké cac bai tap toan trong qué trinh day hoc dam bao cac yéu
cau co ban 1a mot trong cac giai phap gép phan tich cuc héa ngudi hoc mot cach hicu qua.
Boi nhitng bai tap trd nén vira stirc hon, phit hop hon véi dbi tugng cu thé trong mot 16p,

tao cho ngudi hoc nhitng thanh céng nhé dan dén véi nhitng két qua cao hon trong hoc tap.



Tu d6, tao duoc niém tin va gay dugc hirng thu hoc tap. Tuy nhién, néu khong dam bao tdt
mot s6 yéu cau co ban nhur di néu thi ¢6 thé dan dén nhiéu tac hai:

+) Gay qua tai cho hoc sinh trong hoc toan.

+) Mat niém tin vao kha ning vi ludn phai d6i mat véi nhiéu bai tap qua stc.

+) Chu quan, luo1 hoc khi ludon nhan dugc bai tap qua dé so voi luc hoc thuc té.

+) Nham chan va lam giam hing tha hoc tap mon Toan khi luén gdp nhitng bai tap
quen thudc, chi yéu cau 1ap lai mot s6 thao tac co tinh hinh thic may moc...

Viy 3 yéu cau co ban di néu 1a diéu cot 161, 1a tu tudong hanh dong cho viée thiét ké
bai tap toan cho hoc sinh tiéu hoc.

II1.2. Phdt trién hé thong bai tgp trong day hoc todn l6p 5

Quy trinh thiét ké nhdm phat trién hé thdng bai tip cho phil hop dbi twong dinh trude
gdm cac budc sau:

- Budc 1: Phan tich va giai bai toan da co.

Phan tich bai toan d¢ hiéu ro:

+) Tinh hudng, dbi tuong, s6 liéu, mdi quan hé giita cac dbi tuong va yéu cau cia
bai toan.

+) Muc tiéu cua bai toan (danh cho doi tuong hoc sinh 16p méy, trinh do hoc sinh
kha gidi hay dai tra, bai toan nham cung cd, rén luyén don vi kién thuc, ki nang nao).

Giai bai toan dé c6 thé danh gia cac bude giai (kho; dé) va ddi chiéu cac muc tiéu.

- Budc 2: Van dung cac thu thudt thiét ké bai toAn mdi trén co so bai toan da ¢ dé
dé xuat nhimng bai toan mai (thay ddi s6 lidu; cu thé hoa hodc dau bot mot trong cac yéu to
cua bai toan da cho).

- Budc 3: Giai kiém tra muc tiéu thiét ké va diéu chinh bai toan méi thiét ke
(néu can).

II1.2.1. Thiét ké bai todn méi twong tw bai todn di cé

Vi du 1 (Bdi 4, todn 5, tdp 1, trang 104). Mot manh dat dang hinh thang c6 do dai
hai day 12 35 m va 15 m, chiéu cao 1a 20 m. Tinh s tién mua c6 dé vira di phu kin manh
dat do, biét rang mdi mét vudng c6 cb gia tién 1a 45 000 dong.

Sau khi phan tich dé bai, cac budc giai bai toan, ta c6 thé thay do6i so lidu, d6i tugng
dé co bai toan twong tu, gitip hoc sinh cung ¢ kién thirc, ki niang da hoc: “Nguoi ta trong
khoai trén mot manh dat c6 dang hinh thang v6i d6 dai hai day 1a 20 m va 32 m, chiéu cao
1a 15 m. Trung binh mdi mét vudng dat thu hoach dugc 6 kg ci khoai. Hoi trén manh dat

d6 nguoi ta thu hoach dugc tat ca bao nhiéu ki-16-gam cii khoai?”



Vi du 2 (Bai 3, todn 5, tdp 2, trang 79). Dip nghi 1&, chii Luan bét dau l4i xe mdy vé
qué lac 7 gio sang. Chu ay vé dén nha lac 10 gid sang. Hoi quing dudng vé qué dai bao
nhiéu ki-16-mét, biét rang cha Luan di v6i van toc trung binh 55km/h?

Thay dbi sb liéu, dbi tugng, van canh cia bai toan ta c6 thé thiét két cac bai toan
tuong tu, giup hoc sinh ciing ¢6 quy tic tinh quing dudng, ki niang tinh thoi gian khi biét
thoi diém xuat phat va thoi diém két thic.

Bai todn 1: Luc 5 gio sang, bac Phi bat dau 1ai mot chiéc bé day tre nguoc song Da
vé nha. Bac ay vé dén nha dung lic 12h trwa. Hoi quing dudng vé nha 13 bao nhiéu ki-16-
mét, biét rang bac Phi 1ai bé véi van tdc trung binh 1a 9 km/h?

Bai todn 2: Mot 6 t6 di tir A dén B véi van toc 48 knv/h. O t6 khoi hanh lac 8 gio va
dén B Iuc 10 gid 30 phut. Tinh quing duong AB.

II1.2.2. Thiét ké bai todn mdi bang cdch lam ting dp khé bai todn da cé
a) Ting cuwong cdc ki ndng tinh todn bang viéc cho sé liéu thém phike tap

Daiy ciing 13 mot trong nhitng ki thuat phd bién duoc sir dung trong khi khai thac bai
tap nham nang cao d6 kho va rén ki nang tinh cho d6i twong hoc sinh ¢6 kha ning hoc toan
nhung thiéu sy kién tri va chua can than.

Vidu 3 (Bai 1, todn 5, tap 1, trang 74). Pat tinh r0i tinh: 7,5 X 3.4.

Ta c6 thé tang cudng ki ning tinh cho hoc sinh hoc kha véi yéu ciu mdi 1a “Pit tinh
roi tinh: 86,07 x 42,9”;

Vi du 4 (Bdi 2, todn 5, tdp 1, trang 131). Banh xe lan tay danh cho nguoi khuyét tat
c6 duodng kinh 1 50 cm. Hoi ngudi di xe d6 s& di duoc bao nhiéu mét néu banh xe lan trén
mit dat 1 000 vong?

Ta cho s6 vong 16n hon hodc khong phai 13 cac s6 tron chuc, tron trim, tron nghin, ...
vi€c tinh toan s€ phuc tap hon.

b) Giit nguyén dir kién bai todn, néng cao yéu cau

Day la mot trong nhitng cach thudng duoc st dung dé khai thac bai tdp nham phat
trién kha nang tu duy toan cua hoc sinh trong d6 c¢6 hoc sinh tiéu hoc.

Vidu 5 (Bai 4, Toan 5, tdp 2, trag 61). Viét c6 mdt chiéc hop gd (c6 nip) dang hinh
hop chir nhat c6 chiéu dai 25 cm, chiéu rong 20 cm va chiéu cao 10 cm. Viét da son mau
nau 1én cac mit xung quanh va mau vang 1én 2 mit day cua chiéc hop do6. Tinh dién tich
phan dugc son mau nau.

Véi bai tap nay, hoc sinh chi can giai bang mot phép tinh nhd cong thire tinh dién
tich xung quanh cta hinh hop chit nhat. Ta c6 thé khai thac bang cach giit nguyén dir kién

va nang cao yéu cau la “Héi dién tich phan dugc son mau nao 16n hon va 16n hon bao



nhiéu?”. Khi d6, hoc sinh can huy dong thém kién thirc vé dién tich hai mat day va quy tic
so sanh hai s6 thap phan.

Vi du 6 (Bdi 4, todn 5, tdp 2, trang 29). Gia mot chiée ti vi tai ctra hang 1a 15000000
d6ng. Dé tri 4n khach hang, cira hang d c6 dot khuyén mai giam gia mdi chiée ti vi 8%.

a) Hoi mot chiée ti vi da duoc giam bao nhiéu dong?

b) Tinh gié tién chiéc ti vi sau khi giam gia?

Dé ting do kho cho bai tap trén, gido vién c thé gdp hai ¥ a, b thanh “Tinh sd tién
phai tra khi mua chiéc ti vi d6”. Khi d6, hoc sinh phai tu duy, mudn tinh sé tién phai tra, ta
phai di tinh s tién duoc giam.
¢) Phat biéu cdc dir kién bai tdp dudi dang an

Ki thuét nay ciling da duoc str dung kha nhiéu trong day hoc toan. Ta c6 thé nhan
thiy su thé hién ctia ki thuat nay trong cac bai tap khi ma cach phat biéu khién cho hoc sinh
rat kho tach bach dau 13 yéu t6 da cho trong dé bai. N6 doi hoi & hoc sinh kha ning tu duy
tinh té, nhay cam véi nhiing tir “chia khoa” lam an dau cac dir kién d cho.

Vi du 7 (Bdi 2, todn 5, tdp 2, trang 17). Mot manh dét hinh chir nhat c6 chiéu dai
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hon chi€u rong 10 m, chiéu dai bang > chiéu rdng. Tinh chu vi va di¢n tich manh dat do.

Bai tap nay thudc dang tim hai s6 khi biét hi€u va ti s6 cta hai s6 do, hi€u va ti s6

déu da cho cu thé, tuong minh. Ta co thé dé xuét bai tap dudi dang kho hon béng cach:
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+) Dau di dir kién vé hi¢u: “Mot manh dat hinh chir nhat ¢6 chi€u dai bang 5 chiéu

rong, néu ting chiéu rong thém 5 m va giam chiéu dai 5 m thi manh dat c6 dang hinh vuong.
Tinh chu vi va dién tich manh dat d6.”

+) Dau di dir kién vé ti s6: “Mot manh dat hinh chit nhat c6 chiéu dai hon chiéu rong
10 m, biét 2 1an chiéu dai bang 3 lan chiéu rong. Tinh chu vi va dién tich manh dat d6.”

+) Dau di ca dir kién vé hiéu va ti s6: Mot manh dat hinh chit nhat ¢6 2 1an chiéu dai
bang 3 lan chiéu rong, néu tang chiéu rong thém 5 m va giam chiéu dai 5 m thi manh dat
c¢6 dang hinh vuéng. Tinh chu vi va dién tich manh dat d6.”

Vi du 8 (Bai 4, todn 5, tdp 1, trang 104). Mot manh dat dang hinh thang c6 do dai
hai day 12 35 m va 15 m, chiéu cao 1a 20 m. Tinh s tién mua c6 dé vira di phu kin manh
dat do, biét rang mdi mét vudng c6 cé gia tién 1a 45 000 dong.

Ta c6 thé phat trién bai toan trén bang cach ddu di mét trong cac yéu td: day bé, day

16n, chiéu cao hodc dau di hai trong ba yéu t6 nay. Chang han:



“M6t manh dit dang hinh thang c6 day 16n 120m, day bé bang % day 16n, chiéu cao
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bang " day bé. Tinh s tién mua c6 dé vura du phu kin manh dat do, biét rang moi mét

vudng ¢o c6 gia tién 1a 45 000 dong.”

Ki thuét 1am ting d6 kho cta cac bai toan rat can thiét trong qua trinh day hoc toan.
Ki thuat nay thuong xuyén duoc sir dung khi gido vién giang day & vung trung tam (nhiing
noi c6 diéu kién kinh té - van hoa phat trién), s6 lugng dong cac hoc sinh khé gioi.
II1.2.3. Thiét ké bai todn méi bang cdch lam giam d¢ khé bai todn di cé
a) Pon gidan héa sé liéu tinh todn

Nhiéu khi dé gitip hoc sinh hiéu duoc phwong phéap giai mot sé dang toan nao do va
mau chong c6 ki ning giai, ta dung ki thuat : Pon sian hoa s liéu tinh toan, béi khi d6 muc
tiéu tinh toan chwa phai 1a muc tiéu co ban. Pon gian hoa s6 liéu tinh toan s& giup hoc sinh
c6 nhanh két qua va danh thoi gian suy nghi vé cach lam, cach giai quyét dang toan do.

Vi du 9: C6 thé thay su thé hién cta ki thuat ndy qua cac bai hinh thanh ki nang giai
cac dang toan dién hinh. Chang han khi hinh thanh ki ning giai dang toan “Tim hai s khi

biét hi€u va ti s6 cua 2 s6 d6” thi sach gido khoa chon bai toan sau: “Trong cudc thi dau co
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vua cua trudong, sO ban nam tham gia nhiéu hon s6 ban nit 1a 10 ban, s6 ban nit bang 3 SO

ban nam. Hd1 c¢6 bao nhiéu ban nam, bao nhi€u ban nir tham gia cudc thi d4u c& vua d6?".
Mac du hoc sinh 16p 5 da doc, viét va tinh (+; -; x; :) thanh thao v&i cac s6 c6 4 hodc 5 chit
s6 nhung viéc chon sd liéu don gian nhu trong bai toan trén cho thay rd ki thuat don gian
hoa s6 liéu da dugc sir dung trong truedng hop nay. Ki thuat giam d6 kho cua bai toan nhu
vi duy trén thuong dugce ap dung trong truong hop luyén tdp cho hoc sinh nhan dang va hinh
thanh phuong phép giai cac dang toan ma d6i twong hoc sinh chua giodi. O day sb liéu tinh
toan da don gian dang ké, diéu d6 giup hoc sinh con yéu d& e ngai hon khi thyc hién giai,
cht y hon té1 cac budce (quy trinh) giai.
b) Chia nho cau hoi cua bai toan

Ki thuét nay dugc str dung dé dan dat hoc sinh timg budc giai quyét bai tap theo yéu
cau cua chuong trinh hoac theo mot dung y cu thé nao do6 cua gido vién.

Vi du 10 (Bai 4, todn 5, tdp 2, trang 62). Cha Tu xép cac hop dung loa 1én xe tai co
kich thudce thung xe nhu trong hinh vé. Biét cac hop déu co dang hinh hdp chir nhat vdi
chiéu dai 0,5 m, chiéu rong 0,4 m va chiéu cao 0,3 m. Hoi cht Tu ¢6 thé xép duoc 64 hop

nhu vay lén thung xe hay khong?



Ta c6 thé dé xuat bai toan nhu sau: Cha Tu xép cac hop dung loa 1én xe tai co kich
thude thung xe nhu trong hinh v&. Biét cic hop déu co dang hinh hop chir
nhat véi chiéu dai 0,5 m, chiéu rong 0,4 m va chiéu cao 0,3 m.

a) Tinh thé tich cta thung xe.

b) Tinh thé tich cia mdi hop dung loa.

¢) Hoi chii Tu c6 thé xép dugc 64 hop nhu vay 1én thing xe hay khong?

R& rang vé chuan chung ctia chuong trinh khong bi giam di nhung hoc sinh thay ty
tin hon khi giai quyét timg phan cua bai toan nay.

c) Cu thé héa mot s6 div kién trong bai todan

Trong khi luyén tap c6 thé gap nhiing bai toan ma dir kién cho dudi dang an hoic c6
chira mot s6 khai niém ma hoc sinh con chua virng. Trong tinh huéng d6 ta can tim cach dé
cu thé hoa cac dir kién bai toan hodc dé xuit bai toan twong ty nhung cac dir kién cu thé
hon gitp hoc sinh léy lai dugc niém tin va htrng tha hoc tap.

Vi du 11 (Bai 4, todn 5, tdp 2, trang 85). Mot chi bo doi dic cong xuat phat luc 4
gio sang. Chu chay qua quing duong dai 6,5 km véi van téc 13 km/h. Sau d6, cha boi 2,7
km trong 1 gio 30 phat dé dén chd may bay.

a) Tinh van tdc boi cua chi bd doi dic cong.

b) Khi cht bo doi dic cong dén chd may bay 1a luc may gio?

Dbi voi hoc sinh trung binh hozc con yéu thi bai todn nay that khé hiéu. Vay ding
ki thut “Cu thé héa mét sé dir kién trong bdi todn” ta bd dung vao dé bai mot so dd minh
hoa quing duong chay bd, quing dudng boi va cac yéu td di cho, diéu nay chic chan gitp
hoc sinh cam thdy dé& hon han so véi bai toan ban ddu nhung kién thirc co ban van nhu cil.

d) Puwa ra bai todn phu goi y dan dat



Ki thuat nay duoc dung trong tinh hudng hoc sinh khong nhé mot sb kién thic c6
lién quan can dung dé giai bai toan theo yéu cau hodc gap kho khin khi tim hudng giai. Khi
d6 chung ta dua ra bai toan phy dé thay cho viéc goi ¥ giang giai.

Vi du 12 (Bai 4, todn 5, tdp 1, trang 88). Dui lam roi khiic mia xubng mot céi 1.
Chén dao mét cai hd bén canh dé lfiy khiic mia cho dai. Hoi chon con phai dao sau thém

bao nhiéu mét nira d€ cai ho sau dung bang cai 16?

Bai toan trén tuy khong kho nhung véi hoc sinh trung binh va yéu thi s& gip kho
khan khi tim huéng giai. Do 0, gido vién co thé cho cic em giai mot bai toan phu voi cach
lam tuong tu nhung muc d6 dé hon nhu sau:

Viét s6 thap phan thich hop vao chd cham:
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66,5 dm 78,5 dm

Sau khi 1am xong bai tap phu thi nhiéu em s& ty tim dugc két qua dung cho bai toan

ban dau ma gido vién khong can goi y gi thém.



Ki thuat lam giam do kho ciia cac bai toan ciing rat can thiét trong qua trinh giang
day toan. Ki thuat nay thuong xuyén dugc sit dung khi gido vién gidng day ¢ vung nong
thon hodc mién nui (nhimg noi c6 diéu kién kinh té - van hoa con chua phat trién), nhitng

16p hoc ¢c6 so lwgng hoc sinh con yéu (chua dat chuan) con nhiéu.

IV. KET LUAN

Trén day 12 mot s6 ki thuat nham phat trién hé théng bai tap trong day hoc mén toan
l6p 5 ma tac gia tim hiéu duoc va mong mudn giéi thiéu cho dong nghiép va ban doc. Hi
vong rang, bai viét s& 1a tai liéu tham khao hiéu qua trong qué trinh giang day mon toan.
Dong thoi, khoi goi tinh than doi méi, séng tao trong day hoc. Rat mong ban doc gop y
kién b6 sung, chinh stra dé bai viét dugc hoan thién hon.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Thyc hanh phuong phap day hoc toan & tiéu hoc — Tran Ngoc Lan, Nha xuét ban Pai hoc
su pham,;
2. Ha Huy Khoai (Tong chi bién), Lé Anh Vinh (Chu bién), Nguyén Ang — Vii Van Duong
— Nguyén Minh Hai — Hoang Qué Hudng — Bui Ba Manh, Toan 5, bd Két ndi tri thire voi
cudc séng, NXB gido duc Viét Nam.
3. L& Anh Vinh (Cha bién), Nguyén Ang — Vii Van Duong — Nguyén Minh Hai — Hoang
Qué Huong — Bui Ba Manh, Vé bai tap Toan 5, bd Két ndi tri thirc vi cude séng, NXB
Giao duc Viét Nam.

MQT SO NQI DUNG CHUAN BI TAM THE CHO TRE CHAM PHAT
TRIEN TRI TUE VAO LOP 1 TAI TRUNG TAM NGHIEN CUU TAM LY
- GIAO DUC VA GIAO DUC PAC BIET

Nguyén Thi Huyén
Trung tdm Nghién cizu Tam li - Gido duc va Giédo duc dac biét

Tom tit

Budc vao 1op 1 1a giai doan mai véi nhiéu chuyén doi khién nhiéu tré cam thay ba
ngd, kho thich nghi nén can phai duoc chuan bi tam thé sén sang. Dong thoi giai doan nay
cling 1a thoi diém tam ly caa tré c6 nhiéu su thay doi, can ngudi 16n déng hanh cing



con. Pic biét véi tré cham phat trién thi day 1a ndi dung rat quan trong va can nhiéu thoi
gian chuan bi.

Tir khoa: Tam thé vao lép 1, tré cham phat trién tri tué

I.  Diatvan dé

Bit cir tré nao ciing déu phai budc qua giai doan hoc 16p 1, nhung khi tiép can mdi truong
hoc tap mai caa mdi bé lai c6 s khac nhau. Nhiing bat 6n ma tré cd thé gap phai la viéc phai thay
d6i gio giac sinh hoat, cac hoat dong trén 16p doi hoi s tap trung dai hon dé hoan thanh cac nhiém
vu kho khin hon giai doan mam non. Hon nita cac méi quan hé thay ddi, su ky vong ciia cha me
va thiy c6 ciing khién tré cam thay &p lyc.

Bén canh d6, viéc chuan bi tdm thé cho tré vao 16p 1 véi sach v, dd dung hoc tap,
quan 40 méi... s& gilp tré cam thay vo cling hao hiang va mong cho. Viéc chinh thirc duoc
tré thanh hoc sinh 16p 16n, khac han nhitng em bé hoc mam non ciing khién tré cam thay
minh truéng thanh va can cé trach nhiém hon.

Tuy nhién, song song véi dé tré ciing khong tranh khoi su lo 1ang khi phai buéc vao
moi trudng maéi véi nhiéu sy thay doi. Tré c6 thé cam thay lo lang vi ¢ nhiéu ban bé méi,
gido vién mai hay cac quy tic hoc tap doi hoi sy nghiém tdc, tap trung. Tré con phai ddi
mat v&i nhiéu ndi so nhu sg thay cd, so ap luc hoc tap, sg phai hoc 16p méi, so khdng co
ban bé...Chinh vi thé viéc chuan bi cho tré vao I6p 1 12 vé cing can thiét va quan trong.

I1. Phwong phap nghién ctru

1. Phwong phap nghién ciu li luan

Phan tich — tong hop cac tai liéu i luan dé 1am rd cac noi dung vé: tré cham phat trién,
tam thé vao 16p 1, ndi dung can chuan bi cho tré vao 16p 1

2. Cac phuong phap nghién ciru thuc tién

- Phuong phép phong van

Tién hanh phong van gi4o vién, phu huynh tré cham phét trién dé tim hiéu vé tam
quan trong cua chuan bi cac ndi dung cho tré buéc vao 16p 1.

- Phuong phép quan sat

Quan sét céc tiét hoc hoa nhap, ca nhan cua tré cham phét trién dé thay rd trinh d6 nhan
thirc, cc ki nang cua tré dé 6 dinh hudng chuan bi cho tré tai Trung tam.

I11. Noi dung nghién céu

1. Tré cham phat trién tri tué

- Khai nigm: Tré cham phét trién tri tué la thuat ngir chi nhitng tré gap phai nhiing
han ché vé mat tri tué (1Q — kha ning hoc tap, Iy luan, ra quyét dinh va giai quyét van dé)
va hanh vi thich nghi (nhiing k¥ ning thiét yéu cho cugc song hang ngay nhu giao tiép, Ky
nang xa hoi, ty chiam séc ban than). Tré bi cham phat trién tri tué van co thé hoc tap nhiing



k§ nang, kién thirc méi nhung qua trinh ndy s& mat nhiéu thoi gian hon so véi tré dong
trang lra.

Cham phat trién tri tué xay ra & khoang 1% dan sé trén thé gioi. Trong do, 85% truong
hop cham phat trién & mic do nhe, chi cham hon mét chit so véi muc trung binh trong qué
trinh hoc tap, ghi nho, tiép can nhitng thong tin, hoc tap ki ning méi. Khi dugc hd tro phu
hop, phan 16n nhitng ngudi cham phat trién tri tué nhe déu s& cai thién, co thé tu lap khi
truedng thanh.

- Phan logi tré ch@m phét trién theo cac mie dé:

Mt d6 1: Tré cham phat trién tri tu¢ muac nhe

Chi s6 1Q cua tré bi cham phat trién tri tué mac d6 nhe dao dong trong khoang tir 52
— 75. Tré cd thé theo hoc céc kién thirc, k¥ nang co ban & muc tiéu hoc nhung thuong gap
nhiéu khé khin trong viéc viét, doc va dua ra quyét dinh. Bén canh do, tré thuong bi han
ché vé k¥ niang giao tiép nhung néu duoc huéng dan dung cach, tinh trang nay c6 thé duoc
cai thién. Khi truang thanh, tré c6 thé ty 1ap, khdng can sy hd trg qua nhiéu tir gia dinh,
cong dong

Mtrc d6 2: Tré cham phat trién tri tué mac trung binh

Tré cham phat trién tri tué mac trung binh c6 chi sé IQ dao dong tir 36 — 51. Tré ¢d
thé tu thuc hién duoc céc hoat dong cham séc ban than co ban nhu tam, an, di vé sinh. Vé
kha ning hoc tap, tré ¢d thé doc, viét va dém co ban nhung tdc do hoc kha cham. Khi truéng
thanh, tré van can su hd tro, chim soc va giam sat boi gia dinh hoic & mét s trung tam
cong dong.

Mtc d6 3. Tré cham phat trién tri tué mac nang

Chi s6 1Q ciia nhém tré cham phat trién tri tu¢ mic ning roi vao khoang 20 — 35. Tré
c6 thé hoc duoc cac ky ning co ban dé ty cham soc ban than va giao tiép don gian. Khi
truong thanh, tré can hd trg tich cuc va giam sat boi gia dinh hodc c6 thé s& song trong
nhitng trung tdm bao trg, chiam séc ngudi cham phat trién tri tug.

Mtrc d6 4: Tré cham phat trién tri tué muc rat ning

Tré bi cham phat trién tri tué mac rat nang chiém ty 18 rat it, 1Q chi dudi 20. Dé tap céc
k¥ nang tu cham soc ban than, giao tiép cho tré can co sy hd tro tich cuc tir ngudi 16n. Nhiing
tré ndy can duoc giam sat, hd trg nhiéu trong moi hoat dong

- Nguyén nhan chdm phat trién tri tug:

Cham phat trién tri tué dién ra khi su phat trién cia ndo bd bi anh huang bai mot yéu
t6 ndo do, co thé xac dinh dugc hoic khong xac dinh duge. Udc tinh chi ¥ truong hop dugc
xac dinh nguyén nhan gay cham phat trién tri tué cy thé. Nhirng nguyén nhan gay cham
phat trién tri tu¢ pho bién nhu:



Do di truyén: Hoi ching Down, hai ching FXS, hai ching 5p-, hoi chung Klinefelter,
kham, hoi ching Patau, Turner, Phenylketo niéu...

Cac van dé gap phai trong thai ky: Thai phu dung ruou bia, ma tay, suy dinh dudng
hoac mac phai mot s6 bénh ly nhidm tring, tién san giat. ..

Cac van dé gap phai trong sinh né: Tré sinh non, thiéu oxy trong qué trinh sinh né.

Bénh tat va chan thuong: Di ching cua céac bién chitng nhiém tring nhu viém mang
ndo, ho ga, soi. Hoac di chung do té ngd gay chan thuong dau, gan chét dudi, suy dinh
dudng nghiém trong.

MBoi truong song: Tré thuong xuyén tiép xdc véi cac hoa chat doc hai nhu chi, thiéu
tinh cam tir gia dinh, bi bo bé, nguoc dai, bao hanh.

- Ddu hiéu tré cham phat trién tri tué

DAu hiéu cham phat trién tri ndo & tré em c6 thé khéac nhau ¢ timg trudng hop va tiy
thudc vao muc do, do tudi. Mot sb tré co biéu hién tir rat sém, trong thoi tho au nhung
khong dugc chii ¥ cho dén khi tré dén tudi di hoc. Triéu chiing phé bién ciia cham phat trién
tri tug gom:

+ Tri nhé kém

Tré bi cham phét trién tri tué thuong sé& gap nhiéu kho khé khian dé ghi nhé nhitng
thdng tin, chi tiét nho nhu tén, s6 dién thoai. .. Tré ¢d thé chi nhd ngan han va thuong khéng
nhé nhitng su Kién, thong tin don gian xay ra trong khoang vai giay, vai phut trudc d6. Kha
nang ghi nhé s& cang bi han ché néu muac do cham phat trién tri tué ¢ tré cang nang.

+ Hoc cham

Kha niang hoc tap, tiép thu va van dung nhitng kién thiic mai o tré cham phat trién s&
cham hon so véi tré binh thuong. Tré ¢ thé can mot chuong trinh gido duc dic biét, cac
hoat dong, thdng tin méi duoc 13p lai nhiéu 1an vai su hd tro cua cac chuyén gia, bé me.

+ Khong thé tap trung

Kha nang tap trung, chi y cua tré cham phat trién tri tué kém. Do vay, rat kho dé tré
cé thé tap trung t6i da vao mot van dé. Day ciing 1a yéu td khién tré hoc cham va kho ghi
nhé.

+ Thiéu htng thu

Tré cham phat trién tri tué gap nhiéu kho khin trong hoc tap, giai quyét van dé...Chinh
su that bai lién tuc, that bai nhiéu lan khién tré mat hy vong, thiéu hang tha véi cac hoat
dong.

Tré bi cham phat trién tri tué nghiém trong c6 thé gap phai cac van dé stuc khoe khac
nhu co giat, tam Iy bat thuong (lo lang, tu Ky...), suy giam van dong va cac van dé vé thi
giéc, thinh giac.



Chan doan tré cham phat trién tri tué

Khi kham cho tré cham phét trién, bac si s& thuc hién mot s6 bai kiém tra dé do luong
chi s6 1Q va kha ning, hanh vi thich nghi cta tré. Bac si co thé hoi thém b me mot sb
thong tin vé biéu hién, sinh hoat hay cac dau hiéu nghi ngo cham phat trién tri tué & tré.

Muc 1Q trung binh s& dao dong trong khoang tir 85 — 115. Tré cham phat trién tri
tué c6 muc 1Q thap, thuong tir 75 tré xudng.

Pong thoi, bac si s& danh gia cac k¥ niang cua tré véi nhiing tré khac trong cing do
tudi xem tré c6 thé tu an hay tuy mac quan ao hay khong? Tré cd thé giao tiép, hiéu 15i noi
cua nguoi khac khdng? Céach tré tuwong tac vai gia dinh, ban be va nhirng tré khac cung do
tuoi. ..

Bén canh do, tré s& duoc kiém tra vé thinh giéc, thi giac. Néu nghi ngo tré cham phat
trién do bat thuong di truyén, chuyén hda hay cac van dé vé ndo b, ciu tric ndo bo. .. bac
sT ¢6 thé chi dinh thyc hién mot s6 can 1am sang lién quan nhu xét nghiém mau, nudc tiéu,
chup CT, MRI, do dién ndo dd (EEG)... dé xac dinh van dé ma tré dang gap phai.

Tré s& duoc két luan cham phat trién tri tué néu cé 1Q thap va gap phai cac van dé vé
hanh vi thich nghi. Luu y néu tré chi c6 1Q thap hoic van dé vé hanh vi, tré sé khong duoc
danh gia 13 cham phat trién tri tué. Trong qué trinh chan doan cham phat trién tri tué & tre,
bac si xac dinh diém manh, diém yéu cy thé cua tung tré, tir d6 xac dinh phwong huéng
diéu tri, hd trg phd hop.

2. Chuan bi tam thé cho tré vao lép 1

2.1. Li do can chuin bij tam thé cho tré vao Iép 1

Bat cur tré nao cling déu phai budc qua giai doan hoc I6p 1, nhung cam x(c khi tiép
can moi trudng hoc tap mai cia mdi bé lai c6 sy khac nhau. Nhirng bat 6n ma tré co thé
gap phai la viéc phai thay d6i gio giac sinh hoat, cac hoat dong trén 16p doi hoi su tap trung
dai hon dé hoan thanh cac nhiém vu khé khin hon giai doan mam non. Hon nira cac mdi
quan hé thay déi, su ky vong cua cha me va thay c6 ciing khién tré cam thay &p lyc.

Bén canh d6, viéc chuan bi tdm thé cho tré vao 16p 1 véi sach v, dd ding hoc tap,
quan 40 mai... s& gilp tré cam thay vo cing hao hing va mong chd. Viéc chinh thire duoc
trg thanh hoc sinh 16p 16n, khac han nhitng em bé hoc mam non ciing khién tré cam thay
minh truéng thanh va can cé trach nhiém hon.

Tuy nhién, song song véi dé tré ciing khong tranh khoi su lo lang khi phai buéc vao
moi trudng Maéi véi nhiéu sy thay doi. Tré c6 thé cam thay lo lang vi ¢ nhiéu ban bé méi,
gido vién mai hay cac quy tac hoc tap doi hoi sy nghiém tdc, tap trung. Tré con phai ddi
mat v&i nhiéu ndi so nhu sg thay cd, so ap luc hoc tap, so phai hoc 16p méi, so khdng c6
ban be...


https://tamanhhospital.vn/tre-cham-phat-trien/

Pé gilp con tu tin va som vuot qua giai doan nhay cam nay, cha me can cé sy dong
hanh cuing tré. Ngudoi 16n nén thuong xuyén trao doi, lang nghe va quan sat dé biét nhirng
mong mudn va lo lang caia con. Hay cuing con chia sé nhitng diéu tich cuc vé truong hoc
trude d6 dé tao dong luc.

M6t s6 phu ¢ quan niém tré nao ciing vuot qua I6p 1, vi vay nén khong can phai
chuan bi trugc. Tuy nhién, quan niém nay duoc danh gia 1a chua dung, boi viéc chuan bj
tam thé cho tré vao 1op 1 rat can thiét va dong vai tro quan trong:

Chuan bi tam Iy truéc khi vao 16p 1 gip tré manh dan, ty tin khi budc vao méi truong
hoc tap mai

Tré hinh thanh nhiing k¥ ning phuc vu cho viéc hoc tap, cac ki ning thiét thiéu cho
cudc sdbng nhu giao tiép, tu phuc vu... dé 1am cha viéc hoc tét hon

Tré 1am cha tét ban than, c6 budc chuyén tiép dé thich nghi, hoa nhap véi méi tredng méi

Gilp tré phat trién kha nang tu duy, phat trién tri tué dé hoc tap tét hon

Trang bi cho tré vé moi mat tir nhan thic, thé luc, Ky ning séng... tao tién dé tét nhat
cho cac bé ty tin viing buéc hoc 16p 1 tét hon.

2.2. C&c ndi dung can chuan bj tam thé cho tré vao lép 1

- Chudn bi cho tré thich @ng véi cudc séng & trwong tiéu hoc

+ Vé ché dé sinh hoat

Tao cho tré c6 mot ché do sinh hoat nén nép, pht hop vai do tudi va luyén tap dé tré
thich &ng véi ché do sinh hoat d6 trong viéc thuc hién céc sinh hoat hang ngay (an, ngu,
choi, tap thé duc ...) mot cach nén nép nhung khong bi go bo, ap dat. Piéu quan trong 1a
khoi day ¢ tré tinh tu giac, dic biét 1a tinh tu luc khi thuc hién ché d6 sinh hoat hang ngay.

+ Vé hanh vi van héa

Can hinh thanh va phat trién hanh vi van hoa & tré tc 1a cach ang xir tot, c6 vin hoa
d6i vai moi nguoi xung quanh, véi ban than tré va dbi véi méi truong xung quanh. Bong
thoi gidp tré biét ty diéu chinh hanh vi giao tiép caa minh cho ph hop véi hoan canh giao
tiép, bot di nhitng hanh vi bot phat, thiéu y thac, nhitng ham muén vé 1i thudng gap o nhitng
em nho.

- Chudn bj cho tré gia nhdp nhitng méi quan hé xa hai réng lén hon

Dé gilp tré thich &ng véi cudc séng & trudng tiéu hoc, ngudi 16n can ma rong céc
mbi quan hé cua tré, cho tré 1am quen voi nhitng méi quan hé xa hoi ma sau nay cac em
phai gia nhap khi vao 16p mat, tao diéu kién dé tré dugc tham gia vao nhitng moi quan hé
x& hoi phong phti hon;can khéu goi ¢ tré nhu cau tham gia hoat dong chung, nhiing hoat
dong mang tinh hop tac cung nhau



T6 chirc cho tré tham gia vao cac tro choi, cac hoat dong tap thé. Nhitng budi di dao,
di tham danh lam thang canh hay di tich lich sir déu c6 thé hun duc dan ¢ tré y thic tap thé,
y thirc cong dong.

- Chudn bj cho tré thich #ng véi hogt déng hec tap

+ Chudn bj tam thé sdn sang di hoc cho tré

Nubi dudng hieng thd nhan thire 1au bén cho tré:

Ngay tir mau gido, chung ta can nuoi dudng hing thi nhan thac 1au bén cho céc chau.
Trong qua trinh t chirc cac hoat dong cho tré, nhat 1a hoat dong vui choi, can kich thich long
ham hiéu biét, 6¢c tim t0i, kham pha cua tré bang céch tao ra nhitng tinh hudng c6 van dé dé
kich thich tré suy nghi tim cach giai quyét. Trong cudc song hing ngay, ching ta luén gidi

thiéu cho tré nhitng diéu méi la xung quanh hay trong séch bao, tivi ... va rat can khuyén khich
nhirng khdm phé cua tré.
Kich thich 1ong mong muébn dugc di hoc cua tré: 10ng mong mudn duoc di hoc chi nay

sinh khi tré nhan ra riang truong hoc 13 noi giai dép duoc nhitng vin dé ma tré ban khoan, thic
méac, mong mudn duogc giai thich. Vi vy, ngudi [6n can cho tré hiéu, dén trudng cac chau s&
duoc biét nhiéu diéu maéi la. Ngoai ra can 1am cho tré thiy s& duoc tiép xUc vai nhiing thay
gi4o, c0 gi4o yéu tré, nhirng anh chi hoc sinh chiam ngoan; dwgc c6 sach vé, d6 ding hoc tap
méi dep; duoc sinh hoat trong sao nhi ddng, duoc tro thanh ngudi hoc sinh gioi. Nghia 14 1am
sa0 cho tré thay khi di hoc 13 mét niém hanh phdc.

+ Gilp tré lam quen vai hoat dong tri éc.

Can hinh thanh tinh chu dinh trong hoat déng cho tré.

Hoc tap ¢ 16p 1 1 hoat dong doi hoi tinh cha dinh cao véi muc dich rd rang 1a nam nhiing
tri thire, thai do, k¥ niing duoc quy dinh trong chuong trinh. Nhung tré mau gido thuong khong
¢4 tinh cha dinh trong cac hoat dong nhat 1a hoat dong tri 6c. Do d6 hinh thanh tinh chu dinh
trong hoat dong tam li, dac biét 1a trong hoat dong nhan thire caa tré 1a viéc can 1am, nhat 1a
vao cudi tudi mau gido.

Can day tré biét quan sat sy vat va hién twong xung quanh. Trong khi hoat dong can
day tré dat muc dich, cach thirc va sir dung mot s phuong tién quan sat thong thudng, cha
yéu la st dung mot phuong tién quan sat thong thuong, chir yéu 1a s dung cac giac quan
dé phat hién céc thugc tinh cua sy vat, nhirng thudc tinh té con bi lan khuat, dic biét 1a néu
dugc thudc tinh dac trung cua chung.

Phat trién tu duy 1a nhiém vu quan trong vao bac nhat trong viéc chuan bi cho tré vao
I6p mat, bai I8 tu duy duoc coi 1a qué trinh tam i chi yéu cua hoat dong hoc tap.

Trong hoat dong can cho tré 1am quen véi mot s6 thao tac tu duy nhu: so sanh, phan
tich, tong hop, triru twong hod, khai quat hod, tat nhién Ia ¢ trinh 6 con don gian. nhiing



tro choi nhu: xay dung, lip ghép, xép hinh.... déu rat ¢ hiéu qua trong viéc luyén tap cho
tré nhitng thao tac tu duy.

Phat trién ngdn ngit: ngdn ngir 13 phuong tién dé giao tiép va dic biét 1a dé tu duy, nd
dong vai tro cuc Ki quan trong trong hoat dong hoc tap, tiép nhan céc tri thac khoa hoc.
Chuan bi cho tré vao 16p mot, trudc hét gidp tré sir dung thanh thao tiéng me dé trong sinh
hoat hang ngay.

- Pinh huong vao khéng gian va thoi gian:

+ Biét dinh huéng dung vao khong gian 1a mot yéu cau can thiét cia mot con ngudi
dé sbng va hoc tap. bai thiéu no dira tré s& bi rdi loan trong hanh vi va tré nén vung vé trong
cudc sdng va hoc tap.

+ Biét dinh hudng ding vao thoi gian ciing 1a mot yéu cau dé sdng va hoc tap cua
mdi ngudi. Can day tré biét xac dinh dang thoi diém trong sudt chiéu dai trong thoi gian
cua cudc song. Trude hét 1a day tré dwa vao cac cong viéc sinh hoat caa con ngudi va quan
sat canh vat xung quanh dé nhan ra cac thoi diém trong ngay: sang, trua, chiéu, toi, dém.
Tré ciing can biét s6 ngay trong mdi tuan I& va th t cac ngay trong d6; nhan biét cac mua
trong mdi nim. Dic biét 1a day tré phan biét duoc qua khu, hién tai va twong lai.

- Gilp tré hiéu biét vé méi trwong gdn giii xung quanh

+ V¢ doi sdng xa hoi

Qua viéc to chirc cac hoat dong, dac biét 1a hoat dong vui choi, ké chuyén, ngudi I6n
c6 thé gitp tré hiéu biét so bo vé cudc séng xa hoi, nhu trong xa hoi xong nguoi khdng
séng don doc ma bao gid ciing ton tai trong cac moi quan hé xa hoi ngoai quan hé gia dinh
ra con c6 quan hé véi ba con xa gan, lang xém, phé phuong ... Song trong x& hoi moi nguoi
déu can phai hop tac véi nhau, giup d& 13n nhau méi c6 thé co dugc cudc séng yén lanh.

+ V& thé gidi ty nhién

Can day tré hiéu biét so lugc vé nhitng su vat, hién tuong trong thién nhién qua tiép
xtc hang ngay, qua tro choi...Muc dich khong phai 1 ¢6 nhoi nhét day dau 6c cua tré nhitng
tri thirc vé thé gioi tu nhién, cai chinh 1a thong qua d6 ma hinh thanh & tré mot cach tng xu
6 van hoa véi thién nhién, thé hién o

Luon tim toi kham pha ddi véi thién nhién: qua nhiéu hoat dong, chiing ta cé thé day
tré biét tén mot sé dac diém dé thay, phan loai, qué trinh sinh truang, loi ich cia mot sé con
vat nudi trong nha hay dong vat hoang di da duoc thuan hoa dang c6 mat & cac vuon béach
tha. Dac biét 1a gidp tré phat hién duoc mdi quan hé mang tinh quy luat giita diéu kién séng
véi hanh vi va cau tao bén ngoai cia con vat. Nhing tri thire so dang d6 khong nhitng lam
gidu vén biéu tuong cua tré vé thégidi ty nhién ma con gidp tré nang cao hiéu qua hoat
d6ng cau cac qua trinh tdm 1i nhu chi y, quan sat, tu duy ... Tir d6 chung ta can din dat tré



dén véi nhitng tri thuc tién khoa hoc (hay tién khai niém) vé thé gigi tu nhién nhu cho tinh
trang ca cay nhu thé nao khi thiéu nuéc, du nudc... D6 13 von hiéu biét quy gia 1am co s
cho viéc linh hoi khoa hoc ctua nguoi hoc sinh sau nay.

Ludn gin bo véi thién nhién, coi thién nhién 1 ban than cua minh. Ching ta lun tao
diéu kién dé tré gan giii voi thién nhién, ndi cho tré biét thién nhién khong nhiing 1a ban
cho con ngudi nhimg gi dé séng ma con hap dan ching ta bang vé dep cua no.

Ludn c6 y thitc cham soc, bao vé thién nhién. Tré em & tudi mam non con rat nho
dai, thuong thiéu y thic trong hanh dong cua minh, ké ca hanh dong bot phat d6i vai thién
nhién: vit cdy, bé canh ... Nhitng hanh vi d6 néu khong ngan chan, lau dan s& tro thanh thoi
quen. Can phai day tré biét quan tam, cham séc vat nubi, cay trong gan giii quanh nha, nhu
cho ga an,tudi nude cho cay...

4. Két luan

Chuan bi cho tré di hoc can phai lam rat nhiéu viéc va rat cong phu. Nhung viéc chuan
bi ndy khdng phai cho dén gan ngay tré budc vao 16p 1 mai bit dau, ma tat ca déu phai tién
hanh suét ca thoi ki mau gi4o trong nhiéu hoat dong & trudng mam non ciing nhu & gia
dinh. Pic biét véi tré cham phat trién thi viéc chuan bi nay doi nhiéu su ¢b gang hon nita
cua cac luc luong gido duc cling nhu caa ban than tré.
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|. TOm tat

Bai viét khang dinh vai trd quan trong ciia tro choi doi Véi tré mam non néi chung,
tré khuyét tat ngdn ngiz tusi mam non nodi riéng. Néu ra nhitng tro choi cu thé d@é phét trién
ngdn ngiz, giao tiép va nhan thire cua tré khuyét tat ngdn ngaz. Cach cho tré choi, dong thoi
cdch hiréng dan phy huynh cua tré té chic cho tré choi & gia dinh.

IL. Pit van dé

Hoat dong vui choi 1a hoat dong chinh hoat dong chu dao ¢ ltra tudi mam non. Vui
choi gitp tré phat trién thé chit va tinh than. Cac loai trd choi nhu, trd choi van dong, sam
vai, hoc tap... déu c6 tic dung gitip tré phat trién cac kha ning nghe nhin, néi, hiéu, van
dong va tng xt. Thong qua céc trd choi, tré tim hiéu thé gidi xung quanh, tim hiéu vé con
ngudi, sy vat va nhimg gi xay ra trong cong dong. v...v... Chinh vi vy, bd me, cac co gido
can c6 bién phap kich thich, khich 1¢ cac em tham gia cac hoat dong vui choi cang nhiéu
cang tot. Kinh nghiém cho thiy, tré khuyét tat can dugc khich 1¢ thuong xuyén va cin mot
thoi gian dai tap luyén dé cac em c6 kha nang tham gia vao cac hoat dong vui choi.

Tré khuyét tat dugce tham gia vao cac hoat dong vui choi s& gitip cho tré phat trién nhu
nhirng tré em khac, cac chirc ning bi khiém khuyét s& dugc khic phuc dan dan. Phan dong
(trén 80%) tré khuyét tat tudi mam non c6 khé khin vé ngdn ngir; hoat dong giao tiép, nhan
thirc va cac chure nang tam 1y khac kém phat trién. Moi hoat dong giado duc - phuc hdi chirc
nang can duoc to chirc béng céc tro choi, nhim stra tat phat 4m, lam giau von tir, hinh thanh
va phat trién cac k¥ ning giao tiép va nhan thuc cho tré.

II1. Phuwong phap nghién ciru
Dé giai quyét van dé trén, tac gia da sir dung cac phuong phap nghién ciru sau:
1. Phuong phdp phan tich — tong hop

2 .Phuong phap quan sat

3. Phuong phap logic

IV. Két qua va ban luan

C6 nhiéu phuong phap day tré khuyét tat tuéi mam non vé ngén ngit, giao tiép va nhan
thurc, phuong phap day tré thong qua céc tro choi la mot trong nhirng phuong phap dac thu cho

Itra tu6i mam non va mang lai sy hirng tht cting nhu hi€u qua rat tich cuc. Tré dugc hoc khi



choi va duoc vui choi khi hoc, vi thé, su tap trung cha y cua tré dugc dai hon, tré hoc voi tam
Iy thodi mai, tich cuc va vui vé. Tac gia da hudng dan sinh vién cao dang su pham Hoa Binh
mot s6 trd choi dé phat trién ngdn ngit, giao tiép va nhan thirc cho tré kho khin vé ngdn ngir
sau day:

1. Cdc tro choi phdt trién ngén ngir giao tiép va nhin thirc cho tré em

* Rén kj nang vdan dong bé may cdu am(thé duc cau dm)

B0 may ciu am (mdi, ludi, ring, ham, ngac mém, ngac cting, thanh quan...) gitr mot
vai trd quan trong trong su phat trién ngdn ngit ¢ tré em. Cac bd phan nay bi thuong tat,
gay kho khan cho tré phat am.

Tré bi stirt moi, hé vom miéng, khong thé phat 4m ding cac Am moi va Am mili (giong
ndi ¢6 sic thai giong miii), b,m,ph, v, n...

Ludi bi khuyét tat hay kém van dong (Pau ludi tu, than ludi day, ludi ngin...) tré s&
phat am sai cac am dau ludi rang (t, d, th, n, x, d, e), dau ludi ngac cung (tr, s, 1) mat ludi
(ch, nh) va cac am cudi ludi (k, ng, kh, g)

Thanh hau & tré bi khuyét tat co thé 1a nguyén nhan cta sy phat am sai 4m hong (h).

Nhu vay, mot trong nhiing dac diém sinh bénh ngdn ngit & tré co thé 1a nhirng khiém
khuyét vé chtrc nang hay thyc thé ¢ bo may cdu 4m, 1am cho tré phat 4m sai cac 4m vi, 4m
tiét, tir va cau.

Cho nén, viéc phuc hdi cac chirc ning van dong bd may cdu am (thé duc ciu am) 1a
mot trong nhitng nhiém vu co ban ctia qua trinh phuc hoi chtrc ning ngdn ngit cho tré khuyét
tat tudi mam non.

Rén k¥ nang van dong bd may cdu am (mdi, ludi, cam, ngac...) cho tré khuyét tat
tu6i mam non (tudi nha tré, mau gido) can gay hing tha, kich thich tré hoc noi va giao tiép
v&1 moi ngudi xung quanh.

Céc tro choi phat trién van dong bd may cdu Am cua tré gém co:

* Cdc tro choi phdt trién vin déng méi, ludi, ngac, cam, hé hap...

1.1. Trd choi phat trién van dong mdi: "may bay kéu"; "lon kéu"; "ga gay".

1.2. Tro choi phat trién van dong ludi: "meo rira mat";"ai tac ludi to nhat".

1.3. Trod choi luyén van dong cam: "Ai nhai keo 1au nhat".

1.4. Tro choi phat trién van dong ddy thanh va ngac mém: "cho siia vang"; "ai ung
nhiéu nude"; " A! me vé".

1.5. Tro choi phat trién ho hap: "ai thoi kén (coi) lau nhat"; "ai thoi bong bay to
nhat".

* Tro choi ren ky nang phat am dung am thanh ngon ngir

Lam quen véi am thanh ngdn ngir, thong qua céc trd choi, nham muyc dich:



- Tiép tuc hinh thanh va phat trién cac k¥ ning giao tiép: tap trung chu y, lang nghe,
quan sat, bt chuée, 1an luot cung choi, cung lam.

Mé rong va phat trién kha nang hiéu biét tiéng néi, vén tir cho tré. Trudce hét tap cho
tré 1am quen va nhan biét cac d6i tugng thong thudng dén hoc bit chudce cac tén goi cua
ddi tuong, cac tir, m¢nh dé, cau don gian, dac bict 1a cac am vi dé co trong cac tiéng, tur do.

- Tap st dung von tir c6 duogc trong giao tiép gian don bang 16i va diéu bo kém

theo.

- Hinh thanh cac hanh vi tng xt tbt trong giao tiép gitra c6 voi tré, gitra tré vai
tre.

Va moi nguoi xung quanh. Dé thyc hién cac muc dich trén, co gido chi y huéng dan
tre:

- Lam quen va nhan biét d6i tuong phuc vu tro choi.

- Tap bét chuéc, go1 tén cac ddi tuong tro choi, chu yéu la cac tiéng, cic Am vi can
day.

-Phét trién k¥ nang choi két hop cac thao tac (dong tac) va 1061 ndi1, ctr chi, di€u bd
phtt hop v&i murc d6 phat trién ngdn ngit cia tré.

n.n n.n

Céc tro choi can day tré.:"ga gay"; "mot doan tau"; cam co"; "Dé va lon"; "danh
bi"; "méo dudi chuodt"; "danh tréng bude déu"; chay thi" ; "nuna nu néng"; "con voi'"; "rua
tho chay thi”.

* Tro choi phat trién chi y thinh gidc

Qua trinh phat trién ngdn ngit cla tré bang con dudng bat chudc va dién ra theo hai
chiéu: hoc nghe va hoc noi. Hai khau nay gan bé chat ché véi nhau. Chinh vi vay, thong
thudng mudn ndi duge tré phai nghe duoc. Khong nghe duge tré khong ¢ hinh mau dé bat
chtroc nén khong néi duge (46 1a tré diée - cam).

Qua trinh hoc nghe ludn dién ra trén nén cua tri giac thinh giac. Chat luong cua tri
giac thinh giac phu thudc vao hai yéu tb, sirc nghe cta tré va sy cha ¥ nghe (chu y thinh
giac). Hai yéu té nay thuong bo sung cho nhau theo quy luat bu trir hodc kich thich tuong
hd.

Dé chat luong ngdn ngit cua tré phat trién tot, tré phai co kha ning nghe va biét tap
trung chu y nghe. Vi¢c tap trung cht y nghe s€ 1am cho tri giac &m thanh cua tré dugc tinh
té va chinh xac. Tir d6 tré phat 4am dugc nhitng Am thanh trong méi trudng séng, dong thoi
bat chudc duge nhitng 4m thanh can thiét. Nhu vay, cung vdi thinh luc, sy cht y nghe s&
gitip cho ngdn ngir tré phat trién.

Mit khéc, khi néi, tré ludn ludn phai ty kiém tra dé diéu chinh co ché phat 4m cua

minh,nham tao ra Am thanh theo mau.Chu y thinh gidc am thanh cta tré cam nhan duoc



am thanh ctia chinh minh dé diéu chinh cho hop 1y. Vi vay, tro choi phat trién chii y thinh
gidc gop phan tryc tiép vao qué trinh phat trién ngon ngir cia tré.

Nhitng tro choi phat trién chi y thinh gidc cin day cho tré: "am thanh & chd nao"; "nghe
théiy tiéng gi"; "lam theo am thanh"; "céo bat ga, vit"; "tim vat bi giéu”; "nghe dién thoai".

* Tro choi phdt trién tri gidc ngdn ngir

So v&1 am thanh ty nhién, &m thanh ngdn nglt c6 nhitng dac diém dic biét. Trude
hét, Am thanh ngdn ngit do bd may ngdn ngir phtic tap tao ra, nén mang tinh chét tap am.

Trong hé théng 4m thanh, ngdn ngir ctia m&i mot dan toc thudng cé nhing cap am rat
gan nhau. Dé phan biét chung, roi tir d6 phan biét ngir nghia doi hoi mot sy tri giac tinh té,
chinh x4c, hon nira mdi mot 4m lai do mot con ngudi cu thé phat ra, nén ngoai nhitng dic
trung chiing con mang sac thai riéng (Am sic). Nhu vay dé tré tri giac va hiéu dugc tiéng me
deé, doi hai tré phai tap luyén. Bac biét tré c6 kho khan vé ndi, cic em nghe dugc dm thanh,
nhung khong thé phén biét dugc cac tir, am tiét, trong mot tiéng, mot cau trong dong ngit luu,
nén thuong bt chudce sai, nén phat am sai...

Céc trd choi phat trién tri giac thinh gidc ngon ngit 13 sy luyén tap kha ning tri giéc,
thinh gidc ngdn ngir ¢ tré, dé cic em phat 4m dung, ndi dung va viét dang va viét ding
khong sai pham chinh ta sau nay.

Sau day 1a céc tro choi can day tré: "nhan lénh qua dién thoai"; "Dao choi"; "chim
bay"; "nghe giong doan nguoi...

* Trd choi phat trién von tir

Vén tir ngit o tré c6 kho khan vé ndi rat ngheo nan. Vi vay, cac em gap nhiéu kho
khin trong giao tiép. Dé thé hién tdm tu, nguyén vong véi moi nguoi cac em thuong két
hop vé&i ngdn ngi cir chi diéu bd, nét mat.v.v... Cac trd choi phat trién von tir s& gidp tré
khic phuc nhitng khé khan trén.

Sau day 1a cac tro choi gido vién co thé day tré: "di cho sim d6"; " Lam ¢d"; "kham
bénh"; "mua hoa taing me"; "tham vuon bach thd" -(bach thao).

*_Trd choi phét trién nhan thic

Nhan thic & tré khuyét tat nang thuong bi suy giam ¢ cac mic d6 khéac nhau. Cac
em gap nhiéu khé khin trong hoc tap. Cac trd choi sau day, gitp tré phét trién kha ning
nhan thirc. Cac em vui choi, hoc tap tot hon:

"chim vé to"; "thiéu cai gi"; "thira cai gi"; "sap xép dting chd".
2. Hwong dén sinh vién cach té chirc cho tré vui choi
Pé tré kho khan vé ngbn ngir co thé choi tat ca cac tro choi nham phat trién ngdn ngi,
giao tiép va nhan thic trén, sinh vién can phai nim dugc quy trinh té chtic choi cho tré.
Pay 1a mot noi dung rat quan trong ma cac em sinh vién phai nam rd.



Noi dung huéng dan tré vui choi theo mot quy trinh gom ba budc co ban:

Budc mot: M dau (VAo tro)

Bang nghiép vu su pham, cd gido gisi thiéu tén tro choi (hiang ngdn ngit ndi, hay
ngdn ngir ctr chi diéu bo), gay cho tré mot tdm thé cho doi, thich thd mubn tham gia vao
hoat dong vui choi sap dién ra.

Buéc hai: Budc trong tam - huéng dan tré vui choi

C6 hudng dan tré thuc hién timg budc caa tro choi mot cach ty nhién, hon nhién va
sinh dong. Cho tré 1am quen véi nhitng su vat va hién tuong cua thé gigi xung quanh, trén
co s& d6 co day tré tap noi, phat trién ngbn ngi va nhan thuac cho tré.

Budc ba: Két thic tro choi

C0, chau c6 nhan xét, danh gia tro choi cua I6p vira thuc hién. Cé khen ngoi cac
chéu thuc hién tét cach choi va dong vién cac chau lam chua tét can ¢6 gang hon. Céc chau
gap kho khin trong vui choi ¢d can ¢6 bién phap chim soc ca biét.

3. Lam viéc vai phu huynh

Theo kinh nghiém caa ban than t6i khi 1am viéc véi tré khuyét tat, trong d6 bao gom
ca tré kho khan vé ngdn ngit, hoat dong day- hoc caa ¢ va trd chi c6 hiéu qua tot nhat khi
trudng mam non, ¢d gido day tré va phu huynh tré phdi hop chit ch& véi nhau. Céc trd choi,
néu chi thuc hién & truong, & 16p chua du, can co sy tham gia tich cuc cua bé me tré ¢ gia
dinh. Vi vy, cac em sinh vién phai c6 k¥ niang phdi hop chat ché véi phu huynh tré dong
thoi voi hoat dong to chire choi cho tré khuyét tat ngén ngit. C6 hai hinh thic bd me tré c6
thé phéi hop véi nha trudng trong viéc to chire vui choi cho tré

* Huéng ddn phu huynh phirong phdp day tré ¢ gia dinh

T6 chirc tap huan hay hop phu huynh vé ndi dung,phuong phap cham soc-gido duc
tré tai nha.

Sau mdi ngay vui choi,hoc tap cia tré (khi bd me dén dén tré ra vé), co co thé trao
d6i voi phy huynh ndi dung sau:

- Két qua vui choi,hoc tap cua tré tai 16p.

- Nhitng trd choi c6 huéng dan tré & 16p

- Nhirng kién thirc va k§ nang can cing c¢d cho tré tai nha.

- Nhitng d6 choi, vat that, tranh anh...cho tré vui choi.

* Phu huynh tham dy cac tiét hoc & [op

Nha truong moi phu huynh tham du céc tiét vui choi, hoc tap cua tré tai 16p. Day 1a
hinh thirc t6 chtrc rat tich cuc gitip bé me tré naim dugc cic phuwong phap day tré ciia co
gido va biét dugc con em minh vui choi, hoc tap O truong nhu thé nao. Mubn lam duoc

di€u nay, gido vién can phai c6 su trao doi trudc voi cac phu huynh, giri cho ho ké hoach



giao duc tuan/ thang cua tré; ndi dung va muc ti€u co ban cua tiét day hay hoat dong ma
nha truong moi phu huynh tré tham du. Sau khi phu huynh tham dy, gido vién s& cung cap
nhiing k¥ ning, d6 dung hay kién thtrc ma phu huynh can cing c6 cho tré tai gia dinh.

IV. Két luan

Phat trién ngdn ngir va ki nang giao tiép 1a mot trong nhitng nhu cau va muc tiéu rat
quan trong khi day hoa nhap hay chuyén biét cho tré khuyét tat tudi mam non ¢ Viét Nam
hién nay. T4c gia bai viét da néu ra mot sé tro choi va ky thuat dac thu dé huéng dan sinh
vién cao ding su pham mam non- truong Cao dang su pham Hoa Binh day tré kho khin vé
ngdn ngir, thiét nghi co thé 4p dung dé day chung cho tré khuyét tat ¢ hau hét cac loai tat.
Day tré khi tré vui choi, thong qua cac tro choi, d6 choi s& khién tré thoai mai, tich cuc va
hao hieng, vi thé, nhitng muc tiéu vé gido duc tré khuyét tat ma giao vién, nha trudng dé ra
déu cé thé dat dugc. Chia sé chit kinh nghiém va kién thic ma ban than tac gia thu nhan
duoc trong qué trinh quan sat, 1am viéc va day hoc tré khuyét tit mam non dé gop phan
nang cao chat luong giang day caa nha treong 14 muc dich cua bai viét nay. Rat mong duoc
s gop y cua dong nghiép.
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MQT SO BIEN PHAP GIAO DUC KY NANG PHONG, TRANH XAM HAI
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* TOm tadt: Xam hai tré em 1a vdn dé nhirc nhoi cua xa héi hién dai, trong dé hoc sinh tiéu
hoc 1a nhoém dé bi ton thiong nhat. Bai viét tdp trung lam ré vai tro ciia mén Pao dirc trong
viéc gido duc ky ndng phong tranh xdam hai cho hoc sinh tiéu hoc. Trén co sé Iy ludn va
thuec tién, bai viét phdn tich khai niém xam hai tré em, dac diém tam ly lira tuéi tiéu hoc va
sw can thiét phdi trang bi ky nang t bao vé cho cdc em. Thuc trang cho thdy tré em dang
ding truée nhiéu nguy co bi xam hai trong khi kj ning phong vé con han ché. Mén Pao
dirc véi néi dung phong phii va phwong phdp linh hoat la méi trieong Iy tuéng dé long ghép
cac ky nang phong tranh xam hai mét cach t nhién, hiéu qud. Tir d6, bai viét dé xudt cdc
bién phdp cu thé dé ting cuong gido duc kj ndng séng an toan cho hoc sinh khoi tiéu hoc
6 truong PTTHCLC Nguyén Tdat Thanh qua mén hoc nay, g6p phan xdy dung méi truong
hoc dwong an toan va than thién.

I. Pit van dé

Trong nhitng nim gan day, van dé xam hai tré em d va dang trd thanh méi quan
tAm sdu sic clia toan xa hoi. Cac vu viéc xam hai voi nhiéu hinh thire khac nhau nhu bao
luc thé chét, tinh than, xAm hai tinh duc... d d¢ lai hdu qua nghiém trong dén thé chat, tinh
than va su phat trién toan dién cua tré. Dic biét, ddi véi Ira tudi tiéu hoc — d6 tudi con non
nét vé nhan thirc, k¥ ning song, thi viéc trang bi cho cac em kién thirc va ky ning phong
tranh xam hai 13 diéu v6 ciing can thiét va cap bach.

Trong bdi canh dé, gido duc phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc can duoc
thyc hién mot cach toan dién, trong d6 cé vai trd quan trong cia nha truong va dac biét la
gido vién. Mén Pao dire & tiéu hoc v6i chirc ning gido duc pham chat, hanh vi dung dén,
14 moi trudng thich hop dé tich hop, 16ng ghép cac ndi dung vé phong chong xam hai tré
em. Tuy nhién, viéc td chire day hoc nhu thé nao dé vira ddm bao ndi dung chuong trinh,
vira gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh, doi hoi ngudi gido vién phai cé nhitng bién phap
su pham linh hoat, sang tao.

Xuat phat tir thue tién trén, trong pham vi bai viét, nguoi viét dé cap dén: « Mot sb
bién phap gido duc ky nang phong tranh xam hai qua day hoc mon dao duc cho hoc sinh
khdi tiéu hoc trusng PTTHCLC Nguyén T4t Thanh” nhdm dwa ra mot sé bién phap gop
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phan gi4o duc, rén luyén k¥ ning phong, tranh xam hai cho hoc sinh khdi tiéu hoc & trudng
PTTHCLC Nguyén Tat Thanh. Qua dé, gép phan nang cao hiéu qua gido duc dao dic, k¥
nang song, ddng thoi tao moi trudng hoc dudng an toan, lanh manh cho tré em.

I1. Phwong phap nghién ctiru

- Phuong phap phan tich, tong hop

- Phuong phap quan sat: Hoat dong cua giao vién va hoc sinh trong qua trong day —

hoc mén dao duc ¢ cap tiéu hoc.

- Piéu tra thuc té qua dy gio dong nghiép. ..

I11. Két qua nghién ciu va ban luan
1. Vé ly luan

Khai niém xam hai tré em: Theo Luat Tré em nam 2016, "xam hai tré em" 1a hanh
vi gay ton hai hodc de doa gay ton hai dén thé chét, tinh than, tinh cam, danh dy, nhan phém
ctia tré em dudi cac hinh thirc nhu bao luc, boc 16t, xAm hai tinh duc, bét coc, budn ban tré
em... Pdy 13 nhitng hanh vi nghiém trong, 4nh hudng truc tiép dén sy phat trién toan dién
clia tré nho, dic biét 1a tré em & dd tudi tiéu hoc, khi cadc em con non ndt vé nhan thirc va
k¥ ning song.

Bdc diém tam 1y hoc sinh tiéu hoc: Hoc sinh tiéu hoc trong do tudi tir 6 dén 11 tudi
dang trong giai doan d4u hinh thanh nhan cach. Cac em rat hon nhién, dé tin nguoi, dac bigt
l1a nguoi 16n. Kha nang ty vé, nhan biét hanh vi nguy hiém con han ché. Tam 1y cia cac em
thudng e ngai khi gip chuyén xau, dé bi de doa, du dd ma khong c6 phan tng phu hop. Do
do, gido duc ky nang séng, k¥ nang phong tranh xam hai can dugc thuc hién mot cach nhe
nhang, ty nhién va gan giii.

Giao duc phong tranh xdm hai: Giao duc phong tranh xam hai tré em 1a qué trinh cung
cap cho tré nhitng kién thirc, k§ ning va thai d6 can thiét dé tu bao vé minh khoi cac nguy
co bi xdm hai. Noi dung gido duc nay bao gom:

o Nhan dién cac hanh vi xam hai.

o Phan biét giita hanh vi tiép xuc than thé tich cyc (6m, nam tay...) va hanh vi xam

hai.

o K nang tir chdi, thoat hiém va tim kiém su trg gitip.

« Biét chia sé v6i nguoi dang tin cay.

Quan diém gido duc hién dai: Theo Chuong trinh Gido duc phd thong 2018, viéc day
hoc & tiéu hoc phai hudng téi phat trién pham chét va nang luc cho hoc sinh. Gido duc
phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc khong chi 1a viéc trang bi kién thirc, ma con 1a
qua trinh rén luyén k¥ ning, hinh thanh thai d6 ing xir dung dan. Viéc nay can dugc 1ong

ghép trong cac mon hoc, dac biét la mén Pao dtrc.



2. Thuc trang véan dé nghién ciu
2.1. Thyc trang

Trong nhiing nim gan day, cac vu xam hai tré em dién ra ngay cang tinh vi va c6 xu
hudng gia tang. Theo théng ké cia Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, mdi nim Viét
Nam ghi nhan hon 1.000 vu tré em bi xdm hai, trong do co nhiéu vu nan nhan 1a hoc sinh
tiéu hoc. Pang lo ngai 1 nhidu trudng hop xay ra ngay trong mdi trudng gia dinh hoic nha
truong — noi tuéng nhu an toan nhat dbi véi tré em.

Nhiéu hoc sinh tiéu hoc chua c6 khai niém rd rang vé hanh vi xdm hai, dé bi du d
hoic de doa ma khong biét phan tng ra sao. Cac em thudng thiéu ty tin dé bay to, chia sé
khi gdp tinh huéng bét thuong. Mot s6 em coOn so bi la méng, nén giéu kin khi b1 xam hai
hoic qudy roi.

Mic di Bo GD&DT di c6 nhiéu van ban huéng dan 16ng ghép gido duc k¥ ning
song, k¥ nang phong chong xam hai vao ciac mon hoc, song viéc trién khai ¢ cac truong
tiéu hoc con chua déng déu. Nhiéu gido vién con lung ting trong lua chon nodi dung tich
hop, thiéu k¥ ning t6 chic hoat dong phu hop véi do tudi hoc sinh. Viéc phdi hop giira nha
truong - gia dinh - x4 hoi trong bao vé tré em con han ché.

2.2. Vai tro cia mon dao duc trong giao duc k¥ niang phong tranh xam hai .
* Mén Dao dikc gitip hinh thanh pham chét va hanh vi tich cwc:

Mon DPao durc 1a mon hoc dic thu & tiéu hoc, nham gitup hoc sinh hinh thanh nhing
chuan myc dao dirc ban dau, rén luyén k¥ ning song lanh manh va y thirc hanh vi ding
ddn. Qua do, hoc sinh biét phan biét dung — sai, tdt — x4u, nhan thirc duoc gia tri ban than
va ton trong nguoi khac. Pay chinh 1a nén tang dé hoc sinh phat trién kha ning tu bao vé,
biét n6i “khong” véi cac hanh vi xAm hai.

* Ngi dung mén hoc cé nhiéu chii dé phit hop: Chuong trinh mén Pao duc tiéu hoc hién
hanh c6 nhiéu bai hoc pht hop dé tich hop ndi dung phong tranh xam hai, nhu:

« Bai “ Phong, tranh xdm hai” (16p 1) gitp hoc sinh 16p 1 budc dau tim hiéu vé nhiing
biéu hién, hanh vi xdm hai va thyuc hién duoc mot s6 cach don gian dé phong, tranh
bi xam hai.

o Bai “Tim kiém sy hd trg khi ¢ nha, ¢ trudng”, “Tim kiém su hd tro khi ¢ noi cong
cong” (16p 2) giup hoc sinh tim hiéu mot s6 cach dé tim kiém su hd tro khi gip tinh
hudng nguy hiém & trudng, & nha, & noi cong cong.

« Bai “Em nhén biét bt hoa v4i ban”, “Em xtr li bat hoa v&i ban” (16p 3) gitp hoc
sinh nhan biét va xir 1i cac tinh hung bat hoa v4i ban bé dé tao méi trudng hoc tap

an toan, than thién khi ¢ truong, ¢ nha.



« Bai “Quyén tré em”, “Bon phén cua tré em” (16p 4) gitp hoc sinh tim hiéu mot sd
quyén, bon phan cua tré em va co y thire thue hién tot quyén va bon phan cua tré em.

« Bai “Em nhan biét biéu hién xam hai”, “Em chu dong phong, tranh xam hai” (16p 5)
gitp hoc sinh nhan dién cac tinh huéng xam hai va thuc hién duoc mot sb ki nang
dé phong tranh xam hai.

=> Céc bai hoc nay néu duoc khai thac t6t s& tao diéu kién thuan loi dé gido duc k¥

nang ty bado v¢ ban than mot cach tu nhién, hi¢u qua.

* Phwong phdp day hoc linh hoat, dé long ghép:

Moén Pao dirc thudng sir dung cac phuong phap day hoc tich cuc nhu ké chuyén,
dong vai, thao ludn nhom, xir Iy tinh hudng... Pay 1a co hoi thuan loi dé gido vién tich hop
cac ndi dung gido duc phong tranh xam hai thong qua cac tinh hudng thuc té, sinh dong,
gitip hoc sinh d& tiép thu va thuc hanh.

* Gdp phan xdy dwng méi truwong hoc dwong an toan: Viéc 16ng ghép nodi dung phong
tranh xam hai vao mon Pao dirc khong chi giup hoc sinh trang bi k¥ ndng bao vé ban than,
ma con xay dung mot méi truong 16p hoc an toan, noi hoc sinh duogc tén trong, lang nghe
va chia sé. Pay chinh 14 nén tang dé phong ngira hiéu qua cic hanh vi xdm hai trong nha
truong.
3. Mt sb bién phap gi4o duc ki ning phong tranh xAm hai qua day hoc mon dao dic
cho hoc sinh khdi tiéu hoc trwong PTTHCLC Nguyén Tat Thanh

Viéc rén ki nang phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc thong qua mén Pao duc
can duoc trién khai mot cach toan dién, linh hoat, gan véi thuc tidn va dam bao tinh lién
két giita day hoc — trai nghiém — phoi hop coéng ddng. Trong pham vi bai viét, cd thé dé
cap dén mot s bién phép gido duc ky ning phong tranh xam hai qua day hoc mén dao dic
nhu sau
3.1. T6 chirc day hoc tich cwec, ldy hoc sinh lam trung tim

Day hoc tich cuc 12 phuong phap gido duc hién dai nhan manh vai trd chii dong cua
nguoi hoc trong qua trinh tiép nhén va van dung tri thic. Khi 4p dung vao viéc rén luyén
k¥ ning phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc qua mén Pao dirc, day hoc tich cuc
khong chi giup hoc sinh hiéu khai niém ma con tao co hdi dé cac em thuc hanh k¥ nang
sdng mot cach ty nhién, gan giii va hiéu qua. Mot s6 hinh thire t6 chire day hoc tich cuc tiéu
biéu gom:
3.1.1. Thao ludgn nhom nho
Gi4o vién to chirc cho hoc sinh thao luan nhém vé céc tinh huéng cuy thé lién quan dén xam
hai hoac nguy co bi xam hai, vi du:

o Mot nguoi la ra em di choi, em s€ lam gi?



o Khi c6 ngudi c6 tinh dong cham vao co thé em, em phan g ra sao?

Qua hoat dong nay, hoc sinh c6 co hoi chia sé, phan tich cac hanh vi an toan — khong
an toan, dong thoi hoc hoi 1an nhau cach xir I tinh hudng. Gido vién gitt vai trd hudéng dén,
goi mé, gitp hoc sinh di dén két luan ding dan, tir d6 hinh thanh nhan thirc va phan xa tich
cuc trudc nguy co xam hai.

312.2. Tro choi dong vai
Day 13 hinh thirc gitup hoc sinh nhap vai vao cac tinh hudng gia dinh nhur:

« Em tir chdi 161 moi goi khong phu hop cia ngudi la.

« Em chay ra chd dong ngudi va kéu ctru khi bi de doa.

Viéc “song trong tinh hudng” gitp hoc sinh khong chi hiéu Iy thuyét ma con duogc thire
hanh kj ndng nhu néi “khong”, hét to, chay trén, tim nguoi 16n giup d... Nhing trai
nghiém nay co6 gia tri dac bi¢t trong viéc tao ra phan xa nhanh nhay, giap hoc sinh biét tu
bao vé ban than trong doi séng thuc té.

3.1.3. Trinh bay y kién cd nhén

Hoc sinh dugc khuyén khich bay té cam xuc, suy nghi c4 nhan vé cac tinh hudng nguy
hiém, vi du:

« “Em cam thay thé nao khi thdy ban nho bi nguoi la du d5?”

 “Néu la em trong tinh huéng d6, em sé& lam gi?”

Thong qua hoat dong nay, hoc sinh hoc cach nhan dién cam xtic bat an, dong thoi xay
dung thai d6 ding dan trudc hanh vi xam hai. Gido vién déng vai trd ngudi lang nghe, ghi
nhan va diéu chinh suy nghi cta hoc sinh khi can thiét, gitip cac em phat trién kha ning
danh gid va phan trng mét céch tich cuc, phu hop véi dao duc va phap luat.

Viéc to chire day hoc tich cuc, 1iy hoc sinh 1am trung tdm trong mon Pao dirc 13 mot
bién phap thiét thyc va hiéu qua nham rén luyén k§ nang phong tranh xam hai cho hoc sinh
tiéu hoc. Thong qua cac hoat dong trai nghiém nhu thao ludn nhom, dong vai, va trinh bay
¥ kién c4 nhan, hoc sinh khong chi ghi nhé kién thitc ma con hinh thanh cac k§ nang séng
can thiét, giup cac em chu dong bao vé ban than trong cac tinh huéng nguy hiém.

3.2. Siz dung tinh huédng gidgi quyét vin dé

St dung tinh hudng giai quyét van dé 1a mot phuong phap day hoc tich cyc, trong
d6 hoc sinh dugc dat vao nhimng tinh hudng gia dinh c6 tinh thuc té va dugc khuyén khich
suy nghi, phan tich dé tim ra cach giai quyét phu hop. Trong day hoc mén Pao dire, phuong
phap nay dac biét hidu qua khi gido vién muén rén luyén k§ niing phong tranh xAm hai

cho hoc sinh tiéu hoc.



3.2.1. Xdy dung cdc tinh huéng gan giii, sdt thuc té
Gi4o vién dua ra cac tinh hudng ma hoc sinh c6 thé gap trong doi song hang ngiy, chang
han:

e Tinh huéng 1: Mot nguoi la dén don em sau gio tan hoc va ndi la ban cua bé me.

o Tinh hudng 2: Khi & nha mét minh, ¢é nguoi gé cira va yéu cau mo cira givip.

« Tinh hudng 3: Mot nguwoi I6n quen biét rii em di choi riéng, nhung em khéng muén.

Nhitng tinh hudng nay dugc lya chon sao cho phu hop véi Itra tudi, tim 1y va méi trudng
séng ctia hoc sinh tiéu hoc, nham tao cam giac than quen, dé tiép can va dé hinh dung.
3.2.2. Khuyén khich hoc sinh suy nghi, chia sé cdch xir Iy

Sau khi néu tinh hudng, gido vién moi hoc sinh trinh bay y kién ca nhan: “Em sé& lam
gi?”, “Tai sao em lai chon cach d6?”, “Céch nao la an toan nhét?”

Hoat dong nay khoi day tu duy phan bi¢n, gitp hoc sinh hoc cach phan tich tinh
huéng, danh gia rui ro va dua ra quyét dinh dung dan. Qua d6, cac em phat trién ning luc
tu bao vé — mot k¥ ning sdng thiét yéu.

Vi du:

e Vi tinh huéng nguoi la dén don, hoc sinh c6 thé dé xuit: "Em sé& khong di theo

nguoi d6 va goi dién hoi b me."

« Vi tinh huéng & nha mdt minh, cac em c6 thé néi: "Em s& khong mé clra ma goi

cho nguoi lon."

3.2.3. Vai tro dinh hwéng ciia gido vién

Gio vién dong vai tro nguoi dan dat, lang nghe va khéo 1éo diéu chinh nhan thuc cia
hoc sinh bang cach:

« Ghi nhan nhitng cach xt Iy diing va nhan manh vi sao cach d6 an toan.

« Phan tich hau qua c6 thé xay ra néu hoc sinh chon cach hanh xir sai.

« Cung cap thém k¥ ning can thiét nhu: ghi nhd sé dién thoai khan cép, tim nguoi

dang tin cdy giup d&, hodc cach phan img khi cam thay nguy hiém.

Thong qua d6, hoc sinh khong chi biét nhan dién nguy co ma con hoc duge cach ing
xir phut hop trong tinh hudng cu thé, tir d6 hinh thanh nang luc phan tng linh hoat va tu
tin trong doi séng

Viéc str dung tinh hudng giai quyét van dé trong day hoc mén Pao dirc mang lai nhiéu
loi ich trong viéc gido duc k¥ ning phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc. Phuong
phap nay khong chi gitup hoc sinh dugc "séng trong tinh huéng", rén luyén tu duy va phan
xa ty nhién, ma con tao moi trudng hoc tap sinh dong, tich cuc, léy hoc sinh [am trung tam.
Qua qua trinh twong tac, suy ngdm va dugc gido vién dinh huéng, cic em sé& c6 hanh trang

vitng chic dé bao vé ban than trudc nhitng nguy co trong thuc té.



3.3. Tw vin, hwdng déin ké hoach phong vé cho hoc sinh

Viéc gido duc k¥ ning phong tranh xam hai khong chi dimng lai & nhan biét va phan
g trong tinh huéng cu thé, ma con can trang bi cho hoc sinh mét ké hoach phong vé chii
dong va lau dai. Trong mon Pao dirc, gido vién giit vai trd quan trong trong viéc tu van,
huéng dan va dong hanh ciing hoc sinh x4y dung nhitng nguyén tic bao vé ban than. Pay
1a bude di can thiét dé cac em hinh thanh ning lwe tw bio vé — mot trong nhitng ning luc
song cdt 161 trong Chuong trinh Giao duc phé thong 2018.
3.3.1. Trang bi kién thirc vé cdc quy tic an toan co bin
Gi4o vién hudng dan hoc sinh nhitng nguyén tic cu thé, dé nhé va dé ap dung, nhu:

« Khong di theo nguoi la, ké ca khi ngudi d6 néi 13 quen véi cha me.

« Khong giir bi mat khi bi de doa hay bi yéu cau khong ké v6i ngudi khac — nhimng
bi mat khién ban than thiy so hii hodc khong thoai mai can dugc chia sé ngay voi
nguoi lon dang tin cay.

« Ludn bao v6i ngudi 16m dang tin ciy (bd me, thiy co, cong an, hang xom than
thiét...) khi c6 diéu bat thuong xay ra.

Nhitng quy tic nay duoc 16ng ghép vao cac bai hoc cu thé trong mén Pao dirc nhu
“Phong, tranh xam hai”, “Tim kiém su hd trg khi ¢ nha, & truong”, “Em chu dong phong,
tranh xam hai”... giup hoc sinh hiéu va ghi nhd théng qua cac cau chuyén, tranh anh, va
hoat dong thuc hanh.

3.3.2. Rén kj néing phan ieng — kj néing tiv chéi
Gi4o vién can day hoc sinh cich phén wng nhanh va manh mé trong céac tinh huéng xam
hai hoac c6 nguy co bi xam hai:

« Néi “Khong” dit khoat, thé hién thai d6 1o rang.

« Lalén, b6 chay dén noi an toan hoic tim nguoi giup dd.

« Khong im ling, khong chan chir, khong so bi trach mang.

Viéc thyc hanh cic k§ nang niy cé thé dugc 10ng ghép trong trd choi dong vai, xir 1y
tinh hudng hoic thong qua video tinh hudéng minh hoa. Pay la nhiing k¥ ning song cbt 151,
gitip tré hinh thanh phan xa tw nhién va quyét doan khi ddi dién véi nguy co.

3.3.3. Ghi nhé cdc sé dién thoai khén cip

Gi4o vién hudng dan hoc sinh ghi nhé va biét cach st dung cac s6 dién thoai quan trong,
nhu:

« 111 — Tong dai bao vé tré em.

o 113 -Cong an.

e 115—Cép ctru y té.



Vi¢c luyén tap cach bam sb, goi dién va n6i chuyén voi téng dai c6 thé dugc méd phong
trong 16p dé cac em ghi nhd 1au hon va biét sir dung khi can thiét.
3.3.4. Xdy dung "Ké hoach an toin cd nhin"
Pay 1a diém nhan quan trong trong bién phap nay. Gido vién huéng din hoc sinh tu xay
dung mot “ké hoach an toan ca nhan” vdi cic ndi dung nhur:

« Danh sich nhitng ngudi dang tin cdy ma hoc sinh c6 thé tim dén khi gap nguy
hiém.

o Nhirng noi an toan quanh khu vuc séng: nha ban than, tram y té, don cong an,
truong hoc...

« Cach irng xir cu thé trong cac tinh hudng bat ngo: khi bi nguoi la theo ddi, khi di
lac, khi bi de doa...

K& hoach nay co thé duoc hoc sinh viét, v&, hodc lam thanh so dd tu duy, ban dd an

toan. .. giup ghi nhé hiéu qua va c6 thé mang vé nha dé chia sé voi phu huynh
Tu van va huéng dan ké hoach phong vé ¢4 nhan cho hoc sinh 13 mét bién phap phong
ngira chii ddng va bén virng, gitp tré khong chi biét “phong tranh xam hai” ma con chi
dong bao vé ban thain mot cach c6 hé thdng va linh hoat. Trong mén Pao dirc, viéc thuc
hién bién phéap nay can dugc 16ng ghép khéo 1éo qua cac bai hoc, hoat dong trai nghiém, va
nhat 1 qua sy dong hanh tan tinh cta gido vién. Khi hoc sinh ¢é duge “ban d6 an toan” cho
riéng minh, cac em s& tu tin va vitng vang hon trong cudc séng.
3.4. Phéi hop véi gia dinh va cdc lwc lwong xa hji
Phong tranh xam hai tré em 13 mot nhiém vu téng thé, doi hoi sw phéi hep chit ché

giira nha truong — gia dinh — xa hi. Trong d6, mén Pao duc khong chi 1a noi truyén dat
kién thirc va k¥ ning cho hoc sinh, ma con 1a cau ndi dé ting cuong nhéan thirc va hanh
dong ddng bo tir nhiéu phia, gop phan tao dyng mot moi truong sdng an toan, lanh manh
cho tré.
3.4.1. Phoi hop véi phu huynh trong gido duc ky ning phong tranh xam hai

Gia dinh 12 noi tré sdng va gan b6 1au dai nhat, vi vay su tham gia ciia cha me trong viéc
phong tranh xam hai 14 vé cling quan trong. Nha truong va gido vién mon Dao dirc ¢6 thé
trién khai nhiéu hinh thtrc tuyén truyén, gido duc cho phu huynh, nhur:

« To chirc cac budi hop phu huynh chuyén @&, 16ng ghép ndi dung nhan biét dau
hi€u tré bi xam hai (vi du: thay dbi hanh vi, tim trang, né tranh tiép xuc...).

« Phit to roi, so tay hwéng din k ning phong tranh xam hai: cung cap thong tin
dé hiéu, ngan gon, thyc tién dé phy huynh déng hanh cing con tai nha, huéng din
con cac tinh hudng nguy hiém, k¥ nang tir chdi, va khuyén khich con chia sé khi gip
diéu bat thudng.



Viéc tang cuong kién thic va k¥ ning cho phu huynh s& gitip ho trd thanh ngwoi dong
hanh tin cdy va 13 "14 chan dau tién" bao vé tré khéi nhitng nguy co xam hai trong doi séng
hang ngay.

3.4.2. Két noi véi cdc lwe lwong xi hji — xdy dwng mang lwi bio vé tré

Bén canh gia dinh, viéc huy dong cac luc luong xa hoi cing tham gia bao vé tré 13 yéu
t6 then chét. Nha truong co thé to chire cac hoat dong c6 sy phdi hop véi:

« Cong an dia phwong: t6 chirc chuyén dé tuyén truyén vé k¥ nang tu vé, an toan khi

di hoc, canh bao tha doan xam hai.

« Chuyén gia tam ly — gido duc: tu van cho gido vién, phu huynh va hoc sinh vé cach
ung xu khi b1 xam hai hodc c¢6 nguy co bi xam hai, hd tro hoc sinh vuot qua ton
thuong tam ly.

« Cac td chirc xa hdi, to chirc bao vé tré em: cung cap tai liéu, hd tro to chirc sy kién,
dua ra cac chuong trinh can thiép, hd tro phap 1y khi can thiét.

Nhitng hoat dong nay c6 thé 16ng ghép vao ndi dung gido duc dao dirc, cac budi sinh
hoat ngoai khoa, tiét hoc ngoai gio chinh khéa... vira ting tinh thuc tién, vira tao co hoi dé
hoc sinh true tiép tiép can véi ngudn lwe hd tro da dang trong cong dong.

3.4.4. Xdy dung méi truong hoc dwong an todn — nén ting dé gido duc dao dirc higu qud

Su phdi hop gitta gia dinh, nha truong va xi hoi khong chi mang lai hiéu qua trong
phong tranh xam hai, ma con tao diéu kién thuén loi dé mon Pao dirc phat huy vai tro trong
viée gido duc k¥ nang séng va pham chit ca nhan cho hoc sinh. Mot méi trudng hoc duong
an toan, than thién sé giup hoc sinh:

o Ty tin chia sé cac mdi ban tAm, van dé c4 nhan véi thiy cd, ban bé.

« Cam thay duoc lang nghe, duoc bao vé va yéu thuong.

. DE tiép thu cac gia tri dao dic va van dung hiéu qua trong thuc té.

Rén k¥ ning phong tranh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc khong thé 1a nd luc don 1 cia
gido vién hay nha truong, ma can sy phdi hop dong bo giita gia dinh va cac hre hrong xi
hdi. Thong qua viéc t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, tu van, hop tac lién nganh trong
va ngoai tiét hoc Pao dirc, nha trudng s& gop phan hinh thanh mang lwéi bio vé tré toan
dién, gitip hoc sinh phat trién trong moi trudng an toan ca vé thé chét 1an tinh than
IV. KET LUAN

Gido duc k¥ nang phong trdnh xam hai cho hoc sinh tiéu hoc 1a mot nhiém vu quan
trong va cap thiét trong bdi canh hién nay, khi tinh trang tré em bi xAm hai c6 xu huéng
ngiy cang gia ting va phic tap. Viéc 16ng ghép noi dung gido duc nay vao mén Pao dirc &
tiéu hoc 1a mot huéng di pht hop va hiéu qua, béi mén hoc nay khong chi truyén dat kién



thirc dao dirc ma con gitp hoc sinh hinh thanh nhan cach, rén luyén k¥ ning séng, trong d6
co k¥ ndng ty bao v¢ ban than.

Tuy nhién, dé viéc gido duc k¥ ning phong tranh xam hai qua mén Pao dirc thyc su
hiéu qua, can c6 su dau tu ddng b tir nhiu phia: chuong trinh — tai liéu hoc tip, phuong
phap giang day, ning lyc su pham cia gido vién, ciing nhu sy phdi hop chit ché giita nha
truong — gia dinh — xa hdi. Bén canh do, gido vién can duoc tap huén, boi dudng vé k¥ nang
16ng ghép ndi dung nay mot cach linh hoat, sang tao, pht hop véi ting bai hoc va lira tudi
hoc sinh.Chi khi hgc sinh dugc trang bi déy da nhén thtrc, k¥ ndng va thai do ding dén
trong vi¢c phong tranh xam hai, cac em mai thuc sy dugc séng va hoc tap trong mot moi
truong an toan, than thién, gop phan phat trién toan dién ca vé thé chét 1an tinh than.

Trén day 1a mot s bién phap nham gop phan gido duc ky ning phong tranh xam
hai qua mén Pao dic cho hoc sinh khdi Tiéu hoc truong PTTHCLC Nguyén Tat Thanh.
Hy vong bai viét s& gop mot phan nho vao viéc nang cao hiéu qua giao duc k¥ ning phong
tranh xam hai & khéi tiéu hoc noi riéng va hoc sinh toan trudng néi chung tai trudng
PTTHCLC Nguyén Tt Thanh
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MOT SO BIEN PHAP HUGNG DAN SINH VIEN CAO PANG GIAO DUC MAM
NON TO CHUC CHU PE GIAO DUC THEO PINH HUONG
GIAO DUC STEAM

Téac gia: Lé Hai Diéu - Khoa Mam non

1. it vin dé

Chuong trinh Gido duc mam non (ban hanh theo vin ban hop nhat s6 01/VBHN-BGDDT
ngay 13/4/ 2021 cua Bo truéng Bo Gido duc & Pao tao) 1a cin cir dé cac co so gido duc
mam non xay dyung chuong trinh gi4o duc mam non cua nha trueong. Tiép can theo hudéng
tich hop 1 cach tiép co ban trong thiét ké, t6 chiic thuc hién chuong trinh gido duc mam
non. Theo cé4ch tiép can nay chwong trinh gido duc mam non s& dugc thiét ké theo chu dé.
Trong nam hoc nha truong s& xac dinh cac chu dé va noi dung kién thire, k§ nang cua chi
dé, két thuc nam hoc, sau khi kham pha cac chu dé, cac kién thirc, Ky ning cua tré can dap
ung duoc muyc tiéu giao duc va chuong trinh gido duc cua nha truong.

Tich hop STEAM trong thuc hién Chuong trinh Gido duc mam non hién nay duoc nhiéu
truong mam non wng dung thuc hién, bai véi cach tiép can STEAM tré sé phat trién duoc
nhitng ki ning, pham chat, nang luc phu hop, hd tro trong thuc hién gido duc theo chi dé
dat hiéu qua, dong thoi tao nén tang viing chac, gidp tré ty tin va sin sang trong giai doan
chuyén tiép tir mam non 1én tiéu hoc va phl hop véi dinh huéng phét trién gido duc hién
nay.

Trong cong tac ddo tao sinh vién trinh d6 cao dang nganh Gio duc mam non viéc hudng
dan sinh vién biét t6 chirc chu dé gido duc theo dinh hudng gido duc STEAM Ia rat quan
trong va can thiét, gitip cho sinh vién dugc tiép can vai gido duc STEAM va tng dung vao
cong tac giao duc tré & truong mam non.

2. Giai quyét van dé

2.1. Tiép cin STEAM trong thuc hién chwong trinh gido duc mam non

Cac yéu t6 STEAM dugc tich hop trong thuc hién Chuong trinh Gido duc mam non:

S- Khoa hoc: Yéu té Khoa hoc bao gém cac khai niém khoa hoc va kham phé khoa hoc,
moi trudng xung quanh theo chu dé, va 1a muc tiéu can dat dugc trong linh vyc Phat trién
nhan thirc ph hop Vi timg d6 tudi. Tuy nhién, Khoa hoc trong STEAM s& khdng chi gidp
cung cap cho tré nhitng kién thirc lién quan dén chu dé ma con kich thich sy to mo, niém
hirng thi kham phé cua tré thdng qua cac cau hoi “vi sao?”, “nhu thé nao?” vé cac van dé
hién hitu, vé nhitng hién tuong, su vat doi khi da tré nén quéa quen thudc vai tré. Vi du, véi
cha @ "Pong vat”, khi tim hiéu vé mot con vat nao do, tré khong chi biét vé viéc dic diém
cua con vat ma con biét duoc nguyén nhan tai sao ching c6 dic diém d6. Vi du: Vi sao



méo c6 thé nhay tir trén cao xuéng ma khdng bi nga va bén chan ludn tiép dat ém &i? Con
vat dang gip phai vin dé gi? Khi thyc hién du an/hoat dong STEAM, tré sé duoc hudng
dan cac nguyén Ii khoa hoc dé van dung vao du an/hoat dong do. Vi du, dé ché tao mot
chiéc ban c6 thé dang viing, tré s& dugc tim hiéu vé khai niém "can bang”.

T- Cong nghé: Cong nghé 1a nang luc sir dung cong nghé trong hoat dong cua tré. Cong
nghé trong STEAM bao gdm viéc tré sir dung cong nghé dé kham pha, tim hiéu cac nguyén
I khoa hoc - cdng nghé dé phuc vu cho qua trinh ché tao ctia minh. Di véi tré mam non,
viéc sir dung iPad, may tinh, internet dé tim kiém théng tin con kha han ché, nén cé thé
cho tré dan lam quen vai viéc xem video, hinh anh trén internet, tir d6 tré c6 thong tin dé
lién tuong, suy luan, phan tich. Cac video, hinh anh phai duoc lua chon ki ludng, gilp tré
hiéu vé cong nghé trong thé gidi thuc dé lién twong téi hoat dong ciia minh, qua d6 phat
trién cach thtrc ché tao md hinh hay san pham thuc té cua riéng tré. Tuy nhién, ciing can
han ché viéc cho tré xem video, hinh anh cac du 4n miu vi 46 khong phai 1 muc tiéu cong
nghé trong STEAM, diéu nay c6 thé han ché kha ning suy luan, sang tao cua tré.

E - Ché tao: Ché tao Ia viéc tré st dung nhitng hiéu biét vé chu dé, vé van dé can duoc
giai quyét va cach thirc giai quyét van dé, van dung kién thirc Toan hoc dé thiét ké va ché
tao nén mo hinh hay san pham cua minh. Di vai tré mam non, san pham tré ché tao c6 thé
la md hinh dua trén thuc té (vi du: mé hinh trudng hoc, bénh vién, 6 t6, xe buyt ...) hoic
cd thé 1a san pham that, c6 thé st dung trong gia dinh, trudng hoc (vi du: do choi, do dung,
d6 trang tri...). Mau chdt cua qua trinh ché tao 1a tré phai thuc hién theo cac tiéu chi da
théng nhat cho mé hinh va san pham ctaa minh, vi khi mé hinh hay san pham dat duoc cac
tiéu chi dé ra thi co nghia 1a san pham ma tré ché tao da giai quyét dugc van dé duoc néu
ban dau. Vi vay, viéc thar nghiém, danh gid mo hinh, san pham theo céc tiéu chi ki thuat,
cling nhu céc budc cai thién mo hinh, san. pham d6 1a mot phan khdng thé thiéu trong yéu
td Ché tao.

A - Nghé thuat: Nghé thuat trong STEAM duoc thé hién ¢ nhiéu hinh thirc khic nhau nhur
hat, mia, V&, tao hinh, thuyét trinh, dong kich ... va thé hién rat rd tinh sang tao trong linh
vuc nay. Tré co thé sir dung cac kién thire va ki nang tao hinh (dudng cong, duong thang,
mau sic ...) dé thiét ké san pham ctua minh, 1a cach dé nhét dé tich hop céac ki nang cua tré
trong viéc sir dung cac yéu té nghé thuat (dudng cong, dudng thang, mau sac...). Tuy nhién,
Nghé thuat trong STEAM khéng chi han ché & d6. Tré c6 thé dung hinh anh dé dién thuyét
vé san pham ciia minh, tré c6 thé sir dung san pham dé ké chuyén sang tao, biéu dién am
nhac, dong kich ... tich hop theo chi dé mot cach phi hop. Hoat dong nay ciing sé kich
thich sy phét trién ngdn ngir cho tre.



M - Toan: Toan trong STEAM la mét cong cu duogc sir dung cho cong doan thiét ké va
ché tao m6 hinh, san pham cua tré. Tré van dung céc kién thirc va ki nang Toan hoc nhu
s6 dém, hinh khéi, do luong, s6 liéu, tu duy logic, ... cia minh trong qué trinh thiét ké va
ché tao san pham. Trong qua trinh nay, gido vién c6 thé gisi thiéu khai niém mai, 6n tap
khai niém cii va cho tré tng dung cac kién thirc Toan hoc vao thyc té, va d6 ciing chinh 1a
muc tiéu quan trong caa Toan, thay vi chi dua ra nhitng kién thirc ma tré hoc thudc 1ong va
khong dugc tng dung. Vay diéu gi 1a quan trong nhat dé tao nén nhitng hoat dong duoc
goi la hoat dong STEAM hay du an STEAM? D¢ la trong qua trinh hoat dong, tré phai
nhim dén viéc giai quyét mot van dé nao do, phai dwa ra dugc thiét ké va ché tao mé hinh,
san pham theo thiét ké dé giai quyét van dé. Tat ca nhitng yéu té nay phai xuyén sudt, lién
két chit ch& véi nhau, néu khong, d6 sé& khong duoc xem 14 mot hoat dong hay dy an
STEAM.

2.2. To chikc cha dé gido duc theo dinh hwong STEAM

T chirc cha dé gido duc theo dinh huéng gido duc STEAM ciing twong ty nhu mét chu
dé tich hop ndi chung, c6 thé thuc hién théng qua cac budc sau:

Buwoc 1. Lwa chon chi dé

Céc chu d¢é STEAM thuong s& duoc dua ra hodc goi y trong chuong trinh. Tuy nhién gido
vién ciing c6 thé ty xac dinh chu dé cho phu hop voi hoan canh dia phuong va tré. Dé xac
dinh chu dé, gido vién ra soat chu dé trong chuong trinh hién c6 dé tim ra cac chu dé gan
Vvéi thyc té, ¢6 tinh pho bién, gan lién véi kinh nghiém séng va phi hop trinh d6 nhan thirc
cua tré. Gido vién ciing co6 thé doc thém séch, tai liéu vé chuyén nganh STEAM, qua d6 c6
thé tim duoc thém ngudn théng tin tham khao ciing nhu co sé khoa hoc cua cha dé boi vi
ban than cac ndi dung chuyén nganh nay ciing dd mang tinh tich hop.

Buwéc 2. Xdc dinh cac vdn dé (cau héi) can gidgi quyét trong chi dé

Pay 1a budc dinh huéng céc noi dung can duge dua vao trong chi dé. Cac van dé nay la
nhitng cau hoi ma théng qua qua trinh hoc tap chu dé tré cé thé tra 101 dugc.

Buwéc 3: Xdc dinh cac kién thirc can thiée dé gidi quyét cac vin dé

Dua trén y tuéng chung va cac van dé can giai quyét ma chi dé dat ra, ta sé xac dinh duoc
kién thirc can dua vao trong chii dé. Kién thirc ndy co thé thuéc mot mon hoc hoic nhiéu
mon hoc khac nhau.

Pé thyuc hién tot viéc nay, cac giao vién xac dinh kién thire lién quan dén chu dé va cing
xay dung cac noi dung nham dam bao tinh chinh xac khoa hoc va sy phong phi cia chu
de.

Déi vai nhiéu chu d& STEAM viéc xac dinh muc tiéu va xay dung noi dung chi dé doi khi
dién ra dong thoi. Kién thac trong mdi cha dé STEAM can c6 su tich hop gitra kién thuc,



ki ning ctia cac linh vuc chuy&n mén riéng. Can chi rd trong cha dé gido duc STEAM dang
xay dyung co huy dong céc kién thirc, ki ning nao cta linh vyc toan, khoa hoc, ki thuat va
cong nghé.

C6 ba loai kién thic can quan tdm khi to chuc day hoc cha dé STEAM. Bo la:

- Kién thae da hoc, con goi 1a kién thic nén: Nhitng kién thuc nay tré da biét va duogc su
dung 1am nén tang cho viéc xay dung kién thac mai, nhiing kién thizc nay khong phdi 1a
muc tiéu day hoc cua chi dé. Thong thudng céac kién thic nén sé 1a nhitng kién thic vé
khoa hoc va toan.

- Kién thirc s& hoc: Pay 1a nhitng kién thirc du kién dugc tré chiém linh thong qua day hoc
cha @é tich hop STEAM, nhaiing kién thize nay dwoc ghi trong muc tiéu day hoc, thong
thudng duoc lay tir noi dung céc kién thire trong tdm cac mdn hoc c6 lién quan dén chu dé.
Khong phai chit & STEAM nao ciing c¢6 phan kién thizc méi, hau hét chu d& STEAM sé&
tap trung vao viéc van dung kién thirc, ki ning da c6 dé tao ra san pham nham giai quyét
c4c van dé trong cudc séng. Kién thirc nay ciing sé& 1a bo phan quan trong cau thanh cua
“STEAM literacy”.

- Kién thirc co so khoa hoc: Mot sé kién thac ma rong, cung cap dudi dang thong tin dé
qua d6 tao diéu kién cho tré rén luyén cac ki nang, phat trién nang lyc. Nhiing néi dung
kién thize nay dwoc cung cdp dudi cac dang thong tin tham khdo, bai doc thém va ciing
khong phdi 1& muc tiéu day hoc cia cha dé.

Vi du vé chi d¢, cac van dé cua chu dé, kién thirc can thiét dé giai quyét cac van dé khi to
chuc chu dé gido duc theo dinh hudng gido duc STEAM, & bang sau:

Tén cha dé M@t s6 van dé cia cha dé M@t sé kién thic can thiét

Giac quan va cac
bo phan trén co
thé

C6 thé ché tao ra vat dung gi dé bao
vé doi mat? Bé khong lay nhiém
covid c6 thé tu lam khau trang deo
duoc khong? C6 thé ché tao dién thoai
don gian khdng? Mudn 1am hop thom
hodc tai thom mang theo nguoi thi
lam nhu thé nao?

C6 thé ché tao ra vat dung gi dé bao
vé doi mat? Bé khong lay nhiém
covid c6 thé tu lam khau trang deo
duoc khong? C6 thé ché tao dién thoai
don gian khdng? Mudn 1am hop thom
hodc tGi thom mang theo nguoi thi
lam nhu thé nao?

Gia dinh — Su
gan b6 cua cac
thanh vién trong
gia dinh

C6 thé 1am khung anh gia dinh d¢ luu
giit cac ki niém duoc khéng? Mudn c6
nhitng ly nudc giai khat ngon cho mua
hé thi lam tur nguyén liéu gi? Lam nhu
thé nao?

C6 thé 1am khung anh gia dinh dé luu
giit cac ki niém dugc khong? Mudn cé
nhirng ly nudc giai khat ngon cho mua
hé thi lam tur nguyén liéu gi? Lam nhu
thé nao?




Cay xanh quanh
em

C6 thé sir dung db tai ché dé lam chau
trong cady trang tri 16p hoc duogc
khong? Nhitng vat dung tai ché nao c6
thé trong cay trang tri 16p hoc? Mudn
tao vuon cdy tudi nudc tu dong bang
chai lo nhyua thi 1am thé nao?

C6 thé sir dung db tai ché dé 1am chau
trong cdy trang tri 16p hoc dugc
khéng? Nhitng vat dung tai ché nao c6
thé trong cay trang tri 16p hoc? Mudn
tao vuon cdy tudi nudc tu dong bang
chai lo nhua thi 1am thé nao?

Giao théng

Em muén ché tao 1 chiéc 6 t6 don
gian, vay can nhiing vat dung gi? C6
thé thiét ké duoc xe dap dic biét danh
cho nguoi khuyét tat khdng? Chiéc xe
buyt that ki diéu lam sao? Em ¢ thé
lam mo hinh xe buyt khéng?

Em mudn ché tao 1 chiéc 6 t6 don
gian, vay can nhing vat dung gi? Co
thé thiét ké duoc xe dap dic biét danh
cho nguoi khuyét tat khdng? Chiéc xe
buyt that ki diéu lam sao? Em c6 thé
lam md hinh xe buyt khéng?

Nghé em yéu

Nhiing thiét bi théng minh s& gidp con
ngudi rat nhiéu trong cong viéc. Vay
chlng ta c6 thé lam ro-bét tro gidp
béc si, 1am ro-bét nau an tro gitp dau
bép va ché tao md hinh may bay
khong nguoi lai trg gitp nguoi ndn
dan duogc khéng?

Nhitng thiét bi théng minh s& gitp con
ngudi rat nhiéu trong cong viéc. Vay
chlng ta c6 thé lam ro-bét tro gidp
béc si, 1am ro-b6t nau an tro gitp dau
bép va ché tao md hinh may bay
khong nguoi lai trg gitp nguoi ndn
dan dugc khong?

Buwéc 4: Xay dung muc tiéu day hec cia chi dé
Muyc tiéu bao quat nhat cia chu dé gido duc STEAM 1a “STEAM literacy”. Muc tiéu nay
c6 thé duoc thé hién thanh cac ning luc cua hoc sinh va cu thé hoa thanh cac muc tiéu vé
kién thirc, ki nang va muc tiéu van dung kién thirc ki ning trong chi dé STEAM. Xay dung

muc tiéu chii dé tich hop cling tuan theo nguyén tic chung, d6 1a myc tiéu can cu thé va

lugng hoé duoc.

Dé xac dinh muc tiéu chi & STEAM can ra soat xem kién thtc can day, ki nang can rén

luyén théng qua chu dé 1a nhiing kién thire, ki ning nao. Bong thoi gido vién ciing can cr

vao ciu triic cac ning luc chung va ning luc chuyén biét cua linh vuc gido duc dé xac dinh

céc nang lyc cua tré ¢d thé dugc hinh thanh va phat trién théng qua chi dé. Viéc xac dinh

muc tiéu ndy d6i khi dién ra dong thai véi viéc xac dinh cac noi dung, cac hoat dong hoc
tap cua chu dé tich hop.
Buwéc 5: Xay dung néi dung cac hoat déng day hec cia chi dé




Buéc nay thé hién rd du kién viéc to chire day hoc chu dé. Bé thuc hién duoc viéc ndy can
lam rd: Cha dé c6 nhitng hoat dong nao, tirng hoat dong d6 thuc hién vai trd gi trong viéc
dat duoc muc tiéu toan bai: C6 thé chia hoat dong theo van dé can giai quyét hoic theo cau
trdc noi dung cuaa chu dé. Mdi noi dung nho, hodc mot van dé can giai quyét caa chia dé co
thé duoc xay dung thanh mot hoic vai hoat dong day hoc khac nhau. Ung véi mdi hoat
dong, gi4o vién can thuc hién cac cong viéc sau:

- Xac dinh muc tiéu hoat dong.

- Xay dung ndi dung hoc dudi dang cac tu liéu hoc tap: phiéu hoc tap, thong tin.

- Chuan bi phuong tién, thiét bi day hoc cho hoat dong.

- Du kién nguén nhan, vat luc dé té chirc hoat dong.

- Lap ké hoach t6 chirc hoat dong day hoc: C6 thé &p dung nhiéu céch thuc té chic hoat
dong hoc tap: hoat dong ca nhan, hoat dong nhdm, hoat dong theo tram, thuc hién du an ...
- Xay dung c6ng cu danh gia muc tiéu hoat dong: Mdi hoat dong gido vién déu can cé cong
cu danh gia muc tiéu hoat dong tuong tng. Céng cu danh gia c6 thé 1a mot cau hoi, mot
bai tap hoac mot nhiém vu can thuc hién va phiéu tiéu chi danh gia hoat dong do (rubric).
- Du kién thoi gian cho mdi hoat dong. Viéc xay dung cac hoat dong c6 thé tham khao cac
quy trinh t6 chac hoat dong STEAM: quy trinh 6E, quy trinh TRIAL ...

Buéc 6: Lap ké hoach day hoc cha dé

Xay dung kich ban té chac day hoc toan bé cha dé: thuc hién cac hoat dong nhu thé nao;
ai, 1am gi, thoi gian bao lau, & dau ... Hiéu mot cach don gian, day chinh 14 qua trinh xay
dung gi4o an day hoc chii dé tich hop da xay dung. Viéc phdi hop gitta gido vién cac bo
mon (néu c6) cling can duoc dé ra mot cach chi tiét. O budce nay ta ciing c6 thé 1am rd: Cha
dé nay sé& duoc tién hanh vao thoi diém nao, cudi Ki, cudi ndm hay trong gid ngoai khoa.
Viéc xac dinh thoi diém can duoc cin ctr vao ndi dung va muc tiéu dat ra cua cha dé.
Buwéc 7: Té chive day hoc va dinh gid chi dé

- Viéc to chire day hoc chu @& STEAM duoc thuc hién linh hoat tuy theo diéu kién trang
thiét bi, co s& vat chat, trinh do hoc sinh va thai gian cho phép.

- Sau khi t6 chirc day hoc cha dé tich hop, gi4o vién can danh gia cac khia canh sau:

+ Tinh pht hop thuc té day hoc vai thoi luong du kién.

+ Mirc do dat dugc muc tiéu caa hoc sinh, thdng qua két qua danh gia cac hoat dong hoc
tap.

+ Sy hirng tha cua hoc sinh véi chu dé, thong qua quan sat va phong van hoc sinh.

+ Murc d6 kha thi véi diéu Kién co sé vat chat. Viéc danh gia tong thé chu dé c6 y nghia
d6i voi gido vién, giup gido vién diéu chinh, bd sung cha dé cho phi hop hon.



2.3. Bién phdp hwéng dan sinh vién té cherc cha dé giao duc theo dinh hwéng STEAM
Bién phdp 1: Xdc dinh va trang bj cho sinh vién kién thic can thiét vé té chirc cha dé
giao duc theo dinh hwong STEAM

Muc dich: Giap sinh vién c6 duoc kién thic can thiét vé viéc to chirc chu dé gido duc theo
dinh hudng gio duc STEAM. La co sé dé viéc to chirc chil dé gido duc theo dinh hudng
STEAM dat chit lugng va hiéu qua.

Céch tién hanh:

- X4c dinh va hé thdng hoa noi dung kién thire vé t6 chuic cha dé gido duc theo dinh hudng
gido duc STEAM:

+ Giao duc STEAM trong GDMN.

+ T6 chire chi dé gido duc theo dinh huéng gido duc STEAM.

- Cung cép tai liéu cho sinh vién.

- Hudng dén sinh vién nghién ctru, doc tai lidu va b sung kién thic, théng tin can thiét vé
t6 chirc chu dé gi4o duc theo dinh huéng gido duc STEAM.

Bi¢n phéap 2: Té chic cho sinh vién ap dung quy trinh té chic chi dé gido duc theo
dinh hwong giao duc STEAM trong cac hoat dong thuc hanh

Muc dich: Giup cho sinh vién biét t6 chuac chu dé gido duc theo dinh huéng giéo duc
STEAM theo quy trinh. Lap duoc ké hoach chu dé gido duc va to chuc chu dé gi4o duc
cho tré cac do tudi theo dinh huéng gido duc STEAM.

Céch tién hanh:

- Huéng dan sinh vién lua chon chii dé gi4o duc va xac dinh cac van dé cua chu dé giao
duc theo dinh huéng gido duc STEAM:

+ Viét ra cac chi dé gido duc.

+ Lwa chon cac chu dé c6 yéu tb cua gido duc STEAM

+ Xac dinh cac van dé cua chu dé giéo duc theo dinh hudng gido duc STEAM: viét ra cac
van dé tré quan tam, mudn kham pha trong chu dé, can kham pha trong cha dé; van dé c6
chia dung yéu té caa gido duc STEAM (khoa hoc, cdng nghg, toan, ky thuat).

- Huéng dan sinh vién xac dinh céc kién thic can thiét dé giai quyét cac van dé trong chu
dé gi4o duyc theo dinh huéng giéo duc STEAM:

+ Can cu dé xac dinh kién thirc can thiét: 12 cac van dé cua cha dé da xac dinh & buée 1,
buoc 2.

+ Noi dung kién thirc can thiét: 1a kién thic lién quan dén cac van dé caa cha dé kham pha
nhu kién thirc vé khoa hoc, cong nghé, toan, ki thuat. .., cac kién thirc nay can phai co gia
tri cho viéc kham pha chu dé gido duc cua tré. Xac dinh duoc méi lién hé, quan hé cua kién
thire d6 d6i vai viéc kham pha chu dé gido duc cho tré.



- Huéng dan sinh vién xac dinh muyc tiéu gido duc va ndi dung gido duc caa cha dé theo
dinh hudng gido duc STEAM.

+ Xac dinh muc tiéu gido duc: Xac dinh muc tiéu cua tung linh vuc gido duc; Xac dinh
muc tiéu kham pha chu dé theo dinh huéng gido duc STEAM, 1a ning luc va c4c san pham
cu thé cua tré.

+ Xéc dinh noi dung gi4o duc: Xéac dinh van dé cu thé thé trong ting linh vuc gi4o duc;
x4c dinh ndi dung gido duc cua chu dé theo dinh huéng gido duc STEAM la noi dung co
tinh chat tong hop cua cac kién thic vé khoa hoc, cong nghé, toan, ki thuat.

- Huéng dén sinh vién 14p ké hoach day hoc chit dé va té chirc day hoc, danh gia chi
deé:

+ Huéng dén sinh vién 1ap ké hoach day hoc chii dé: 1a qua trinh xiy dung gido 4n
day hoc chii dé tich hop da xay dung. Can xac dinh chi dé/ bai hoc; muc tiéu, chuan
bi, cach tién hanh. Chi dé/ bai hoc dwoc tién hanh vao thoi diém nao, cudi Ki, cudi
nim hay trong gio ngoai khoa. Viéc xac dinh thoi diém cin dwoc cin cir vao ndi dung
va muc tiéu dit ra cia chu deé.

+ Hudng dan sinh vién té chac day hoc va danh gia chu dé:

Tb chirc day hoc can cir vao diéu kién thuc té dé té chire cho phuc hop.

Dénh gia chu dé, tap trung vao:

- Tinh pht hop thuc té day hoc vai thoi lwong duy kién.

- Mtrc do dat duoc muc tiéu caa hoc sinh, thdng qua két qua danh gia cac hoat dong hoc
tap.

- Su htng thi cua hoc sinh véi cha dé, thdng qua quan séat va phong van hoc sinh.

- Mire d6 kha thi véi diéu kién co so vat chat. Viéc danh gia tong thé chi dé c6 ¥ nghia doi
V6i gido vién, gitip gido vién diéu chinh, b6 sung chii dé cho phii hop hon.

Bién phap 3: Thiét ké vi du minh hea vé vigc té chirc chi dé giao duc theo dinh hwéng
giao duc STEAM

Muc dich: Minh hoa va 1am rd kién thirc vé t6 chac chii dé giéo duc theo dinh huéng giéo
duc STEAM cho sinh vién, tir d6 gitp sinh vién biét cach t6 chire thuc hién hiéu qua.
Céch tién hanh:

- Thiét ké minh hoa vé chu dé va huéng dan t6 chac hoat dong.

- Huéng dan sinh vién thiét ké minh hoa vé cha dé va hudng dan t6 chic hoat dong dudi
hinh thirc theo nhém.

- Nghiém thu két qua thiét ké caa sinh vién.

- T6 chirc trung bay san pham do nhém sinh vién thiét ké.



VI DU MINH HOA: CHU PE MAU SAC (Chu dé duogc ap dung trong khoang thoi gian
1 tuan)

* Muc tiéu:

- Tré c6 kién thuc vé sy hinh thanh, dic diém caa mau sac.

- Tré biét phan biét va goi t&n mau sac.

- Phét trién vén tir khoa hoc vé mau sac.

- Hinh thanh biéu twong todn hoc méi cho tré.

- Rén luyén nang luc tu duy sang tao, Ky nang tham gia cac hoat dong trai nghiém.

- Gi4o duyc k¥ ning sdng, ky ning xa hoi va cac ky nang can thiét khac.

* Hwéng din to chic hoat dong

NGAY 1: MAU GOC

1. Hogt dong 1: Tro choi “Truy tim mau sic”

- Chuan bi: nhitng hinh khéi ¢6 mau sic khac nhau, bang, nam cham.

-Tién hanh: ¢ chia 16p thanh hai d6i: d6i dwa gang va dwa hau, khi nghe hiéu lénh caa co
thi tirmg thanh vién trong ddi s& phai tim dung hinh c6 mau theo dung yéu cau cua co. Poi
nao tim duoc nhidu mau ding hon d6i d6 s& danh chién thang.

2. Hogt dgng 2: Nghién cieu- khdm phd “Thé gidi mau sdc trong mdt chiing ta”

- Chuan bi: Bang mau gdc, khay dung mau, mau nudc.

- Tién hanh: Cb chia tré vé tirng nhom theo s thich ca nhan va chia dung cu vé ting nhom.
C6 cho tré quan sat mau sic xung quanh tré va mau sac trén bang mau gbc dé phan biét
duogc mau co ban. Tré ¢ thé tao ra nhitng mau méi tir mau co ban.

- Céu hoi cho tré khdm pha:

Cau 1. Tré da biét nhitng mau nao?

Cau 2. Tré c6 biét mau géc gom nhitng mau nao khong?

Cau 3. Thé nao duoc goi 1a mau goc?

3. Hoat déng 3: Hoar déng trdi nghiém, sang tao

* D¢ tu6i tir 1-3: Tim mau co ban

- Chuan bi: Cac manh ghép theo mau sic co ban

- Tién hanh: Tré xép nhitng méau co ban twong tmg dé thanh mot bang mau géc.

* D6 tuoi tir 4-5: Trang tri dé Vit

- Chuan bi: cac hat mau sic, gidy mau.

- Tién hanh: tré trang tri birc tranh theo nhitng hiéu biét va mau sic da dugc biét tiy theo
s¢ thich.

* P tudi tir 5-6: Bém so hat theo mau

- Chuan bi: Nhirng hat soi mau, khay, cbc dung, s tir 1-10



- Tién hanh: C6 cho tré nhit mau theo dung mau tirng tng, vi du vién soéi mau xanh s& dé
vao coc mau xanh, sau d6 tré dém s luong va gan thé sb tuong ung.

NGAY 2: SU PHAT TRIEN CUA MAU

1. Hoat dong 1: Tro choi: trang tri trang phuc

- Chuan bi: hinh anh cua trang phuc don gian chua c6 gi, nhitng béng hoa va hinh cac con
vat nhiéu mau sic.

- Tién hanh: C6 chia tré thanh cac nhom va chia dung cu. Nhiém vu cua mdi nhém 1a trang
tri trang phuc theo s thich ctia minh. Pdi nao trang tri dep hon s& danh chién thang.

2. Hogt déng 2: Nghién cizu-kham pha: Sw phét trién ciia mau

- Chuan bi: bang mau, mau nuéc, khay dung mau.

- Tién hanh: C6 cho tré quan sat mau cua cac do vat trong 16p va so sanh véi nhitng mau
cO trén bang mau, c6 dé tré tu kham pha mau sic bang mau nudc.

- Cau hai cho tré nghién cau, kham pha:

Cau 1. Thé gisi xung quanh ching ta c6 bao nhiéu mau?

Céu 2. Cac con di biét bao nhiéu mau tir bang mau?

Cau 3. biéu gi s& say ra néu ta pha va két hgp ching véi nhau?

CAau 4. Tir nhitng mau co ban ta co thé tao ra dugc nhirng mau gi?

3. Hogt déng 3: Hoat déng trai nghiém sang tao

* P tudi tir 1-3: Nhaeng vién keo diéu ki

- Chuan bi: Nhirng vién keo nhiéu mau sic, dia dung hoic khay dung, nudc

-Tién hanh: co cho tré xép nhitng vién keo nhiéu mau vao dia sau d6 d6 nudc vao va cho
doi su thay d6i sau d6. Tré quan sat su thay d6i mau sac cua nhiing vién keo.

* Pé tudi tir 4-5 tuai: sie didu ki ciia mau sac

- Chuan bi: béng hoa ctc trang, hong tring, mau nude va binh dyng.

- Tién hanh: Cd cho tré thuc hién thi nghiém, cam hoa mau trang vao lo c6 chira mau nudc
va dé trong mot khoang thoi gian. Tré cling quan sat su thay doi va dua ra két luan cho ban
than.

* Pé tudi tir 5-6 tusi: Cau vong cua toi

- Chuan bi: mau nuéc, gidy nhiéu mau giay tring. ..

- Tién hanh: tré sir dung mau nuéc, gidy mau dé sang tao 1am nén mot chiéc cau vong nhiéu
MAu Sic cla riéng minh, sau d6 tré s& thuyét trinh vé san pham caa minh.

NGAY 3: TINH CHAT CUA MAU

1. Hoat dong 1: Tro choi: “Goi tén toi”

- Chuan bi: Cd chuan bi nhitng bong hoa, nhitng loai cu qua véi nhiéu mau sic khac nhau.



- Tién hanh: C6 cho tré ngdi trén ghé theo hinh chir U. Sau d6, ¢6 huéng su tap trung cua
tré 18n bang va c6 do nhitng bong hoa hay cac loai rau cu qua va yéu cau tré goi tén cua
mau sic do.

2. Hoat déng 2: Nghién ciru kham pha: Sw phéan logi ciza mau

- Chuan bi: C6 chuan bi bang mau di phan loai sin gam mau néng va gam mau lanh.

- Tién hanh: Cd cho tré quan sat mau sic cuaa cac do vat hay trang phuc cua céc ban trong
I6p va so sanh vai bang mau trén bang dé tré ty kham pha ra xem mau d6 1a thuéc mau
nong hay mau lanh.

- Cau hoi cho tré nghién cau, kham pha:

Cau 1. Céc con c6 nhd xung quanh chung ta ¢6 bao nhiéu mau? D6 l1a nhirng mau nao?
Cau 2. Nhin vao bang mau nay céc con biét nhitng mau nao thuéc gam mau néng va nhiing
mau nao thi thuéc gam mau lanh?

Cau 3. Céc con thdy 2 gam mau nay khéac nhau ¢ diém gi? Pac diém cua nhitng gam mau
nay Ia gi?

3. Hoat déng 3: Trai nghiém sang teo

* Pg tusi 1-3: Bé vui ngn mau

- Chuan bi: C8 chuan bi bang nhya va cac cuc dat nan

+ Tién hanh: C6 cho tré lay d6 dung. Tré dung nhitng cuc dat nan vé& thanh hinh tron va
xép theo trinh ty gidng nhu bang mau di c6 sin.

* Pé tuoi 3-4: Vé mau cho ca

- Chuan bi: C8 chuan bi hinh con ca di duogc in sin va mau cho tré.

-Tién hanh: C6 phat tranh in va mau cho tré. Tré vé vay ca theo gam mau.

* Pé tudi 5-6: Bé lya chon trang phuc

- Chuan bi: Hinh in c4c b trang phuc véi cac mau siac khéac nhau.

- Tién hanh: C6 phat d6 dung cho tré. C6 gidi thiéu cho tré vé cach lya chon trang phuc
phU hop véi thoi tiét va cach phdi hop dd sao cho hai hoa, bat mat. C6 cho tré 1én trung
bay san pham va trinh bay vé y tusng.

NGAY 4: SU'KY DIEU CUA MAU SAC

1. Hoat déng 1: Vin déng theo bai hdt “Bdy sdc cau vong”

- Chuan bi: Khéng gian rong rai cho tré van dong, nhac bai hat “Bay sic cau vong”.

- Tién hanh:

+ Pam thoai cung tré vé bai mua.

+ Hoi tré nhitng diéu tré da biét vé thé giéi mau sac.

+ Cho tré néi vé nhitng mong muén duoc kham pha vé thé gigi sac mau

2. Hogt déng 2: Nghién cizu - kham pha: Thi nghiém: Sw bling né mau sic trong sira



- Chuan bi: sira twoi, mau thyc pham, nuéc riza chén, thau nho dung nuéc.

- Tién hanh: (https://youtu.be/zkKfIMAZTY xWI)

Budc 1: D) sita twoi vao thau nho;

Budgc 2: Nho mau thuc pham vao sira;

Budc 3: Nho nudc rira chén;

Budc 4: Quan sat hién tuong

- Cau hoi kham pha:

Cau 1. Cac con thay hién tuong gi xay ra?

Cau 2. Khi cho mau vao sira ¢6 1am sita d6i mau khdng?

Cau 3. Khi nho nudc rira chén vao thi cé hién tugng gi?

=> Mau thuc pham lam d6i mau cua sira, nudc rira chén 1am hoda tron mau vao véi sira
3. Hoat déng 3: Hoar déng trai nghiém sang tao

* Tré 1- 3 tusi: Dan mau cho hoa

Chuan bi: gidy nhiéu mau sic, keo dan, tranh hoa

* Tré 3 - 4 tusi: Banh pizza cua bé

- Chuan bi: tam bia hinh tron, kéo, gidy mau, keo dan, tranh Pizza

- Tién hanh:

C6 gidi thiéu hoat dong 1am banh pizza tir gidy mau

Co phét r6 do dung cho tré

MJi tré déu c6 nhitng tim bia hinh tron 1am dé banh, tré ding kéo cat gidy mau thanh nhiéu
hinh dang khac nhau va dan 1én trén dé cua banh pizza

Co t6 chuc cho tré gigi thiéu vé san pham cua minh

* Tré 5- 6 tudi: Lam dong hé sac mau

- Chuan bj: bia ciing hinh tron, gidy mau cac loai, kéo cit, keo déan, cac chir s, ghim cai.
- Tién hanh:

C0 cho tré xem mau

C6 cho tré nhan r d6 dung

C6 huéng dan cach lam cho tré

Tré tién hanh 1am

C6 cho tré trung bay san pham va gigi thiéu san pham cho cho ¢ va cac ban nghe
NGAY 5: UNG DUNG CUA MAU SAC

Hoat déng 1: Tro choi: con dwong sdc mau

- Chuan bi: nhitng miéng tham mau hinh vudng canh 25cm. C6 xép nhiing tim tham thanh
mot con duong, mdi tim tham cach nhau theo khoang cach tang dan (tr 10 - 30 cm).
Vach xuét phét, vach dich.


https://youtu.be/zkfMAZTYxWI

- Tién hanh: Lan luot ting tré bat nhay vao cac tham mau, d&én mau nao tré goi tén mau do.
Néu goi

sai tén tré s& phai bat lai tir dau.

Hogt déng 2: Nghién cizu - kham phé : Thi Nghigm: Néi cdu véng va hién thirong mao
dén

- Chuan bi: cdc gidy, nudc, mau, gidy an

- Tién hanh:

D6 nuéc vao 3 chiée coe, nho vao mdi cdc mot mau (xanh, vang, do)

Xép xen k& giita cac cdc chira nudc mau véi coc khdng chira nude

Dung gidy an, gap doi lai. mot dau dé vao coe nuwdc mau, mot dau dé snag chiée coc khong
chira nuéc.

Quan sat hién tuong https://youtu.be/7licuwhddeQ

- Bam thoai va giai thich hién tuong:

Cau 1. Céc con thay hién tuong gi da xay ra?

Cau 2. Nhirng chiéc céc khong chira nuéc bay gid da thay doi nhu thé nao?

Cau 3. Hién tuong nay xay ra nhd nhiing to gidy an da hat nude tir cée nuwdc mau va dan
sang cc khong chaa nude

3. Hogt déng 3: Trdi nghiém sang tao

* Pé tudi 1 - 3 tusi: ban tay nhugm mau

- Chuan bi: Nhitng hép mau nudc, nhimg khay nuéc, nhiing birc tuong trang ¢ trudng,
nhitng burc tuong con trang tri it.

-Tién hanh: C6 s& d6 mdi mau vao mot khay nudc khudy déu. Sau do6 cho tré tly ¥ chon
bat ki mau nao tré thich ding ban tay nhing vao mau roi in ca ban tay cia minh 1én tuong
Ién nhitng chi tiét ma twong con trang tri thiéu, cho tré tly suc sang tao

* Pé tudi 4-5 tusi: Mau sdc cua bé

- Chuan bi: bot banh da nhao nuée, cac lo mau nuée

-Tién hanh: C6 1am mau cho tré quan séat vé ngdi nha, cay c6 quanh nha cé véi nhitng mau
sac da dang, sau d6 cho tré dung nhitng cuc bot banh, nhling vao cac mau va tao ra nhiing
ng6i nha tuy y cua tre.

* Pé tusi 5-6 tusi: Sac mau am thuc

- Chuan bi: Pia dia diém cho tré di quan sét, cac loai rau ci qua

- Tién hanh: Cd cho tré ra vudn rau cu qua dé thu hoach hoa, rau cu qua c6 san, sau d6 co
cling tré mang di rira sach. Co day tré trang tri mot dia hoa qua gom du loai hoa qua va rau
ma da thu hoach duoc rdi dem ra trung bay..Sau d6 ¢6 tuyén duong va thudng cho san
pham dep nhét.


https://youtu.be/7IicuwhddeQ

TAI LIEU THAM KHAO
1. TS Nguyén Ha Thi Quynh Trang, Th.s Nguyén Thu Trang, TS Cao Dinh Trong. Gido
duc Steam tir Iy thuyér dén thuec hanh, Tap 1. Nha xuat ban Dan tri, 2024.
2. L& Thi Huyén. Vdn dung md hinh 5E t6 chirc hoat dong gido duc theo tiép cin STEAM
cho tré ¢ triong mam non tgi tinh Thanh Héa. Tap chi khoa hoc truong Pai hoc Su pham
Ha Noi, 2024.
3. Nguyén Thi Thu Hién. Gido trinh Phét trién va té chirc thuc hién chwong trinh gido duc
mam non. Nha xuat ban Gido duc Viét Nam, 2008.

LUA CHON MOT SO BAI TAP NHAM NANG CAO HIEU QUA
KY THUAT PANH CAU THAP TAY (PHAI, TRAI) TRONG HQC CAU LONG
CHO SINH VIEN TRUONG CAO PANG
SU PHAM HOA BINH

Vii Thi Anh Ngoc
To: LLCT - GDQPAN & GDTC

TOM TAT:

Pé ddp 1ng yéu cau mén hoc Gido duc thé chat va hoc phan gido duc thé chdt 3,
trong dé6 ¢é ngi dung hoc cau 1dng, ching toi tién hanh nghién cizu lira chon mét sé bai tap
phU hop Véi sinh vién nha trweong nham nang cao hiéu qud ciing nhw thanh tich khi hoc cau
I6ng.

Nham muc dich Ira chon cac bai tdp hop ly va sat véi thuc té tap luyén cua sinh
vién, chiing t6i dd phan tich, danh gid, tong hop cac thong tin thu thdp dwroc qua doc va
tham khdo tai ligu. Qua quan sat thuc trang viéc siz dung bai tap trong giang day va tap
luyén ky thudt ddnh cdu thdp tay bén phdi, thdp tay bén trai. Qua phdng vdn truc tiép,
dong thoi thdng qua bai kiém tra vé ki thudt danh cdu thap tay (phdi, trai) cia sinh vién
dd giip chiing t6i ¢é dwoc nhing ¥ kién va kinh nghiém thuc té. Tir d6 chiing t6i nghién
cueu lwa chon cac nhom bai tgp cho sinh vién luyén tap. Cac bai tgp ma ching toi lia chon
dwoc danh gid sat thuc Va cu thé o tinh dén heong vdn dong, sé lan, cu ly, thoi gian,
nhizng sai lam thirong mdc, cach sira chiza khac phuc, cach té chirc tap luyén va hiéu qua
thuec hién. D6 la nhém cdc bai tdp cung cé, hodn thién ki thudt dong tac, cac bai tdp phat



trién thé lyc chuyén mon, cac bai tdp rén luyén tam Ii phi hop Véi sinh vién va dac thi
ciia mén hoc cau 16ng. Sau khi vdn dung mét sé bai tdp nham nang cao hiéu qud ky thugt
danh cau thdp tay bén phdi, thdp tay bén trai trong hoc cdu Iéng cho sinh vién trirong
Cao dang Sw pham Hoa Binh. Két qud cho thdy cac bai tdp ma ching toi lya chon va vén
dung vao thuc tién giang day da thé hién duwoc tinh kha thi va hiéu qua cia né trong hoc
cau 16ng, khoi lirong véin dong dwoc nang Ién rd rét, cac bai tdp da dang va phong phu
hon. Sinh vién nhdn thic tét vé ngi dung mon hoc.
1. PAT VAN DPE:

Gi4o duc thé chat (GDTC) 1a mot trong nhiing thanh t6 quan trong trong viéc gido
duc nhan cach con ngudi toan dién, trong dé cac bai tap thé duc thé thao (TDTT) la phuong
tién dé nang cao sirc khoe cho con nguoi.

Cong tac GDTC trong trudng hoc cac cap co vi tri tién dé trong su nghiép gido duc.
GDTC 1a mén hoc bat budc trong mdi nha trueong, nd ¢ vai tro hét strc quan trong trong
su phat trién toan dién cua 16p tré. BO GD va BT da dua vao chuong trinh moén hoc GDTC
rat nhiéu noi dung nhu: Thé duc, dién kinh, bong 10, bong chuyén, bong ban, boi, ciu long,
da cau... Cac nodi dung nay khi dua vao gio hoc chinh khoa déu duoc dong déo sinh vién
tham gia tap luyén va da dem lai hiéu qua trong viéc phat trién cac t6 chét thé luc ciing nhu
rén luyén ¥ tri, dao dtrc cho ngudi hoc. Trong sé cac ndi dung dé thi hoc cau long 1a ndi
dung phu hop véi moi ddi twong, gidi tinh, trinh do.

Trén thyuc té, Cau 1ong 1a ndi dung ludn doi hoi nguoi tap phai co thé lyc chung va
thé Iyc chuyén mén, dic biét can c6 cac k¥ thuat co ban nhu: Ky thuat phét cau, ky thuat
danh cau, k¥ thuat dap cau... Trong thi ddu cau 16ng, mot trong nhitng hoat dong co ban
cho tran du d6 1a k¥ thuat danh cau, danh cau duoc coi 1a mat xich quan trong cua hoat
dong thi dau, danh cau cang tot thi hiéu qua thi dau cang cao.

Nhu vdy, viéc giang day k¥ thuat danh cau cho sinh vién néi chung va sinh vién
truong Cao dang Su pham Hoa Binh noéi riéng 1 nhiém vu can thiét khi hoc ndi dung cau
16ng nham cung céap cho sinh vién lugng kién thirc va trang bi kha ning thyc hanh ding vé
ky thuat. Tuy nhién dé giang day cho sinh vién k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai) doi
hoi phai c6 mot hé thong cac bai tap khoa hoc, phit hop véi trinh d6 ciia sinh vién. Nhung
v6i tinh hinh thyc té hién nay do phan phdi chuong trinh hoc phan GDTC 3 noi dung hoc
cau 16ng cua sinh vién nha trudng chi thyc hién trong 15 tiét, riéng k¥ thuat danh cau thap
tay (phai, trai) chi thuc hién tir 3 - 5 tiét, v4i thoi gian han ché, thiét bi dung cu va diéu kién
tap luyén con thiéu thén, sinh vién gip kho khan trong qua trinh tap luyén, nhiéu em két
qua kiém tra thap chua dat yéu cau. Tir d6 cho thay can phai lya chon nhing bai tap phu

hop nham nang cao hiéu qua k¥ thuat danh cu cho sinh vién. Xuét phét tir nhitng van dé



trén, chung toi tién hanh nghién ctru: "' Lwa chon mét sé bdi tip nham néng cao higu qud
ky thudt dinh cau thép tay (phdi, trdi) trong hoc cau léng cho sinh vién truwong Cao ding
Sw pham Hoa Binh"
2. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U:

2.1. Cac phuong phap nghién ctru ly luan
- Phuong phap phén tich va téng hop tai liéu

Chung t6i doc va tham khao cac tai liéu lién quan dén GDTC va ky thuat cau 16ng
dic biét 1a ky thuat danh cau thap tay bén phai, thap tay bén trai. Trén co s¢ d6 phan tich,
danh gi4, tdng hop va tiép thu mot cach c6 chon loc cac thong tin thu thap dugc dé phuc vu
cho viéc nghién ciru. Phuong phap nay nham muc dich hé théng hoa céc kién thic va xay
dung co s6 i luan cho van dé nghién ctru. Pay chinh 1a co sé khoa hoc dé ching toi lya
chon va xac dinh bai tap nang cao hiéu qua ky thuat danh cau thap tay (phai, trai) trong hoc
cau 16ng cho sinh vién truong Cao dang Su pham Hoa Binh.

2.2. Cac phwong phap nghién ciru thye tién
- Phuong phéap quan sat su pham

Ching t6i tién hanh quan sat thyc trang viéc sir dung cac bai tap trong giang day va
tap luyén k¥ thudt danh cau thap tay (phai, trai). Trén co s¢ d6 tim ra nhimg wu, khuyét
diém cua viéc st dung cac bai tap, lam co s¢ dé lya chon, ung dung bai tap phu hop nham
khic phuc va nang cao hiéu qua k¥ thuat danh cau thip tay (phai, trai) cho sinh vién.
- Phuong phép phong van truc tiép

Nham thu thap céc thong tin, thong qua hinh thirc phong van truc tiép gidp ching toi
c¢6 duoc nhing y kién, kinh nghiém tir gi4o vién va sinh vién. Chang t6i ghi lai két qua tra
161, rat ra két luan khach quan chinh xac c6 chat lugng dé lya chon cac bai tap phi hop véi
sinh vién nha truong.
3. KET QUA NGHIEN CU'U:

3.1. Lwa chon mét so bai tip nhim ning cao hiéu qué k¥ thuit danh ciu thap
tay (phai, trai) trong hoc ciu 16ng cho sinh vién trudmg Cao ding Sw pham Hoa Binh.

3.1.1. Muc dich sir dung bai tap

Céc bai tap duoc dua vao giang day noi dung danh cau thap tay (phai, tréi) trong hoc
cau 16ng cho sinh vién nham muc dich:
- Phat trién toan dién co thé nguoi tap, thic déy stc manh cadc nhém co tham gia hoat dong.
- Phét trién céc td chat thé luc, nang cao tinh linh hoat, sy déo dai va dg khéo 1€¢o cho con
nguoi.
- Nang cao kha nang phan doan, sy sdng tao cua nguoi tap.
- Tao tam ly 6n dinh, khic phuc sy lo ling dé dat duoc két qua tét nhat.



- Hinh thanh va phat trién cam giac dung luc trong danh cau.
- Thuc déy co thé thich tng dan v6i lugng van dong ngay cang cao.
- C4c bai tap Iya chon dam bao tinh khoa hoc di tir d& dén kho nham nang cao dan kha ning
van dong va thanh tich cua sinh vién.
- Loi dung dic diém co bap, t6 chét san co cua ting sinh vién dé ap dung cac bai tp cu thé
nham dat hiéu qua trong giang day.

3.1.2. Ciin cit lra chon va xdy dung cac bai tip nhim ning cao hiéu qua danh
ciu thap tay (phai, trai)
- Can ctr vao muc dich, yéu cau cua danh cau: Nhanh, manh, toc do, bién hoa va chinh xac
- Can clr vao ciu trac k¥ thudt ctia dong tac
- Can ctr vao kha nang giang day, huan luyén
- Can clr vao cac yéu tb:

+ Cuong do bai tap gdm tdc do toi han va trén téi han

+ Thot gian thyc hién mét bai tap co thé kéo daitr 3 -5 phat

+ Thoi gian nghi giita quing phu thudc vao cudng do, bai tip dé ra ma xiy dung
quang nghi hop li

+ Tinh chét nghi ngoi: Pam bao nghi ngoi tich cuc gitip co thé nhanh chong hdi phuc

+ Tang cudng kha ning tuan hoan, hd hip can hit thd sdu, tha long thoai mai, tranh
dong tac go bo

+ Két qua cua bai tap phu thudc vao muc dich, nhiém vy, yéu cau ma giao vién déra
- Bai tap phai dugc xay dung hop 1y, cling nhu phan chia t6i uu hod lugng van dong cia
ting bai tap hodc nhom bai tap. Tir d6 co thé dam bao phat trién cho sinh vién nhiing t6
chit van dong can thiét.
- Bai tap duoc xay dung dua trén co sé dac diém cua trinh do thé luc cling nhu diéu kién
trang thiét bi tap luyén cua ddi tuong giang day.
- C4c bai tap duogc lwa chon phai dam bao vé nguyén tic va phuong phéap dic thu trong gido
duc thé chét.

3.1.3. Mt s6 bai tp cu thé dwoc vin dung trong qua trinh gidng day ndi dung
danh ciu thip tay (phai, trai)
Nhém 1: Cdc bai tdp ciing cé, hoan thi¢n kj thudt dong tic

- Panh cau thap tay bén phai qua vach cua ludi vao tuong

- Panh ciu thap tay bén trai qua vach ctia ludi vao tuong

- Panh cau thap tay bén phai, bén trai qua vach cua luéi vao tuong

- Panh ciu thap tay bén phai, thap tay bén trai lién tuc vao tuong & cu ly khac nhau



- Phéi hop di chuyén danh cau thap tay bén phai, thap tay bén trai & cac vi tri khac
nhau trén san cau 16ng

- Phdi hop hai nguoi mot cau danh qua lai lién tuc trong san hodc ngoai san

- Phdi hop danh cau thap tay (phai, trai) co ddi khang
Nhém 2: Cdc bai tdp phat trién thé lyc chuyén mén

- Nhay day don nhanh nhat trong 1 phuat (tinh s 1an)

- Di chuyén con thoi 4x10m (tinh tho1t gian) (s)

- Chéng day lién tuc (tinh sd 1an)

- Nang ta don trong lugng 10 - 20 kg (tinh s6 1an)

- Plmg tai chd ném cau tinh thanh tich (m), (cm)

- Tap ném béng cho nhau biang tay thuan nhip d6 t6i da

- Di chuyén budc ngang nhit cau 10 qua tir chiu A sang chau B (tinh thoi gian) (s)

- Tap danh cau thap tay (phai, trai) lién tuc 30 qua (tinh thoi gian va hiéu qua)
Nhom 3: Cdc bai tdp rén luyén tam ly

- Bai tap thi ddu don, thi ddu do6i

- Bai tap danh cau tinh diém

3.2. Van dung phwong phap gidng day vao thue tién doi voi cac bai tip da lua
chon

3.2.1. Gio vién dwa ra nhirng yéu ciu cu thé cho sinh vién
- Phai nhan biét rd cac cir dong clia dong tac, cac giai doan cua k¥ thuat danh cau théap tay
(phati, trai)
- Lan luot thue hién k¥ thuat tirng giai doan, ctir dong theo mot tuan tu hop Ii
- Khi d3 thyc hién duoc day du cac giai doan cta k¥ thuat thi sinh vién tién hanh thuc hién
hoan chinh k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai)
- Tap thanh thyc k¥ thuét sau d6 chuyén sang hinh thirc thi dua danh cau tinh diém gitta cac
nhoém to, gay phan khich, kich thich tinh tich cuc cho sinh vién.
- Trong qua trinh tap luyén sinh vién cung gido vién tim toi dé phat hién nhiing sai lam
thudng mac va dua ra cach sira chita khic phuc.

3.2.2. Xay dung gio day c6 van dung mét s6 bai tip trén dé nang cao hiéu qua k¥
thuét danh ciu thip tay (phai, trai) cho sinh vién



TIEN TRINH GIO DAY

Nhiém vu 1:
- Gi6i thiéu toan bo k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai), cho sinh vién quan sat tranh anh
dong tac dé d& dang hinh dung k¥ thuét va hinh thanh biéu tuong chung vé dong tac duoc
hoc.
- Tap céac dong tac bo tro ky thuat danh cau thap tay phai, trai (khdng cé cau)
- Bting tai chd md phong ki thuat danh cau thap tay (phai, trai)
- Thyc hién dong tac bo tro ki thuat danh cau thap tay phai, trai (c6 cau)
Nhiém vu 2:
- Day tu thé danh cau thap tay (phai, trai) dong tac vung vot khi tiép xuc cau
- Xéc dinh vi tri, goc d6 ra cau (goc do gitra mat vot véi dinh caa ndm cau)
- X4c dinh dudng di cua cau, tée do cau di va xac dinh diém dén cua cau
Nhiém vu 3:
- Thuyc hién ki thuat danh cau thap tay (phai, trai) véi yeu cau ky thuat thap
- Tap danh cau thp tay bén phai, bén trai qua vach cua ludi vao tuong
- Tap danh cau thip tay bén phai, thap tay bén trai lién tuc vao tudng & cu ly khac nhau
- Phéi hop di chuyén danh cau thap tay bén phai, thap tay bén trai & cac vi tri khac nhau
trén san cau 16ng (2 sinh vién danh cau qua lai cho nhau trén san nhiéu lan dé ky thuat thanh
thuc va chinh xac)
- Thyc hién céc bai tap phét trién thé luc chuyén mon
Nhiém vu 4:
- Hoan thién k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai) cho sinh vién
- Phéi hop hai nguoi mot cau danh qua lai lién tuc trong san hodc ngoai san
- Phéi hop di chuyén véi danh cau thap tay (phai, trai)
- Phéi hop danh cau thap tay (phai, trai) c6 d6i khang
- Thyc hién cac bai tap rén luyén tam ly (bai tap danh cau tinh diém)

3.2.3. Nhiing sai 1am thuwong mic va cach sira chira khic phuc trong tip luyén
ky thuit danh cau thap tay (phai, trai) cho sinh vién
* Sai lam thwong mic:
- Tu thé co ban sai: Hai chan dimg khong diing 1am anh huong dén dong tac va téc do danh
cau. Nguyén nhén 13 do sinh vién chua nam viing dugc yéu cau cua k¥ thuat.
- Cting vai: Nguyén nhan do chua phéi hop tét dong tac gilta thAn minh va tay, chua biét
két hop giita cac giai doan dung sirc va tha 16ng trong qué trinh thyc hién ki thuat.
- Piém tiép xtc cau sai (cao qua hodc thip qua): Nguyén nhan do cam vot sai hodc ngudi

tap chua xac dinh dugc diém ti€p xtic cau dung, ti€p xtic voi vang.



- Mit vot khi tiép xtc cau sai: Thuong 1a ngira qua nén cau khong di duoc xa ma chi bay
1én cao nhiéu. Nguyén nhan 13 do phuong huéng ding lyc chua dang.
- Huéng dua vot clia tay sai: Do khép nach qua nhidu dong thoi than vot khong dua ngang
ma lai dua chuc dau vot xubng dat.
- Chura sir dung luc ¢6 tay khi danh cau hodc st dung khéng ding thoi diém lam anh huéng
dén lyc danh cau va kha ning diéu chinh dudng ciu do tay nim vot qua chit. Do dong tac
danh cau tréi tay con yéu chua biét phdi hop luc toan than dé danh cau hoic phdi hop budc
chan chua dung.
* Cdch siva chita khic phuc:
- Gido vién giang giai va thi pham lai k¥ thuat cho sinh vién nam viing nhiing yéu cau cia
k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai).
- Cho tap lap lai nhiéu lan cac bai tip mé phong k¥ thuat.
- Plng tai chd ling vot phai, trai theo dong tac danh cau phai, trai thap tay.
- Treo qua cau hoidc léy mdt vat chuan & ding diém tiép xtc cau dé nguoi tap thuc hién ki
thuat danh cau phai, trai thap tay.
- Tap danh ciu thap tay vao tudng lién tuc (trén tudng c6 v& hinh ludi twong tng voi do
cao quy dinh cua ludi trén san).
- Thyc hién bai tp cam vot gap co tay lién tuc, tip ting qué cau long.
- Tap phdi hop nhiéu budc chan va dong tac tay. Tang cudng tap luyén phat trién thé luc
véi tay va toan than.
* Cdch té chirc tdp luyén:
- Khi str dung céc bai tdp mo phong ky thuat co thé to chiic cho sinh vién tap luyén theo
d6i hinh hang ngang dé gido vién dé& quan sat va sira chita k¥ thuat.
- Khi tap luyén k¥ thuat danh cau thap tay (phai, trai) vao tuong ciing nén dimg theo doi
hinh hang ngang d6i dién cach tuong 2 - 2,5m. Trén tudng c6 v& hinh ludi twong tng voi
d6 cao quy dinh ciia ludi trén san dé sinh vién tap luyén danh cu vao tudng nham xay dung
cam giac dung trong danh cau.
- Khi hoan thién k¥ thuat nhét thiét phai t6 chirc cho sinh vién duogc tap luyén danh cau
trong san dé xac dinh dugc hudéng danh cau va cam giac vé san cau 16ng, cam giac ding
lyc dung mic trong mdi lan danh cau.
- T6 chirc tap luyén danh cdu trong san can t6 chic theo cip dé phuc vu l14n nhau (mot
ngudi danh cau thap tay, mot ngudi phuc vu danh tra cau), dong thoi can xac dinh cac diém,
céc vi tri trén sin ma sinh vién can danh cau.
4. KET LUAN

Qua két qua nghién ctru cua bai viét, cho phép rat ra két luan sau:



- Viéc giang day danh cau thap tay (phai, trai) trong hoc cau 1dng cho sinh vién
truong Cao dang Su pham Hoa Binh ciing dd dugc chd trong thuc hién diy du noi dung
theo phan phéi chwong trinh, song chua mang tinh toan dién, lién tuc ma chi duoc thyc hién
don diéu trong cac gid hoc bt budc caa mon hoc giéo duc thé chat 3 cho nén khéi luong
van dong va cac bai tap dua ra cho sinh vién thuc hién con & mic do thap, chua da dang,
chua thyc su phét huy hét kha ning van dong cua sinh vién.

- T nhitng van dé d6, dya trén co so khoa hoc va bang kinh nghiém giang day lau
nam, chung t6i d3 nghién ctru lya chon mot s6 bai tip nhim ning cao hiéu qua danh cau
thp tay (phai, trai) trong hoc cau 16ng cho sinh vién truong Cao dang Su pham Hoa Binh.
Két qua cho théy cac bai tap ma chung t61 lya chon va van dung vao thuc tién giang day da
thé hién duoc tinh kha thi va hiéu qua cua no6 trong hoc cu long, khdi luong van dong duoc
nang 1én rd rét, cac bai tip da dang va phong phti hon. Ngoai ra sinh vién con nhan thic tot
vé nodi dung mon hoc, c6 y thirc rén luyén thé luc nang cao suc khde, chu dong tham gia
cac hoat dong phong trao thé duc thé thao ciing nhu tham gia giai cau 1ong do nha trudng
td chirc. Nhu vay cac bai tap ma ching t61 lya chon hoan toan phu hop véi sinh vién nha

truong trong qua trinh hoc gido duc thé chat 3 néi chung va mon cau 16ng ndi riéng.
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XAY DUNG BQ CAU HOI TRAC NGHIEM DUNG SAI
LIEN QUAN PEN HANG PANG THUC PANG NHO LOP 8

Thac sy: BUi Thi Dan
Truong PTTH CLC Nguyén Tat thanh
Email: buithidanhb@gmail.com

Tom tit: Trong bai viét ndy, tac gid diwea ra mét s cau hdi trac nghiém dang diing
sai lién quan d@én hang dang thite ddng nhé cho hoc sinh 16p 8 tai Trirong Phé thdng thyc
hanh CLC Nguyén Tdt Thanh. Cac cau héi dwa ra lién quan dén sw nhdn biét hang dang
thirc, van dung hang dang thirc vao cac bai toan rat gon biéu thizc, gia tri biéu thizc, bdc
va nghiém cuia da thire, ... Ddc biét, trong bai bdo c6 mét sé6 cau héi gitp hoc sinh vdn
dung céc hang dang thize d@é gidi quyét mét so bai toan thuc té.

Tir khda: Hang dang thie, hang dang thire dang nhé, cau hoi trac nghiém dang sai.
I. PAT VAN PE

Sau khi duoc tap huan va nghién ciu tai liéu tap huin nang cao ning luc ra dé kiém
tra dinh ki theo Thong tu s6 22/2016/TT-BGDDT. Chung t6i di timg budc doi méi hinh
thire ra dé kiém tra danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh theo tiép cin ning luc va dam bao
pht hop vai hoc sinh Truong Pho thong thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh.

Dé kiém tra mon Toan 16p 8 hién nay thuong két hop hinh thic kiém tra ty luan véi
trac nghiém va tric nghiém thuong cé cac dang cau hoi sau:

- Nhiéu lya chon;

- bung/Sai;

- bién khuyét;

- Cau hoi ngan.

Trong bai viét nay, toi xin dwa ra mot s6 cau hoi trac nghiém Ptng/Sai & phan kién
thirc vé bay hang dang thirc ddng nhé nhu mét tai liéu nho cho hoc sinh 16p 8 tai Trudng
Phé thdng thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
I1.1. Nghién ctru co sé i luan

Chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, sach bai tap toan 8 — Két ndi tri thirc voi
cudc sbng.

Tai liéu tai liéu tap huan nang cao nang lyc ra dé kiém tra dinh ki theo Thong tu s6
22/2016/TT-BGDDT.
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Céch thiét ké, xay dung ra cau hoi trac nghiém Pung/Sai cua dong nghiép, tai lidu
tra ctu.
11.2. Nghién ciru co sé thuc tién

Théng qua thuc té giang day, trao d6i, nim bit tinh hinh hoc tap cua hoc sinh,
phuong phap day hoc va kinh nghiém cua ban than.

Tong hop cac bai toan trong sach gi4o khoa, sach bai tap va sach tham khao
toan 16p 8 va mot sé dé thi thudc hoc ki 1 16p 8.
I1l. KET QUA

Sau khi nghién ciru cac tai liéu lién quan dén cac hang dang thic, tac gia thu dugc
mot sb két qua nhu sau:
I11.1. Céc hang dang thirc dang nhé

1) Hiéu hai binh phuong: Vé&i A, B la hai biéu thac tly y, ta co:
A?_B? =(A-B)(A+B).

2) Binh phuwong ctia mét tong: Véi A, B l1a hai biéu thuc tly y, ta co:
(A+B) = A’+2AB+B%.

3) Binh phuong cua mét hiéu: Voi A, B la hai biéu thic tly vy, ta co:
(A-B) = A’-2AB+B%

4) Lap phuong ctia mét tong: Vé6i A, B 1a hai biéu thec tuy vy, ta co:
(A+B) = A*+3A’B +3AB? + B,

5) Lap phuong cia mét hidu: Véi A, B 1a hai biéu thic tuy y, ta co:
(A-B)’= A*—3A’B+3AB* - B,

6) Tong cua hai lap phuong: Voi A, B 1a hai biéu thac tly y, ta co:
A’ +B°=(A+B)(A*~AB+B?).

7) Hiéu coa hai lap phwong: Vi A, B 1a hai biéu thic tuy y, ta co:
A’ B’ =(A-B)(A’+AB+B’).
111.2.1. Mt s6 cau héi tric nghiém lién quan dén hing dang thire dang nhé
a) Céc cau hei kién thirc

Hoc sinh tra 1o tir cau 1 d&én cau 30. Trong mdi y a), b), ), d) & mdi cau, hoc sinh
chon dung (P) hoac sai (S).
Cau 1: Cho hang dang thic (A-B)*= A~ 2AB+B?.

a) Tén hing dang thic 12 binh phuwong cua mot hiéu.

b) Tén hang dang thic 12 hiéu hai binh phuong.



C) (x—2y)2 = x> —4xy +2y°.

d) (3x-2y) -| (3x)" +(2x)" | =-12xy.
Cau2: Cho hang dang thic A*—B?=(A-B)(A+B).

a) Hang dang thac trén c6 tén 1a binh phuong cia mot hiéu.

b) Hang dang thirc trén ¢ tén 13 hiéu hai binh phuong.

¢) Rut gon biéu thirc N =(y?-5)(y? +5)ta dugc N =y*-25

d) Rat gon bicu thic 4(y? -5)(y? +5)—(2y2)2 +3xy ta dugc da thirc c6 bac la 4.
Cau 3:

a) Hang dang thirc binh phuong ciia mot tong la (A+ B)2 = A’ +2AB+ B>

b) (3x+5)"=3x*+30x +25.

C) (3x+5y)2 =9x* +30x + 25y°.

d) (2x)2 +(6y)2 =4x% +24xy +36Y°.
Cau 4: Cho hang dang thuc (A+B)’ = A*+3A’B +3AB? + B,

a) Hang dang thac trén co tén 1 tong cua hai lap phuong.

b) Hang dang thirc trén c6 tén 1 1ap phuong ciia mot tong.

C) (x+2y)3 = x* +6x°y +6xy° +8Yy°.

d) (5x+ 2y)3 =125x° +30x°y +30xy” +8y°.
Cau 5: Cho hang dang thiic (A—B)’ = A*—3A?B +3AB® - B°.

a) Hang dang thic trén co tén 1a hiéu cua hai lap phuong.

b) Hang dang thic trén ¢ tén 1a lap phuong ctia mot hiéu.

C) (x—2y)3 =x®+6x°y —12xy* —8y°.

d) x*—9x’y+27xy* -27y® = (x—3y)3.

Cau 6: Cho biéu thic M =(2x+5)"—2(2x+5)(2x+1)+(2x +1)°

) M =(2x+5-2x+1)’

b) M =[(2x+5)-(2x+1)]

C) M =36 voi x tuyy.

d) M +(2x+5)"~2(2x+5)(2x-1)+(2x~1)" =52 Vi moi gia tri cua x.
Cau 7: Cho hang dang thirc (x+2) = x? +|:|+4



a) Pon thirc dién vao 6 trong 1a 2x.

b) Gia tri ciia da thitt A=x*+4x+4 tai x=-102 la 10000.

c) Giatri cua da thcc B =x*+2x+1 tai x=99 la 10000.

d) Pa thirc A=x*+4x+4 nhan gia tri dwong véi moi gia tri caa x.
Cau 8: Cho hang dang thirc x —|:|:(x—4)(x+4)

a) Pon thuc dién vao 6 tréng 12 4.

b) x*—25=(x—5)(x+5).

¢) Bién d6i da thirc x> —25—x+5 Vé dang tich ta duoc (x+5)(x—6).

d) Pa thirc x* —25—x+5 c6 ding hai nghiém la x=5, x =—4.
Cau 9: Cho biéu thirc A=x?+x+1.

a) A=(x+l)2.

b) A nhan gia tri dwong véi moi gia tri cuaa Xx.

¢) Gia tri nho nhét cua A 1a %.
d) A—%ZO V&I moi gié tri cua x.

Cau 10: Cho biéu thuc A=(x*—4y)(x*+4y).
a) RUt gon biéu thuc da cho ta dugc A= x* —4y2.
b) RUt gon bieu thirc B =(x* —4y)(x*+4y)+16y* ta dugc B=x".
c) C6 4 gia tri cha x dé B =0.
d) Néu B—x*=0 thi x=0; x=1.
Cau 11: Cho biéu thic A=(x+2)" —4(x+2)+4.
a) RUt gon biéu thuc A ta duoc A=x2+16.
b) A ¢6 nghiém duy nhat x =0.
¢) A(100)=10000.
d) Bac cua da thirc 2024 A—2024x> —2023x —2022 la 2.
Cau 12: Cho biéu thac A=(x-5)" —(x+5)".
a) Rat gon biéu thuc A 1a duoc da thirc bac 2.
b) RUt gon biéu thic A 1a duogc da thic bac 1.
c) A c6 nghiém la 0.
d) Gia tri caa biéu thuc A+20x+100 khéng phu thudc vao gia tri cua x.



Cau 13: Cho biéu thirc A= x? —4x+10
a) A=(x—2)"+10
b) A=(x—-2)" +6
¢) Gia tri nho nhat cua biéu thuc A 13 6.
d) Véi moi gia tri cia x, taco A-6>0.
Cau 14: Cho bicu thire: § =(22-1)(22 +1)(2° +1)(2° +1)(2° +1)(2% +1).
a) Két qua cua biéu thirc S 12 2% +1.
b) Két qua cua biéu thirc S 13 2% -1,
¢) Kétqua cua bicu thic 12(22 +1)(2° +1)(2° +1)(2° +1) (2% +1) =2 -4,
d) Néu S+1=4* thi x=64.
CAau 15: Cho biéu thuc M = x? —6x+4y? +4y +10.
a) M =(x—3)" +(4y+1)’.
b) M :(x—3)2+(2y+1)2.

c) Gia tri cua X, y thoa man x* —6x+4y*+4y+10=0 la x=3, y="7-

d) Gia tri nho nhat cua biéu tharc N = x? —6x+4y? +4y+20 la 10.
Cau 16: Cho biéu thac M =9x2 +4y? —6x+12y + 20.

a) Biéu thirc M =(3x—1)" +(2y +3)" +20.

b) Biéu thitc M =(3x-1)" +(2y +3)" +10.

¢) Gia tri nho nhat cua M 13 10.

d) Gia tri nho nhét cia M 1a 20 khi x=%, y=g.

Cau 17: Cho bieu thic M =(2x-1)(2x+1)-5(x* -1).
a) Rat gon biéu thuc M, ta duoc x? —1.
b) RUt gon biéu thic M, ta duoc 4—x2.
C) M c6 ding mot nghiém x =1.
d) M (14)=-100.
Cau 18: Cho biéu thuc M =(x* +x+1)(x-1).
a) Rat gon M ta dugc M =x*—1.
b) M c6 nghiém x=1.



C) 2M —5x+4x> —2x® ¢0 bac 3.
d) 3M —3x®+3x* co dung 2 nghiém.
Cau 19: Cho biéu thirc: A= x> —6x—2006.
a) A=(x—3)" 2015,
b) A>2015 véi moi gia tri cua x.
c) Tai x=3 thi A=-2015,
d) Gi4 tri nho nhat cua biéu thirc A 1a 2015.
CAu 20: Cho biéu thirc: B = x> —6x*+12x—108.
a) B=(x+2)°-100.
b) B=(x—2)°-100.
¢) Tai x =12 biéu thirc B c6 gia trj 1a 900.
d) Tai x =-8 biéu thirc B ¢ gia tri 1a —1100.
Cau 21: Cho biéu thirc: A=x*—3x%+3x+124
a) Ban An bién doi A=(x-1)>+125.
b) Ban Mai bién déi A=(x-1)°+123.
¢) Tai x =11 biéu thirc A c6 gia tri 1a 125.
d) Pa thirc x*>—3x* +3x+124 c6 nghiém 1a x =—4.
Cau 22: Cho biéu thirc: A=x?—8x+16-5(x—4)’.
a) Bién d6i biéu thirc dd cho vé dang tich, ta duoc: A= (x —4)2 [5(X —4) +1].
b) Bién ddi biéu thirc da cho vé dang tich, ta dwoc: A=(x—4)(21-5x).

c) A conghiém x=4; x:%l.

d) Anghiém x=4; x=%.

Cau 23: Cho biéu thie: M =(x+1)° —(x—-1)° -6(x-1)* -32.
a) RUt gon biéu thirc da cho dwoc M =12x+36.
b) Xz% la nghiém cua M.

c) x=3 langhiém cia M.
d) 2M c¢6 2 nghiém.



CAu 24: Cho biéu thirc: A=8x%-12x2y +6xy? — y°.

a) Biéu thirc A bién doi vé dang lap phuong ctia mot hiéu ta duoc: A= (2x-y)

b) Biéu thirc A bién d6i vé dang lap phuong ctia mot higu ta duge: A=—(2x+y)

c) Gia tri cua cac biéu thic A tai x:%; y=11a -27.

d) Gi4 tri cua cac biéu thirc A tai x=2; y=11a 27.
CAu 25: Cho biéu thac A=(x+2)’ —(x—2)" —12x*.
a) R0t gon biéu thirc A thu duoc két qua la: x° +24x% +16.
b) Gi4 tri cua cé4c biéu thic A tai x=2 1a 16
¢) Gia tri ctia biéu thic A khong phu thudc vao gia tri cta bién x.
d) 3A+3x cb bac 3.
Cau 26: Cho biéu thiic A:(x2 —2x+4)(x—2)(x2 +2x+4)(x+2).

a) Rut gon biéu thuc A ta duoc A=(x—2)3(x+2)3.

b) A:(x2—2x+4)(x—2)(x2+2x+4)(x+2) cé nghiémla x=2; x=-2.

C) (x2 —3x+9)(x—3)(x2 +3x+9)(x+3) ¢6 nhiéu hon 2 nghiém.
d) 3(x* —2x+1)(x—1)(x* +2x+1)(x+1)—3x" +5x c6 bac 1.

Cau 27: Cho bicu thac A=(x*-3x+9)(x+3)(x*+3x+9)(x-3).

3

a) Rt gon bieu thuc A ta duge A=(x*-9)
b) RUt gon biéu thirc A ta dugc A= x® —81.
¢) Da thic 2A—2x° +3x*+10 c6 bac 6.
d) Pa thirc 2A—2x° +3x* +1458 ¢ nghiém x=0.
Cau 28: Cho bieu thiac C =x* —(x* -1)(x* +1).
a) Gia tri cua C khéng phu thudc vao gia tri ctaa x.
b) 2°.17° - (34° ~1)(34° +1) =1.
c) C—x* c0 bac 4.
d) Gid tri cua C tai x=2024 la -1.
Cau 29: Cho biéu thuc C =x* +64.
a) Khai trien C thanh tich ta duoc (x+4)(x* —4x+16).

b) C6 gié tri cua x dé x* —4x+16 nhan gia tri bang 0.

3



¢) Pa thic C=x>+64 c6 1 nghiém la —4.

d) Pa thac C=x*+64 ¢6 nhiéu hon 1 nghiém.
Cau 30: Cho biéu thuc C :(x—Z)(x2 +2x+4).

a) Thugon C ta duoc x*-8.

b) x*+2x+4>0 vd&i moi gia tri cha x.

¢) ba thiuc C+8 c6 ding 1 nghiém 12 2.

d) Pa thirc 2C —8x+16 ¢6 dung 3 nghiém la x=0; x=2; x=-2.
b) Toan thuc té

Hoc sinh tra 1oi tir cau 1 dén cau 10. Trong mdi y a), b), ), d) & mdi cau, hoc sinh
chon dung (P) hoac sai (S).
Cau 1: Mot khu vuon hinh vudng cé canh dai 10m. Nguoi ta [am mot 161 di xung quanh
vuon (thudc dat trong vudn) rong x(m), dat con lai trong vudn dé trong trot. Khi do

a) Dién tich trong vuon dé trong trot 1a (10— x)2 (mz).

b) Dién tich 16i di 1a 100—(10-2x)" (m?).

c) Dign tich 16i di 1a 4x*(m?).

d) Néu dién tich trong trot 12 rong 64m? thi 16i di rong 2m.
Cau 2: Mot manh dt hinh chit nhat c6 chiéu dai bang (2x+5)" mét, chiéu rong bang
(2x-5)" mét,

a) Biéu thirc biéu thi dién tich manh dét 1a (4x -25)".

b) Biét chiéu dai hon chiéu rong 1a 40 mét, dién tich manh dat hinh chi nhat trén 1a
441m?>.

c) Biét chiéu dai hon chiéu rong la 40 mét, chu vi manh dat hinh chir nhat trén 1a
58m.

d) Khi manh dét la hinh vuéng thi dién tich manh dat 12 625m>.
Cau 3: Trong khu dat hinh tron ban kinh x(m), ngudi ta dao mét cai ao hinh tron c6 ban
kinh y(m) & giira va xung quanh 12 16i di. Khi d6

a) Dién tich 16i di 1a 3,14(x—y)(m?).

b) Dign tich 18i di 13 3,14(x — y?)(m?).

¢) Khi x=30, y=26 thi dién tich I6i di Ia 703,36(m?).



d) Khi khu dat c6 ban kinh 20m, dién tich 16i di 1a 348,54m? thi cai ao c6 ban kinh
18m.
Cau 4: Nguoi ta lam mot vuon hoa hinh vudng canh x(m) vao chinh gitta manh dat hinh
vudng canh y(m), phan con lai dé lam san.

a) Da thirc biéu thi dién tich phan dat 1am san 1a y? — x°.

b) Néu x=5m, y=20m thi dién tich phan dét lam san 12 375m?.

c) Néu y=16m va dién tich 1am san gip 3 lan dién tich trong hoa thi x=10m.

d) Néu x=4m va dién tich 1am san gap 15 lan dién tich trong hoa thi y=16m.
Cau 5:  Bac An giri vao ngan hang 150 triéu dong theo thé thire 1ai kép theo dinh ki véi
|4i xuat khong d6i x mdi nam (tirc 1a dén ki han nguoi gui khong rat ra thi tién 13i dugc tinh
vao ki ké tiép). Biéu thirc S =150(1+x)’ (triéu dong) biéu thi s tién bac An nhan duoc sau
3 nam.

a) Néu x =5% thi sb tién bac An nhan dugc sau 3 ndm nhiéu hon 173 triéu déng.

b) Néu x =6% thi s6 tién bac An nhan duoc sau 3 nam it hon 178 triéu ddng.

¢) Pa thirc biéu thi sé tién bac An nhan dugc sau 3 nim 1a 150+ x°.

d) Pa thuc biéu thi sé tién bac An nhan dugc sau 3 nim 14 150+ 450X + 4507 +150%°.
Cau 6: Ban Mai muén tang cho ban Hoa mot mén qua sinh nhat 1a mot binh thay tinh
dang hinh 1ap phuong canh 10cm va bén trong d¢é mét binh thuy tinh nho ¢6 canh x(cm) roi
d6 day dung dich mau hong vao binh thay tinh 16n.

a) The tich binh thay tinh nho la x* (cm®).

b) Lwong dung dich mau hong can diing Ia (10-x)’(cm?®).

¢) Lugng dung dich mau hong can dung la 10° - x* (cm®).

d) Néu x =4 thi ¢6 900cm?dung dich mau hdng vao binh 1a di thira.
Cau 7: Bac An c6 mot manh dat hinh chix nhat véi chiéu dai 14m va chiéu rong 12m.
Béc du dinh xay nha trén manh dat d6 va danh mot phan dién tich dat dé lam san vuon

nhu hinh bén.

14

X y San vudon

Nha

X+ 2



a) Diéu kién cua x 1a 12 < x <14.

b) Biét dién tich dat Iam nha la 100(m?) thi dién tich san vuon nhé hon 100 m?.

¢) Biéu thac biéu thi di¢n tich 1am nha la (12— x)* (m?).

d) Biét dién tich dat lam nha Ia 100(m2) thi chd hep nhat cua san vuon 1a 2m.
Cau 8: Mot san van dong hinh chit nhat c6 chiéu dai 5x+3y (m) va chiéu rong la
5x—3y (m). Trong san van dong, ngudi ta lam 161 di xung quanh véi chiéu rong 3m, phan
trong |a phan san trdng cé phuc vu cho cac tran bong da.

a) Khi x =8,y =2 thi di¢n tich san van dong la 1564 (m?).

b) Biéu thirc biéu thi dién tich san van dong theo x vay 1a 25x% +9y2.

¢) Biéu thuc biéu thi dién tich mat san trong co theo x va y 1a 25x% —9y2.

d) Biét s6 tién dé trong 1m? co 1a 50000 dong thi so tién trong c6 cho mat san trén
khi x =10,y =213 68000000 dong.
Cau 9: Mot ngudi gui tiét kiem 200 triéu ddng vao mot ngan hang. Ngan hang c6 hai su
lya chon cho khach hang. Lwa chon 1 14 ngudi giri ¢6 thé nhan duoc 14i xuat 7% mot nim
va lya chon 2 14 nhan tién thuong ngay 1a 3 triéu véi 141 xuat 6% mot nam.

a) Vi lua chon 1, sau 1 nim ngudi d6 nhan duoc sb tién 1a 214 triéu dong.

b) Véi lya chon 2, sau 1 nim ngudi d6 nhan dugc s6 tién 1a 215 triéu dong.

¢) Sau 2 nam, v&i lra chon 2 thi ngudi d6 nhan dugc nhiéu tién hon lva chon 1.

d) Vi lya chon 1, ngudi d6 a triéu ddng biéu thie biéu thi sé tién nhan dugc sau 3
nim la a.1,07° triéu dong.
Cau 10: Ong Ba c6 mét manh vuon hinh vudng sau khi mé rong moi canh 2mthi duoc
mot manh vuron hinh vudng véi canh la x(m).

a) Dién tich manh vudn ban dau la (x-5)"(m?).

b) Biéu thuc thu gon phan dién tich ting thém 13 10x + 25.

¢) Néu sau khi mé rong dwogc manh dat hinh vudng co dién tich 400mthi phan dién
tich tang thém la 175m.

d) Néu mdi mét vudng ting thém ong Ba can tra 2 triéu dong thi sé tién 6ng can tra
nhiéu hon 400 triéu dong.
I11.2.2. Pap an



a) Cac cau héi kiéen thire

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
a-b a-S a-b a-S a-S a-S a-S a-S a-S a-S
Pap | b-S b-b b-S b-b b-b b-b b-b b-b b-b b-b
an c-S c-b c-b c-S c-S c-S c-b c-S c-b c-S
d-b d-S d-S d-S d-b d-b d-S d-b d-b d-b
Cau 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
a-S a-S a-S a-S a-S a-S a-S a-b a-b a-S
Pap | b-b b-b b-b b-b b-b b-b b-b b-b b-S b-b
an c-b c-b c-b c-b c-S c-b c-S c-S c-b c-b
d-S d-b d-b d-S d-b d-S d-S d-b d-S d-b
Cau 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
a-b a-S a-S a-b a-S a-S a-S a-b a-b a-b
Pap | b-S b-b b-S b-S b-b b-b b-S b-S b-S b-b
an c-S c-b c-b c-S c-b c-S c-S c-S c-b c-S
d-b d-S d-S d-b d-S d-b d-b d-S d-S d-b
b) Toan thyec té

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
a-S a-b a-S a-b a-S a-b a-S a-b a-b a-b
Pap | b-b b-b b-b b-b b-S b-S b-b b-S b-b b-S
an c-S c-S c-b c-S c-S c-b c-b c-S c-S c-b
d-S d-b d-S d-b d-b d-S d-b d-b d-b d-S

IV. KET LUAN

hiéu dugc va tac gia muén gidi thiéu cho hoc sinh 16p 8 va ban doc.
Qua bai viét nay, tac gia hi vong:

Trén day 1a mot s6 cau hoi lién quan dén hiang dang thirc dang nhé ma tac gia tim

- Hoc sinh tiép can hang dang thic mot cach don gian nhung hiéu qua.

- Hoc sinh ¢6 cai nhin rong hon vé hang dang thirc va cac bai toan lién quan dén no, gop

phan gidp cac em tu tin hon trong hoc tap.
- Kich thich hoc sinh tim hiéu thém cac bai toan khac vé hang dang thiric ma tac gia khdng
trinh bay bai viét ciing nhu himg thu hon khi tim hiéu cac bai toan khéc trong qua trinh hoc.

- Biét lya chon cho minh phuong 4n t6i wu khi lam viéc dé dat hiéu qua cao nhit qua d6
phét trién ning luc giai quyét van dé.




TAI LIEU THAM KHAO
1. Théng tu s6 22/2016/TT-BGDPT, ngay 6/11/2016 cua Bo Gido duc va Pao tao.
2. Vit Quéc Chung, Nguyén Pirc Manh, (2016) Tai liéu tip huin ning cao ning luc ra dé
thi mon toan theo Thong tu 22/2016/TT-BGDDPT, ngay 6/11/2016 cua Bo Gido dyc va Pao
tao.
3. Ha Huy Khodi (tong chi bién) — Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (d6ng chi bién) —
Nguyén Cao Cuong — Tran Manh Cudng — Dodn Minh Cudng — Tran Phuong Dung — Si
bic Quang — Luu Ba Thiang — Bing Hung Thiang - Nam 2023 - Sach gi&o khoa Toan 8 tdp
1 - Nha xuat ban gido duc.
4. Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (d6ng chu bién) — Nguyén Cao Cudng — Tran Manh
Cudng — Doian Minh Cuong — Tran Phuong Dung — SiDtc Quang — Luu B4 Thing — Diang
Hung Thing - Nam 2023 - Sach bai tdp Toan 8 tdp 1 - Nha xuat ban gido duc.

MOT SO BIEN PHAP PHAT HUY TINH TICH CUC, CHU PONG CUA HQC
SINH TRUNG CAP CHINH QUY TRONG HQC TAP MON HQC GIAO DUC
QUOC PHONG VA AN NINH TAI TRUONG CAO PANG
SU PHAM HOA BINH

Giang vién: Bui Thi Phuong
Pon vi: Phong Pao tao - Khao thi - Khoa hoc &CTSV

l. Tom tit

Tinh tich cuc hoc tdp c6 cdu trac tam Iy phic tap, dwoc biéu hién trong hoat
déng, co tinh twong doi én dinh va bén viing. Bai viét da phdn tich thuc trang hoc tdp
mon hoc gido duc quac phong va an ninh cua hoc sinh trung cdp chinh quy truwong
Cao dang sw pham Hoa Binh hién nay trén co sé téng két kinh nghiém giang day tir
ban than va tiép thu y kién tir dong nghiép, néu 1én nhizng nguyén nhan han ché tir dé
dwa ra mgt sé bién phéap phéat huy tinh tich cuc chi déng trong hoc tdp cho hoc sinh
truong Cao ddng sw pham Hoa Binh nhitng nam hoc tiép theo va trong qué trinh to
chirc cac hoat déng giang day cdn quan tam dé phat huy mat mgnh va han ché diém
yéu ciia Cac em, tao co héi tot cho cac em rén luyén cac ky nang nghé nghiép dap iing
yéu cau trong theec tién.

II. Pit van dé

Tri thac 12 yéu té quan trong caa nén kinh té ¢é ¢ay manh quéa trinh céng nghiép
hoa, hién dai hoa dat nudc. Pang va Nha nudc ta khdng ngirng quan tadm va coi trong



dén sy nghiép phat trién gido duc va dao tao, coi “phat trién gido duc la qudc sach
hang dau”, “dau tu cho gido duc 1a dau tu cho phat trién”. Mot trong nhirng noi dung
phat trién gido duc 1a d6i méi phwong phap gido duc theo huéng phat huy tinh cha
dong, tich cuc, sang tao cua hoc sinh.

Ban chat cua day hoc theo huéng phat huy tinh tich cuc, chu dong va sang tao
ctia ngudi hoc phai xuat phat tir nhu ciu, dong co va diéu kién cua ban than nguoi hoc.
Chuing ta can phai chi y dén dic diém tam sinh ly Ita tudi caa hoc sinh, nhat 1a can
cht ¥ dén trinh d6 tu duy cuia hoc sinh. Trong day hoc, khong dugc bat ép, go bé mot
16i suy nghi chung cho tat ca moi nguoi. Tinh tich cuc chu dong hoc tap cé vai tro
quan trong trong viéc nang cao hiéu qua hoc tap caa hoc sinh. Trong day-hoc, tich cuc
h6a hoat dong hoc tap ciia nguoi hoc 1a mot hudng di d6i moi di duoc déng dao céc
nha nghién ctu, nha ly luan va céc thay cd gido quan tam.

Tinh tich cuc hoc tap la trang thai hoat dong cua nguoi hoc duge dac trung
bai khat vong hoc tap, su ¢b gang vai nghi luc cao trong qué trinh nam virng tri thic
cho ban than. Van dé phat huy tinh tich cyc hoc tap cua nguoi hoc dang dat ra trong
béi canh toan cau nganh gido duc dang day manh thuc hién vé d6i mai cin ban, toan
dién gido duc va dao tao, dap ung yéu cau cdng nghiép hda, hién dai héa trong diéu
kién kinh té thi truong dinh huéng x& hoi chu nghia va hoi nhap québc té theo tinh
than Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 1an thtr 8, khoa X1, ngay 4 thang 11 nam 2013
. Chinh vi vay viéc nghién ctru tim ra cac bién phap nham nang cao tinh tich cyuc hoc
tap cua hoc sinh khéng chi la nhiém vu trong tdm cua cac co s¢ dao tao, ma con la
nhiém vy quan trong cua ting giang vién khi tham gia coéng tac day kién thiac quéc
phong an ninh cho hoc sinh tai nha truong.

Trudng Cao dang su pham Hoa Binh ¢6 nhiém vy giang day mén giéo duc qubc
phong va an ninh cho hoc sinh trung cap chinh quy, véi déi tugng hoc sinh vira tét
nghiép bac hoc trung hoc co s&, ki ning va phuong phap hoc tap con chua nhiéu nén
két qua hoc tap mdn hoc chua cao, vi vay kich thich tinh tich cuc, chu dong trong hoc
tap cd vai tro quan trong trong viéc nang cao hiéu qua hoc tap cua hoc sinh khi tham
gia hoc tap mdn gido duc qudc phong va an ninh tai nha truong.

ITI. Phwong phap nghién cuu

- Cac phuong phap dwoc sir dung nhu quan sat, phan tich va tong hop céc thong
tin thu thap duoc dé rat ra két luan va phat hién cai méi cia van dé nghién ctu.

IV. Két qua va ban luan



1.Theec trang vé hec tdp modn hec gido duc quéc phong va an ninh caa hec
sinh khi tham gia hec t@p mén hec gido duc quéc phong va an ninh tai trwong Cao
dding Sw phgm Hoa Binh

Thuc té viéc giang day mén gido duc qudc phong tai truong nim vira qua ciing
nhu ban than tac gia da co nhitng d6i mai viéc st dung cac phwong phap giang day
theo tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung wong lan tht 8, khéa X1, ngay 4 thang 11
nam 2013 vé d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao, tuy nhién van chua phat
huy hét tinh tich cuc, chu dong caa hoc sinh. Ngudi day van chi trong viéc truyén thu
kién thizc theo phuong phap thuyét trinh xen k& hoi - dap song ciing c6 nhiéu ¢é ging
trong viéc si dung phuong phap day hoc tich cuc, nhung van chua du suc kich thich
tinh tich cyuc, chu dong, sang tao, sy hirg th ddi véi da sd hoc sinh nén két qua hoc
tap mén hoc chua cao.

Truéc hét ddi twong hoc sinh trung cap chinh quy cua trudng cu thé 1 trung cap
khéa 1, khoa 2 dugc tuyén tir hoc sinh vira tét nghiép Trung hoc co sd, dén tir nhiéu
viing mién, huyén thi khac nhau: thanh phd, nong thon, ving sau, ving xa, do tudi con
rat tré, didu kién hoc tap cua hoc sinh trong mot sé gia dinh con thiéu thon, cac em
phai xa gia dinh, lam quen v&i méi truong hoc tap méi. Tir thuc té giang day nhan thay
viéc hoc caa mot bo phan hoc sinh hién nay con nhiéu han ché, y thuc tu hoc, tu rén
luyén rat it, trinh d6 kha nang tiép thu cham, han ché, chua c6 kinh nghiém, phuong
phap hoc tap. Cung v&i d6 khé khan vé kinh té cling 1a mot trong nhitng nguyén nhan
chi phéi viéc tu hoc ctia hoc sinh. C6 nhiéu em do hoan canh kho khin nén phai vira
di hoc, vira di lam thém, chua cht tam danh thoi gian cho viéc hoc. Do6i khi thoi gian
hoc chinh khéa trén 16p cic em hoc sinh van nghi hoc qua sé tiét, ban di 1am thém,
hoic khéng mudn dén I6p. Diéu nay 1am cho chat lwvong hoc tap khong hiéu qua

Thtr hai, vé mén hoc ¢ noi dung kién thic quéc phong va an ninh mang tinh
khai quat, triru twong, khd khan, khéng sat thuc té chuyén nganh dao tao cua cac em
hoc sinh dan dén hoc sinh chua c6 tinh than, trach nhiém cao trong hoc tap mén hoc.
Hoc sinh chua c6 dong co, thai do hoc tap dung dan, hoc dé dbi pho vai thi cu , doi
phé véi giang vién nhiéu hon 1a hoc dé hiéu biét va van dung vao thyc tién cudc séng,
vao cong tac sau nay, nhiéu hoc sinh con xem nhe, khéng may coi trong noi dung
chuong trinh gido duc qudc phong va an ninh cho nén khéng tap trung hoc, khdng ghi
chép bai, khong nghién cuu trudc noi dung Kkién thic va dén khi di thi méi voi vang
hoc. Hoc nhiing noi dung lién quan dén thi, nhitng n6i dung khac khong lién quan dén
diém s6 cac em thd o, dé ngoai tai...Néu hoc sinh chi biét hoc tu, hoc vet thi s& nhanh

chéng quén kién thirc, khong thé bién kién thirc 4y thanh ctia minh dé van dung vao



trong thuc té, s& 1a nhiing con nguoi tut hau, khong dap img dugc doi hoi xa hoi. Co
hoc sinh vé&i suy nghi chi mong mudn da diém dé khong phai thi lai, hoc lai da tac
dong rat 16n dén y thirc, thai do, dong co hoc tap cua hoc sinh déi véi mén hoc.

Tht ba, tac dong cia moi trudng song hién nay ciing anh huong khong nho dén
viéc tu hoc cua hoc sinh, nhiéu em c6 thoi gian ranh rdi nhung lai chi lo choi game,
facebook, xem phim, stt dung mang xa haoi, internet, sir dung cng nghé nhung khong
phuc vu cho viéc hoc, khong quan tdm dén van dé hoc. Tiép d6 1a yéu td gia dinh co
anh huong rat [on trong viéc gido duc, hinh thanh y thire tu hoc cho hoc sinh, ¢é nhiing
em hoc sinh khong dugc séng cing bd me tir nho nén ¢é su thiéu thon vé mat vat chat
va tinh than vi thé ciing 1am cho tdm 1y, y thuc, viéc hoc tap cua cac em hoc sinh bj
anh huong, dan dén tu ti, rut ré, nén tinh ty hoc & hoc sinh ciing chua c6. Ngoai yéu
té gia dinh, con c6 cac yéu té khac it nhiéu tac dong dén y thic tu hoc cua SV nhu:
yéu t6 xa hoi, yéu té nha truong va yéu té vién canh nghé nghiép.

Hoc sinh chua xac dinh dwgc tam quan trong cua viéc tu hoc nén chua chu dong,
ty giac, khéng ham hoc mic du cac em c6 day du nhitng dic diém va pham chat cua
ngudi hoc sinh trung cap chinh quy néi chung, thi nhitng thuc trang da néu & trén nhu
cac em hoc sinh vira tét nghiép bac hoc trung hoc co sd, cing ldc phai hoc hai chuong
trinh vira phai hoc vin hoa vira hoc nghé, hoic hoc sinh vira tét nghiép trung hoc pho
thdng con non tré vé do tudi, vira mai 1am quen véi moi truong hoc tap tai cac trudng
trung cap, cao dang chuyén nghiép, hoc sinh phai danh thoi gian tu hoc tu nghién cau
noi dung kién thic nhiéu hon, kha ning nhan thic gitra cac em khong déu, gip kho
khin trong viéc tiép thu cac tri thirc cdc moén hoc thudc khéi kién thie dai cuwong, céac
mdn hoc c6 tinh chat Iy luan nén chua c6 kinh nghiém, ki ning, phwong phap hoc tap
dtng dan, pht hop vi thé con thu dong, it hing tha trong hoc tap. Dé cai thién cac thuc
trang trén dem lai hiéu qua trong hoc tap ctua hoc sinh, thi dudi day, tac gia xin dua ra
mot s6 bién phap phat huy tinh tich cuc cha dong hoc tap cuia hoc sinh tai truong Cao
dang su pham Hoa Binh.

2. M4t sé néi dung gidi phap kich thich phat huy tinh tich cuc, chi déng trong
hoc tdp mén hec Gido duc quéc phong va an ninh cho hec sinh trung cép chinh quy
tai trwong CDSP Hoa Binh

Maén hoc Gido duc qudc phong va an ninh gitr vai tro chii chét trong viéc gido
duc y thtc, trach nhiém cia cong dan déi vai viéc thyc hién nhiém vu xay dung nén
qubc phong toan dan, an ninh nhan dan, gép phan giao duc cho hoc sinh 10ng yéu nudc,
yéu chu nghia xa hoi, bdi dudng niém ty hao ty tén dan toc. Cung véi cac mon hoc va
hoat dong gido duc khac gép phan hinh thanh & hoc sinh cac pham chat, nang luc



chung dugc quy dinh trong chuong trinh téng thé, théng qua noi dung mén hoc hinh
thanh ning lyc nhan thic cac van dé vé qubc phong, an ninh va van dung cac kién thuic
da hoc vao thuc tidn cudc séng.

Tinh tich cuc bao ham tinh cha dong, sang tao, tinh c6 y thic cua chu thé trong
hoat dong va duoc thé hién & su nd luc ¢ gang caa ban than, & su chi dong, tu giac
hoat dong va cudi cung 1a két qua cao cua hoat dong c6 muc dich cua chu thé , dugc
nay sinh, hinh thanh, phat trién trong hoat dong... Tinh tich cuc hoc tap caa hoc sinh
la su y thire ty gidc cua hoc sinh vé muc dich hoc, thong qua d6 hoc sinh huy dong ¢
mirc d6 cao c4c chic ning tam 1y dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap c6 hiéu qua. Hoc
sinh mudn tich cuc hoc, truéc hét phai c6 nhu cau hoc. Nhu cau nhan thac, su khat
khao chiém linh tri thtc, k¥ niang, k§ xao dé ton tai va phat trién nhan cach phi hop
voi yéu cau xa hoi 1a dong luc thuc day sinh vién tich cuc hoc. Hoc sinh cang tich cuc
tham gia hoat dong hoc thi sy thoa man nhu cau nhan thac cang cao, vi vay cac em ¢
niém vui va say sua hoc tap.

Ngay nay, khoa hoc k¥ thuat ngdy cang phat trién, tri thic khoa hoc thay d6i
ting ngay, ting gid, doi hoi ngudi hoc phai ludn tim toi, trau doi kién thire dé theo kip
sy phat trién cia xa hoi. Kién thirc & nha truong, ciia Thay c6 cung cip trén giang
duong s& khong phai 12 ngudn thong tin duy nhat d6i voi ngudi hoc. Vi thé, doi hoi
nguoi hoc phai thuong xuyén ty tim kiém tai liéu, chon loc tai liéu sao cho phu hop
vo1 mon hoc; chu dong suy nghi, tim to1, kham pha, nghién ctru, phat hié¢n... dé nam
bat dugc ban chat van dé, hiéu duoc van dé mot cach sau sic, hon luc nao van dé tu
hoc lai dac biét dugc quan tim, hon nira tuy theo dac thu tirng mén hoc ma chu trong
rén luyén ki nang van dung kién thicc quoc phong va an ninh dé phat hién va giai quyét
cac van dé trong thuc tién cho hoc sinh.

2.1. Kich thich nhu cau, khoi goi hitng tha hoc tdp cho hoc sinh d@éi véi mén hoc
gido duc quaoc phong va an ninh thong qua tdt ca cdc giai doan cua tiét day

Man hoc gido duc qudc phong va an ninh 1a mén hoc dic thu, c6 noi dung vé ly
thuyét va thuc hanh, ly thuyét c6 dic diém triru tuong, thién vé ly luan, vira « kho”,
vira “ kho” nén hoc sinh d& nham chén tir d6 doi hoi gido vién can phai kich thich nhu
cau, khoi goi hang thi hoc tap cho hoc sinh. Viéc kich thich nhu cau, khoi goi hirng
tht kham pha tri thirc cho hoc sinh can phai duoc thyc hién va duy tri trong tat ca cac
giai doan cua tiét giang: tir khau tiép xtac dau tién dén dat van dé vao bai, t6 chic linh
hoi tri thac mai, dén kiém tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh. Bé kich thich
tinh tu giac, tich cuc, doc lap cua hoc sinh va tao hirng thi hoc tap cho hoc sinh thi doi
hoi & ngudi gido vién rat nhiéu diéu. Trudc hét doi hoi nguoi gido vién phai co tay



nghé vitng vang, phai biét yéu nghé, tac Ia phai c6 nang luc su pham. Ngoai ra, gio
vién mudn phat huy tinh tich cuc, ty giac, doc 1ap caa hoc sinh thi can phai biét lya
chon phuong phap va hinh thtc t6 chic thich hop. Hién nay, trong quéa trinh day hoc,
gi4o vién da sir dung linh hoat cac phwong phap dé phat huy tinh tich cuc, tu giac, doc
lap cuia hoc sinh trong hoc tap, nhu phuong phéap thuyét minh, phwong phap dam thoai,
quan sat, thao luan; Phuong phap hoi dap, néu van dé....m4oi mot phuong phap déu co
nhirng wu diém riéng dé kich thich kha ning tu duy sang tao cho cac em hoc sinh, rén
luyén cho nguoi hoc c6 duge phuong phap, ki nang tu hoc sé tao cho cac em long ham
hoc, khoi day noi luc vén c6 trong mdi con ngudi, Cudi cing hoc tap sé& duoc nhan lén
gap boi. Vi thé, ngay nay nguoi ta nhan manh mat hoat dong hoc trong qua trinh day
hoc, nd luc tao ra su chuyén bién tir hoc tap thu dong sang tu hoc chu dong.,

Khau tiép xtc tam ly tao khong khi vui vé, coi mé gitra nguoi day va ngudi hoc
ciing rat quan trong trong viéc khoi goi hitng thi hoc tap caa hoc sinh. Dé tao khong
khi than thién thi vao dau gid hoc, ngudi day can c6 nhitng cau hoi tiép xtc tam ly,
tao khong khi thoai mai gan gii, than thién, cai mg, biét lang nghe, 1a diéu kién dé
kich thich nhu cau, hirng thi hoc tap caa hoc sinh. Su khen ngoi, khuyén khich dung
lac, diing chd cta gido vién s& gilp hoc sinh c6 co hdi phat trién nhitng tiém ning cua
minh. Viéc tao khdng khi thoai mai, gan giii, than thién, coi ma, biét lang nghe trong
gio hoc 1a rat quan trong, nd quyét dinh mic do htng tha cua ca thay cé va trd trong
qua trinh day-hoc.

Nhu cau, hitng tha hoc tap cua hoc sinh con phu thudc rat 1én vao viéc dit van
dé dé vao bai cua giang vién. Véi cach dat van dé hap dan s& quyét dinh phan lon su
thanh céng cua tiét day va no kich thich dugc nhu cau, khoi goi dugc hirng thi hoc tap
& hoc sinh. Cach thtc to chire linh hi tri thirc mot cach khoa hoc gitp hoc sinh dé tiép
thu bai giang, tich cuc tham gia gio hoc. Khi giang bai, giang vién phai lam rd trong
tam va méi quan hé logic noi tai cua mach kién thirc bai hoc, sap xép hop Iy hoat dong
cta gido vién, hoc sinh, chuan bi hé théng cau hoi phat huy tri luc va phu hop véi kha
nang tiép thu cua hoc sinh, nhat 1a d6i vaéi bai dai, bai kho, nhiéu kién thirc moi. Nguoi
day can st dung c6 hiéu qua thiét bi day hoc, phuong tién truc quan, phuong tién nghe
nhin, tu liéu, phim anh, ang dung céng nghé théng tin vao qua trinh day hoc dé tao
hung thu cho nguoi hoc.

Ngoai ra giang vién can d6i méi phuong phéap kiém tra danh gia. Pinh hudng
d6i méi phuong phap giang day hoc 1a huéng téi viéc hinh thanh ning lyc nguoi hoc,
bai vay, trong danh gia hoc sinh khong nén diung lai diém sé cac bai kiém tra thudng



xuyén va dinh ky ma nén dua vao quéa trinh hoc tap cia hoc sinh nhu vé tinh than, thai
d6, ki nang, két qua tham gia cac hoat dong day hoc.

2.2. Giang vién can gitp sinh vién viéc hinh thanh déng co, thdi dé hoc tap
diing ddn.

DPong co va thai do hoc tap dung dan quyét dinh phan 16n dén tinh tich cuc hoc
tap cua hoc sinh. Mudn gi4o duc, hinh thanh dong co hoc tap dung din cho hoc sinh
gi4o vién can phai hiéu duoc dong co hoc tap cua hoc sinh. Phat hién dong co hoc tap
cta hoc sinh trong qua trinh t6 chic hoat dong day-hoc, giao tiép su pham bang céach
quan séat cac biéu hién vé nhu cau, hing thu, thai do hoc tap. Tir d6 c6 bién phap uén
nan dong co nhan thic va dong co nghé nghiép dung din cho hoc sinh. Chu dong phat
huy vai tro tich cuc, tu giac cua hoc sinh trong qua trinh tham gia hoc tdp moén hoc
gi4o duc qubc phong va an ninh. Pay 1a giai phap c6 y nghia quyét dinh dén chat luong,
hiéu qua cua hoc sinh hién nay. Bai vi, hoc sinh 1a cha thé cua qué trinh nhan thic,
truc tiép linh hoi, chuyén hoa tri thic chinh tri, quan su, quéc phong, an ninh thanh
nhan thire, tinh cam, niém tin, y chi quyét tam thuc hién nhiém vy, chuyén hoat dong
day hoc thanh tu hoc.

Dé phat huy tét vai tro, tinh tich cuc tu giac cua hoc sinh, cac can bo, giang vién
can phai thudng xuyén lam tét céng tac tuyén truyén gido duc nang cao tinh than yéu
nudce, tinh than sin sang thuc hién nghia vu bao vé To qudc xa hoi chu nghia, 1am cho
hoc sinh hiéu rd vi tri, vai trd caa mén hoc gido duc qudc phong va an ninh trong su
nghiép cach mang méi; tién hanh dong vién khen thuong kip thoi, tao khi thé va dong
co thi dua hoc tap, rén luyén tich cuc, khoi day tinh than ham hoc, phat huy téi da tinh
tich cuc, tu giac hoc tap, rén luyén cua hoc sinh, qua d6 han ché duoc nhirng tiéu cuc,
thu dong trong qua trinh linh hoi kién thic quéc phong va an ninh. Bén canh do, bd
mon can chi dong va duy tri viéc thuc hién thu thap théng tin phan hoi tir nguoi hoc
va cac don vi lién quan dé kip thoi rat kinh nghiém, diéu chinh cac hoat dong ciia mén
hoc dé chat luong gido duc qudc phong va an ninh cho hoc sinh trung cap ngay cang
dap tng muc tiéu, yéu cau nhiém vu duoc giao.

2.3. Péi méi phirong phdp va hinh thirc té chizc day-hoc mén hoc gido duc quéc
phong va an ninh theo huwdng tich cuc hda hoat déng nhan thic cua hoc sinh.

DPay manh d6i méi, noi dung, phuong phap, nang cao chat luong day-hoc. Do
tinh dac thi caa mén hoc gido duc qubc phong va an ninh thuong “ khé cting”, nguoi
hoc dé nham chan nén can day manh do6i méi noi dung, chuong trinh gan véi doi
phuong phap giang day, kiém tra danh gia cho giang vién, phuong phap hoc cua hoc
sinh theo hudng thiét thuc, hiéu qua, pht hop véi ddi twong hoc sinh va su phéat trién



ciia nhiém vy qudc phong va an ninh. Trén co sé chuong trinh quy dinh, can chu dong
nghién ctru diéu chinh, bé sung méi ndi dung, sb liéu. PSi méi cac phuwong phap day
hoc s& gilp cac em hoc sinh manh dan, ty tin hon trudc tap thé, biét cach tu danh gia
viéc hoc cua minh ciing nhu biét danh gia két qua hoc tap caa cac ban khac. Tir d6 cac
em c6 tinh cha dong hon trong hoc tap va biét phan diu thi dua nhau dé viéc hoc c6
két qua cao hon. Bén canh d6, can hét suc tranh viéc loi dung “d6i maéi” noi dung,
chuong trinh dé cho hoc sinh “ hoc ti” mot s6 noi dung kién thirc quoc phong va an
ninh dé d6i phd véi cong tac kiém tra, thanh tra, hoac lay “ thanh tich” trong cac cudc
thi, kiém tra, danh gia két qua hoc tap.

Cung véi doi méi noi dung, chuong trinh can day manh doi méi phuong phéap
theo hudng phat huy tinh tu duy sang tao, tich cuc ctia nguoi hoc. Theo dé, trudc hét
can nang cao chat luogng soan gi4o an, (tng dung cong nghé théng tin vao nghién cuu,
trao do6i, cap nhat, khai thac thong tin, tu liéu trong bién soan gido an dién ta, mo
phong cac tinh hudng chién d4u va dua nhitng hinh anh, théng tin mai vé hoat dong
qubc phong va an ninh vao bai giang, tao su sinh dong, hap dan, 16i cuén nguoi hoc
qua tirng chuyén dé, khic phuc 16i truyén thy mot chiéu theo kiéu doc thoai, ting tinh
d6i thoai, phat huy tinh tich cuc, chi dong séng tao cua nguoi hoc, rén luyén cho hoc
sinh ning luc tu duy, van dung kién thic vao thuc hanh va théng qua thuc hanh dé tiép
thu kién thtc ly thuyét. Tham muu xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong ngoai khoa
trong thoi gian hoc sinh hoc tap mén hoc gido duc quéc phong va an ninh tai nha
truong nhu: tham quan bao tang, di tich lich st, néi chuyén truyén théng, hoat dong
van hoa - vin nghé, thé duc - thé thao va tham gia c4c hoat dong xa hoi...giap hoc sinh
tiép thu kién thuc tir thuc té, gan hoc di doi voi hanh, gop phan nang cao chat luong,
hi¢u qua hoc tap.

2.4. Tang cwong hoat dong tu hoc cua hoc sinh

Tu hoc la ki ning dong vai trd quan trong trén hanh trinh hoc tap cia mdi nguoi.
K¥ nang tu hoc 12 qué trinh tu trau doi kién thirc, k§ nang mot cach cha dong ma khang
can dén qua trinh giang day truc tiép qua cac khoa hoc cu thé hay qua gido vién. Nhitng
thong tin nay khong chi dén tir séch vo ma con I cac trai nghiém trong cudc séng va
kha nang thich nghi véi sy thay d6i. Rat nhiéu hoc sinh khi hoc 1én cac truong trung
cap, cao dang chuyén nghiép khong hiéu khai niém cua tu hoc, khong biét phai tu hoc
nhu thé nao, 1am gi trong thoi gian ty hoc. Vi thé, giang vién can giai thich rd khai
niém tu hoc, c6 hiéu duoc khai niém nay thi cdc em mdi van dung vao qua trinh ty hoc

cua ban than mdt cach chinh xac va khoa hoc.



Hoat dong day hoc khong phai chi dién ra trong lop hoc ma con dién ra bén
ngoai 16p hoc thdng qua hoat dong tu hoc. Gido vién can giao nhiém vu tu hoc cho
hoc sinh mét cach day du, rd rang véi yéu cau tir dé dén kho. Khi giao nhiém vu hoc
tap, gido vién can hudng dan tai liéu hoc tap va néu rd phan nao can doc, tim hiéu ki,
phan nao doc tham khao hay giang vién c6 thé 1y mot sé vi du vé tdm guong tu hoc
dé hoc sinh biét va hoc hoi.

Viéc tu hoc rén luyén cho hoc sinh sinh vién tho1 quen ddc 1ap suy nghi, doc lap
giai quyét van dé khé khin s& giup cic em ty tin hon trong viéc lya chon, giai quyét
nhitng tinh huéng kho khin trong bai hoc ciing nhu trong cudc sdng. Sau nay, khi tbt
nghiép, dit cdc em vao nhitng méi truong lam viéc khac nhau, cdc em cling sé viing
tin hon dé giai quyét va hoan thanh cong viéc ciia minh. Gido vién can ciing can ting
cuong cdng tac kiém tra viéc tu hoc cua hoc sinh mot cach cé hé thong, thudng xuyén
dé c6 thé nhan théng tin phan hdi tir phia nguoi hoc, tir d6 dé ra cac bién phap diéu
chinh kip thoi. Do dic thu mon hoc, sé tiét thyc hanh, luyén tap ngoai san, thao trudng
ciing nhiéu nén viéc kiém tra tu hoc cua hoc sinh can dwoc sat sao hon, nham nang cao
hiéu qua chat luong hoc tap mén hoc gido duc quéc phong va an ninh.

2. Két lugn

Hoat dong hoc tap la hoat dong c6 y thuc, hoat dong nay chi thuc su c6 hiéu
qua khi nguoi hoc y thie dugc viéc hoc ciia minh. Y thuc hoc tap, tinh tich cuc caa
ngudi hoc 13 yéu t quan trong trong chinh ban than mdi ngudi hoc nhung lai chiu su
anh huong va chi phdi cua rat nhiéu yéu t6 bén ngoai, trong d6 nhitng tac dong tir phia
giang vién giang day c6 tinh chat quyét dinh. Pé 1am duogc diéu d6 giang vién can kich
thich nhu cau, khoi goi hting thi hoc tap cho hoc sinh, gitip hoc sinh sinh vién hinh
thanh dong co, thai 46 hoc tap dung dan, d6i madi phuong phap va hinh thuc té chuc
day-hoc theo hudng tich cuc. Mén hoc Gido duc qudc phong va an ninh nhim nang
cao nhan thic, trach nhiém cua thé hé tré dbi vaoi cong cudc bao vé To qudce, do d6 nha
truong ciing nhu cac thay o giang day bo mdn chl trong phuong phap giang day tét,
khoi goi dam mé hoc tap, tu tin, rén luyén k¥ ning quéin su, an ninh cho cac em dé
mang lai hi¢u qua cao trong day-hoc.

Tai liéu tham khao

1. Thong tu 10/2018/TT-BLDTBXH quy dinh chwong trinh, t6 chic day hoc va danh
gia két qua hoc tap moén hoc giéo duc qudc phong va an ninh thudc khéi cac mén hoc
chung trong chuong trinh ddo tao trinh do trung cap, trinh d6 cao ding



2. Thai Duy Tuyén, Phuong phap day hoc truyén thong va d6i mai, Nxb Giao duc, Ha
Noi.

3. Pang Cong san Viét Nam, Vin kién Dai hoi Dai biéu toan qudc lan tha X1, NXB
Chinh tri quéc gia, Ha Noi.

Sir dung ma tran SWOT dé phan tich cac quyet dinh quan trong ciia Pang
trong cugc khang chien chong thwc dan Phap 1946 — 1954
Tac gia: Bui Van Thanh
Don vi: Truwong PT Thyc hanh CLC Nguyen Tat Thanh
Email: thanhcdsphb88@gmail.com

Tom tat:

Bai bdo sir dung mé hinh ma tran SWOT dé phan tich cdc quyét dinh quan trong ciia
Pdng trong cudc khdang chién chéng thwe déan Phap (1946 — 1954), nham lam ré cdc yéu
16 néi tai va hoan canh khéach quan anh huéng dén cac quyét dinh nay. Qua dé, bai viét
cung cdp géc nhin hé thong, khoa hoc vé chién lwoc khdng chién, nhitng diém manh
(Strengths), diém yéu (Weaknesses), co héi (Opportunities), va thach thire (Threats) ma
Pang ta doi mat. Muc dich chinh ciia nghién civu la givip hoc sinh va doc gia hiéu ré hon
nhitng quyét dinh sang suét cia Pang, tir d6 thdy dwoc vai tro lanh dao tdi tinh trong viéc
dia cudc khdng chién dén thang loi. Ngodi ra, bai bdo con lam néi bdt tinh hidu qua cia
viéc dp dung chién lwoc dwa trén phan tich khdch quan, dong thoi rit ra bai hoc kinh
nghiém cho cong tdc lanh dao va chi dao trong boi canh hién tai. Bai bdo khcfng dinh tam
quan trong ciia viéc hiéu biét béi canh lich sit, két hop véi cdc phwong phdp phdn tich hién
dai trong viéc nhin nhdn va phat huy bai hoc lich su trong gido duc ciing nhu thuc tien lanh
dao.

Tir khod: SWOT, khéng chién chong Phdp, quyét dinh chién lwoc, Dang Cong sdn
Viet Nam, bai hoc lich sw, gido duc lich su.

I. Pit van dé

1. Tinh cap thiét ciia van dé

Cudc khang chién chéng thuc dan Phap (1946 — 1954) 1a mdt giai doan lich st dic
biét quan trong, danh dau budc ngodt trong cong cudc diu tranh gianh doc 1ap dan toc cua
Viét Nam. Trong bdi canh phai ddi mat véi mot cuong quéc thuc dan manh, Pang ta da
dua ra nhitng quyét dinh chién luoc sang subt, phu hop véi tinh hinh cu thé cua dit nuée.

Nhitng quyét dinh d6 khong chi phan anh ban linh chinh trj va tim nhin chién luoc cua



Pang ma con 13 yéu té quyét dinh dén thang loi clia cudc khang chién. Trong gido duc lich
sir, viéc nghién ciru va phan tich cic quyét dinh nay 1a rat can thiét ¢é gitp hoc sinh hiéu
siu sdc vé vai tro cua lanh dao, tinh than dan toc va nhirng bai hoc quy gia tur lich str, dac
biét trong bdi canh d6i mai gido dyc hién nay.

Dic biét, du da c6 nhiéu nghién ctru dé cap dén cac quyét dinh chién luoc trong khang
chién chdng thyc dan Phép, van dé nay chua duoc phan tich mot cach hé thong dudi goc
d6 1y thuyét quan tri. Pay chinh 13 khoang tréng hoc thuat ma bai bao di sau giai quyét,
nham cung cdp goc nhin méi mé va toan dién hon, gop phan lam 16 cac yéu to quyét dinh
dén su thanh cong ctia cac chién lugc quan trong.

Viéc sir dung ma tran SWOT dé phan tich cac quyét dinh quan trong cia Dang trong
cudc khang chién chng thuc dan Phap 1946 — 1954 c6 ¥ nghia vé mit Ii luan va thyc tién,
cu thé:

+ Li lugn: Bai bao gop phan cu thé hoa viéc &p dung cac phuong phap phén tich hién
dai, nhu ma tran SWOT, vao nghién cuiu lich sir, tir @6 1am rd hon vai tro ctia cac cdng cu
khoa hoc trong viéc phan tich va danh gia cac sy kién lich sit. Thém vao do, viéc su dung
ly thuyét quan tri @ phan tich chién lugc lich sir khdng chi 1a cach tiép can méi ma con mo
rong pham vi ung dung cua ly thuyét ndy vao linh vuc nghién ciru xa hoi, dic biét 1a lich
sir chién tranh. Pay 1a mot dong gop quan trong, khéng chi trong giang day lich sir ma con
trong céac nghién ctru lién nganh.

+ Thyc tién: Bai b4o cung cap tai liéu tham khao hitu ich cho gido vién va hoc sinh
trong viéc hoc tap va giang day mén Lich st, gidp minh ching rd rang vé sy sang sudt
trong duong 16i 1anh dao cua Pang. Qua dé, hoc sinh khdng chi hiéu duoc tim quan trong
cua cac quyét dinh chién lugc ma con cam nhan siu sic tinh than yéu nudc va trach nhiém
bao vé doc lap, chi quyén cua dan toc. Ngoai ra, bai viét ciing minh chiing cho kha ning
trng dung Iy thuyét quan tri vao viéc danh gia cac su kién lich sir, tir d6 tao cam hang cho
viéc doi mai phuong phap hoc tap, giang day va nghién ciu lich sir theo hudng lién nganh
trong nha truong.

I1. Phwong phap nghién ctru

1. Nghién cwu li luan

Phan ndy tap trung vao viéc tim hiéu va phan tich cac tai liéu, vin ban va ly thuyét
lién quan dén van dé nghién ctru. Cu thé, cac hoat dong nghién ctru 1y luan bao gom:

- Nghién ciru cac van ban ciia Pang va Nha nudc: Tim hiéu cac chi thi, nghi quyét
lién quan dén cudc khéang chién chéng thuc dan Phap, dac biét 1a nhiing van ki¢n dé cap

dén cac quyét dinh chién lugc va sy 1anh dao cua bang trong giai doan 1946 — 1954.



- Nghién ctru Iy thuyét quan tri: Tiép can cac tai liéu hoc thuat lién quan dén ma tran
SWOT, ly thuyét quan tri chién lugc va cic cong cu phan tich trong tw. Viéc nay nham xay
dung co so 1y luan dé tng dung cac cong cu nay vao nghién ctru lich st, tir d6 dua ra goc
nhin méi mé va khoa hoc trong danh gia cic quyét dinh chién luoc.

- Tong hop va hé théng hoéa tai lidu lich sir: Sir dung sach gido khoa, tai liéu nghién
ctru vé lich str Viét Nam giai doan khang chién chong Phap dé thu thap cac dir liéu quan
trong phuc vu cho viéc phan tich.

- Tim hiéu c4c tai liéu lién nganh: Céc nghién ctru lién quan dén chién luoc quan su,
kinh té chinh trj trong khang chién nham tao nén tang viing chac cho viéc ap dung 1y thuyét
quan tri trong phan tich cic quyét dinh chién luoc.

2. Nghién ctru thuc tién

- Phan tich tu li¢u lich su: Str dung cac tai liéu chinh théng va tu liéu lich st lién quan
dén cac quyét dinh chién luoc trong khang chién chdng Phép dé xdy dung birc tranh toan
dién vé bdi canh va ndi dung cac quyét dinh.

- Str dung ma tran SWOT: Ap dung ma train SWOT dé phan tich cac yéu td anh huong
dén céc quyét dinh chién luogc, 1am rd diém manh, diém yéu, co hoi va thach thuc trong
tung giai doan.

- Thyc tién giang day tai Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén T4t Thanh: Quan st
thue té giang day mén Lich st tai truong dé thu thap thong tin vé cach tiép can va giang
day cac ndi dung lién quan dén khang chién chéng Phap. Két qua dugc sir dung dé kiém
chting tinh Gmg dung ctia cac phuwong phap nghién ctru va dé xuat cai tién phu hop.

- Phong van chuyén gia: Trao doi v&i cac nha nghién ciru lich sir va gido vién tai
truong dé bo sung thong tin, xac thuc két qua nghién ctru va dé xuét cac giai phéap cai tién
giang day hi¢u qua.

I11. Ban luan va két qua

1. Co s& li luan, co sé thuc tién

1.1. Co sé li luan

1.1.1. M6 hinh swot va #ng dung mé hinh swot trong thuc tién

* Ljch sir va ngudn géc cia md hinh SWOT

Mo hinh SWOT duoc phat trién vao nhitng nam 1960 — 1970 boi Albert Humphrey
trong qua trinh nghién ciu tai Vién Nghién ciru Stanford. Muc dich ban dau 1a gilp cac to
chtrc danh gia va cai thién hiéu qua hoach dinh chién luoc kinh doanh. Tir d6, mé hinh
SWOT dan dugc mé rong va tng dung trong nhiéu linh vuc khac nhu gido duc, quan ly, va
phét trién ca nhan nha tinh linh hoat va kha ning thich nghi cao.

* M0 hinh SWOT la gi?



SWOT la viét tat ciia bon yéu t6 chinh:

- Strengths (Piém manh): Nhitng yéu t6 noi tai mang lai loi thé hodc tiém ning noi

bat.

- Weaknesses (Diém yéu): Céac han ché ndi tai can khic phuc dé dat duoc hiéu qua tdt
hon.

- Opportunities (Co héi): Nhitng yéu t6 bén ngoai co thé tan dung dé dat duoc muc
tiéu.

- Threats (Théch thirc): Cac yéu t hodc rai ro bén ngoai co nguy co can trg viéc dat
muc tiéu.

Mo hinh nay cung cap mot khuon khé gitip c4 nhan va t6 chirc dénh gia toan dién tinh hinh
hién tai, xac dinh cac yéu to quan trong tac dong dén su phat trién, tir do xay dung chién
lugce phu hop.

* Ung dung ciia md hinh SWOT trong cudc song

- Ra quyét dinh trong qudn tri t6 chirc: Doanh nghiép sit dung SWOT dé danh gia
nang lyc canh tranh, nhan dién co hoi tir thi truong, va phat trién cac chién lugc kinh doanh
bén vitng. Piéu nay gitp t6 chic tdi vu hda ngudn luc va giam thiéu rui ro.

- Ho tro cd nhan Idp ké hoach phdt trién: SWOT gitip ca nhan phan tich diém manh
(nhu k¥ ndng, hoc vén), diém yéu (nhu thiéu kinh nghiém), co hoi (nhu céc khéa hoc nang
cao), va thach thtrc (nhu thi truong viéc lam canh tranh). Tt do, mdi nguoi co thé 1ap ké
hoach su nghiép hiéu qua hon.

- Gidi quyét van dé trong gido duc: Trong giang day, gido vién co thé str dung SWOT
dé danh gia nang luc hoc sinh, tim ra cach niang cao hiing thu hoc tap va cai thién chuong
trinh gido duc. Chang han, x4c dinh co hdi tich hgp cong nghé dé ting hiéu qua giang day
hoic khic phuc han ché trong tai liéu hoc tap.

- Phan tich céc sw kién lich sie: M6 hinh SWOT rét hitu ich trong nghién ctru lich su.
Vi du, khi phén tich cudc khang chién chéng Phap (1946 — 1954), mé hinh nay gitp lam rd
diém manh (su lanh dao ctua bang), diém yéu (thiéu trang bi hién dai), co hoi (hd trg quéc
té), va thach thic (quan d6i d6i phuong hing manh). Viéc nay khong chi 1am sang to
nguyén nhan thing loi ma con cung cap bai hoc chién lugc co gia tri.

- Ung dung trong qudn 1y dy dn va céng dong: SWOT hd tro cac nha quan 1y trong
viéc danh gia béi canh thyc té, 1ap ké hoach chién lugc va quan 1y rii ro. Trong cac du an
cong dong, md hinh nay gitip xac dinh nhu cdu va ngudn lyc dé ti wu hoa két qua.

Mo hinh SWOT khong chi 1a mdt cong cu phan tich hi¢u qua trong kinh doanh ma
con mang tinh Gmg dung cao trong nhiéu linh vuc doi séng. Tir 1ap ké hoach ca nhan, phat

trién gido duc dén phan tich chién lugc lich sit, SWOT cung cép mot cach tiép can hé théng,



gitip nang cao hiéu qua ra quyét dinh va toi vu héa ngudn lyc. Strc manh cia md hinh nam
& su don gian, linh hoat va kha niing tao ra cic giai phap thuc tién tir goc nhin toan dién.

1.1.2. Muc tiéu chwong trinh gido duc phé thong 2018 va muc tiéu day hec giai
doan lich sir giai doan 1946 — 1954

1.1.2.1. Muc tiéu chwong trinh gido duc phé thong 2018

Chuong trinh gido duc pho thong 2018 dugc xay dung theo dinh hudng phat trién
nang luc va pham chét hoc sinh, phii hop véi yéu cau d6i méi cin ban, toan dién gido duc
va ddo tao cua Viét Nam trong bdi canh hoi nhap qudc té. Muc tiéu tong quat va cu thé cua
chuong trinh dugc dinh hinh nhu sau:

* Muc tiéu tong quat

Chuong trinh gido duc phd thong 2018 hudng téi viéc hinh thanh va phét trién toan
dién phém chit va nang luc cua hoc sinh. Thong qua cadc mon hoc va hoat dong gido duc,
chuong trinh khong chi trang bi kién thirc ma con giup hoc sinh phat trién cac ning lic can
thiét dé van dung kién thirc vao thuc tién, chuan bi t6t cho hoc tap subt doi, lao dong va
cong hién trong x4 hoi.

* Cac muc tiéu cu thé

- Phdm chdt: Chuong trinh tap trung vao viéc bdi dudng nhitng pham chit cbt 151,
gom:

+ Yéu nude: Hoc sinh ¢ 1ong tu hao dan tdc, yéu quy dat nudc va con nguoi Viét
Nam.

+ Nhan ai: Biét séng nhan vin, hoa dong va cé trach nhiém véi cong dong.

+ Cham chi: No luc hoc tap, rén luyén va hoan thanh t6t nhiém vu duge giao.

+ Trung thuc: Ton trong su that, minh bach trong suy nghi va hanh dong.

+ Trach nhiém: Co6 y thuc trach nhiém voi ban than, gia dinh, xa hdi va moi truong.

- Néing lwe: Chuong trinh gido duc pho thong 2018 tap trung phat trién hai nhom ning
luc chinh:

+ Nang lyc chung: Nhitng nang luc can thiét cho moi linh vuc hoat dong nhu tu chu
va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao.

+ Nang luc dac thu: Gan véi ting mon hoc va linh vuc cu thé, bao gém cac nang luc
khoa hoc, ngdn ngir, ngh¢ thuat, thé chat, cong ngh¢, va cac nang luc chuyén sau khac.

1.1.2.2. Muc tiéu day hoc giai doan lich sir giai doan lich sir 1946 — 1954

Giai doan lich sir 1946 — 1954 1a mot phﬁn quan trong trong chuong trinh gido duc
pho thong, nham gitip hoc sinh hiéu 1& bdi canh, dién bién, va ¥ nghia ctia cudc khang chién
chdng thuc dan Phap. Muc tiéu day hoc giai doan nay duoc xac dinh nham phat trién ca

pham chat, ning lyc hoc sinh va ting cuong gido duc 10ng yéu nudc, ty hao dan toc.



* Muc tiéu vé kién thirc

- Bdi canh lich sir ddc biét cua nuée ta sau Cach mang thang Tam nam 1945, bao gém
céc thach thire tir bén trong va bén ngoai ma chinh quyén non tré phai di mit.

- Dién bién chinh cua cudc khang chién chong thue dan Phap (1946 — 1954), tir viéc
mo dau voi Loi kéu goi toan qudc khang chién (19/12/1946) dén chién thang lich sir Dién
Bién Phu (7/5/1954).

- Céac quyét dinh chién luge quan trong ctia Pang va Chinh phu, nhu dudng 16i toan
dan khang chién, khang chién toan dién, tu lyc canh sinh va tranh thil sy ung hd qudc té.

- Két qua, y nghia va bai hoc lich st tir théng lg1 cua cudc khang chién chéng thuc
dan Phap déi véi su nghiép xay dung va bao vé dat nude sau nay.

* Muc tiéu vé niing luc

- Phat trién ndng lwc nhdn thire lich sir: Giap hoc sinh tiép cén sy kién lich st tir goc
nhin khach quan, hé théng hoa céac su kién, va danh gid y nghia lich st cta giai doan nay.

- Phat trién ndng lwc tw duy phan tich va phan bién: Thong qua viée so sanh, danh gia
céc chién luoc, sach luge khang chién cua bang, hoc sinh dugc rén luyén kha nang tu duy
phan bién va phan tich tinh hudng.

- Ndng cao nang lic vin dung kién thire: Hoc sinh c6 thé lién hé bai hoc lich st vao
céc van dé thyc tién nhu tinh than doan két, chién luoc thich ing trong bbi canh khé khan.

- Phét trién nang lyc giao tié’p va hop tac: Qua cac hoat dong thdo luan, hoc sinh c6
co hoi 1am viéc nhom, trao d6i y kién vé cac su kién lich si.

* Muc tiéu vé pham chat

- Gido duc long yéu mde: Khoi day tinh than tu hao dan toc, ¥ chi kién cudng bat
khuat qua céc tAm guong lanh dao va nhan dan trong khang chién.

- Ren luyén tinh than trdch nhiém: Hiéu rd trach nhiém cua thé hé tré trong viéc bao
v€ va phat huy céac gia tri lich su.

- Nubi duéng y thirc doan két: Thiy rd vai tro cia sy doan két toan dan trong viée tao
nén strc manh vuot qua moi kho khan va thach thic.

1.1.3. Céc quyét dinh quan trong cia Pang trong cudc khang chién chéng thuc
dan Phap 1946 — 1954

Cac quyét dinh . < ..
NOi dung quyét dinh
quan trong

Quyét dinh dudng 10i khang | 1) Khdng chién toan dan: Huy dong toan dan tham gia

chién chéng thuc dan Phap khang chién, bao gdm c4 lyc lugng quan sy va nhan dan




& moi tang 16p, moi ving mién. Mdi nguoi dan 1a mot
chién si, mbi lang x4 1a mot phao dai.

2) Khdng chién toan dién: Két hop khang chién trén cac
mat tran: quan su, chinh tri, kinh té, van hoa, va ngoai
giao. Déng thoi, thuc hién chién lugc "vura khang chién,
vira kién qudc" dé xay dung hau phuong vitng manh.
3) Khdng chién truong ky: Xac dinh cudc chién déu véi
thuc dan Phap s€ kéo dai, dua vao strc manh tu luc canh
sinh, kién tri dau tranh 1au dai dé tiéu hao va lam suy
yéu luc luong dich.

4) Tu lyc canh sinh: Phat huy stc manh néi luc cua dan
toc, tan dung tai nguyén va nhan lyc trong nude dé duy
tri cudc khang chién. Két hop san xuét v6i chién déu
nham dam bao hau can cho quan doi.

5) Tranh thi sw ung hé quoc té: Ting cudng tuyén
truyén, van dong su déng tinh, vién trg cua cac nudc
ban be, dic biét 1a khdi xa hoi chu nghia va cac phong

trao giai phong dan toc trén thé gioi.

Cudc khang chién & cac do thi
phia Bic vi tuyén 16 (1946 —
1947)

1) Giam chdn dich: Kim him budc tién cua quan Phap
tai cac d6 thj dé tao diéu kién cho viée t6 chire va cung
¢b lyc luong khang chién & hau phuong.

2) Bao vé nhdan dan va co so cach mang: Pam bao an
toan cho luc lugng khang chién va nhan dan di chuyén
vé ving cin c an toan, tranh ton that 16n khi dbi dau
true dién voi dich.

3) Pha hoai tiem lyc cia dich: St dung chién thuat danh
nho, danh nhanh dé lam tiéu hao sinh lyc va phuong
tién chién tranh ctia quan Phap.

4) Tao thoi gian chudn bi khdang chién lau dai: Kéo dai
thoi gian dé chuyén dich luc lugng, xay dung can cit va

chuan bi chién tranh toan dién.

Chién dich Viét Bac thu —
dong 1947

1) Tiéu hao sinh lyc dich: Pha tan Am muu tan cong clia
thuc dan Phap vao can cu dia Viét Bic, lam that bai ké
hoach "danh nhanh thang nhanh" ciia dich.




2) Bdo vé cdn cit dia Viét Bdc: Giit virng trung tim dau
ndo khang chién, noi dit co quan lanh dao cua Dang,
Chinh phu, va cac lyc luong quan doi.

3) Chui ddng phan cong: Tan dung dia hinh hiém tré dé
danh tiéu hao luc luong dich, diy quan Phap vao thé bi
dong va kéo dai cudc khang chién.

4) Ciing cé liee lwong khdng chién: Tang cudng thé tran
toan dan, xay dung luc lugng chinh quy va hau phuong
vitng manh, tao tién dé cho cac giai doan khang chién

tiép theo.

Chién dich Bién giéi thu —
dong 1950

1) Tiéu diét mot bo phdn quan trong sinh lyc dich: Téan
cong cac ctir diém cua Phap ¢ khu vuc bién gidi dé 1am
suy yéu lyc luong dich.

2) Khai thong bién gidi: M& duong lién lac vdi cac nude
xa ho1 chu nghia, dac biét 1a Trung Quéc va Lién X0,
dé tiép nhén vién tro vé quan sy, vat chit va k¥ thuat.
3) M réng va cing cé can cir dia Viét Bac: Tang cuong
thé tran khang chién, cung ¢d cac can ctr chién luoc dé
hd tro cac giai doan chién dau tiép theo.

4) Chuyén doi chién lwoc: Tao thé va lyc cho quin doi
ta, tir phOng ngy sang phan cong va tién céng chién lugc

trén chién truong chinh.

Chién cudc Pong — Xuan 1953
- 1954

1) Phdn tan va tiéu hao lyc luong dich: Budc quan Phap
phai phan tan lyc lwong trén nhiéu mat tran, lam suy yéu
kha ning tap trung va ddi pho cua dich.

2) Chii dong tan céng: Day manh thé tran chién tranh
nhan déan, gianh quyén chu dong trén chién trudng va
ap dao luc lugng dich ¢ cac vung chién luoc.

3) M¢ réng ving gidi phéng: Tang cudng kiém soat cac
khu vyc chién luogc, giai phong thém nhiéu ving lanh
thd quan trong dé cung cd lyc lwong khang chién.

4) Chudn bi cho trdn quyét chién chién lugc: Tao tién

de chién lugc, hau can va luc lugng cho tran Dién Bién




Phu, két thic thang loi cudc khang chién chong thuc
dan Phap.

Chién dich Dién Bién Phu | 1) Tiéu diét tdp dodn cir diém Pién Bién Phi: Tan cong
1954 va pha huly toan bo hé thng phong thu kién ¢ cuia quin
Phép tai Dién Bién Phu, lam tan ra lyc lugng chién dau
chu chét cua dich.

2) Gianh thing loi quyét dinh: Két thuc cudc khang
chién chong thuc dian Phap bang mot chién thing vang
doi, budc Phap phai dam phan hoa binh trén thé c6 loi
cho ta.

3) Ciing ¢é va mé réng vimg gidi phéng: Khang dinh
thé tran chién tranh nhan dan va mé rong ving kiém
soat cua ta & Tay Bic va cac khu vuce chién luoc.

4) Tao diéu kién thudn loi cho ngoai giao: Tang suc €p
1én chinh quyén Phép trong hoi nghi qudc té, 1am co s

cho viéc ky két Hi¢p dinh Geneve, cong nhan doc lap

va chu quyén ctuia Viét Nam.

1.1.3. Vai tro lanh dao trong cudc khang chién chong thuc dan Phap 1946 — 1954,

- Lanh dao chién lugc toan dién: Trong cudc khang chién chéng thuc dan Phap (1946
—1954), vai tro lanh dao cua Pang Cong san Viét Nam, ding d4u 1a Chu tich HO Chi Minh,
giit vai tro then chdt. Pang di dé ra dudng 16i khang chién dung din, dua trén nguyén tic:
khang chién toan dan, toan dién, truong ky, tu luc canh sinh va tranh thu sy tung ho quéc
té. Pay 1a kim chi nam cho moi hanh dong, dam bao cho khang chién dién ra thong nhat va
hiéu qua.

- Dinh huong chinh tri va xday dung khéi dai dodan két dan toc: bang da lanh dao xay
dung khdi dai doan két toan dan, tap hop moi luc luong, khong phan biét thanh phan giai
cép, ton giao hay dan toc, dé tao nén strc manh téng hop. Co s¢ chinh tri vitng chic duoc
cung cd thong qua cac chinh sach nhu cai cach rudng dat, giam t6 gidm tuc, va van dong
nhan dan ung ho khang chién.

- Lanh dao qudn sw va t6 chire lyc lwong: Pang da chi dao xay dung va phat trién luc
luong vil trang gdm quan doi chinh quy, dan quan du kich va bo doi dia phuong. Nhing
chién dich quan trong nhu Viét Bic (1947), Bién Gidi (1950), Pong — Xuan (1953 — 1954)
va dic biét 1a Bién Bién Pha (1954) déu dugc lanh dao bang nhitng quyét sach ding dan,

tan dung tdt dia hinh, thoi gian va sttc manh nhan dan dé gianh théng loi.



- Phdt huy vai tré ngoqi giao: Pang di chi dao két hop chit ché giita ddu tranh quan
su va ngoai giao, st dung thing loi trén chién trudng 1am loi thé trong cac cudc dam phan.
Dién hinh 1a sau chién thing Dién Bién Phu, Phap budc phai ngdi vao ban dam phan, dan
dén viéc ky két Hiép dinh Geneve nam 1954, cong nhan doc 1ap, chu quyén cua Viét Nam
va chdm dirt chién tranh.

- Sw lanh dao vé tw twong va ddng vién nhdn dan: Cha tich H6 Chi Minh va Pang da
dong vién tinh than yéu nudc, ¥ chi tu cuong, va 1ong quyét tim bao vé doc 1ap dan toc
trong nhan dan. Nhimg 161 kéu goi nhu "Toan qudc khang chién" (1946) va "Khong ¢ gi
quy hon doc lap, tu do" (1954) da trd thanh strc manh tinh than to 16n, ¢6 vii toan dan tham
gia khang chién.

Vai trd 1anh dao ctiia Pang di dua cudc khang chién dén thang loi vé vang, két thuc
bang chién thing lich st Pién Bién Phu, danh dau sy sup d6 cta chu nghia thuc dan Phap
tai Dong Duong. Théng loi nay khéng dinh ban linh, tri tué¢ va su lanh dao sang sudt cua
Pang, dong thoi dé lai nhitng bai hoc quy gia vé chién luoc cach mang va su két hop gitta
chinh tri1, quan sy, va ngoai giao.

Nhu vay, vai tro 1anh dao cia Pang Cong san Viét Nam trong cudc khang chién chéng
thue dan Phap 1946 — 1954 khong chi 13 yéu t6 quyét dinh thing loi ma con 13 tAm guong
mau muyc vé sy ldnh dao cach mang, gop phan vao su nghiép giai phong dan toc va xay
dung dat nudc.

1.1.4. Ung dung mé hinh swot trong viéc ra quyét dinh chién lwec

Ung dung mé hinh SWOT giup xay dung cac chién luge phu hop dya trén sy két hop
giita cac yéu t6 ndi tai (manh, yéu) va méi truong bén ngoai (co hoi, nguy co). Cac chién
luge chinh bao gom:

* Manh - Co héi (SO): Chién lwoc Tan céng

Tan dung tdi da diém manh dé khai thac co hdi, mé rong quy mo, hoac dat loi thé
chién lugc.

* Manh - Nguy co (ST): Chién lwgc Pa dang héa

St dung diém manh dé dbi pho thach thirc, két hop gitra tan cong va phong ngy nham
bao toan loi thé.

* Yéu - Nguy co (WT): Chién lwgc Phong ngu

Bao toan ngudn lyc, cing ¢b ndi lyc, tranh ton that 16n trudc cac nguy co tir bén ngoai.

* Yéu - Co héi (WO): Chién lwoc Dwa dam

Tan dung co hoi bang cach hop tac hodc muron strc tir bén ngoai dé bu dap diém yéu

va phat trién nang lyc.



Mo hinh nay giup t6 chirc tdi wu héa ngudn luc, ddi pho véi thach thirc va tan dung
co hoi hidu qua trong qua trinh ra quyét dinh chién luoc.

1.2. Co sé thuc tién

- Thuc trang giang day lich su hién nay: Mon Lich st trong nha truong phé thong
thuong gip kho khan trong viéc tao hing tha cho hoc sinh. Nhiéu hoc sinh cho rang Lich
st la mon hoc kho khan, ndng vé ghi nhé su kién, dan dén viéc thiéu sy dau tu, nghién clru
sau. Thyc té nay lam anh huong dén hiéu qua giang day va gia tri gido duc ctia mén hoc,
nhat 14 cac giai doan lich sir quan trong nhu khang chién chéng thuc dan Phap (1946 —
1954).

- Yéu cau doi méi gido duc lich sir:Chuong trinh giao duc phd théng 2018 nhdn manh
dén viéc phat trién phém chit, nang luc hoc sinh thong qua cdc mon hoc. Trong d6, mén
Lich str can duoc d6i méi ca vé ndi dung 1an phuong phap giang day dé giup hoc sinh khong
chi hiéu céc su kién ma con van dung bai hoc lich str vao thuc tién, phat trién tu duy phan
tich va kha ning lién hé thuc té.

- Tinh cdp thiét cia viéc vmg dung mé hinh SWOT: Ung dung cac cong cu phan tich
hién dai, nhu m6 hinh SWOT, vao giang day lich sir mang lai cach tiép cin mé&i meé, gitp
hoc sinh hiéu rd hon bdi canh, nguyén nhéan va két qua cua cac su kién lich str. Cach tiép
can nay khong chi nang cao hiéu qua hoc tip ma con phat trién tu duy chién lugc, phén tich
va giai quyét van dé & hoc sinh.

- Vai tro cua lich sw giai doan 1946 — 1954 trong gido duc:Giai doan 1946 — 1954 |a
thoi ky mang tinh budc ngoat trong lich st Viét Nam, véi chién théng bién Bién Phu danh
dau su két thiic ctia ach thdng tri thuc dan Phap. Viéc giang day va nghién ctru vé giai doan
nay khong chi gitip hoc sinh hiéu 1 gia tri cia doc 1ap dan toc ma con rut ra bai hoc vé lanh
dao, chién lugc va sic manh doan két toan dan.

- Thyee tién tai Trieong PT Thuwc hanh CLC Nguyén Tat Thanh:Qua quan sat va thuc
té giang day, cac gido vién tai Truong Pho thong Thuc hanh Chét lwong cao Nguyén Tat
Thanh nhén thiy viéc d6i méi phuong phép giang day, két hop 1y thuyét va thyc tién, da
tao ra su thay ddi tich cuc trong thai do hoc tap cua hoc sinh ddi v6i mén Lich st. Diéu nay
cho thay tiém nang 1én trong viéc ap dung cac cong cu nhu SWOT dé nang cao hiéu qua
giang day.

Co so thyc tién cta bai bio dugc xay dung trén yéu cau d6i mdi gido duc, thuc trang
giang day Lich su, va tinh tng dung cao cua mo hinh SWOT trong phan tich cac su kién
lich str. Nhitng yéu té nay 1am ndi bat tinh cap thiét va gia tri ciia bai nghién ciru, gép phan
cai thién chét lugng giang day va hoc tap mon Lich str, dac bi¢t & cac giai doan quan trong
nhu khang chién chng thuc dan Phap.



2. Sir dung ma tran SWOT dé phan tich cac quyét dinh quan trong ciia Pang
trong cudc khang chién chéng thwc dan Phap 1946 — 1954

2.1. Sir dung ma tran SWOT dé phan tich dwong 16i khang chién chéng thuc dan
Phap

* Piém manh (Strengths):

- Lanh dao sang suot cia Pang: Buong 16i khang chién toan dan, toan dién, truong
ky, tu luc canh sinh duoc Pang Cong san Viét Nam dé ra phd hop véi thuc tién, phat huy
duoc sc manh tong hop cua toan dan.

- Tinh than yéu nuéc va doan két toan dan: Tinh than bat khuat cua nhan dan Viét
Nam duge khoi day manh mé, tro thanh nén tang tinh than vitng chic.

- Hdu phwong viing chdc: Can cir dia Viét Bac tro thanh trung tam 1anh dao, cung cap
hau can va chién lugc cho khang chién.

- Chién tranh nhan dan: Phuong thac chién tranh linh hoat, két hop quan sy, chinh
tri, va ngoai giao pht hop vai tinh hinh chién sy va ngudn luc quéc gia.

* Piém yéu (Weaknesses):

- Thiéu thon vé trang bj va nguon luc: Lyc luong vil trang non tré, thiéu trang thiét bi
hién dai va quan su so v&i quan doi Phap duogc trang bi tdi tan.

- Han ché vé kinh té: Bat nuéc con nghéo nan, cong nghiép chua phat trién, phu thudc
cha yéu vao nén kinh té ndng nghiép tu cap tu tuc.

- Tén that tir chién tranh: Cudc khang chién kéo dai gay ra nhiéu kho khin cho nhan
dan va co sé vat chat.

* Co hgi (Opportunities):

- Hé tro quéc té: Viét Nam nhan duoc sy giup dd tir cac nudc x& hoi chu nghia, dic
biét 1a Lién X6 va Trung Qudc, vé ca vat chat Ian tinh than.

- Xu thé gidi phong dan téc toan cau: Sau Chién tranh Thé giéi tha hai, 1an song giai
phdng dan toc ¢ cac nudc thude dia dién ra manh mé, tao diéu kién thuan loi cho cudc dau
tranh cua Viét Nam.

- Khiing hodng trong hang ngii dich: Su phan ddi tir nhan dan Phap va phong trao hoa
binh thé gidi gay ap luc Ion Ién chinh quyén thuc dan.

* Thach thire (Threats):

- Surc mgnh quan si Cua doi phuwong: Thyc dan Phap véi doi quan manh, dugc My hd
tro tai chinh va quan sy, dat ra nhiéu thach thuc 1on.

- Chién tranh kéo dai: Gay ton that I6n cho dan chung va de doa tinh bén viing cua
luc luong khang chién.



- Chién lwoc ciia déi phirong: Quan Phap lién tuc thay doi chién luoc, tir danh nhanh
thang nhanh dén phong ngu tap trung nhu tai Pién Bién Phu.

* Phén tich chién lwgc dwa trén ma trin SWOT:

- Khai thdc diém manh va co héi (SO):Str dung tinh than doan két toan dan va chién
lugc chién tranh nhan dan dé tan dung su ting ho qudc té va phong trao giai phong déan toc.

- Phadt huy diém manh dé doi phé thach thire (ST):Dya vao su lanh dao sang sudt va
can ct dia vitng chic dé d6i pho vé6i sitc manh quan su va chién lugc ciia dbi phuong.

- Giam thiéu diém yéu va tin dung co héi (WO): Khic phuc han ché vé trang bj va
kinh té thong qua vién trg qudc té va ting cuong hau can tir hdu phuong.

- Phong ngira diém yéu trudce thach thire (WT): Duy tri khang chién trudng ky, tranh
cac tran danh truc dién quy mo 16n khi chua du stre, tap trung vao danh ti€éu hao sinh luc
dich.

Viéc str dung ma train SWOT dé phén tich duong 16i khang chién chéng thue dan Phap
(1946 — 1954) cho thay chién lugc ciia Pang Cong san Viét Nam 1a sy két hop khoa hoc
gilra noi lyc va thoi co quéc té, vira khic phuc nhirng han ché, vira t6i da hoa cac 1gi thé.
Paiy 14 bai hoc quy gia trong viéc hoach dinh chién luoc cho nhimg giai doan lich sir quan
trong.

2.2. Sir dung ma tran SWOT dé phan tich muc tiéu cudc khang chién & cac do
thi phia Bic vi tuyén 16 (1946 — 1947)

* Piém manh (Strengths):

- Tinh than toan dan khang chién: Nhan dan tai cac d6 thi dong long ung ho cach
mang, san sang hd tro luc luong khang chién.

- Kinh nghiém chién tranh du kich: Luc lugng Viét Minh c6 kinh nghiém t6 chic céc
tran danh nho 1¢, linh hoat, tan dung dia hinh d6 thi dé tiéu hao sinh luc dich.

- Su lanh dao thong nhdt ciia Pang: Puong 16i khang chién duoc trién khai bai ban,
tap trung vao viéc bao toan lyc luong va hau phuong.

* Piém yéu (Weaknesses):

- Chénh léch lue lrong: Quan Phap cé luc luong I6n va trang bi hién dai vuot tréi hon
nhiéu so vai luc luong cach mang.

- Han ché vé hdu can: Cac d6 thi khong phai can ct 1au dai do dé bi dich phong toa
va kiém soat, 1am gian doan ngudn cung.

- T6 chirc lwe lwong chwa dong bé: Quan doi cach mang con non tré, kha nang ddi
dau truc dién voi quan Phéap 1a rat han ché.

* Co hgi (Opportunities):



- Hé tro ciia nhan dan: Nhan dan ¢ cac d6 thi va viing 1an can hd tro cach mang bing
cach cung cap théng tin, hau can, va che giau luc luong.

- Thoi gian dé cung ¢6 lire lwong: Viée kim ham budc tién cua dich tai cac do thi tao
diéu kién cho hau phuong to chirc va phat trién lyc lugng 1au dai.

* Thach thire (Threats):

- Surc magnh ap dao cua quan Phap: Dich tap trung luc luong 16n véi muc tiéu danh
nhanh, thing nhanh dé chiém gitr cac do thi trong yéu.

- Khd néng kiém soét chat ché: Pich sir dung céc bién phap phong toa, truy quét khién
luc lugng cach mang dé& bj tén that néu khong rat lui kip thoi.

Sau khi phan tich ma tran swot ta théy, mac du thuan lgi c6, co hdi co, nhung giai
doan nay cach mang nudc ta roi vao thé Yéu — Nguy co (WT). O thé nay, chung ta chi c6
thé str dung Chién lugc phong ngu: bao toan ngudn luc, cing ¢d ndi lic, tranh ton that 16n
trudc cac nguy co tir bén ngoai. Trén co sé phan tich, ta thiy: Giai doan 1946 — 1947, Péang
ta thue hién chién lugc phong ngu dé rat lui chién lugc nham bao toan luc luong va chuyén
huéng khang chién 1au dai 13 hoan toan ding dan, khoa hoc. Két qua, sau mét thoi gian
chién diu, ta da giam chan dich & cac thanh phé, va rut lui an toan ra cac can cu dia.

Chién lugc phong ngy dé rat lui trong giai doan khang chién ¢ cac do thi phia Bic vi
tuyén 16 (1946 — 1947) 1a mot quyét dinh ding din va khoa hoc cua Pang. Viéc ap dung
chién luoc nay khong chi bao toan luc lugng ma con giam chan dich, pha hoai tiém luc cua
chung, dong thoi tao thoi gian dé t6 chuc luc lwong hau phuong va chuan bi cho khang
chién 1au dai. Pay 12 minh ching rd nét cho su lanh dao sang sudt ciia Pang, két hop giita
phan tich thyc té va van dung linh hoat cac yéu té chién luoc trong cudc dau tranh gianh
ddc lap dan tde.

2.3. Sir dung ma tran SWOT dé phan tich muc tiéu Chién dich Viét Bic thu —
dong 1947

Chién dich Viét Bac Thu—Dong 1947 1a mot trong nhitng chién dich quan trong trong
khang chién chdng thuc dan Phéap, v6i muyc tiéu bao vé can cir dia Viét Bac — dau ndo cia
khéng chién, déng thoi 1am that bai chién luge "danh nhanh, théng nhanh" cua thuc dan
Phap. Duya trén phan tich ma tran SWOT, cac muc ti€u nay dugc ly giai nhu sau:

* Piém manh (Strengths):

- Can cir dia vieng chdc: Viét Bac 1a khu vue c6 dia hinh hiém tré, thuan loi cho chién
tranh du kich va phong ngy chién lugc.

- Tinh than toan dan khang chién: Nhan dan Viét Bac san sang tham gia chién dau,
hd tro luc luong khang chién vé hau can va thong tin.



- Sy chu dong cua quan ta: Quan doi cach mang da tich lity dugc kinh nghiém tu giai
doan dau khang chién, sin sang ddi pho vai chién luoc tan cong caa Phép.

* Piém yéu (Weaknesses):

- Han ché vé trang bj quan su: Luc lugng vil trang ta thiéu cac vii khi hién dai va
phuong tién van tai so véi quan Phép.

- Quy md lie lwong nhé hon: Quan sb va kha nang phong thi han ché, chua du stc
d6i dau truc dién véi luc luong l6n cua dbi phuong.

* Co hoi (Opportunities):

- Loi thé dia hinh: Ring ndi Viét Bac hiém tro, mang luéi giao théng cua dich dé bi
cit dut, gay kho khan cho viéc trién khai lyc luong.

- Bdi canh qudc té thudn loi: Phong trao hoa binh & Phap va su phan ddi chién tranh
tir nguoi dan Phap gay ap luc 1én chinh quyén thyc dan.

* Thach thirc (Threats):

- Ké hoach déanh iip ciia dich: Phép thuc hién chién dich tan cong Ién nham tiéu diét
can cur dia Viét Bac, pha hiy dau ndo khang chién va cat dut lién lac giira Viét Bac véi cac
khu vuc khac.

- Nguy co mat can cir dia: Néu khong bao vé duoc Viét Bic, luc lugng khang chién
s& bi mat hau phuong chién lugc, de doa toan bo cudc khang chién.

Chién lwgc dua trén ma tran SWOT:

- Stk dung diém manh dé tin dung co héi (SO): Tan dung dia hinh hiém trd va tinh
than toan dan khang chién dé t6 chirc cc tran danh nho, phuc kich, bé gy cac miii tin cong
cta dich, lam suy yéu luc luong Phép.

- Phat huy diém manh d@é doi phé thach thirc (ST):Str dung kinh nghiém chién tranh
du kich va loi thé dja hinh dé danh chin cic miii tién cong ctia dich, bao vé an toan cin cr
dia Viét Bac — trung tam dau ndo cua khang chién.

- Khdc phuc diém yéu va tin dung co héi (WO): Tang cuong hau can tir nhan dan dia
phuong va cac ving lan can dé bu dap han ché vé trang bi quan sy, dam bao duy tri sic
chién dau lau dai.

- Phong ngira diém yéu truwée thach thire (WT): Thuc hién chién thuat "phan tan luc
lugng" dé giam ap lyc, tranh dbi dau truc dién va bao toan luc lugng chinh, ddm bao can
ctr dia khong bi ton that nghiém trong.

Qua phan tich ma tran, ta thdy cach mang nudc ta vira ¢ thuan loi, nhung ciing cé
nguy co, tuy vay, & chién khu Viét Bic ta c6 loi thé & dia ban nén cach mang nuéc ta roi
vao thé: Manh - Nguy co (ST): Chién lugc phu hop 14 Pa dang hoa - Sir dung diém manh
dé ddi pho thach thirc, két hop gitra tn cong va phong ngy nham bao toan lgi thé.



Muc tiéu cta Chién dich Viét Bic Thu — Pong 1947 dugc xiy dung dya trén sy phan
tich ky ludng cac yéu td ndi tai va bdi canh bén ngoai. Viéc bao vé cdn ctr dia Vit Bic
khong chi gitip giit vitng dau ndo khang chién ma con 1am that bai Am muu danh nhanh
thang nhanh cua thuc dan Phap. Chién luoc phong ngy két hop phan cong linh hoat cta
Dang trong chién dich nay da khang dinh tinh dung dan, khoa hoc, va hi¢u qua ctia duong
16i 1anh dao cach mang.

2.4. Sit dung ma tran SWOT dé phan tich muc tiéu Chién dich Bién giéi thu —
dong 1950

Chién dich Bién giéi Thu — Pong 1950 danh ddu budc ngodt quan trong khi cach
mang nudc ta chuyén tir thé phong ngu sang thé chu dong tin céng. Dya trén ma tran
SWOT, c6 thé phan tich rd vi sao Pang ta quyét dinh tin cong va 1am ndi bét tinh dung
dén, khoa hoc cua chién lugc nay.

* Piém manh (Strengths):

- Sy trirong thanh cua luee heong vii trang: Quan doi ta di dugc t6 chac va huan luyén
bai ban, tich lity kinh nghiém qua cac chién dich 16n trude do.

- Linh dao séng suot cia Pang: Duong 16i khang chién toan dan, toan dién duoc trién
khai hiéu qua, tao nén tang cho cac chién dich tan cong lon.

- Hdu phwong viing mgnh: Can ctr dia Viét Bic ngay cang cang cé, tr thanh chd dua
vitng chac vé hau can va chinh tri.

* Co hgi (Opportunities):

- Vién tro quac té: Cac nude xa hoi chii nghia, dic biét 12 Trung Quéc, da cong nhan
Chinh phu Viét Nam Dan chu Cong hoa, dong thoi cung cap vién tro quan su, k¥ thuat va
hau can.

- Béi canh quéc té thugdn lgi: Phong trao giai phong dan toc phat trién manh mé, lam
suy yéu hé théng thuc dan toan cau, trong dé6 c6 Phap.

- So hé trong chién lwoc ciia dich: Quan Phép tap trung luc luong tai cac ving trong
yéu, dé lai nhitg diém yéu & khu vuc bién gidi, tao co hoi cho ta chu dong tan cong.

* Piém yéu (Weaknesses):

- Han ché vé trang thiét by hién dai: Du da duoc cai thién nho vién tro, vii khi cua ta
van kém hién dai so vé&i Phap.

- Han ché vé nguan lyc quy md Ién: Cudc tan cong doi hoi sy phdi hop chat ché giira
cac don vi, nhung kinh nghiém t6 chirc chién dich quy mé 16n con han ché.

* Thach thire (Threats):

- Qudn Phdp dwoc My hdu thudn: Phap nhan duogc vién tro 1on tir My, dic biét trong
viéc cung ¢ cac cin ctr quan sy tai Pong Duong.



- Khd néng phan kich cia dich: Sau that bai, Phap c6 thé tap trung luc lugng dé to
chtrc phan cdng manh mé, de doa cac vung giai phong.

Phan tich chién lugc dua trén ma tran SWOT:

- Khai thdc diém manh va co héi (SO): Chién lwoc tan céng chii déng: Luc luong vii
trang truong thanh va sy hd tro tir qudc té 1a co sé dé quan ta chuyén sang thé tin cong.
Chién dich Bién giéi dugc t6 chirc nham khai thong tuyén bién gidi, mé duong cho viée
tiép nhan vién tro, déng thoti ti€u diét mot phén quan trong sinh lyc dich, lam thay ddi cuc
dién chién truong.

- Phat huy diém manh dé doi phé thach thire (ST): Chién lwoc tan cong tiéu diét va
phong thii chién hege: St dung wu thé hau phuong va kinh nghiém chién dau dé tin cong
vao cac vi tri yéu cua dich tai bién gidi, ddng thoi bao vé cin ctr dja Viét Bic trude moi
nguy co phan kich.

- Khadc phuc diém yéu va tan dung co hoi (WO): Chién lwgc cdi thién luc luwong thong
qua chién dich: Thong qua chién dich, quan ta khong chi giai phong cac vi tri chién luoc
ma con thu gitr nhiéu vii khi, trang bi cua dich, nang cao nang lyc tac chién va cung ¢b niém
tin chién dau.

- Phong ngira diém yéu truée thach thire (WT): Chién lege kiém sodt riii ro trong tan
cong: Thuc hién chién dich timg budc chic chin, tap trung vao cac muc tiéu cu thé vaco y
nghia chién luoc, tranh rai ro do thiéu nguén lyc hodc td chirc chua déng bo.

Chién dich Bién gidi Thu — Pong 1950 1a minh chimg cho su chuyén thé tir phong
ngu sang tan cong cua cach mang Viét Nam. Béng viéc phat huy diém manh va tan dung
co hoi, Pang ta da 1anh dao mot chién lugc tan cong diing dan, giai phong ving bién gidi,
mé rong hau phuong khang chién, déng thoi tao thé va luc méi cho cude khang chién
truong ky. Pay 13 budc ngodt quan trong, khang dinh sy linh dao khoa hoc, sang sudt cuia
Pang trong tién trinh dau tranh gianh doc 1ap dan toc.

2.5. Str dung ma tran SWOT dé phan tich muc tiéu Chién cudc Pong — Xuan
1953 - 1954

Phan tich ma tran SWOT la mt cong cu hitu ich dé danh gia chién lugc trong céc tinh
huéng phtc tap. Ap dung ma tran nay vao phan tich Chién cudc Pong — Xuan 1953-1954,
c6 thé trinh bay nhu sau:

* Strengths (Piém manh)

- Chi huy chién lwge tai tinh: Bo chi huy quan doi Viét Nam duéi su 1anh dao cua Dai
tuéng Vo Nguyén Giap da van dung nghé thuat chién tranh nhan dan mét cach linh hoat,

lam chu th€ tran trén nhi€u mat tran.



- Su hé tro tir nhén déan: Tinh than doan két va su tng ho tuyét d6i ciia nhan dan 1a
nguén lyc 16n, bdo dam luong thuc, hau can va thong tin cho chién dich.

- S yéu thé ciia doi thi: trong giai doan 1951 — 1953, quan Phép da roi vao thé bj
dong trén chién truong.

* Weaknesses (Diém yéu)

- Nguén luc han ché: Mic du c6 sy hd tro ctia nhan dan, nhung nguén Iuc v khi va
trang thiét bi quan sy cua ta van con thiéu thon so véi quan doi Phap.

- Dia hinh khé khan: Chién trudng tap trung & cac khu vuc d6i nai phia Bic Viét Nam,
gy kho khan cho viéc van chuyén quéan va hau can.

- Kinh nghiém déi dau: Mic du c6 nhiéu thang loi, viéc ddi dau voi cac luc luong tinh
nhu¢ nhu quan doi Phap van doi hoi nhirng nd luc vuot bac.

* Opportunities (Co hoi)

- Tinh hinh quéc té thudn loi: Phong trao chong thuc dan & nhiéu noi trén thé gidi gia
tdng, tao &p lyc ngoai giao 1én Phap.

- Yéu t6 chinh tri trong nwéce Phép: Phong trio hoa binh & Phap ngay cang manh mg,
doi hoi chinh phi phai chidm dit chién tranh.

- Chién hege phan tan lire leong ciia doi phirong: Day 13 co hoi dé quan doi Viét Nam
tiéu hao luc lwong dbi th va gianh loi thé timng bude.

* Threats (Thach thirc)

- Su tang cueong vién tro ciia My cho Phdp: My cung cap tai chinh va trang thiét bi
quan sy, lam gia tdng strc manh cia quan doi Phép.

- Thuee dén phdp tap trung lwc lrong: Phap tap trung luc lugng ra dong bang Bic Bo
44 tiéu doan (chiém 50% luc lugng co dong Phap & Péng Duong).

Quan phan tich chién luoc ta thiy, cach mang nudc ta & vao thé Manh — Nguy co. Do
d6, chién lugc phu hop 1a da dang hoa: Str dung diém manh dé d6i pho thach thire, két hop
giita tin cong va phong ngyr nham bao toan lgi thé.

Dbi chiéu voi quyét dinh cia Dang giai doan nay ta thay: Muc tiéu chién luge chién
cudc Pong — Xuan 1953 — 1954 1a: Phan tan va tiéu hao lyc lugng dich, chi dong tan cong,
mo rong ving giai phong, chuan bi cho tran quyét chién chién lugc — Pay chinh 1a chién
lugc da dang hoa.

2.6. Sir dung ma tran SWOT dé phan tich muc tiéu Chién dich Pién Bién Phi
1954

Chién dich Dién Bién Phu 1954 1a dinh cao cuia cudc khang chién chéng thuc dan
Phap, noi ma cach mang Vi¢t Nam, dudi sy lanh dao séang subt cua bang, da chuyén hoa
loi thé tir tinh thé Manh - Co hoi thanh Chién luoc T4n cong toan dién, tao nén chién thang



quyét dinh dé két thuc chién tranh. Phan tich SWOT gitp 1am 13 vai trd va y nghia cua
chién dich nay.

* Strengths (Pi¢ém manh)

- Lanh dgo tai tinh cua Dang: Dudi su 1anh dao ciia Pang va HO Chi Minh, quan doi
ta chon Pién Bién Phi — mdt cin ct dia manh nhét cia Phép — lam no1 quyét chién chién
luoc, khéng dinh tam nhin chién lugc xuét sic.

- Luc lwong quan sy lon manh: Quan doi ta da dugc t6 chirc chit chg, tinh than chién
d4u cao, co sy hd tro manh mé tir nhan dan, dic biét 1a cac tuyén hau can, van tai tir déng
bang 1én Tay Bic.

- Nghé thudt quan su sang tao: K& hoach bao vay lan chiém, dua phao 1én ddi cao,
xay dung tran dia chién hao ap sat quan dich da tao ra loi thé chién lugc vuot troi.

- Hdu phirong vitng chdc: Nhan dan ca nude dbe stre ngudi, sire ctia dé chi vién cho
mat tran, tao nguén cung Ung bén viing vé hau can.

* Weaknesses (Diém yéu)

- Trang bi qudn su han ché: Quan doi ta con thiéu thon vé trang thiét bi hién dai so
v6i d6i thu, dic biét trong tac chién quy mo 16n.

- Pia hinh phitc tap: Pién Bién Phu 13 ving ddi nti hiém trd, giao thong kho khan,
doi hoi nd lyc rat 16m trong viéc van chuyén quan va hau can.

- Thoi gian kéo dai: Mot chién dich dai ngay c6 thé giy ap luc 10n 1én hau can va
stc bén cua luc luong chién du.

* Opportunities (Co hoi)

- Su suy yéu cua Phap: Quan Phap roi vao thé bi dong do luc lugng bi phan tan trén
nhiéu chién trudng, tap trung 16n tai Pién Bién Phu nhung thiéu su linh hoat trong phong
thu.

- Hé tror quoc té: Phong trao dau tranh vi hoa binh trén thé gidi ngdy cang manh mé,
d6ng thoi Lién X6 va Trung Qudc tiép tuc ung hd Viét Nam vé mit ngoai giao va mot phan
vat chat.

- Chién lwoc sai lam ciia d6i phwong: Phap chon Pién Bién Phu 1am ct diém phong
thi chién lugc nhung day lai 1 khu vuc dé bi o lap, thiéu tiép vién va phu thudc hoan toan
vao nguon tiép té dudng khong.

* Threats (Thach thirc)

- Vién tro ciia My: My ting cudng vién trg cho Phap, bao gdm ca khi tai va tai chinh,
nham kéo dai chién tranh.

- Thoi gian va dp e quéc té: Néu chién dich kéo dai ma khong dat két qua, co thé

dan dén nhitng bat 1gi chinh tri va quan sy trén ban dam phan.



Dua trén sy phan tich, cach mang Viét Nam ¢ vao tinh thé Manh - Co hoi, diéu nay
thiic day chuyén sang Chién luoc Tan cong toan dién voi nhimng diém noi bat:

- Quyét dinh Dién Bién Phii la trdn quyét chién chién lwoc: Pang ta di chon ding
thoi diém va dia diém dé tap trung toan luc, nham tiéu diét sinh lyc dich va gianh thang loi
mang tinh quyét dinh.

- Tén dung co héi tir sai lam cia déi phirong: Pich tap trung quan sb 16n tai Pién
Bién Phii — mot ving dé bi c6 1ap. Ta bién wu thé nay thanh co hoi, bao vay va ap dao
chang.

- Huy ddng toan ddn téc: Hang tram nghin dan cong di tham gia van chuyén luong
thuc, vii khi, dam bao cho chién dich dién ra hiéu qua.

- Phoi hop qudn sw - chinh tri: Chién thing tai Dién Bién Phu khong chi mang ¥
nghia quan sy ma con 12 don by trén ban dam phan tai Hoi nghi Genéve 1954.

Chién dich Pién Bién Phua 1a minh chig séng dong cho nghé thuat lanh dao chién
tranh tai tinh ctia Pang. Viéc chon Pién Bién Phu 1am diém quyét chién da thé hién sy nhay
bén, sang sudt trong viéc chuyén héa tinh thé Manh - Co hoi thanh Chién luoc Tan cong
toan dién. Chién thing nay khong chi két thiic cudc khang chién chéng thuc dan Phap ma
con mo ra mot thoi ky méi trong coéng cude dau tranh giai phong dan toc.

3. Két qua & Ban luan

3.1. Két qua

- Hiéu qua cua viéc wng dung mo hinh SWOT trong phan tich lich sw: Viéc ap dung
mo hinh SWOT vao giang day giai doan khang chién chdng thuc dan Phap (1946 — 1954)
gitip hoc sinh d& dang hiéu rd cac yéu té chién lugc, bao gdm diém manh (1anh dao tai tinh
cua Dang, sitc manh toan dan), diém yéu (thiéu trang bi quan su), co hoi (ho tro quéc té),
va thach thirc (ap luc tir d6i phuong). Két qua nay khong chi gitp hoc sinh tiép thu kién
thirc sdu sic hon ma con phat trién tu duy phan tich hé thong.

- Tang hirng thu hoc tap mon Lich su: Phuong phap nay giup hoc sinh khong con cam
théy Lich st 1a mén hoc nang né vé ghi nhé sy kién, thay vao d6 1a sy tham gia tich cuc
vao viéc danh gia, phan tich va rat ra bai hoc thyc tién tir cac su kién lich sur.

- Hiéu qua giang day tai Truong PT Thyc hanh CLC Nguyén Tat Thanh: Khi sir dung
mo hinh SWOT trong céc tiét hoc lich sir tai truong, gido vién nhan thay hoc sinh hiéu bai
sau hon, chu dong hon trong vi¢c lién h¢ cac sy kién voi bdi canh thuc té.

3.2. Ban luan

* U'u diém ciia phwong phap:

- Tinh hé théng: M6 hinh SWOT cung cap mot khung phan tich rd rang, logic, gilp
hoc sinh va gi4o vién nhin nhan van & mét cach toan dién.



- Tinh ##ng dung: Khong chi ding lai ¢ viéc hoc mén Lich st, hoc sinh con cé thé van
dung cach phan tich nay vao cac linh vuc khac nhu kinh té, x& hoi, va doi song thuc tién.

- Tdng cuong tw duy chién lwoc: Hoc sinh khong chi tiép can su kién lich st ma con
duogc rén luyén kha nang tu duy phan bién va xay dung chién luoc.

* Han ché:

- Doi héi sy huéng dan chi tiét tir gido vién: M6 hinh SWOT yéu cau gido vién co
kha nang huéng dan hoc sinh xac dinh cac yéu té mot cach chinh xéac va phd hop vai ngi
canh lich su.

- Thoi gian ap dung: Viéc st dung mé hinh SWOT c6 thé chiém nhiéu thoi gian hon
so vé6i phuong phéap day hoc truyén thdng, doi hoi su diéu chinh hop Iy trong ké hoach bai
giang.

3.3. Pé xuit cai tién

- Két hop linh hoat Vi cdc phiong phdp khdc: M6 hinh SWOT ¢6 thé duoc két hop
Véi cac phuong phap day hoc tich cuc nhu thao luan nhom, dong vai hoac sir dung coéng
nghé thong tin dé ting tinh sinh dong.

- Pdo tqo gi4o vién: Tang cudng cac khoa dao tao vé tng dung md hinh SWOT cho
gido vién, dic biét 1a trong mon Lich sir, d& dam bao tinh hiéu qua va phl hop khi trién
khai.

Viéc ung dung mo hinh SWOT vao giang day lich str khong chi gitp hoc sinh tiép
can mon hoc mdt cach sang tao, ma con phat trién ning lyc tu duy chién luge va k¥ ning
giai quyét van dé. Két qua tai Truong PT Thyc hanh CLC Nguyén Tat Thanh cho thiy day
1a phuong phép hiéu qua, c6 thé nhan rong va cai tién dé dap ung yéu cau déi méi gido duc
hién nay.

IV. Két luan

Bai bao da lam rd hi€u qua cua vi¢c rng dung mo hinh SWOT trong phan tich cac
quyét dinh chién luoc ctia Pang trong cudc khang chién chong thyc dan Phap (1946 —
1954). Qua d6, bai viét khong chi cung cip goc nhin hé théng, khoa hoc vé cac yéu td anh
hudng dén thanh cong cua cudc khang chién ma con khang dinh vai tro 1anh dao sang sudt
cua bang va gia tri cua chién lugc khéang chién toan dan, toan dién.

Viéc 4p dung mo hinh SWOT vao giang day lich sir mang lai nhing két qua tich cuc,
gitip hoc sinh phat trién tu duy phan tich, ning cao hirng thi hoc tap va kha niang van dung
kién thure lich st vao thuc tién. Thuc tién trién khai tai Trudng PT Thuce hanh CLC Nguyén
Tat Thanh cho thay phuong phap nay gop phan cai thién chat lugng day va hoc, dong thoi
hd tro viéc doi méi phuong phap giang day mén Lich st theo dinh hudng phat trién ning

lyc va pham chat cua hoc sinh.



Tuy nhién, dé dat duoc hiéu qua tdi da, can c6 sy chuén bi ky ludng tir gido vién va
su két hop linh hoat gitta m6 hinh SWOT véi cac phuong phap giang day khac. Viéc tiép
tuc nghién ctru, phét trién va mo rong phuong phap nay trong cac ndi dung lich sir khac 1a
can thiét nham nang cao chat luong gido duc va phat huy gia tri cia mon Lich st trong hé
thdng gido duc phd thong hién nay.

Bai bao hy vong sé& 1a tai liéu tham khao hitu ich, dong thoi goi mé huéng di moi
trong viéc d6i mai gido duc Lich sir, gop phan thuc hién thanh cong muc tiéu gido duc toan
dién theo Chuong trinh Gido duc phd thong 2018.
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Ung dung ChatGPT hd tro phat trién ning luc tw hoc cho hoc sinh trong mén
Lich st tai Trwong PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh

Tac gia: Bui Van Thanh
Don vi: Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh
Email: thanhcdsphb88@gmail.com

Tém tit:

Bai bdo tdp trung trinh bay nhitng co sé 1y ludn va thiee tién vé nang lwc, nang lec tie
hoc cua hoc sinh trong mon Lich su. Trén co so do, dé xudt va minh hoa mot sé bién phap
ung dung cong cu tri tué nhan tao ChatGPT nham phat trién nang lyc tu hoc cho hoc sinh
tai Truong PT Thyc hanh CLC Nguyén Tdt Thanh. Viéc van dung ChatGPT khéng chi ndng
cao hitng thii hoc tdp ma con gép phan déi méi phwong phdp day hoc Lich sir theo dinh
hwéng phdt trién pham chat, nang lyc nguoi hoc.

Tir khoa: ChatGPT, nang luc tw hoc, mon Lich su, day hoc thong minh, tri tué nhan
tao, d6i méi phirong phdp, gido duc phé théng

I. Pit van dé

Sy phét trién manh mé cua cong nghé, dic biét 1a tri tué nhan tao (AI), dang tao ra
nhitng bién chuyén sau rong trong moi linh vuc ciia doi séng xa hoi, tir san xuat, y té, truyén
thong dén gido duc. Nhitng tién bo vuot bac cia Al khdng chi 1am thay ddi cach con nguoi
tuong tac véi thé gidi ma con dat ra yéu cau cap thiét vé viéc 1am chi céng nghé, nhat 1a
d6i vai thé hé tré. Trong béi canh do, viéc khai thac va ang dung hiéu qua cac cong cu Al
nhu ChatGPT trong hoc tap tro thanh mot k¥ nang thiét yéu. Khong chi hd trg tim kiém
théng tin nhanh chong, ChatGPT con cé kha nang tuong tac, goi moé tu duy, gitp hoc sinh
chu dong hon trong qua trinh 1inh hoi tri thire. Pac biét, trong moén Lich sir — mot mén hoc
doi hoi sy tu duy, phén tich va két ndi — viéc van dung Al ¢ thé mo ra nhitng co hoi méi
dé nang cao nang luc ty hoc, khoi day niém yéu thich hoc tap noi hoc sinh.

- Trong béi canh thé gigi thay d6i nhanh chéng va kho doan dinh, con nguoi bugc
phai thay d6i khong chi vé tu duy ma con vé tri thirc va ki nang dé thich nghi. Véan dé dat
ra la: Lam thé nao dé thich ¢ng hiéu qua khi méi trudng séng va lam viéc lién tuc bién
dong? Cau tra loi nam ¢ nang luc ty hoc — mot trong nhitng nang lyc thiét yéu gitp ca nhan
chu dong cap nhat kién thuc, thich (g vai cai méi va khong bi tut hau. Nang luc nay khong
chi Ia chia khoa gitip ngudi hoc theo kip thoi dai ma con 1a nén tang dé phat trién bén viing
trong xa hoi tri thuc hién nay.
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- Chuong trinh Gigo duc phd thong 2018 xac dinh rd muyc tiéu phat trién pham chat
va nang luc hoc sinh, trong dé ning luc tu hoc duoc coi 1a mét trong nhitng niang lyc cot
16i can duoc hinh thanh va phét trién. Thyc hién chi truong d6, nhiéu gido vién da cha dong
d6i méi phuong phap day hoc theo huéng phat trién ning lyc nguoi hoc. Tuy nhién, thyc
tién tai cac trudong phod thdng cho thay, khdng it hoc sinh van gip kho khin trong viéc thich
g véi cach hoc méi, chua hinh thanh dwgc thdi quen va k¥ nang tu hoc. Piéu nay dit ra
mot yéu cau cap thiét dbi véi nganh gido duc: can c6 nhitng nghién ciru cu thé, giai phap
thiét thuc nham hd tro hoc sinh phat trién nang lrc tu hoc trong bdi canh méi. Bai béo nay
dugc thyc hién nham goép phan dap (ng yéu cau do.

- Tu hoc tir 1au di duoc xem 12 yéu té then chét giup nguoi hoc 1am chu tri thic va
phat trién ban than mot cach bén vitng. Trong bdi canh cdng nghé va tri tué nhan tao ngay
cang phat trién manh mé, vai tro cua tu hoc khdng nhiing khong giam di ma con tré nén
cap thiét hon bao gio hét. Khi tri thizc nhan loai khdng ngimg dwoc cap nhat ting gio, ting
phut, nguoi hoc can ¢6 kha ning chu dong tim kiém, chon loc va tiép thu thdng tin mot
cach linh hoat. Lam thé nao dé ¢tng dung hiéu qua tri tu¢ nhan tao nham hd tro va thic day
qua trinh tu hoc cua hoc sinh trg thanh mot trong nhirng bai toan vira mang tinh thach thic,
vira mé ra nhiéu co hoi day cam hing cho giéo duc hién dai.

- Lich sir 1a mot trong nhitng bd mon c6 dong gop rat 1on trong viéc hinh thanh ning
luc, phdm chét ctia ngudi hoc. Bo mén khong nhitng c6 uu thé vuot troi trong viée bdi
dudng phém chét cho hoc sinh ma con c6 thé phat trién nang luc rat tot, dic biét 1a nang
luc tu hoc. Su két hop gitra mon Lich st, cong nghé, tri tu€ nhan tao dé phat trién nang luc
tu hoc cho ngudi hoc 1a mot yéu cAu mdi dit ra hién nay.

- Ngoai ra, g dung ChatGPT phat trién nang luc ty hoc cho hoc sinh trong mén
Lich sir tai Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén T4t Thanh con ¢ ¥ nghia rat 1on vé mat
1i luan va thuc tién, cu thé:

+ Li lugn: Gop phan cu thé hoa duong 16i, cha chuong ctiia Pang vé d6i mai can ban,
toan dién gido duc, cu thé & day 1a d6i mai phuong phép giao duc.

+ Thuec tién: Bai béo 1a tai liéu tham khao, 1a giai phap thiét thuc giai quyét mot s6
van dé con vuéng méc trong viéc day va hoc bdo mén Lich sir - Dia i tai Truong PT Thuc
hanh CLC Nguyén Tat Thanh.

Noi dung bai bao tap trung giai quyét mot s van dé co ban sau:

+ Nghién ctru céc van dé Ii luan vé ning luc, dic biét 1a nang luc ty hoc cua hoc sinh
dbi véi bo mon Lich st - bia Ii.



+ Nghién ctu Iy thuyét vé ChatGPT, cach thuc st dung ChatGPT va tiém ning Gng
dung ctia ChatGPT trong viéc phat trién nang luc ty hoc cua hoc sinh trong phan mén Lich
Sur.

+ Nghién ciru thuc tién ning luc ty hoc, ning luc tng dung ChatGPT vao viéc tu hoc
bo mén Lich sir ctia hoc sinh tai Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh.

+ P& xuat mot sé giai phap giai phap gop phan tng dung Ung dung ChatGPT dé phat
trién nang luc tu hoc cho hoc sinh trong moéon Lich st tai Truong PT Thuc hanh CLC
Nguyén T4t Thanh.

1. Phwong phap nghién ctru

1. Nghién ctu i thuyét

- Nghién ctru cac van ban cia Pang, Nha nudc vé va d6i doi moi can ban, toan dién
gido duc.

- Nghién ctru cac nguon tai liéu lién quan dén d6i mai day — hoc, cac tai liéu vé phuong
phép day hoc tich cuc, phat huy tinh tich cuc hoc tap, phuong phap tu hoc cua hoc sinh.

- Nghién cau sach gido khoa, cac nguon tai liéu tam 1i vé lién quan dén day — hoc tich
cuc, day hoc phét trién ning lyc, pham chat cho hoc sinh.

2. Nghién ctru thuc tién

Chuing tdi truc tiép tim hiéu thuc té hoc tap, tu hoc tap mén Lich sir - Bia Ii tai Truong
PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh noi riéng va trén dia ban thanh phd noi chung théng
qua mot s6 phuong phap:

- Phuong phép quan sat: theo ddi 16p qua thuc té giang day.

- Phuong phép phong van: Chia sé kinh nghiém giang day cung dong nghiép va dat
cau hoi phan van tryc tiép hoc sinh.

- Phuong phép 1ay y kién phan hoi: thdng qua cac phiéu hoi truc tiép hoc sinh...

II1. Ban luin va két qua

1. Co ¢ 1y ludn va thue tién

1.1. Co s 1y luan

1.1.1. Nang luc, nang luc tw hoc, vai tro cia nang luc tu hoc trong Chuwong
trinh gido duc phd thong 2018.

1.1.1.1. Nang luc

Vé van dé nang luc ca Viét Nam va trén thé gisi cd rat nhiéu cach tiép can va nghién
cau khac nhau, trong gidi han bai bao nghién ctru khoa hoc nay, ching tdi xin phép gioi
thiéu mot sé céch tiép can noi bat sau:

- Mot s céch tiép can va nghién cau trong nudc:



+ Theo Nguyén Lan, ning luc duoc hiéu la: (H. Luc: stc) Kha nang 1am viéc tot, nho
c6 pham chit dao dirc va trinh do chuy@n mén: Chdc khong thiéu nhitng ngueoi cé ndng luc
(HCM)L.

+ Theo tac gia Pang Thanh Hung cho riang: ning lyc 12 su to hop cua 3 thanh td: ki
nang, kién thirc va thai do. Ki nang phan 4nh ning luc lam, kién thic phan anh niang lyc
nghi va thai d6 phan anh nang luc cam nhan. Ong nhan manh: Niang luc 1a “td hop nhitng
hanh dong vat chat va tinh than tuwong tng véi dang hoat dong nhat dinh dya vao nhiing
thudc tinh c& nhan (sinh hoc, tim Iy va gia tri xa hoi) duoc thuc hién tu giac va dan dén két
qua phl hop véi trinh d6 thuc té caa hoat dong”.

- Mot sb cach tiép can va nghién ctru nudc ngoai:

Tir nang lyc trong tiéng Anh c6 thé duoc dién dat I "ability” hodc "capability”. Ca
hai tir déu c6 nghia 1a kha nang thuc hién mot viéc gi d6 hoac thé hién mot ky nang nao do.
Vi du: "He has the ability to speak four languages fluently" (Anh ta c6 kha nang néi thanh
thao b6n ngdn ngit) hoac "Her capability to solve complex problems is impressive" (Kha
nang giai quyét van dé phuc tap caa cd dy rat an twong).

Tir ning luc trong tiéng Phap duoc dién dat 13 "compétence”. Tir nay c6 nghia twong
tu v&i "ability" hoac "capability” trong tiéng Anh, va duoc sir dung dé miéu ta kha ning
hoac k¥ nang trong mét linh vuc nao d6. Vi du: "Sa compétence en informatique est trés
utile pour I'entreprise” (Kha ning cong nghé théng tin cua anh ay rat hiru ich cho cong ty)
hoic "Elle a développé des compétences en communication grace a son travail” (Co ay da
phét trién k¥ nang giao tiép thong qua cdng viéc cua minh).

"Niang lyc" trong tiéng Trung dwoc phat am 1a "néng Ii" (RE47) va co nghia 1 kha
nang hoac tai nang ciia mot nguoi trong mét linh vuc hoac hoat dong nao do. Twr nay thuong
duoc stir dung dé miéu ta kha ning hodc k§ nang caa mot ca nhan hozc mét té chic. Vi du:

"{th N S BE R 3R" (Ta de lingdio néngli hén qidng) ¢ nghia 1a "Kha ning lanh dao cia
anh ta rit manh" hoic "X R ASEH A EH S HARENFZEEES]" (Zhe jia gongsT zai
shichdng yingxiao fangmian you hén qiang de jingzhéng néngli) c6 nghia la "Cong ty nay
c¢6 nang lyc canh tranh manh trong linh vuc tiép thi trén thi truong”.

T6m lai, mdi tac gia, mdi qudc gia lai ¢ cach tiép can va cét nghia khac nhau vé ning
lwc, nhung vé co ban, céc qudc gia, cac nha nghién ctru déu thong nhat:

- Nang luc c6 sy hoi tu cua ba thanh té: kién thie, ki nang va thai do.

1 Nguyén Lan. T dién Tl va Ngit Viet Nam. NXB TP H6 Chi Minh. 2000. tr. 1225.



- Ning lyc duoc phan thanh nhiéu loai khac nhau tuy theo cach tiép can va tiéu chi
tiép can. C6 thé phan chia thanh ning luc chung va ning luc chuyén biét.

1.1.1.2. Nang luc tu hoc

* Hoc la gi?

Pé 1am rd van dé nay, ching ta phai di tir nghia gdc cua tir ty hoc nhu sau:

B2 Phién am: zi xué: B (21): tu, ban than, tu minh; %2 (xué): hoc, viéc hoc hanh.

B2 nghia 1a ty minh hoc, tirc la qua trinh hoc tap do chinh ban than ngudi hoc chu
dong thuc hi¢n, khong phu thudc hoan toan vao giao vién hay truong 16p.

Véi cach tiép can trén, chlng ta van con van dé 16n nira, d6 1a: thé nao 1a hoc?

- Theo UNESCO (T6 chtic Gi4o duc, Khoa hoc va Vian hoa Lién Hop Qudc): Hoc la
quéa trinh ma ca nhan thu nhan hoac diéu chinh tri thic, hanh vi, Ky ning, gia tri hoic so
thich, va c6 thé bao gom viéc tong hop céc loai thdng tin khac nhau.

- Theo OECD (To chiic Hop tac va Phat trién Kinh té) — qua Chuong trinh Panh
gia Hoc sinh Qudc té (PISA): Hoc la qué trinh phat trién kha ning van dung kién thic va
K nang véo céac tinh huéng thuc tién.

- Vién Khoa hoc Giao duc Quéc gia My (National Institute for Learning Outcomes
Assessment — NILOA): Hoc la mot qua trinh thay doi vé tri thirc, K nang, hanh vi hoic
thai d6 xuat phét tir viéc hoc tap, trai nghiém hoic duoc giang day.

- Hiép hoi Tam Iy hoc Hoa Ky (APA): Hoc la viéc tiép thu kién thirc hoac k¥ nang
théng qua trai nghiém, nghién ctru hoac dugc day.

- Jean Piaget (nha tam ly hoc phét trién, anh hudng 16n ti gido duc hién dai): Hoc 1a
qua trinh can bang tién trién gita cai da biét va cai méi hoc duoc.

Qua phan tich, ddnh gia, chung tdi nhan thiy cac cach dinh nghia trén c6 may van dé
han ché sau: Phan I6n cac dinh nghia trén di mé ta "*hoc 1a gi** (tac mo ta két qua hodc biéu
hién cua viéc hoc), nhung khong tra 1o cau héi cot 16i: 1) Lam thé nao dé hoc? 2) Co ché,
ban chét cbt 16i cua qua trinh hoc 1a gi? Mat khac, mot s6 cach dinh nghia nham 13n gita
khai niém hoc va lam.

Dé giai quyét triét dé van dé nay, ching ta phai tiép can van dé trén hai co so Ii luan
sau:

1. Li luan vé con duong nhan thirc caa Vladimir lyich L&-nin: Nhan thac xuat phat
tir thuc tidn qua hai giai doan tir truc quan sinh dong dén tu duy trir twong va tir tir tu duy
triru twong dén thuc tién khach quan.

2. Ly thuyét vé ndo bo: Mot bo ndo binh thudng mudn hoat dong duoc can 4 yéu tb
sau: 1) Thong tin, 2) Pau vao, 3) Bo ndo, 4) Dau ra.



Dua trén hai co so Ii luan trén, chiing toi dé xuat dinh nghia hoc nhu sau: Hoc 1a qua
trinh nhan thiec bao gém cac hoat déng thu thap, xi Ii va van dung (sit dung) théng
tin dé giai quyét vén dé.

Vi cach dinh nghia trén n6 da giai quyét duge cac van dé can ban cua viéc hoc, d6
la:

- Hoc la gi: Hoc 1a qua trinh nhén thirc.

- Hoc nhir thé nao: thu thap, xu 1i thong tin.

- Hoc dé 1am gi: st dung thong tin dé giai quyét van de.

Trén co so cach tiép can trén, ta co thé dinh nghia ty hoc nhu sau: Ty hoc la qua
trinh chii ddng nhén thirc bao gdm cac hoat dong thu thap, xir li va van dung théng
tin dé giai quyét cac van dé (bao gom cd van d@é li thuyét va thue tién).

* Nang luwe tu hoc

Nang lyc luc tu hoc 1a mgt trong nhiing nang lyc ciia mot ca nhan g6m ¢ 3 thanh tb
Sau:

- Kién thire vé tur hoc: Biét va hiéu duoc khai niém tu hoc.

- Ki' nang ty hoc: Thyc hanh thanh thao cac hoat dong tu hoc (Thu thép, xu 1i va van
dung thong tin dé giai quyét vin dé)

- Thai d@6 tw hoc: C6 thai d6 dung din vé viée tu hoc.

1.1.1.3. Vai vai tro ciia ning hre tw hoc trong Chwong trinh gido duc pho thong
2018.

Chuong trinh Giao duc pho thong (GDPT) 2018 dugc xay dyng theo dinh hudng phét
trién pham chét va nang lyc hoc sinh. Myc tiéu cbt 16i cua chuong trinh 1a: Giap hoc sinh
phét trién toan dién vé pham chét va ning lyc, tro thanh nhitng con ngudi yéu nudc, nhan
ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém; cé kién thuc, k¥ nang co ban, c6 kha nang hoc tap
sudt doi, thich ang véi nhiing thay doi cua cudc séng va co khat vong vuon 1én, gop phan
xay dung va bao vé T6 qudc. Tir dinh hudng nay, chuong trinh nhan manh viéc hinh thanh
va phat trién cac nang luc cdt 16i, bao gdm: ning luc tu chii va tu hoc, nang luc giao tiép
va hop tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao, cling véi cac nang luc dic thi theo mdn
hoc.

Ning luc tu hoc la thanh t6 tao nén muc tiéu cta chuong trinh gido duc phd théng.
Trong hé théng nang luc cbt 161 cua Chuong trinh GDPT 2018, nang luc tu hoc dugc Xac
dinh 1a mot nang lyc nén tang, giir vai trd xuyén sudt va thiét yéu trong qua trinh hoc tap
va phat trién ca nhan. Py khong chi 1a muc tiéu riéng 1é ma con 1a phuong tién dé dat dugc
tAt ca cac muc tiéu khéc.

Cu thé:



- Nang luc tu hoc gitip hoc sinh 1am chu qué trinh hoc tép cta ban than, tir viéc tu xac
dinh muc tiéu hoc, tu tim kiém thong tin, dén tu danh gia va diéu chinh qua trinh hoc. Piéu
nay phu hop véi triét Iy “lay nguoi hoc lam trung tAm” ctia chuong trinh.

- Trong bdi canh tri thire thay ddi nhanh chong, nang luc ty hoc trd thanh diéu kién
dé hoc sinh c6 thé hoc tap subt doi, khong phu thude hoan toan vao sy day dd cta gido vién
hay su dinh hudng cua nguoi khac.

- Ning luc ty hoc con gitp hoc sinh thich tmg tot hon voi cude sdng, cong viée tuong
lai va cac thay d6i ciia x4 hoi hién dai, dong thoi thiic ddy nang lyc sdng tao va ty chii trong
hanh dong.

Do d6, trong cAu trac chuong trinh, nang lyc ty hoc vira 1a myc ti€u hudng dén, vira
la phuong phap va cong cu dé hoc sinh chiém linh tri thirc va phat trién toan dién. Viéc bdi
dudng ning luc nay can duogc thuc hién thong qua tit ca cac mon hoc va hoat dong gido
duc, trong tung bai hoc cu thé va trong subt qua trinh hoc tap & truong phé thong.

1.1.2. ChatGPT, cach thirc sir dung ChatGPT va tiém ning ciia ChatGPT trong
viéc phat trién ning lwc tw hoc cho hoc sinh

1.1.2.1. ChatGPT, cac thirc hoat dong ciia ChatGPT

* Khai niém ChatGPT

ChatGPT (Chat Generative Pre-trained Transformer) la mot mo hinh ngén ngtr tri tué
nhan tao dugc phat trién boi OpenAl. Dya trén kién trac Transformer — mot dot pha trong
xtr Iy ngon ngt tw nhién (NLP) — ChatGPT duoc huan luyén trén moét luong dir liéu van
ban khong 16 tir Internet, giip md hinh ¢6 kha nang hiéu ngit canh, tao sinh van ban, tra 1oi
cau hoi, dich thuat, viét ma 1ap trinh va nhiéu tac vu ngdn ngtr khac.

Ra mat lan dau vao thang 11 nam 2022, ChatGPT nhanh chéng thu hut hang triéu
ngudi dung chi trong thoi gian ngin. Cac phién ban méi nhu GPT-4 (ra mat nam 2023) da
nang cao d chinh xac, kha nang hiéu ngit canh sau hon, phan hoi mach lac va c6 kha ning
tuong tac da modal (van ban, hinh 4nh, &m thanh...).

Khac véi cac cong cu tim kiém truyén thong nhu Google chi cung cap duong dan dén
thong tin, ChatGPT c6 thé tao ra ndi dung hoan chinh, tong hop thong tin tir nhiéu ngudn
va tra 101 theo cach mang tinh ddi thoai ty nhién, gan gidng con nguoi.

* Cac thire hoat dong cia ChatGPT

ChatGPT dugc phat trién dua trén mo hinh tri tué nhén tao goi 1a “md hinh ngoén ngtr
16n” (Large Language Model — LLM). M6 hinh nay duoc huan luyén bang cach phan tich
hang ty tir trong cac vin ban trén internet, sich, bao, va nhiéu ngudn tai liéu khac. Nho do,

ChatGPT c6 kha nang "hiéu" va tao ra ngdn ngit giéng nhu con ngudi.



Vé co ban, ChatGPT hoat dong béng cach du doan tir tiép theo trong mot cau dua
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trén nhiing gi nguoi dung da nhap trude d6. N6 khong thuc sy “hi€éu” nhu con nguoi, nhung
nhd qua trinh hoc sau (deep learning), né ¢ thé tao ra cau tra 161 hop 1y, mach lac va phu
hop v&i1 ngir canh.

Khi nguoi dung dat cau hoi hodc dua ra yéu cau, ChatGPT s& phan tich cau chir, xac
dinh y dinh va ndi dung, sau d6 sinh ra cau tra 101 bé’mg cach chon ra nhiing tir va cum tur
phul hop nhat theo mo hinh da dugc huan luyén.

Tom lai, ChatGPT khong chi la m§t cong cu tra 161 tu dong, ma 1a mot hé théng xu ly
ngon nglt manh me c6 kha nang ho tro hoc tap, sdng tao nd1 dung, va tuong tac thong minh
vG1 con nguoi.

Ching ta co thé so d6 hoa cach thirc hoat dong cuia ChatGPT nhu sau:

Két qua diu ra = Cau lénh diu vao (Prompt) + Kién thitc ChatGPT da dwoc hoc
tir kKho dir liéu lén.

1.1.2.2. Tiém niing ciia ChatGPT trong viéc phat trién niing luc tur hoc cho hoc
sinh

Nhu ¢ trén chiing ta dinh nghia: Nang luc luc tu hoc 1a mot trong nhitng nang lyc cua
mot ca nhan gém c6 3 thanh té sau: 1) Kién thire vé tir hoc: Biét va hiéu dugc khai niém
tu hoc, 2) Ki nang tw hoc: Thyc hanh thanh thao cac hoat dong tu hoc (Thu thap, xu i va
van dung thong tin dé giai quyét van dé) 3) Thdi dé tir hoc: C6 thai 46 dang dan vé viée tu
hoc.

Trong gi6i han bai viét nay, chiing toi khong chu truong ing dung ChatGPT dé hd trg
phét trién tat ca cc thanh té cia ning luc ty hoc. Ching toi chi di vao mot khia canh c6
tiém ning Gng dung nhat d6 1a hd tro k¥ ning tu hoc. Tir khia canh niy, ching ta hoan toan
c6 thé thay rang: ChatGPT hoan toan c6 tiém ning rat 16n trong viéc phat trién ning luc tu
hoc cho hoc sinh, cu thé:

- Thit nhat, hé tro thu thdp théng tin: Voi kha ning truy xut va tong hop kién thirc
tir nhiéu linh vic, ChatGPT c6 thé cung cap thong tin nhanh chéng, rd rang va phu hop véi
trinh d¢ nhan thirc ciia ngudi hoc. Thay vi mat thoi gian tim kiém trén nhiéu ngudn khac
nhau, hoc sinh c6 thé dit cau hoi truc tiép va nhan dugc cau tra 10i ¢6 dong, dé hiéu. Piéu
nay dic biét hitru ich trong viéc xay dung théi quen chii dong dat cau hoi va tim kiém thong
tin — mot k¥ nang thiét yéu trong tu hoc.

- Thir hai, ho tro xir ly thong tin: ChatGPT gitp hoc sinh phan tich, so sdnh, hé théng
hoéa va khai quat hoa kién thirc. Thong qua viéc ddi thoai hai chiéu, hoc sinh c6 thé cung

ChatGPT 1am rd nhitng diém con chua hiéu, nho d6 nang cao kha ning phan bién va tu duy



logic. Ngoai ra, cong cu nay con gitp hoc sinh t6 chirc lai kién thirc theo so do tu duy, bang
biéu hodc cac hinh thirc khac tiiy theo yéu cu va sé thich ca nhan.

- Thit ba, hé tro vin dung théng tin dé giai quyét van dé: ChatGPT c6 thé dong vai
tro 1a nguot ban déng hanh, hd tro hoc sinh ap dung kién thirc vao thuc tién qua vi¢c dua
ra cac tinh hudng, bai tip, cdu héi md hoic goi y hudng giai quyét. Quan trong hon,
ChatGPT khéng cung cip dap 4n mot cach don gian, ma c6 thé hudng dan ting bude, dat
cau hoi goi mé dé hoc sinh ty suy nghi, tir d6 rén luyén nang lyc van dung va giai quyét
van de.

Tt nhitng phan tich trén, c6 thé théy ré‘mg viéc st dung ChatGPT mdt cach hop ly, co
dinh hudng s& gop phan quan trong trong viée phat trién k¥ nang tu hoc — mot thanh té ¢t
18i trong nang luc tu hoc cta hoc sinh trong ky nguyén sé.

1.2. Co sé thue tién

Qua qua trinh giang day, chung t6i nhan thiy phan 16n hoc sinh c6 xu huéng tiép can
moén Lich st mot cach thu dong, phu thudc nhiéu vao gido vién va sach gido khoa, thiéu
kha ning dat cdu hoi, tim kiém thong tin ngoai tai liéu duoc cung cp sin. Trong cac hoat
dong hoc tap trén 16p ciling nhu bai tip & nha, nhiéu hoc sinh con lung ting trong viéc lua
chon phuong phap hoc phu hop, chua biét cach khai thac tai nguyén hoc tap phong phu tir
moi truong sb, dic biét 1a chua tan dung dugc nhitng cong cu tri tu€ nhan tao nhu ChatGPT
dé hd tro cho viéc tu hoc.

Mit khac, trong qué trinh trién khai cac hoat dong gido duc tai nha trudng, chung toi
nhan théy mot b phan hoc sinh c6 hing thu véi viée sir dung cong nghé, dac biét 1a tri tué
nhan tao. Hoc sinh thuong chii dong tim dén cac ing dung nhu ChatGPT dé giai dap thic
mic trong hoc tap, nhat 1a trong cac mon can sy suy luan va khai thac thong tin nhu Lich
sir. Tuy nhién, viéc sir dung nay chi yéu mang tinh tu phat, chua c6 dinh huéng ré rang tir
phia gido vién, dan dén nguy co 1é thudc hodc hiéu sai thong tin.

Thuc tién ciing cho théy, trong cac du an hoc tap, tiét hoc trai nghiém hoac hoat dong
nhém, néu duoc huéng din khai thac ChatGPT diing cach, hoc sinh c6 thé phat trién tot
hon k¥ nang ty hoc nhu: dat cau héi, xir 1y thong tin tir nhiéu ngudn, xay dung noi dung bai
thuyét trinh, viét tiéu luan hodc tu hé thong kién thirc bang so d6 tu duy véi su trg giup cia
cong cu nay.

Tir nhitng quan sét thyc tién néu trén, viéc nghién ctru va dé xuat phuong phap g
dung ChatGPT nham phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh trong mén Lich st tai Truong
PT Thyc hanh CLC Nguyén Tat Thanh 1a can thiét, vira xuat phét tir nhu cau hoc tap thuc

té cua hoc sinh, vira phu hop voi xu thé chuyén doi so trong giao duc hién nay.



2. Pé xuit giai phap &ng dung ChatGPT

2.1. Sir dung ChatGPT dé hd tre viéc thu thip théng tin Lich sir

Thu thap thong tin 1a budce khot dau trong qua trinh hoc tap, dac biét trong mon Lich
st — noi yéu cau ngudi hoc phai tim hiéu, khai thac va xir 1y lugng dir liéu 16n vé su kién,
nhén vat, méc thoi gian, nguyén nhan — két qua, bdi canh lich s, ... Nang lyc thu thap thong
tin hiéu qua khong chi gitp hoc sinh hiéu diing van dé, ma con 1a nén tang dé phat trién cac
k¥ ning tiép theo nhu phan tich, danh gia va van dung kién thuc.

O Ira tu6i THCS, hoc sinh thudng gap kho khin trong viéc xac dinh ngudn thong tin
dang tin cdy, sang loc dir liéu phu hop v61 muc tiéu hoc tap, va téng hop nd1 dung theo nhu
cAu c4 nhan. Trong bdi canh d6, ChatGPT c6 thé dong vai tro 1a mot cong cu hd tro dic
luc, vira 1am giam 4p lyc trong qua trinh tim kiém, vira gitp phat trién k¥ ning dat cau hoi
—nén tang cua tu duy phan bi¢n va tu hoc.

Viéc hudng dan hoc sinh st dung ChatGPT can dua trén tién trinh cu thé, rd rang,
gilp cac em timg budc hinh thanh va phat trién ki niang. Co thé chia qua trinh thu thap
thong tin qua ChatGPT thanh 3 budc chinh:

Budc 1: Xac dinh muc tiéu thu thap thong tin

Hoc sinh can hiéu rd minh muén tim kiém thong tin gi, dé phuc vu muc dich nao (lam
bai tap, chuin bi thuyét trinh, viét bao céo, hoic m& rong kién thire).

Vi du minh hoa: Gi4o vién giao bai tip: “Tim hiéu nguyén nhén, dién bién va két
qua cua cudc khoi nghia Yén Thé.”

Muc tiéu ctia hoc sinh 1a: Thu thap thong tin chinh xac, ngan gon vé 3 yéu to: nguyén
nhan — dién bién — két qua.

Hoc sinh cin xac dinh:

- Chu dé: Khoi nghia Yén Thé

- Cac khia canh: nguyén nhan, dién bién, két qua

- Yéu cau: dé hiéu, ngin gon, diing cip THCS

Budc 2: Dat cau héi hiéu qua voi ChatGPT

Cau hoi cang cuy thé, cang rd rang thi cau tra 10 cang chinh xac, pht hop véi nhu cau
ngudi hoc. Gido vién ¢ thé huéng dan hoc sinh cac mau cau hoi hiéu qua nhu sau:

* MAu ciu héi co bin:

“Ban ¢6 thé cho minh biét nguyén nhan chinh cua cudc khoi nghia Yén Thé 14 gi
khong?”

* Mau ciu héi niang cao:

“Hay trinh by ngan gon nguyén nhan, dién bién chinh va két qua ciia cudc khoi nghia
Yén Thé theo cach dé hiéu véi hoc sinh 16p 8.”



* MAu ciu héi hd tro so sanh hodc tong hop:

“So sanh cudc khoi nghia Yén Thé va cudc khoi nghia Huong Khé vé muc tiéu va
lanh dao.”

* Vi du minh hoa phan hdi ctia ChatGPT (danh cho hoc sinh 16p 8):

Nguyén nhan: Do chinh sach béc 1t, cudp doat dat dai va dan ap nhan dan cia thuc
dan Phap tai mién nai Bac Ky.

Dién bién: Khai nghia bung nd nim 1884, kéo dai gan 30 nam dudi sy lanh dao cia
Hoang Hoa Tham, v6i nhiéu tran danh tiéu biéu nhu tran Yén Thé (1885), tran Khe Lau...

Két qua: Nam 1913, sau khi Hoang Hoa Tham bi sat hai, cuoc khoi nghia tan ra.

Buéc 3: Sang loc, ghi chép va kiém chirng thong tin

Thong tin ChatGPT cung cip nén duoc hoc sinh:

- Ghi chép theo cach ca nhan hoa: viét lai theo so do tu duy, bang tom tat, hoic gach
dau dong.

- So sanh vdi sach gido khoa, tai liéu chinh théng dé x4c nhan do chinh xac.

- Chon loc nhimg ¥ chinh phu hop véi cau hoi/dé bai.

2.2. Sir dung ChatGPT dé xir Iy thong tin Lich sir

Sau khi thu thap dugc thong tin, nguoi hoc can biét cach xir ly thong tin: phan loai,
so sanh, hé théng hoa, khai quat va lién két kién thirc. Pay 1a khau trung gian nhung then
chét, gitp hoc sinh:

- Bién dit liéu roi rac thanh kién thirc ¢6 cau tric;

- Hiéu sau thay vi chi ghi nhé may méc;

- Chuén bi t6t hon cho cac hoat dong van dung, trinh bay, lam bai tap, thi cu...

Trong mén Lich sir, viéc xir Iy thong tin cang trd nén quan trong do tinh chét phirc
tap vé mdi quan hé nguyén nhan — két qua, bbi canh — su kién — nhan vat, cac dong thoi
gian song song, va nhiéu géc nhin khac nhau.

V6i kha niang ddi thoai hai chiéu, truy xuat kién thirc da chiéu va tai cdu trac thong
tin linh hoat, ChatGPT gitip hoc sinh THCS xur 1y thong tin lich st qua céc hinh thirc sau:

* Phan tich va lam r6 n¢i dung

ChatGPT c6 thé giup hoc sinh "gidi ma" cac doan van ban lich st kho hiéu bang cach
giai thich lai bang ngon ngit don gian hon, tig budc phan tich nguyén nhan — két qua, y
nghia sy kién, vai tro nhan vat...

- Vidu:

Cau hoi hoc sinh dit ra: “Ban c6 thé gitp minh phan tich nguyén nhéan siu xa va truc
tiép cia Cach mang thang Tam nam 1945 khong?”

- ChatGPT tra 10i:



+ Nguyén nhan sau xa: Do ach thdng tri tan bao cua thuc dan Phap va phat xit Nhat
khién nhan dan Viét Nam sdng trong nghéo déi va ap birc kéo dai.

+ Nguyén nhan truc tiép: Su kién Nhat dau hang Pong minh ngay 15/8/1945 tao ra
khoang tréng quyén luc, 1a co hoi dé Viét Minh phat dong tong khéi nghia gianh chinh
quyén.

* S0 sanh — d6i chiéu — tim diém twong dong & khac biét

ChatGPT c6 thé gitip hoc sinh rén luyén tu duy so sanh gitta cac sy kién, nhan vat
hodc giai doan lich str.

Vi du: “So sanh hau qua chién tranh thé gigi tha nhat va tha 2
ChatGPT cho ra két qua nhw sau:

Chién tranh thé giéi thi

Chién tranh thé giéi thir hai

Tiéu chi .
nhat (WWI) (WWII)
Thoi gian 1914 - 1918 1939 — 1945
Sb Khoang 10 triéu ngudi chét,|Hon 60 triéu nguoi chét, hang

ngudi chét

20 triéu nguoi bi thuong

chuc triéu nguoi bi thuong

Thiét hai

vét chat

Nang ne, dac biét & chau Au

Cuc ky nghiém trong, nhiéu thanh
phé bi pha hity hoan toan

Hau qua
chinh tri

- Cac dé qudc 16n sup d6 (Ao—
Hung, Nga, Duc, Ottoman)
- Phong trao cich mang ndi
Ién (Nga 1917)

- Su hinh thanh trat tu thé gio1
moi1: hai cuc Lién X6 va Mi
- Chu nghia phat xit bi tiéu diét &
Dirc, Y, Nhat

Hau qua Kinh té

- Kinh té chau Au suy sup
- Mi vuon lén thanh trung tam
kinh té thé gi6i

- Kinh t& thé gi6i kiét qué
- Ké hoach Marshall giup tai thiét
chau Au

Hau qua xa hoi

- Giai cip vo san phat trién
manh
- Phu nir bit diu tham gia

nhi€u hon vao lao dong xa hoi

- Dan sd thé gigi giam manh
- Di cu, khung hoang nhan dao

nghiém trong

Hau qua quoc te

- Thanh 1ap Ho6i Qudc Lién
(League of Nations)

- Thanh 1ap Lién Hop Quéc (UN)
nam 1945

Tac dong dén

thugc dia

- Phong trao gidi phong dan

toc bat dau trdi day

- Phong trao gidi phong dan toc

bung nd6 manh sau chién tranh

* Hé thong héa thong tin thanh so dd, biang biéu, mdc thoi gian




Mic du ChatGPT khong vé so dd truc quan, nhung c6 thé huéng din hoc sinh xay
dung so d6 tu duy, bang biéu hoic timeline (dong thoi gian).

Vi dy: “Ban hiy giup minh liét ké cac mdc thoi gian quan trong ciia cudc khang chién
chéng Phap (1946-1954).”

ChatGPT sé tra 101:

Nam Sw kién chinh

1946 |Toan qudc khang chién bung nd

1950 ||Chién dich Bién gidi thanh cong

1953 |[Ké hoach Nava ra doi

1954  (Chién thang Pién Bién Phu, két thic chién tranh

* Khai quat héa ndi dung

ChatGPT c6 thé gitp hoc sinh rat ra két luan, bai hoc, tu tuong ¢t 161 ctia mot giai
doan hay su kién lich st.

Vidu:

“Qua cudc khang chién chdng My ciru nude, Viét Nam rit ra duoc nhitng bai hoc gi
vé chién lugc quan sy?”

ChatGPT c6 thé tra 1i:

- Két hop gitta dau tranh quan su va chinh tri;

- Xay dung khoi dai doan két dan toc;

- Tan dung thoi co lich st va sy ung hd quéc té...

* Lgi ich cia ChatGPT trong xir ly thong tin lich st

Loi ich M@ ta chi tiét

5 . P ChatGPT giup phan tich timg phan nho, 1am rd khai
Tang cwong hiéu sau o .
niem truu tuong

g ) Thay ddi cach dién dat, go1y vi du sat trinh do tirng
Ca nhan hoa kién thire )
hoc sinh

2 L Hoc sinh c6 thé dat cau hoi nguoc lai, kiém tra tinh
Phat trién tw duy phan bién .
hop ly cua thong tin

Chuén bi tot cho trinh bay

o o Tao dan ¥, goi ¥ cdu triic bai viét hodc thuyét trinh
miéng hoac bai viét

* Vai tro ciia gido vién trong hwéng din hoc sinh xir Iy théng tin v6i ChatGPT



- Giao cac nhiém vu yéu cau hoc sinh phan tich — so sanh — hé théng héa thong tin
bang cach dit cAu hoi cho ChatGPT.

- Yéu cau hoc sinh kiém tra chéo thong tin tir ChatGPT v&i SGK va tai liéu chinh
théng.

- Huéng dan hoc sinh trinh bay lai thong tin dudi dang ban dd tu duy, bang tong hop,
hay bai viét c4 nhan.

Vi du hoat dong trén [op:

- Gi4o vién chia nhom hoc sinh tim hiéu 3 su kién lich str, dung ChatGPT dé so sanh
va trinh bay két qua dudi dang bang.

- Sau d6, cac nhém phan bién 1an nhau dé bo sung va lam 16 thong tin.

* M@t so rui ro va gidi phap

Rii ro tiém an Giai phap su pham

_ o L Giao vién yéu cau hoc sinh viét lai theo
Hoc sinh sao chép thong tin nguyén van . U
cach hi€u cé nhan

Thong tin ChatGPT chua chinh xac hodc  ||[Hudng dan kiém ching véi sach gido khoa,

thiéu goc nhin Viét Nam ngudn uy tin

Lam dung ChatGPT, b6 qua qua trinh tu Thiét ké bai tap yéu cau phan tich, nhan
duy ca nhan xét, néu quan diém c4 nhan

Viéc st dung ChatGPT khong chi gitip hoc sinh THCS thu thap thong tin hi€u qua,
ma con mo rong khd nadng xur ly thong tin — mot nang luc cbt 16 trong ty hoc mon Lich su.
Néu duoc hudng dan bai ban, ChatGPT c6 thé tré thanh "ngudi trg 1y 40" hd tro hoc sinh
trong qua trinh phan tich, hé thong hoa va tu duy phan bién, tir 46 phat trién tu duy lich sir
sdu sac va chu dong hon.

2.3. Sir dung ChatGPT hb tr¢ viéc irng dung théng tin

Ung dung thong tin 12 bude phat trién cao ctia qué trinh tuy hoc, doi hoi ngudi hoc phai
biét van dung kién thtrc d3 hoc dé xir 1y cac tinh huéng thuc tién, giai quyét van dé, hodc
tao ra san pham hoc tap c6 y nghia. Trong qua trinh nay, ChatGPT c6 thé dong vai tro nhu
ngudi ban hoc tap thong minh, nguoi huan luyén k¥ nang tu duy, va tham chi déng vai 1a
gido vién dé ho tro hoc sinh thyc hanh tng dung kién thirc Lich st mot cach sinh dong va
hiéu qua hon.

* ChatGPT goi y tinh hudng, cAu h6éi mé dé hoc sinh van dung kién thirc

ChatGPT c6 thé tao ra cac tinh hudng lich sir gia dinh, bai tap van dung cao hoic cau
hoi mé, gitp hoc sinh luyén tap k¥ nang phan tich, danh gia, va ap dung kién thic. Vi du,
sau khi hoc xong bai “Cach mang thang Tam nam 19457, hoc sinh ¢ thé yéu cau ChatGPT:



“Hay dwa ra mot tinh hubéng yéu cau em ap dung kién thirc vé Cach mang thang Tam
dé giai thich mot su kién lich sir gan gidng.”

ChatGPT c6 thé tao tinh huéng nhu:

“Néu khong c6 su kién Nhat dao chinh Phap ngay 9/3/1945, liéu Cach mang thang
Tam c6 thé gianh thing lgi nhanh chéng nhu vay khong? Vi sao?”

Tu do, hoc sinh dugce ren luyén tu duy phan tich nguyén nhan — diéu kién — thoi co
lich str, chtr khong chi dirng lai ¢ viéc hoc thudc dién bién.

* ChatGPT déng vai gido vién: hd tro hoc sinh 6n tip va ciing c6 kién thirc

Mot hinh thirc hi€u qua trong viéc ing dung thong tin 1a ChatGPT dong vai giao
vién de:

- bBat cau hoi on tap.

- Huéng dan hoc sinh ty dat cau hoi phan bién,

- Kiém tra kha ning van dung kién thtc vao tra 10i cac dang bai hoc sinh thudng gip.

Vi du cu thé véi Bai 8: Cach mang thang Tam nam 1945, ChatGPT c6 thé twong tac
nhu sau:

- ChatGPT - Vai giao vién lich sir:

Chao em! Hom nay chung ta s€ on lai bai Cach mang thang Tdm ndm 1945 nhé! Cau
hoi dau tién: Néu ba nguyén nhan chinh din dén thanh cong ctia Cach mang thang Tam.

- Hoc sinh:

Thua cd, em nghi 1a: (1) Su lanh dao dang dan cua Pang; (2) Két hop dung thoi co;
(3) Nhan dan tng h manh mé.

- ChatGPT — Gi4o vién phén hoi: Rit tot! Em c6 thé mo rong thém diém s6 (1) bang
cach néu rd vai tro ctia Hoi nghi Trung wong 8 va quyét dinh thanh 1ap Mit tran Viét Minh
khéng?

- Hoc sinh:

Da, Hoi nghi Trung wong 8 (5/1941) da chu truong giai phong déan tdc, thanh 1ap Mat
tran Viét Minh dé doan két toan dan danh dudi dé quoc.

- ChatGPT — Phan bién tiép:

Em nghi néu Dang khong kip thdi chuyén huéng chi dao sau ngay 9/3/1945 (Nhat déo
chinh Phép), thi diéu gi c6 thé x4y ra? Em hiy phan tich!

Hinh thirc dong vai ndy tao ra khong gian d6i thoai mo phong 16p hoc thuc té, gilp
hoc sinh:

- Cuing ¢ kién thirc theo mach logic,

- Phan xa nhanh trong tra 101,

- Phét trién k¥ nang dat cau hoi, lap luan, va van dung thong tin.



* ChatGPT hd tro xiy dung sian pham hoc tip c6 tinh vin dung

Ngoai cac hinh thtrc trén, ChatGPT con gitp hoc sinh tao ra cac san phém hoc tap
sang tao nhu:

- Viét bai cam nhan ca nhan sau khi hoc xong bai Cach mang thang Tam;

- Tao infographic vé “Céc yéu t6 quyét dinh thanh coéng cta cach mang”;

- Lap kich ban san kh&u héa véi nhan vat HO Chi Minh va thanh nién Ha Noi gianh
chinh quyén ngay 19/8.

Vi dy, hoc sinh yéu cau:

“Hay giap em viét mot bai phat biéu twong niém ngay 19/8 — Ngay Tong khoi nghia
tai Ha N§i.”

ChatGPT s& hd tro dan ¥, goi y ndi dung, ngdn ngit pht hop vai lta tudi hoc sinh, qua
d6 gitip cac em ap dung kién thirc Lich st vao thyuc tién mot cach séng dong va cam xic.

Qua viéc goi ¥ tinh hudng, déng vai gido vién dat cau hoi, huéng din phan bién va
sang tao san pham, ChatGPT khéng chi 14 cong cu hd trg hoc sinh tng dung kién thirc, ma
con la dbi tac hoc tap gidu twong tac, gop phan rén luyén ning luc tu hoc, dic biét trong
moén Lich st & bac THCS. Cach tiép can nay gitip hoc sinh khong hoc sir mot cach thy
dong, ma séng cung lich su, hiéu va van dung lich str trong tu duy va hanh dong.

3. Két qua sau khi ap dung giai phap

Viéc trién khai tng dung ChatGPT trong giang day va hoc tip mén Lich sit tai Trudng
PT Thyc hanh CLC Nguyén T4t Thanh, tip trung vao ba ning luc cdt 16i trong ty hoc — thu
thap thong tin, xir 1y thong tin va ing dung thong tin — d3 budc dau mang lai nhiéu két qua
tich cuc. Qua trinh thuc hién duoc tién hanh trong hoc ky I nam hoc 2024-2025, véi su
tham gia ctia hoc sinh cac 16p 6A1, 6A2, 8A1, 8A2 va 1dp 9, tong s6 109 hoc sinh (khong
bao gom hoc sinh hoa nhap).

* Hoc sinh chi dong va hiéu qua hon trong viéc thu thap thong tin lich s

Trudc day, viéc tiép can thong tin lich sir ctia hoc sinh con han ché, chil yéu dua vao
SGK va ghi chép tir gido vién. Sau khi duge huéng dan stt dung Chat GPT nhu mot cong
cu tuong tac, hoc sinh da:

- Biét dat cau hoi dang trong tdm, dinh hudéng rd ndi dung can tim, vi du: “Nguyeén
nhan din dén Cach mang thang Tam nam 1945 1a gi?” hodc “Vi sao khéi nghia Huong Khé
that bai?”

- Linh hoat str dung cac cach yéu cu thong tin: yéu cau trinh bay ngan gon, giai thich
don gian, tham chi yéu cau 1ap bang so sanh hoic tao so do.

- Hinh thanh théi quen dit cAu hoi dé hoc thay vi chi ghi nhd — mot k¥ ning quan

trong trong ty hoc.



Khao sat cho thdy, 84% hoc sinh (twong dwong 92/109 hoc sinh) cho biét ChatGPT
gillp cac em tra ciru va hiéu thong tin nhanh hon, rd rang hon, dac bi¢t vdi cac ndi dung
phtre tap nhu dién bién cach mang, tu duy so sanh céc cudc khoi nghia.

* Hoc sinh xir Iy théng tin t6t hon, tw duy lich si ¢6 chiéu sdu hon

Thong qua viée ddi thoai lién tuc voi ChatGPT, hoc sinh c6 diéu kién lam rd — phan
bién — hé thong hoa kién thirc:

- Biét phdn tich, doi chiéu giira cdc sw kién lich sir: Vi du, so sanh cudc khoi nghia
Yén Thé va Huong Khé theo muc tiéu, phuong thire, két qua — voi sy hd tro ciia ChatGPT
trong viéc 1ap bang.

- C6 kha néng khdi qudt va hé thong kién thire: Mot s6 hoc sinh st dung ChatGPT dé
dé nghi “tom tat bai hoc thanh so do tu duy” hodc “lap bang nguyén nhan — dién bién — két
qua.”

- Tdng cuong phan xa tw duy: Qua trd chuyén, ChatGPT thuong phan hdi bang cach
dat nguoc cau héi hoac goi mo cac hudng tiép can mai, kich thich hoc sinh suy nghi thay
vi chi tiép nhén.

* Hoc sinh biét van dung kién thirc linh hoat, sang tao hon

Sau khi dugc rén luyén ky nang van dung thong tin thong qua ChatGPT, hoc sinh da
c6 nhiing biéu hién tich cuc:

- Thuec hién cdc hoat dong ung dung: Viét bai cam nhén, tao kich ban phong van nhan
vat lich str, 1ap ké hoach t6 chirc budi ky niém sy kién.

- M6 phong tinh huéng va gidi quyét van dé: ChatGPT hd trg tao ra cac tinh hudng
lich sir hodc cau hoi mé dé hoc sinh van dung kién thire, vi du: “Néu em 1a Chu tich Uy ban
khoi nghia thang Tam, em sé& lam gi dé dam bao thanh cong?”

- Tang sw chii déng khi én tdp: ChatGPT c6 thé “dong vai gido vién” dat cau hoi dé
hoc sinh 6n lai kién thirc, mét sé em con st dung ChatGPT dé luyén noi va lam bai tap
nhom.

Tir vai trd thy dong trong 16p hoc, nhiéu hoc sinh da chuyén sang chii dong kham pha
— tu tin thé hién — linh hoat van dung, nhd c6 su hd trg kip thoi, cd nhan hoa tir cong cu Al
nay.

* Tac dong tich cwe dén thai dd hoc tp va chit lwong hoc sinh

Két qua khao sat 109 hoc sinh tir cac 16p 6A1, 6A2, 8A1, 8A2 va 16p 9 cho thdy:

- 88% hoc sinh (96/109) cam thay htng tht hon v&i mén Lich sir.

- 79% hoc sinh (86/109) cho rang ChatGPT gitip cac em hoc tap thuan lgi hon, nhét
la khi hoc ¢ nha.



- 71% hoc sinh (77/109) khang dinh viéc sit dung ChatGPT gitp cac em hiéu bai
nhanh hon va nh¢ 1au hon.

San ph'flm hoc tap cua hoc sinh cling co6 sy cai thién 10 rét vé chat lugng va hinh thic
thé hién: noi dung sau sdc hon, hinh thirc sang tao hon, va c6 sy phan anh c4 nhan ro nét
hon.

Ttr thuc tién trién khai tai Truong PT Thuc hanh CLC Nguyén Tat Thanh, c6 thé
khang dinh rang viéc ung dung ChatGPT vao hd tro phat trién ning lyc ty hoc trong mon
Lich str da mang lai hi¢u qua 10 rét, ca vé nhan thirc, nang luc va théai do hoc tap cua hoc
sinh. Cong cu nay khong chi giup hoc sinh khai thac — xtr Iy — van dung thong tin hiéu qua,
ma con gop phan hinh thanh mot moi truong hoc tap hién dai, ca nhan hoa va kich thich tur
duy, tao tién dé thuan loi cho chuyén ddi sd trong gido duc Lich su.

IV. Két ludn

Trong bdi canh d6i mai gido duc theo dinh hudng phat trién pham chat va ning luc
nguoi hoc, viée phat trién nang lyc ty hoc cho hoc sinh tré thanh yéu cau cép thiét, dic biét
trong mon Lich str — mot mon hoc doi hoi kha ning tiép nhan, xt Iy va van dung thong tin
mot cach chu dong, sang tao. Nghién ctru nay da chi ra rang: ChatGPT véi kha ning tuong
tac linh hoat va cung cip thong tin nhanh chong, 1 mot cong cu tiém ning trong viéc hd
trg hoc sinh rén luyén va nang cao nang luc tu hoc.

Thong qua viéc dé xuit va trién khai ba giai phap tng dung ChatGPT — gdm: hd trg
thu thap thong tin Lich sir, hd trg xir Iy thong tin va ho tro tmg dung thong tin vao hoc tap
— bai bao di chtirng minh rang ChatGPT khong chi gitp hoc sinh tiép can tri thitc mot cach
dé dang, ma con khoi goi tu duy phan bién, kha ning tu tim toi, khdm pha va van dung kién
thirc vao thuc tién. Két qua thyc nghiém tai Trudng PT Thyc hanh CLC Nguyén T4t Thanh
cho théy su cai thién 10 rét trong k¥ nang hoc tap ddc lap, su hirng tht va hiéu qua hoc tap
mon Lich str ctia hoc sinh.

Tuy nhién, dé khai thac hiéu qua tiém nang cua ChatGPT trong day va hoc, can co su
huéng dan su pham phu hop tir gido vién, su diéu chinh phuong phép day hoc theo hudng
c4 nhan hoa va tich hop cong nghé. Trong twong lai, viéc tiép tuc nghién ciru va hoan thién
cac mod hinh ing dung Al néi chung va ChatGPT noi ri€ng trong gido duc s€ 1a hudng di
quan trong nham nang cao chét lugng day hoc va phat trién nang lyc hoc sinh toan dién.

Dé phat huy hiéu qua cia ChatGPT trong viéc phat trién nang luc ty hoc cho hoc sinh,
tac gia dé xuat mot s6 khuyén nghi sau:

1. Déi véi nha truong: Can tang cuong to chire cac budi tap huan, bodi dudng chuyén
mén vé ung dung Al trong day hoc, dac bi¢t 1a khai thac ChatGPT trong cac mén hoc cu
thé nhu Lich sur.



2. Poi véi gido vién: Chu dong cap nhat kién thirc cong nghé, tich hop ChatGPT vao
ké hoach bai day mot cach sang tao, phu hop vai dac diém tam 1y va trinh d¢ hoc sinh.

3. Béi véi hoc sinh: Can dugc dinh huéng cach sir dung ChatGPT hiéu qua, ¢o tu duy
phan bién va k¥ nang chon loc, danh gia thong tin dé nang cao ning lyc ty hoc mot cach
bén viing.

4. Béi véi co quan quan 1y gido duc: Nén ban hanh hudng dan cu thé vé viéc tich hop
céc cong cu tri tué nhan tao nhu ChatGPT vao hoat dong day hoc, ddng thoi xdy dung hanh
lang phap 1y pht hgp dé dam bao an toan va hiéu qua trong qua trinh sir dung.

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Gido duc va Pao tao (2018). Chwong trinh gido duc phé thdng tong thé.

2. BO Gido duc va Pao tao (2018). Chuwong trinh mén Lich sit — Gido duc phé théng 2018.
3. Nguyén Canh Toan (2003). Tu hoc — mét nhu cdu thei dai. NXB Giéo duc.

4. Tran B4 Hoanh (2008). Béi mdi phwong phdp day hoc trong nha trirong phé théng. NXB
Giao duc Viét Nam.

5. OpenAl (2023). ChatGPT Technical Report. Retrieved from https://openai.com/research
6. Nguyén Thi Hanh & Pham Minh Tam (2023). Ung dung Al trong gi&o duc: Co héi va
thach thizc. Tap chi Khoa hoc Gio duc Viét Nam, Sé 8.

7. UNESCO (2022). Al and Education: Guidance for Policymakers.

8. Nguyén Lan. Tur dién Tir va Ngiz Viét — Nam. NXB TP Ho6 Chi Minh. 2000.

MOQT SO BIEN PHAP HUGNG DAN SINH VIEN CAO PANG GIAO DUC
MAM NON TO CHUC KHAM PHA CHU PE

Tac gid: Ths.Lé Hdi Di¢u — Pon vi: Khoa Mam non

Tom tit: Chuong trinh gido duc mam non hién hanh duwoc thiét ké theo chu deé. Vi
Vdy, ngueoi thuc hién chuwong trinh gido duc mam non biét cach thic té chirc kham pha cha
dé mét cach hiéu qud 1a rdt quan trong va can thiét. Bai Véi cong tdc dao tqo sinh vién
nganh gi4o duc mam non, gidng vién sw pham dong vai tro la nguoi huwéng dan, tim kiém,


https://openai.com/research

dé Xudt céc bién phdap hiréng dan sinh vién té chizc kham pha cha dé, dé gop phan nang
cao chdt liwong dao tao va chdt heong thuec hién chwong trinh gido duc mam non.

Tar khoa: Bién phap, to chic kham pha cha dé.

1. it van aé

T6 chuc thuc hién chi dé 1a mot trong nhirng yéu cau ddi véi viéc thuc hién chuong
trinh gi4o duc mam non hién nay. Trong chuong trinh dao tao gi4o vién mam non trinh do
cao dang, hoc phan: “Phat trién va to chuc thyc hién chuong trinh gido duc mam non”
nham gitp sinh vién c6 kién thac, ki nang trong viéc thuc hién chuong trinh gido duc mam
non ciing nhu t6 chic kham phé cha dé.

Thuec té giang day hoc phan ching t6i nhan thay viéc huéng dan sinh vién biét cach
t6 chirc thyuc hién chu dé, dic biét 12 to chuc kham phé cha dé 14 rat can thiét. Yéu cau dat
ra la sinh vién can c6 kién thirc va k¥ ning vé to chac khdm phé chu dé cho tré, dic biét Ia
k¥ nang to chirc kham chu dé. Pay 1a ndi dung doi hoi sinh vién can cé nhiéu thoi gian hoc
tap trong thuc té va trong qua trinh thuc hanh. Boi vi kham pha chu dé 1a qué trinh t chirc
nhiéu hoat dong duoc tich hop lai véi thoi gian thuc hién kéo dai, thudng trong pham vi 01
tuan hoic nhiéu tuan. Do d6 nhimg kho khan khi huéng dan sinh vién té chic kham pha
cha dé cho tré thuong gap 1 thoi gian hudng dan sinh vién hoc tap trén 16p va té chirc hoat
d6ng thue hanh con it, sinh vién thudng ghi nhé hoat dong cu thé, riéng biét ma chua c6 su
tong hop, khai quat vé cach té chirc kham phé cha dé... Trudc thuc té do, ban than toi xac
dinh can c6 bién phap dé thyc hién noi dung hudéng dan sinh vién céach t6 chic kham pha
cha dé cho tré, qua d6 gop phan nang cao chat lugng trong ddo tao sinh vién nganh GVMN.

2. N9i dung nghién ciru

2.1. Péi twrong nghién creu

Mot s6 bién phap huéng dan sinh vién CDGDMN t6 chic kham pha chi dé.

2.2. Ngi dung nghién cizu

- Nghién cru cac van dé Ii luan: Cha dé va té chic thuc hién cha dé trong GDMN.

- Nghién ctu cac van dé thyc tién: Thuc trang vé sy can thiét cua viéc hudng dan
sinh vién t6 chirc khdm pha chu dé; Nhimng kho khin ciia giang vién, sinh vién trong huéng
dan va té chirc kham phé chu de.

- Pé xuat cac bién phap huéng dan sinh vién to chiric kham pha chu de.

2.3. Phwong phap nghién cuu

- Phuong phap nghién ciu li luan: Chang t6i nghién ctru tai liéu: (1) Chuong trinh
gido duc mam non (2) Hudng dan thuc hién chuong trinh gido duc mam non; (3) Gi4o trinh
Phat trién va to chirc thyc hién chuong trinh gido duc mam non va tai liéu lién quan.



- Phuong phép nghién cau thuc tién: Quan sat, dy gio, khao sat y kién, nghién cau
san pham, thuc hanh vé cac noi dung nghién ctru thong qua cac dbi twong giang vién, giéo
vién mam non, sinh vién.

2.4. Két qua nghién ciru

2.4.1. Két qud nghién cieu i lugn

Chu dé trong gido duc mam non

Chu dé trong GDMN duoc hiéu la mot phan noi dung kién thire, ki nang cung phan
anh mot van dé nao d6 ma tré ¢ thé tim hiéu, kham pha va hoc theo nhiéu cach khac nhau
c6 su to chtre, huéng dan cua gido vién trong mot khoang thoi gian thich hop. Chu dé cé
thé rong (16n) hoic hep (nho). Mot chia dé Ién cd thé gdm nhiéu chi dé nhanh. Cha dé c6
thé cu thé, triru twong, c6 thé mang tinh dia phuwong, mang tinh chung. Tré cang nho thi chu
dé cang phai cu thé, gan giii, mang tinh dia phuong, c6 quy mo nho dé tré cd thé lién hé voi
nhitng hiéu biét va kinh nghiém da c6 caa minh.

Cac chu dé thuong duoc thuc hién trong qua trinh thuc hién chuong trinh GDMN:
Chu d& Gia dinh, chii dé nhanh: Céc thanh vién trong gia dinh; Ngoi nha than yéu; D6 ding
trong gia dinh; Cha dé: Thé gigi thuc vat, cac chu dé nhanh: Con vat nudi trong gia dinh;
Con vat séng dudi nudc; Con vat sdng trong ring...

T6 chure thuc hién chu dé

T6 chuc thuc hién chu dé 1a 1am cho céc noi dung, cac hoat dong trong gido duc
mam non duoc lién két, dan cai vao nhau, cung hudng dén chii dé chung, qué trinh d6 tao
ra thé théng nhat tron ven, co sy gan két, hap dan, phd hop véi nhan thic caa tré mam non,
nd bao gdom ca viéc lap ké hoach chu dé, xay dung mai trudng gido duc theo chi dé va to
chtc thyc hién cha dé. Trong d6 t6 chuc thuc hién cha dé duoc tién hanh nhu sau: Giai
doan 1: Chuan bi; Giai doan 2: Kham pha chu dé, gom c6 3 buéc (Buéc 1: Mé chu de;
Buéc 2: Kham phé chi dé; Buéc 3: Két thic chi dé); Giai doan 3: Pong chi dé.

Céc budc kham phé chu dé:

* Buéc 1: Mg chu dé

Muc dich: Tao sy chl y, quan tam va kich thich hiing thd cua tré véi chii dé, khai
thac kinh nghiém san c6 cuaa tré dé hinh thanh van dé can tim hiéu.

Céch tién hanh: Gigi thiéu chu dé véi tré theo nhiéu cach khac nhau:

- Tro chuyén, dam thoai, gilp tré nhé lai kién thirc va kinh nghiém lién quan dén
chi dé.

- T chac cac hoat dong thé hién kinh nghiém cua tré vé chu dé nhu vé, hét, ké
chuyén, minh hoa bang dong tac dé ting cam Xuc.



- Gi4o vién kich thich nhu cau muédn tim hiéu cuaa tré vé cha dé. Thu hdt tré cing
tham gia xay dung ké hoach va ban phwong an thuc hién.

- Théng béo véi gia dinh tré vé chi d& méi va dé xuét gia dinh giup tré suu tam
nhitng thir lién quan dén chi d& mang dén 1op.

* Bwéc 2: Kham pha chi dé

Muc dich:

- Cung cap cho tré nhiing kién thiec, ki nang can thiét lién quan dén chu dé dé tra 10i
cho cau hoi dit ra trong ké hoach.

- Phét trién chu dé, duy tri tdi da hirng thi cua tré, tao co hoi cho tré ung dung nhiing
kién thtc, ki nang trong tat ca cac linh vuc hoat dong.

- Tao co hoi dé tré trai nghiém nhitng cam xac khac nhau, hinh thanh thai d6 dang
dan v6i MTXQ, hinh thanh tinh doc Iap, tu tin vao ban than.

Céch tién hanh

- CO t6 chirc cac hoat dong dé tré kham pha, tra loi cac cau hoi va giai quyét cac van
dé dat ra trong ban ké hoach.

- Gido vién xac dinh va xay dung ké hoach cho hoat dong chinh.

- Kich thich tré tu kham pha qua sach, tranh anh, xem tivi, qua nguoi khac...

- Thu hut gia dinh tré ciing tham gia vao qué trinh thuc hién chu dé.

- Gi40 vién chd trong dén van dé khoi goi cam xGc, hinh thanh méi quan hé, thdi do
diing dan cua tré doi véi TGXQ, ban than bang céach kich thich tré n6i loi cam nhan, bay to
tinh cam, thai d6 hanh vi tng xr ciia con nguoi dbi véi thé gidi xung quanh. Giao vién phai
tao cho tré trai qua cam xuc vui suéng, hai 1ong, cam thay c6 y nghia, mong mudn hiéu biét
nhiéu hon nixa.

- Gido vién can quan tam, theo ddi viéc thuc hién céc nhiém vu, cac muc tiéu dé ra
trong chu dé, dong thoi dua thém cac cau hoi va néu 1én cac van dé dé kich thich tré tiép
tuc tim hiéu, kham pha.

- Str dung san pham cua tré dé kich thich tré hoc 1an nhau, cha y va danh gia cong
viéc caa nhau, dong thai tré ¢ thé tham khao dé 1am viéc caa minh tét hon. Co thé sir dung
mot san pham nao d6 dé bat dau tro chuyén véi tré vé mot khia canh noi dung cua chi dé.

* Buéc 3: Két thic cha dé

Muc dich: Tong két nhitng gi tré da kham pha, tim hiéu vé cha dé nham gay an tuong
va khic sau hon nhitng kién thtrc va tinh cam cua tré vé chi dé d6. Tao cho tré su hao hing,
tu tin, ty hao vé nhitng gi minh da lam duoc, kich thich nhu cau muén tim hiéu, kham pha
nhitng chu dé tiép theo.

Céch tién hanh



- Lya chon thai diém nén két thic cha dé:

+ Tré da hét hung thu, khéng tich cuc tham gia vao cac hoat dong kham pha chu dé.

+ Gido vién dat dugc muc tiéu cua chuong trinh.

+ Ngudn dé tré khdm pha vé cha dé thuc té do hét.

- Gi4o vién nén chon mot su kién dinh diém dé két thac chu dé.

2.4.2. Két qud nghién ciu theec tién

Xdc dinh khé khén cua sinh vién trong té chic khdm phéa chu dé

- Do viéc thuc hién khdm pha chu dé kéo dai, c6 nhiéu hoat dong, nhiéu noi dung,
nén sinh vién gap kho khian trong viéc bd tri thoi gian quan sat, theo dbi, cap nhat.

- Trong qua trinh t6 chtic kham pha chu dé, sinh vién chua c6 cach thuc hién dé dat
hiéu qua, cu thé: cach ma chu dé con so sai, chua khoa hoc, hap dan, hiéu qua; trong kham
pha chu dé chua biét cach lién két cac noi dung, cac hoat dong dé tao thanh thé thdng nhat,
t6 chirc két thic cha dé con don diéu, chua thuc su coi trong.

Xdc dinh khé khan cua gidng vién trong hiréng dan sinh vién té chizc kham phéa chu
de

- Hudng dén sinh vién kham phé cha dé con tap trung vao cung cap kién thic ly
thuyét. Kién thirc hudng dan sinh vién té chac ma cha dé, kham pha cha d¢, dong chu dé
con chua duoc cu thé, ngan gon.

- T6 chuc cho sinh vién thuc hanh kham pha cha dé con han ché do it thoi gian dé
thuc hién, noi dung thuc hanh dai.

- Chua xé4c dinh rd quy trinh huéng dan sinh vién kham pha chi dé nhu dua trén co
so 1y luan, co sé thuc tién; thuc hién quy trinh tir Iy thuyét dén thyc hanh: nghién ctu vé ly
thuyét to chac kham pha chii d¢, nghién cau thyc té viéc t6 chirc kham phé chu dé tai Co
s& GDMN, sinh vién thyc hanh té chitc kham pha chu dé.

2.4.3. Pé xudt c&c bign phdp hwéng ddn sinh vien CDGDMN t6 chirc kham pha
chi dé

Bién phap 1: Hé thong hoa kién thirc vé té chirc kham phéa cha dé cho sinh vién

a. Muc dich: Trang bi kién thic vé t6 chirc kham pha chu @&, dam bao tinh khoa
hoc, tinh trinh tu, tao diéu kién thuan lgi cho giang vién, sinh vién trong qua trinh trién khai
cac ndi dung thuc hanh.

b. Céch tién hanh:

Xay dyng hé thong kién thic to chirc khdam phé chii dé: ngan gon, dé hiéu, cu thé.

Céc budc to chizc kham pha chu dé:



CAC BUOC
KHAM PHA CHU
DE

BUOC 2: BUOC 3:
KHAM PHA

CHU bE

BUOC 1:

; o KET THUC
MO CHU DE

CHU bE

Buwéc 1: Mé cha deé:

Cach tién hanh

* Gay hing thu cho tré. * T6 chire hoat déng phu -

e Khai thac hiéu biét, kinh hep vai cha de.
nghiém, nhu ciu cla tré * Trd chuyén vl tré vé chi
vé chi d&. de,

s Tré bigt tén chid 48, thoi s Gigi thigu tén chi d&.
gian thyc hién va van dé s X4c dinh cac vin d& s&
:1%_ kham phé trong chd kham pha trong chii d&.

2,

* Xay dung ké hoach va
phuong dn thye hién.

Buwéc 2: Kham phé cha dé



KHAM PHA CHU BE

* Cung cap kign thi,
KT ndng.

* Fhat trién chi d,
duy tri hirng thi.

* Tao oo hdi dng
dung nhimg kién
thire, ki néng.

« Tao eo hal  tral
nghiém nhirng cam
wie.

« Hinh thanh thai da
ding dan, tinh déc
ldp, tur tin.

* GV td chirc céc hoat
déng dé tré khim
pha cho g2

* GV wac dinh va by
dung k& hozch cho
hoat déng chinh.

+ Kich thich tré tw
kham pha.

* Thu hit gia dinh tré
cung tham gia.

* GV khoi goi cam
xiic, hinh thanh mdi
guan ha, thal 46

Céch tién hanh

* GV quan tim, theo
d8i viee thye hién
cdc nhigm wy, cic
muc téu J& ra.

« Pura thém cdc cdu
hai, néu lén cac van
di d& kich thich tré,

* 50 dyung s2n pham
clia trid dé kich thich
tre hgc, danh gia,
tham khae 13n nhau.

= 5 dung san pham
clia tré dé  trd
chuyén v& mét khia

ding dén cba tré ddi .
vér TEXO, ban thin. canh ndi dung clia

chi dé,

Buwéc 3: Két thiic cha dé

KET THUC CHU BE

Céch tién hanh

K&t thiic chid d& khi:

* Gay an tugng va khic

\ » + Tré dd hét hirng th, khéng
sau hon nhitng kién tich cure khdm phé chi d&.
thirc va Elnh cam cula « + D dat duee muc tiéu,
tré vé chi de. * + Ngudn dé tré khdm phd vé
*Tao cho tré sy hao "";dfh‘{”h:; e eni g
hing, te tin, tu hao ® Thuehien ket thuc chu de:
g tritn, W « + Nhéc lai tén chil d&.

vé nhitng gi minh d3
lam duwoc.

* Kich thich nhu cau
mudn mudn tim hiéu,
kham pha cha dé tiép.

+ Tang két két qua dat dugre.
+ GV nén chon emﬁt s kign
dinh diém dé két thic cha dé.

Bién phép 2: Tim hiéu thuc té viéc té chirc kham phé chii dé tai Co sé thuc hanh
a. Muc dich



Gilp sinh vién tim hiéu viéc to chtc thyc hién chu dé tai thuc té Co s¢ thuc hanh,
tir d6 biét wng dung kién thirc vao viéc hoat dong to chirc kham pha chu dé cho tre.

b. Céch tién hanh

Buée 1: Huéng dan sinh vién tim hiéu ké hoach cha dé

- Xac dinh ndi dung: Sinh vién tim hiéu céc loai ké hoach thyc hién chu dé tai cac
I6p mam non. (d3 thyc hién, dang thuc hién, sap thyuc hién).

- Xac dinh phuong phap thuc hién:

+ Sinh vién tu tim hiéu, nghién ciu ké hoach chu dé tai cac I6p mam non.

+ Sinh vién trao ddi v4i gido vién mam non tai 16p vé ké hoach chu dé da tim hiéu:
cach 1ap ké hoach chii @&, nhitng kho khan, kinh nghiém...

+ Sinh vién ghi chép, trao ddi, thao luan, suu tam ké hoach thuc hién cha dé.

+ Thao luan va tong két két qua.

Buée 2: Hwdéng dan sinh vién tim hiéu té chizc kham pha chu dé

- Xac dinh noi dung: Sinh vién du hoat dong kham pha chu dé théng qua cac hoat
dong (Pon tré, thé duc séng, trd chuyén; hoat déng hoc; choi ngodi troi; choi va hoat dong
O cdc goc, an, ngu, choi theo y thich vao buéi chiéu; tré chuan bi ra vé va tra tré).

- Xac dinh phuong phap thyc hién:

+ Dy céc hoat dong do gi4o vién to chic: quan sét, ghi chép, néu cac van dé can
quan tam; trao di V&i gido vién mam non va giang vién su pham.

+ Thao luan va tong két két qua du hoat dong to chirc kham pha chu dé.

Bién phap 3: Té chitc cho sinh vién thec hanh kham pha cha dé

a. Muc dich

Sinh vién biét cach to chuc thuc hién chu dé ¢ I6p mam non. Xay dung thai do
nghiém tuc cho sinh vién khi tham gia hoat dong thuc hién chwong trinh giao duc mam non.

b. Cach tién hanh

* BuGc 1: Huwéng dan sinh vién té chire thuc hién me cha dé

- Xac dinh ndi dung thuc hién:

+ Gay hing tha cho tré vé chi dé.

+ Gioi thiéu théng tin cha dé s& hoc: Tén chu dé, thoi gian thuc hién. ..

+ Trd chuyén, khai thac hiéu biét va tim hiéu nhu cau, hting tha cua tré vé cha dé.

+ X4c dinh van dé s& kham pha trong chu d¢, 1én ké hoach. ban phuong an thuc hién.

- Xac dinh cach thac thyuc hién: Stir dung cach thire khac nhau: quan sat, xem video,
tro chuyén, trao doi chia sé, dat cau hoi, néu thiac méc, y kién, san pham...

* BuGe 2: Huwéng dan sinh vién té chire thuc hién kham pha chu dé



- Xac dinh ndi dung can thuc hién: La céc noi dung s& kham phé trong cha dé (da
duoc xac dinh ¢ budc 1).

- Xac dinh cach thic thyc hién:

+ Thong qua cac hoat dong trong tirng ngay, tirng tuan dé kham pha chu dé:

Can xéac dinh noi dung kham phé chii dé trong tam cua ngay 1a gi? Cac hoat dong dé
kham phé/ giai quyét/ tim hiéu noi dung d6? Cach to chirc thuc hién nhu thé nao?...).

Vi du: chi ¢é nhanh: Truong mam non Hoa Sen cua bé, chu dé trong cac ngay tur
th 2 dén thir 6 (Thir 2: Tén trudng (tén goi cua trudng, biéu twong cua truong, ¥ nghia cua
biéu tuong...); Thir 3: Moi ngudi trong trudng cua bé (tén ¢ hiéu truang, hiéu pho, cac
bac nhan vién, cac cd giao, cac ban va cdng viéc hang ngay cua ho); Tha 4: Cac I6p hoc cb
trong trudng cua bé (tén cac 16p co trong trudng, hinh anh dic trung cua cac 16p, dd dung,
d6 choi cua 16p...); Thir 5: Cac khu vuc & truong mam non (tén khu vue, dic diém, chic
nang...); Thir 6: Bé yéu trudng mam non (nhirng diéu bé thich khi ¢ truong...).

+ Théng qua viéc to chirc cac hoat dong khac nhu hoat dong ngoai khoa, tham quan,
trai nghiém. .. (can can d6i, dan xen cho hop Ii voi diéu kién thuc té, dac diém cua tré, chu
dé, thoi gian cia nam hoc).

Vi du: Kham phéa néi dung: Cac 16p hoc trong treong cua be, bén canh hoat dong
hang ngay, gido vién c6 thé t6 chac hoat dong trai nghiém: Thiam 16p hoc (T6 chic cho tré
dén tham 16p cua cac anh chi 16n/ cia cac ban/ hoic cua cac em bé trong nha trudng).

* BuGe 3: Huéng dan sinh vién té chire thuc hién déng chi dé

- Xac dinh ndi dung can thyuc hién:

+ Tro chuyén, nhic lai tén cha dé, nhitng van dé da kham pha/ da lam dugc trong
chu dé, nhitng cam xuc/ 4n twong vé cha dé. ..

+ Lya chon mot su kién dinh diém dé két thac chu dé.

- X4c dinh cach thirc thuc hién: Giéo vién 1én ké hoach chi tiét dé to chuc hoat dong
két thiic chu dé va té chuc thuc hién. Theo céch to chire su kién, cé thé thuc hién theo 16p,
theo khdi hoic toan trudng.

3. Két luan

M6t s6 bién phap huéng dan sinh vien CDGDMN t6 chiic khdm phé chi dé da khai
quat dugc kién thire co ban va dua ra nhirg hudng dan cu thé, phi hop thyc té cho viéc to
chac khdm pham cha dé: Huéng dan sinh vién té chiic mé cha d&; Hudéng dan sinh vién to
chic kham phé chu dé&; Huéng dan sinh vién to chirc két thlic chu dé. Bién phap dé xuat
néu dugc giang vién, gido vién mam non, sinh vién CDGDMN ap dung theo diing quy trinh
cac bude 1a diéu kién gop phan rén luyén, nang cao kién thic, ki nang, ¥ thac trach nhiém
cua sinh vién voi cac hoat dong su pham tai Co sd dao tao va Co s¢ thuc hanh mam non.
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~ MOQT SO BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUQONG GIANG DAY
PHAN II, CHUONG VI PUONG LOI XAY DUNG HE THONG CHINH TRI MON
PUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG SAN VIET NAM

Téc gia: Thac si D3 Thi Tién Thanh

Email: dothitienthanh.cdsp@hoabinh.edu.vn

Pon vi : Phong Pao tao-Khao thi-Khoa hoc va Céng tac
) sinh vién

Tom tat:

Bai viét trinh bay nhaiing kinh nghiém cuia tac gia tich liiy dwroc qua quéa trinh giang
day phan II, Chwong VI, Purong 11 xay dung hé thong chinh tri - mén Puong 16i cach mang
Ciia Pang céng san Viét Nam trinh d ddo tao cao ding. Trén co so tong két thyc té giang
day cia ban than, tac gia néu I&n nhing két qua dat dweoc, nhitng han ché, nguyén nhan va
dra ra mét sé bién phap nham nang cao chdt lirong giang phan II, chwong VI Puong 16i
xay dung hé thong chinh tri - mén Puong 16i cach mang ciia Pdng cong san Viét Nam ¢
trwong Cao dang sw pham Hoa Binh.

I. Pit van dé:

Puong 16i cach mang cua Dang cong san Viét Nam 1a mot trong cac mon ly luan
chinh tri c6 vai trd quan trong trong viéc gido duc tu tuéng chinh tri, dao duc, 16i sng cho
sinh vién. Viéc nghién ciu hoc tap noi dung duong 16i xay dung hé théng chinh tri boi
dudng cho sinh vién niém tin vao su lanh dao cua Pang ddi vai hé thdng chinh tri gop phan
thue hién muc tiéu dan giau nudc manh, xa hoi dan chu, ¢éng bang vin minh, nang cao ¥
thirc trach nhiém cua sinh vién truée nhirng nhiém vu trong dai caa dat nuée giai doan hién
nay.



Tuy nhién do tinh I luan cao, khéi lugng kién thic nhiéu nén mot sé sinh vién chua
that sy nhan thay sy can thiét va yéu thich tim hiéu vé duong 16i xay dung hé thong chinh
tri cia Pang. Mat khéc, viéc van dung cac phuong phap giang day duong 16i xay dung hé
théng chinh tri trong mon hoc Buong 16i cach mang caa Dang cong san Viét Nam caa giang
vién & truong Cao ding su pham Hoa Binh chua that su linh hoat va chua dat hidu qua cao.
Do d6, trong bai viét nay, tac gia trinh bay mot sb kinh nghiém giang day da tich liy duoc
qua qué trinh giang day phan II, chuong VI, Puong 16i xay dung hé théng chinh tri nham
g6p phan nang cao chat luong giang day moén hoc nay ¢ trudng Cao dang su pham Hoa
Binh.

I1. Phwong phap nghién ctru:

- Phuong phap thu thap tai liéu; phuong phap quy nap, dién giai.
- Phuong phép phén tich, tong hop; phwong phép so sanh.
- Phuong phép quan sat.

I11. Két qua nghién ciu va ban luan:

1. Thuc trang viéc giang day phan II, chwong VI Puwong 16i xay dung hé thong
chinh tri - mén Pwang 16i cach mang ciaa Pang Cong san Viét Nam é truomg Cao diang
Sw pham Hoa Binh.

1.1. Nhéeng két qud dat dwec trong viéc giang day phan II, chwong VI Pwong léi
xay dwng hé théng chinh trj

1.1.1. Vé thuc hién giang day dwong 16i xay dieng hé thang chinh tri thoi ki doi méi.

Giang vién da thuc hién day du nhitng noi dung co ban caa Chwong VI - Puong 16
xay dung hé théng chinh tri, bao gom “Pudng 16i xay dung hé thong chinh tri thoi ki trudc
d6i moi 1945-1985; “II. Pudong 16i xay dung hé thdng chinh tri thoi ki d6i mai ”. Ngoai
nhitng ndi dung co ban cua chuong trinh, giang vién da cap nhat nhitng ndi dung méi theo
cac Nghi quyét Pai hoi va Hoi nghi Trung wong ciia Pang vé xay dung xay dung hé thong
chinh tri.

Trong nodi dung “I. Puong 16i xay dung hé thdng chinh tri thoi ki trude doi méi”,
giang vién da khai quat duoc nhitng ndi dung co ban cua chu truong vé xay dung hé thong
chinh tri dan cha nhan dan giai doan 1945 - 1954, hé thdng dan chu nhan dan 1am nhiém
vu lich str ctia chuyén chinh vo san va giai doan 1954 - 1975, hé théng dan chuyén chinh
vO san mang dic diém Viét Nam giai doan 1975 — 1985,

Viéc giang vién phan tich, 1am rd két qua, y nghia, han ché va nguyén nhan han ché
ctia qué trinh thyc hién duong 16i xay dung hé thong chinh trj thoi ki trude doi mai da gidp
sinh vién c6 dugc nhitng kién thic co ban, can thiét dé hoc tap, nghién cau duong 16i xay
dung hé théng chinh tri thoi ky doi mai.



Trong noi dung “II. Puong 16i xay dung hé thong chinh tri thoi ki doi méi ”, giang
vién da giang day nhitng noi dung theo quy dinh cia chuong trinh gdm: P6i méi tu duy vé
hé théng chinh tri, muc tiéu, quan diém va chu truong xay dyng hé thdng chinh trj thoi ki
d6i méi va danh gia sy thuc hién duong 16i.

Khi giang day vé Puong 16i xay dung hé théng chinh tri thoi ki d6i méi, giang vién
d3 bam sat cac van kién ¢ noi dung vé duong 16i xay dung xay dung hé théng chinh tri tir
Pai hoi VI (12/1986) dén DPai hoi X111 (01/2021) cua Pang. Giang vién ciing cha ¥ 1am rd
mét sé diém noi bat trong nghi quyét cua céc hoi nghi Ban chap hanh trung wong Pang, cac
ki dai hoi Pang vé xay dung hé thdng chinh tri nhu:

Hoi nghi Ban chap hanh Trung wong Pang lan thir 6, khda VI (3/1989) lan dau tién
néu 1én khai niém “hé thdng chinh tri” va khang dinh cac nguyén tic 1am cin ctir doi méi
hé théng chinh tri 1a: i 1én chii nghia x4 hoi 13 con duong tat yéu cua nudc ta. Xay dung
nudc Viét Nam xa hoi chu nghia la muc tiéu, ly tuong cta Bang va cua nhan dén ta; cha
nghia Mac-Lénin va tu tedng H5 Chi Minh 1a nén tang tu tuéng cua Pang ta; doi méi to
chuc va phuong thtc hoat dong cua hé thong chinh tri 12 nham ting cuong vai tro 1anh dao
cua Bang, hiéu luc quan ly caa nha nudc, phat huy quyén 1am chu caa nhan dan; xay dung
nén dan chii xa hoi chu nghia, phat huy quyén lam chu cua nhan dan trén moi linh vuc cia
doi séng kinh té x& hoi vira 1a muc tiéu, vira 13 dong luc cua sy nghiép xay dung xa hoi xa
hoi chu nghia; két hop chi nghia yéu nude véi chi nghia qudc té vo san, két hop sitc manh
dan toc voi sitc manh cua thoi dai trong diéu kién lich st mai.

Béo céo chinh tri tai Pai hoi VII (ndm 1991) nhan manh thuc chat caa viéc di moi
va kién toan hé théng chinh tri nuéc ta 1a xay dung nén dan cha xa hoi chu nghia. Dan chi
vira 1a muc tiéu, vira 1a dong luc caa coéng cudc doi moi. Pai hoi VII cua Dang da thong
qua Cuwong linh xdy dwng dat nwéc trong thoi ky qud do 1én chi nghia xa héi, khang dinh
quan diém cua Pang vé xay dung hé thong chinh tri nuéc ta trong giai doan mai 14 nham
xay dung va ting budc hoan thién nén dan chi xa hoi chii nghia, bao dam quyén lyc thuoc
vé nhan dan.

Nam 1996, Pai hoi Bang lan thir VIII chi rd: Muc tiéu chi yéu cua doi méi hé théng
chinh tri 1a nham thyc hién tot dan chu xa hoi chii nghia, phat huy day du quyén lam cha
cua nhan dan.

Dai hoi Pang lan thi IX nam 2001 xac dinh cac nhiém vu: phat huy stc manh dai
doan két toan dan; day manh cai cach t6 chuc va hoat dong caa Nha nudc, phét huy dan
chu, tang cudong phap ché; xay dung, chinh d6n Pang, nang cao ning luc lanh dao cua
pang.



Pai hoi Pang 1an thir X nam 2006 chu truong tiép tuc xay dyng hé théng chinh tri
theo tu duy d6i méi vai cac noi dung: ddi méi, chinh dén Pang; phét huy dan chi; phat huy
strc manh dai doan két toan dan, d6i méi phuong thirc hoat dong ciia Mit tran T6 qudc Viét
Nam va cac doan thé nhan dan.

Pai hoi 1an XI ctia Pang nam 2011, dac biét 1a Cuong linh xay dung dat nudc trong
thoi ky qua do 1&n chi nghia x4 hoi (b6 sung, phat trién nam 2011) da bd sung, phét trién
cac ndi dung vé hé thdng chinh tri va vai tro 1anh dao cua Dang.

Tiép do, trong Béo cdo chinh tri caa Pai hoi Pang lan the XII nam 2016 néu cac
phuong huéng, nhiém vu xay dung Nha nudc manh. Pang xac dinh: tiép tuc xay dung,
hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi chu nghia do Pang 1anh dao 1a nhiém vu trong tm
ctia d6i méi hé thdng chinh tri.

Nam 2021, Pai hoi Dang lan thtr XIII xac dinh sau nhiém vu trong tam trong nhiém
ki dai hoi, trong d6 nhiém vu dau tién 14 tiép tuc ddy manh xay dyng, chinh dén Dang, xay
dung Nha nuéce phap quyén xa hoi chii nghia va hé thdng chinh tri trong sach, viing manh.

1.1.2. Vé phurong phdp giang day

Phuong phap giang day duong 16i xay dung hé thdng chinh trj thoi ki doi méi c6
nhitng d6i méi can ban.

Trong qué trinh giang day, ban than tac gia da sir dung két hop cac phuong phap giang
day truyén thong va nhimng phuong phap méi nhu: phuong phap lich str, phuong phap logic,
phuong phap néu va giai quyét van d¢, thao luan, dam thoai... nham muc tiéu chuyén doi
tir viéc chir yéu trang bi kién thirc sang phat trién toan dién nang lyc va pham chat cho sinh
vién.

Phuong phap lich s, phuong phap logic 1a nhitng phuong phap dugc st dung chu
yéu khi giang day duong 16i xay dung hé thong chinh tri thoi ki d6i mai. Nhitng phuong
phap nay dugc sir dung khi 1am rd nhimg co ¢ Iy luan va thyc tién cia qua trinh d6i moi
tu duy vé hé thong chinh tri, vé xay dung, cing ¢6 hé thong chinh tri trong cong cudc doi
méi toan dién dat nude, dong thoi dam bao gan ly luan véi thyc tién s& lam cho bai giang
thém sinh dong, tao su hurng tha hoc tap cho sinh vién.

Trong qua trinh day hoc, giang vién néu ra mot sé tinh hudng c6 van dé, sinh viény
thire duoc van dé d6 va tich cuc cha dong tu luc giai quyét van dé mot cach séng tao hoac
duéi sy huéng din giup d& cua giang vién. Phuong phap nay gitp sinh vién phat trién
nhanh kha niang tu duy logic, phan tich 1y luan dé khéi quat céc van d¢ thyc tién dang dién
ra hang ngay, tir d6 phan tich dugc co so Ii luan va thuc tién trong viéc dé ra chu truong
duong 16i xay dung hé thong chinh tri thoi ki doi mai caa Pang. Bong thoi, phuong phap
néu va giai quyét van dé cling gitip sinh vién phat huy kha niang tu duy doc lap, thé hign



chinh kién caa minh trong qua trinh tiép can cac van dé vé xay dung hé thong chinh tri dang
dién ra.

Ngoai ra tac gia con sir dung mot sé phuong phap huéng dan sinh vién tu hoc, tu
nghién ctru nhu: phuong phéap suu tam va doc, nghién ciru mot s6 tai liéu lién quan dén noi
dung dudng 16i xay dung hé théng chinh trj thoi ky doi méi.

1.1.3. Vé két qud hoc tdp cua sinh vién

Qua quan sat qua trinh hoc tap cua sinh vién cho thay, cac gid hoc vé Buang 16i xay
dung hé théng chinh tri thoi ki doi méi, sinh vién tich cuc, chi dong, tu giac hoc tap hon.
Tinh thu dong trong hoc tap cua sinh vién ting budce dugc khac phuc.

Ki ning giao tiép, hop tac cua sinh vién duoc trau doi. Sinh vién biét cach thé hién
suy nghi, bao vé quan diém cua ban than trén co s& van dung kién thirc duoc hoc vao tinh
hudng thuc tién. Qua d6 pham chat chinh tri, dao dicc nghé nghiép ning luc tu hoc, van
dung, séng tao cua sinh vién duoc hinh thanh va cang cb.

Trong nim hoc 2023-2024, ban than tdi giang day hoc phan Buong 16i cach mang
cua Pang cong san Viét Nam tai I6p Cao dang gi4o duc mam non K32 E, sau khi d6i mai,
van dung linh hoat cac phuong phap giang day da thu duoc két qua hoc tap dang khich 1¢
caa sinh vién,

Théng qua cac san pham hoat dong nhu két qua thao luan, giai quyét van dé, cac bai
khao sat vé nhirng noi dung co ban cua duong 16i xay dung hé théng chinh tri cua sinh vién
cho thay, trén 90% sinh vién hiéu ré noi dung kién thic bai hoc va c6 ky niang van dung
t6t. Diém bai kiém tra thuong xuyén vé duong 16i xay dung hé théng chinh tri ciia sinh vién
dat két qua dang khich 1¢, cu thé: dat 5,5 diém - 2 sinh vién (5,4%); 6,5 diém - 2 sinh vién
(5,4%); 7,0 diém - 3 sinh vién 8,1%) ; 7,5 diém - 2 sinh vién (5,4%); 8,0 diém - 4 sinh
vién (10,8%); 8,5 diém - 12 sinh vién (32,4%); 9 diém - 2 sinh vién (5,4%).

Nhitng két qua dat trong viéc nang cao chat lugng hoc tap, pham chét dao duc, y
thire ty gic, sang tao trong hoc tap cua sinh vién do nhiéu nguyén nhan. Trong do6 c6
nguyén nhan quan trong 1a do giang vién c6 tinh than trach nhiém cao dbi vai nghé nghiép,
lubn c6 y thic hoc tap, rén luyén dé nang cao trinh d6 chuy@&n mén, nghiép vu, van dung
cac phuong phap giang day phi hop véi dic thi mén hoc va ddi tugng sinh vién.

1.2. Nhitng hgn ché cia bdn than trong viéc gi@ng day dwong 161 xay deng hé
théng chinh tri thei ki déi méi

1.2.1. Vé thyc hién ngi dung giang day phan II, chiong VI dwong 16i xay dung hé
thong chinh tr;.

Pé giang day tét phan II, chuong VI duong 16i xay dyung hé théng chinh tri, giang
vién can cap nhap kip thoi cac van kién caa Pang co dé cap dén hé thong chinh tri qua cac



ki dai hoi. Tuy nhién, viéc cap nhat cac van kién cia Dang vé xay dung hé thdng chinh tri
chua day du nhu: Nghi quyét hoi nghi lan the tuw Ban Chip hanh Trung
wong Pang khoa X1l thang 10 nim 2021 vé dady manh xay dung, chinh dén Pang va hé
thng chinh tri; Nghi quyét hoi nghi 1an th nim Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa
XIII thang 5 nam 2022 vé ting cuong cung cb, xay dung té chirc co sd dang va nang cao
chat lugng d6i ngii dang vién trong giai doan méi.

Viéc cap nhat chua kip thoi, diy du noi dung mot sé nghi quyét hoi nghi caa Pang
vé xay dung hé théng chinh trj 12 mot trong nhitng nguyén nhan dan dén viéc giang day ly
thuyét chua that sy gan két vai thyuc tién 1am cho bai giang doi khi thiéu tinh thuyét phuc;
gy kho khan cho sinh vién trong viéc van dung kién thirc da hoc vao thyc té.

1.2.2. Vé déi méi phwong phdp giang day

Trong qué trinh giang day duong 16i xay dung hé thong chinh tri thoi ki d6i méi,
giang vién di co nhitng d6i méi vé phuong phap giang day. Tuy nhién, viéc d6i méi phuong
phap giang day chua that sy manh mé va hiéu qua chua cao. Giang vién van sir dung nhiéu
phuong phép thuyét trinh trong giang day duong 16i d6i méi hé thdng chinh tri. Diéu nay
la mét trong nhitng nguy@n nhan dan dén viéc mot sé sinh vién thiéu chu dong trong hoc
tap.

1.2.3. Vé két qud hoc tdp cia sinh vién

Qua céc bai kiém tra thuong xuyén, thao luan vé dudng 16i xay dung hé théng chinh
tri cho thdy mot sé han ché vé két qua hoc tap noi dung nay cua sinh vién nhu: K ning tu
hoc tu nghién ctru, suu tim va doc nhitng tai liéu c6 lién quan dén noi dung hoc tap cua
mot s sinh vién chua tot; ¥ thirc cha dong tich cuc trong hoc tap chua cao; ning luc hop
tac nhom, giai quyét van dé caa mot sb sinh vién con han ché.

Nhitng han ché n6i trén do nhiéu nguyén nhan, trong d6 c¢6 mot sé nguyén nhan cha
yéu sau déy :

Mot 1a noi dung dudng 16i xay dung hé thdng chinh tri ciia Pang 13 van dé rong, c6
tinh thoi sy cao. Puong 16i xay dung hé thong chinh tri cia Pang tir nam 1986 dén nay
dugc bo sung, phat trién lién tuc qua cac ki dai hoi Pang nén noi dung giang day Puong
16i xay dung hé thdng chinh tri cling can duoc d6i mai, bd sung thuong xuyén. Noi dung
duong 16i xay dung hé théng chinh tri trong gi4o trinh so lugc va ding tai thoi diém giéo
trinh dwoc xuat ban. Néu giang vién, sinh vién khong tu nghién ctru bo sung kién thic qua
cac van kién, nghi quyét cua Pang va cac tai lieu khac, thi viéc giang day va hoc tap noi
dung nay s& gap nhiéu khé khan, khong sat véi thuc tién.

Hai 1a dé hoc tap tét duong 16i xay dung hé théng chinh tri thoi ki d6i méi, sinh vién
phai hiéu 5 co s Iy luan va co sd thuc tién trong viéc hoach dinh, trién khai va thuc hién



quan diém, duong 16i, chu truong, chinh sach ciia Pang. Do kién thuc, hiéu biét vé chinh
tri, x4 hoi con han ché, nén sinh vién gap khong it tro ngai khi hoc tap noi dung nay. Mat
khac, du giang vién da c6 sy d6i méi phuong phap day hoc nhung viéc nghién ciru dé van
dung linh hoat, pht hop vao giang day noi dung phan II, chuwong VI dudng 16i xay dung hé
théng chinh tri chua dat hiéu qua cao, chua that sy gay hirng thi va tao dong luc hoc tap
cho sinh vién.

Nhiing nguyén nhan nhu da phan tich gop phan dan dén két qua day va hoc mén
Puong 16i cach mang ciia Pang cong san Viét Nam ndi riéng va két qua day, hoc noi dung
phan II, chuong VI duong 16i xay dung hé théng chinh tri dat hiéu qua chua cao.

2. Mt s6 bién phap nang cao chat lrgng giang day Pwong 16i xay dwng hé thong
chinh tri thoi ki d6i méi.

2.1. Nghién citu cdc véin kign ciia Pang c6 néi dung vé xay deng hé théng chinh
tri thoi ki déi méi dé cdp nhdt vao ngi dung bai gidng.

Puong 16i cach mang cua Pang duoc Dang ta dé ra thong qua cac Pai hoi, Hoi nghi
cua Ban chip hanh Trung wong, cac Hoi nghi cua Bo Chinh tri... N6 duoc thé hién duéi
nhitng hinh thizc vin ban cia Pang nhu Nghi quyét, Chi thi, Két luan, cac bai Dién vin
khai mac, bé mac tai cac ky Dai hoi, Hoi nghi Ban chap hanh Trung wong... Dé giang day
t6t phan II, chuong VI Buong 16i xay dung hé thong chinh tri doi hoi giang vién phai nghién
ctru, cap nhat kip thoi, dy du cac van kién cia Dang ¢ ndi dung xay dung hé théng chinh
tri thoi ki d6i méi nham tao ra tinh lién mach, hé thdng cua kién thire, ddng thoi thay dugc
nhitng diém m&i, bo sung, phét trién trong duong 16i caa Pang. Mat khéc, gitp sinh vién
c6 thé két néi kién thirc ly thuyét duoc hoc véi thuc tién.

Giang vién can phai nghién cau nhitng van kién quan trong tir Pai hoi VI dén Pai
hoi X111 ciia Pang, dong thoi cap nhat day da noi dung cia cac nghi quyét cia Pang nhu:

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 6 khoa VI (3/1989) vé doi méi to chirc va phuong
thirc hoat dong caa hé théng chinh tri

- Cuong linh x4y dung dat nudc trong thoi Ky qua do 1&n chi nghia xa hoi (Thong
qua tai Pai hoi dai biéu toan qudc lan thi VII cia Pang ngay 27-6-1991)

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 2 khoa VII (11/1991) vé stra d6i Hién phéap, cai
cach by may nha nudéc.

- Nghi quyét cua Bo Chinh tri khéa VII (17/11/1993) vé dai doan két dan toc va tiang
cudng mat tran dan toc thong nhat

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khoa VII (01/1995) vé tiép tuc xay dung va
hoan thién Nha nuéc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam.



- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 3 khoa VIII (01/1995) vé phat huy quyén lam chu
cuia nhan dan, tiép tuc xay dyng Nha nudc Cong hoa x& hoi chii nghia Viét Nam trong sach,
virng manh.

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 5 khéa IX (3/2002) vé dbi mai va nang cao chat
luong hé thdng chinh tri co sé x4, phuong, thi tran”

- Cuong linh x4y dung dat nudc trong thoi ky qua do 1én chi nghia x4 hoi (B6 sung,
phét trién ndm 2011) thong qua tai Dai hoi dai biéu toan qudc lan thir X1 cia Pang.

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 4 khoa XII (10/2016) vé tang cuong xay dung,
chinh d6n Pang; ngan chin day I0i sy suy thodi vé tu tuong chinh tri, dao dic, 16i séng,
nhitng biéu hién "tu dién bién", "tu chuyén hoa" trong noi bo.

- Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 6 khoa XII (10/2017) Vé tiép tuc ddi méi, sap xép
t6 chirc bo may caa hé thdng chinh tri tinh gon, hoat dong hiéu luc, hiéu qua.

- Nghi quyét Hoi nghi trung wong 4 khoa X111 (10/2021) vé day manh xay dung,
chinh d6n Pang va hé théng chinh tri;

- Nghi quyét Hoi nghi trung wong 5 khoa X111 (5/2022) vé ting cudng cung ¢b, Xay
dung t chic co s dang va nang cao chat lugng doi ngii dang vién trong giai doan mai.

- Nghi quyét Hoi nghi trung wong 6 khoa XII1 (10/2022) vé tiép tuc xay dung va
hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi cha nghia Viét Nam trong giai doan méi.

Qua viéc cap nhat kip thoi, ddy da noi dung cac van kién cia Pang vé xay dung hé
thdng chinh tri, trong qué trinh giang day, giang vién c6 thé dua nhitng van dé dé sinh vién
nghién ciru thao luan, gop phan nang cao niang luc tu hoc va van dung kién thic vao thuc
tién cua sinh vién.

Vi du nhu giang day vé chu truong xay dung hé thong chinh tri, phan xay dung Pang
trong hé théng chinh tri, giang vién c6 thé néu van dé va yéu cau sinh vién nghién cau tai
licu dé thay rd sy chuyén bién, phét trién nhan thic ciia Pang vé ban chat caa Pang Cong
san Viét Nam.

Véi viéc cap nhat day du kip thoi chu truong ciia Pang qua cac van kién Dang,
giang vién phan tich dé sinh vién thay rd su chuyén bién, phét trién nhan thirc ¢6 tinh budc
ngoit cua Pang ta vé ban chat cua Bang Cong san Viét Nam. Néu nhu tir Dai hoi IV dén
Pai hoi VI, Pang ludn khang dinh: Pang Cong san Viét Nam 1a dang cua giai cap cong
nhan Viét Nam, dén Pai hoi VII, Pang ta di c6 phat trién nhan thiic véi viéc phan biét ban
chat giai cap cua Pang véi van dé Pang cua ai? Pai hoi VII lan dau tién khang dinh: Dang
1a doi tién phong cua giai cap cong nhan Viét Nam, dai biéu trung thanh lgi ich cua giai cap
cong nhan, nhan dan lao dong va cua ca dan toc. Pai hoi dai biéu toan qudc lan thir X caa
Pang da co su phat trién co tinh budc ngoat trong nhan thirc vé ban chat cua Pang véi viéc



dién dat méi vé Pang: Pang Cong san Viét Nam 1a doi tién phong cuaa giai cip céng nhan,
ddng thoi 1a doi tién phong ciia nhan dan lao dong va cua dan toc Viét Nam; dai biéu trung
thanh loi ich cua giai cip cong nhan, nhan dan lao dong va cua dan toc. Véi dién dat moi
vé Pang nay, di xac dinh rd hon, day du hon ban chat cia Pang Cong san Viét Nam. Pang
lubn mang ban chat caa giai cap cong nhan, nhung trong diéu kién dang cam quyén, Pang
ddng thoi 1a doi tién phong cua nhan dan lao dong va cua dan toc Viét Nam.

Hoic khi giang day ndi dung chu truong xay dung Nha nudc phap quyén xi hoi cha
nghia, giang vién can giup sinh vién hiéu ré dic trung ctia nha nude phap quyén xa hoi chi
nghia Viét Nam ciing nhu nhitng bién phéap 16n dé xdy dung nha nuéc phap quyén. Giang
vién c6 thé néu cac van dé nhu: Cha truong ciia Dang vé xdy dung nha nudc phap quyén
xa hoi cha nghia véi nhing dic diém co ban nao? Nhiing bién phap 16n nao can thyc hién
dé xdy dung nha nudc phap quyén dat két qua cao?

Pé gitp sinh vién nam ving nhitng ndi dung kién thirc nay, giang vién can cap nhat,
b6 sung nhitng ndi dung méi trong chii trrong ctia Pang vé xdy dung nha nudc phap quyén
nhu cap nhat noi dung Nghi quyét s6 27-NQ/TW ngay 9/11/2022 Hoi nghi lan thir 6 Ban
Chap hanh Trung uvong Pang khoa XIII vé tiép tuc xay dung va hoan thién Nha nudc phap
quyén xi hoi chu nghia Viét Nam trong giai doan méi.

Giang vién phan tich, so sanh dé sinh vién thay duoc Nghi quyét s6 27-NQ/TW khéda
XIII d3 thé hién 13 tu duy méi, dot pha, toan dién ciia Pang ta vé Nha nudc phap quyén xa
hoi cht nghia Viét Nam. Trong d6 nhan thiic ciia Pang ta vé cac dic trung ctia Nha nudc
phap quyén xa hoi chi nghia Viét Nam sang t6, ddy du va toan dién hon: Nha nudc phap
quyén xa hoi chu nghia Viét Nam do Pang Cong san Viét Nam lanh dao; Nha nudc cua
Nhan dan, do Nhéan dan, vi Nhan dan; quyén con ngudi, quyén cong dan dugc cong nhan,
ton trong, bao dam, bao vé theo Hién phap va phéap luat; Nha nude duge to chirc va hoat
dong theo Hién phap va phép luat, quan 1y xa hoi bang Hién phap va phap luat; quyén luc
nha nuéc 1a théng nhét, c6 sy phan cong ranh mach, phdi hop chat ché va kiém soat hi¢u
qua giita cac co quan nha nudc trong thyc hién cac quyén lap phap, hanh phép, tu phap; hé
théng phép luat dan chu, cong béng, nhan dao, déy du, déng bo, théng nhat, kip thoi, kha
thi, cong khai, minh bach, 6n dinh, d& tiép can, dugc thyc hién nghiém minh va nhét quan;
ddc 1ap cua toa an theo tham quyén x6ét xir, thAm phan, hoi tham xét xur doc 1ap va chi tuan
theo phap luat; ton trong va bao dam thuc hién cac diéu udc quéc té ma nudc Cong hoa xa
hdi chu nghia Vi¢t Nam la thanh vién, bao dam cao nhét loi ich quéc gia - dan tdc trén co sO
cac nguyén tic co ban cta Hién chuong Lién hop qudc va ludt phap qudc té.

C6 thé noi, viéc giang vién thudng xuyén cap nhat, bd sung nhitng théng tin mai thong
qua cac van kién phi hop véi timg d6i tuong sinh vién. .. s& gop phan gidp sinh vién khdng



chi hiéu noi dung ly luan ma con hinh thanh ning luc tu duy, k¥ niang van dung kién thic
vao thuc tién.

2.2. Tiép tuc nghién ciru déi méi phwong phdp giang day theo hwéng chuyén tir
viéc trang bi kién thic 14 chii yéu sang phét trién néng luc va phdam chét nguoi hoc

Dé ddi mai phuong phap giang day phan II, chuong VI Budng 16i xay dung hé théng
chinh tri theo huéng chuyén tir viéc trang bi kién thuc 1a chii yéu sang phét trién ning luc
va pham chat nguoi hoc doi hoi giang vién phai nam viing cac quan diém chi dao, nhiém
vu Va giai phap d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao trong Nghi quyét Hoi nghi
Trung wong 1an thir 8, khoa X1, ngay 04 thang 11 nam 2013 vé doi méi cin ban, toan dién
gido duc va dao tao.

Trén co s& NAm Ving va quan triét nhimg quan diém chi dao ndi trén, giang vién
nghién ctru va van dung vao d6i méi phuong phap giang day duong 16i xay dung hé thdng
chinh tri thoi ki d6i méi theo hudng chuyén tir viéc trang bi kién thuc 1a cha yéu sang phét
trién nang luc va pham chat nguai hoc.

Trong qué trinh giang day, giang vién can van dung hiéu qua va két hop linh hoat
phuong phap thuyét trinh voi cac phuong phap giang day hién dai, trong d6 phuong phap
néu van dé, thao luan 1a nhitng phuong phap hiéu qua dé phat trién nang luc va pham chat
cua sinh vién.

Vi du: Khi giang day noi dung doi méi tu duy vé hé théng chinh tri, giang vién néu
van dé: Vi sao Pang ta chi truong: két hop ngay tir dau doi mai kinh té véi doi mai chinh
tri, lay doi mai kinh té 1am trong tam, dong thoi timg budc d6i méi chinh tri; noi dung chu
yéu cua dau tranh giai cap & Viét Nam hién nay? Sau khi giang vién cung cap tai liéu cho
sinh vién nghién ctru thi tién hanh chia nhém. Giang vién cé thé giao van dé cho tirng nhom,
mdi nhdm s& phai tim cach giai quyét van dé giang vién dua ra trong thoi gian dugc an dinh
(c6 thé tién hanh ngay trén 16p hoic giao vé nha). Pay 1a khoang thoi gian can sy tu giac
cao ciia mdi thanh vién trong nhoém. Sau dé giang vién yéu cau mdi nhém trinh bay phan
luan giai cia minh vé nhing van dé dugc giao va danh gia két qua dua trén céng viéc cac
ban sinh vién lam dugc va chua lam duoc.

Thuec té cho thay phuong phap nay néu duoc van dung phi hop s& mang lai hiéu qua
cao, tao cho sinh vién tinh tich cuc, chu dong, sang tao trong mdi tiét hoc, sinh vién tu khai
pha tri thirc, ty nghién ctru dudi sy huéng dan caa ngudi thay. Nhan thic caa sinh vién
khong con thu dong nhu truéc ma chuyén sang chu cha dong hon, tich cuc trong nghién
ctru va hoc tap.

Bén canh viéc két hop khoa hoc cac phuong phap giang day, giang vién ciing can
tang cudng néu nhitng cau hoi dé sinh vién van dung kién thirc dugc hoc vao thuc té hoc



tap, cong tac cua ban than. Vi du khi day vé mot sb bién phap 16n dé xay dung nha nuéc
phap quyén, giang vién cé thé néu cau hoi: Van dung chu truong xay dung Nha nudc phap
quyén x& hoi cha nghia ctia Pang, ban than sinh vién can lam gi dé gop phan xay dung Nha
nudc phap quyén? Giang vién c6 thé goi y dé sinh vién tra 16 : Sinh vién can khéng nging
hoc tap va nang cao hiéu biét vé phap luat, chinh trj, tuan thi phép luat va thuc hién day da
nghia vu c6ng dan, tuyén truyén, pho bién phap luat cho nguoi than... hodc cau hoi: Néu
mét s6 biéu hién cua hoat dong day manh cai cach hanh chinh hién nay. Giang vién c6 thé
goi ¥ dé sinh vién tra 1oi: mot sé biéu hién cua hoat dong day manh cai cach hanh chinh
nhu ning cao hiéu qua quan Iy hanh chinh nha nudc; don gian hda thu tuc hanh chinh gan
Véi viéc thuc hién co ché mot cira; chuyén doi sb trong nén hanh chinh nha nudc.

Nhu vay, giang vién can tich cuc nghién ciru ddi méi phuong phap giang day theo
huéng chuyén tir viéc trang bi kién thtc 1a cha yéu sang phét trién nang luc va pham chat
ngudi hoc. Bén canh viéc phat huy thé manh cua phuong phap giang day truyén thong.
Giang vién can két hop va sir dung linh hoat céc phuong phap kich thich sy sang tao, cha
dong, timg budce hinh thanh va bdi dip nang luc ty hoc, nghién ciu va van dung kién thic
vao thuc tién caa sinh vién.

V. KET LUAN

Puong 16i xay dyung hé théng chinh tri 1a mot noi dung quan trong trong mén Puong
16i cach mang ciia Bang Cong san Viét Nam. Viéc giang day Duong 16i xay dung hé thong
chinh tri trong cac truong cao dang can dugc quan tam, nang cao chat luong hon nita dé
g6p phan thyuc hién thang loi duong 16i doi méi dat nude theo dinh hudng xa hoi chu nghia.

Dé nang cao chat lugng giang day phan II, chuong VI Puong 16i xay dung hé théng
chinh tri, can phai tiép tuc d6i méi vé noi dung, phuong phap day hoc. Muyc tiéu doi méi
noi dung, phuong phap day hoc khéng chi tap trung trang bi tri thirc khoa hoc ma con la
hinh thanh, cang ¢6 va phat trién ki nang tu duy, k¥ nang van dung kién thirc vao thyc tién
cua sinh vién,

Trén co sé thyc té giang day phan 11, chuong VI Puong 16i xay dung hé thdng chinh
tri mén Puong 16i cach mang caa Pang cong san Viét Nam o trudng Cao dang su pham
Hoa Binh, giang vién da phan tich két qua dat duoc, nhitng han ché va nguyén nhan. T do
dua ra mot s6 bién phap nham nang cao chat luong giang day Puong 16i xay dung hé thdng
chinh tri mén Puong 16i cach mang cua Pang cong san Viét Nam trong nhitg nim hoc
tiép theo.
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I. PAT VAN PE
Sau khi duogc tap hudn va nghién ciru tai liu tai liéu tip huan ning cao nang lyuc ra dé
Kiém tra dinh ki theo Thong tu s6 22/2016/TT-BGDDT, tdi di timg budc d6i méi hinh thirc
ra dé kiém tra danh gia két qua hoc tap cuia hoc sinh theo hudng tiép can ning luc va dam
bao phu hop vé6i diéu kién cu thé cua timg khdi 16p.
Pé kiém tra mén Toan két hop hinh thirc kiém tra ty ludn voi tric nghiém, thong
thudng hinh thire tric nghiém c6 cac dang cu hoi sau:
- Nhiéu lua chon;
- C6/Khong; Bung/Sai phuc hop;
- Pbi chiéu cap doi;
- Pién khuyét - yéu cau cac HS viét tiép vao 6 tréng; chd chdm cho thich hop; viét ra
v kién, nhan dinh cta minh hoic giai thich 16-gic.
- Cau hoi ngin;
- Cau hoi bang hinh v&;
- Pién dép an.
Trong khuon kho bai viét nay, t6i xin dua ra mot s ciu hoi trac nghiém Pung/Sai &
phan kién thirc vé da thirc va cac phép toan da thirc cho hoc sinh 16p 8.
II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nghién ctru co sé li ludn
Nghién ctru chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, sach bai tap toan 8 — Két ndi tri
thire véi cude sdng.
Nghién ctru tai liéu tai liéu tap hudn nang cao ning lyc ra dé kiém tra dinh ki theo
Thong tu s6 22/2016/TT-BGDDT.
Nghién ciru cach thiét ké, xay dung ra cau hoi tric nghiém Pung/Sai ciia dong
nghiép, tai li¢u tra cuu.
2.2. Nghién ciru co s6 thure tién
Thong qua thyc té giang day, trao doi chuyén mén, dong thi nim bat dugce tinh hinh
hoc tap cua hoc sinh tir d6 soan thdo cac cau hoéi kiém tra phu hop véi hoc sinh 16p 8, tai
truong Pho thong thyc hanh chét lugng cao Nguyén Tat Thanh tryc thudce truong Cao dang
Su pham Hoa Binh.
III. KET QUA
3.1. Cach thuc hién
Chung t6i da nghién ciru chuong trinh, sach gido khoa toan 8, 1y y kién dong nghiép
cling nhu nghién ctru cy thé tai liéu tap huan nang cao nang lyc ra dé kiém tra dinh ki theo
Thong tu s6 22/2016/TT-BGDDT. Bic biét nghién ciru cach thiét ké, xay dung ra cu hoi



trac nghiém Pung/Sai trong mén Toan cép trung hoc co so van dung vao phan kién thirc

“Pa thirc va cac phép toan vé da thirc” trong chuong trinh toan 16p 8. Cuing cac dong nghiép

tao ra ngan hang cau hoi tric nghiém Pung/Sai cho phan chuong I toan 16p 8 tai truong

Pho thong thuc hanh chat lugng cao Nguyén Tat Thanh truc thudc truong Cao ding Su

pham Hoa Binh.

3.2. Dang thite tric nghiém Ding/Sai

O dang thirc cau hoi trac nghiém Pung/Sai mbi cau hoi s& c6 4 ¥ a), b), ¢) d). O mdi
y a), b), ¢), d) hoc sinh chon Piing hoic Sai, nghia la trong mot cau hoi c6 4 1énh hoi, co
thé hiéu va ra dé mot trong hai hudng sau day:

Huwéng 1: Cac y trong cau doc lap.

Déi voi hudng nay, mdi cau hoi co mot gia thiét ban ddu va 4 ¥ a), b), ¢), d) doc lap
nhau cing st dung lién quan dén gia thiét ban dau do, nén c6 thé dao tron tiy y thir tu sap
xép.

Vidu 1. Cho da thirc A=4x>-5xy+3y°+8 va B=3x*+2xy+y*-3. Khi do
a) A+B=7x*-3xy+4y’ +5.

b) A—B=x*—T7xy+2y* +11.
c) Bac cua da thuc B-A la 2.
d) Hé sb tu do cuia da thic 3B—A 1a 8.

Loi binh. O day, véi gia thiét da cho vé da thic A va da thite B cac ¥ a), b), ¢) d) 1a viéc sir
dung quy tac cong, trur da thirc dé tim két qua va bac cling nhu hé¢ s6 tu do doc lap
nhau, ¥ nao thyc hién trudc déu duoc, dap an cho vi du nay la: a) Pung, b) Sai,
¢) Pung, d) Sai.

Huwéng 2: M lién két co dung y.

Déi v6i hudng nay, mdi cau hoi cd mot gia thiét ban dau va 4 y a), b), ¢), d) s& co ¥
dd ndi tiép nhau giup hoc sinh c6 thé kham phé ra mdt dinh i, két qua, tinh chat Toan hoc
nao do, nén tuyét d6i khong duoc dao cac y.

Vi dy 2. Cho da thic A=(a+b)(a+b)va B=(a+b)’. Khido
a) A=a’+ab+Db%.
b) B=a’+2ab+b?
c) (a+b)(a+b)+(a+b)2=0
d) (a+b)2=a2+2ab+b2

Léi binh. O day, dung y cla tac gia 1a mudn hoc sinh theo mot mach kién thirc trong viée

nhan da thirc v6i da thirc va quy téc lily thira, theo trinh tu suy nghi cho céc ¥ a), b), ¢), d)



nay giup hoc sinh tirng budc chiém linh tri thirc vé cong thirc binh phuong ciia mét tong.
Y cudi cung d) chinh 1a muc ti€u dat dugc sau cac budce a), b), ¢) & trén.
Dép an cau nay la: a) Sai, b) Dang, c) Sai, d) Dung.
Quy dinh ddnh gid cho diém cdu tric nghig¢m Piing/Sai theo qui tic nhw sau:
MGdi cau tric nghiém dung - sai ¢6 4y a), b), ¢), d), voi mdi ¥ chi chon Ping hoic
Sai. Thi sinh lia chon chinh xac 1 ¥ trong s6 4 ¥ thi duoc 0,1 diém; 2 ¥ trong s6 4 y dugc
0,25 diém; 3 y trong sb 4 y duoc 0,5 diém; va 4 y duoc 1 diém.
3.3. Céu héi tric nghiém Diing/Sai trong phan kién thitc da thirc va cac phép toan vé
da thirc
3.3.1. Muc tiéu va yéu cdu cin dat
- Thu gon dugc céac da thirc, nhan biét hé s, phﬁn bién va bac cua da thire.
- Hiéu va st dung chinh xac cic thuat ngir - khai niém: Pa thirc, bac cua da thuc,
hang tur (cua moét da thirc), da thirc thu gon, bac cua da thuec.
- Hoan thi¢n céc k¥ nang tinh toan véi da thic: cong, trir, nhan va chia da thic cho
don thirc (khi chia hét); tinh gia tri cua da thic tai nhitng gia tri dd cho cta céc bién.
3.3.2. Cau héi trac nghiém Ping/Sai trong phdn kién thivc da thirc va cdc phép todn vé
da thirc Toan 8
Cau 1: Cho da thuc A=x*+3x—1va B =3xy—x* +3. Khi do:
a) A+B=3xy+2+3X.
b) A~-B=2x"+3x-3xy+4.
c) Bac cua da thuc B—-A la 2.
d) Hé sé ty do cua da thirc 2B+ A 1a 4.
Cau 2: Cho da thuc A=x*-3xy -y’ +1va B=2x*+y*> -7xy-5. Khi d6
a) A+B=3x*-10xy —4.
b) A~B=-x* -2y’ +4xy 6.
c) Baccuadathac B-Ala 2.
d) Hé sé ty do cua da thirc 2B— A la —11.
Céau 3: Cho da thitc A=2x+3yva B =2x—3xy+4y.Khi do
a) AB=4x>-6x*y+14xy —9xy*> —12y°.
b) A+B=4x+4y.
c) Bac ctua da thiec B— A la 1.
d) Hé sé ty do cua da thirc 2B+ A 14 3.
Cau 4: Cho da thuc A=3x* +11-5yva B=8x—6+2x?. Khi do



a) A+ B =5x*+5+5y +8x.
b) A~-B=x*+17-5y-8x.
c) Baccuadathac B-A la 2.
d) Hé s cao nhat cua da thac 2B+ A 13 3.
Cau 5: Cho da thuc A= x*—4xy+y* va B=3xy—4y*+3.Khi do
a) A+B=x"—-xy+3.
b) A—B=x*—-7xy+8y*-3.
c) Bac cua da thac B— A la 1.
d) Hé s6 tu do ciia da thic 2B+3A 1a 2.
Cau 6: Cho biéu thuc B = (x3 —3x +2x +1)(—X2)—X(2X2 —3x+1) :
a) Két qua thu gon ciia biéu thire B 1a: —x® +3x* —4x% +2x% - X.
b) Bac cua da thuc B 1a 5.
c) Hé sb ciia x* va x? trong da thirc thu gon 13 —4;2.
d) Hé s6 cia x° va x trong da thirc thu gon 1a —1; —1.
Cau 7: Cho biéu thire X*(x+Y)- y(x2 — y2)
a) Két qua thu gon cua biéu thuc 1a: x*+x2y — yx* + y°.
b) Bac cua da thu gon 1a 6.
¢) Gi4 tri ctia biéu thire tai x =—1;y =10 1a 999.
d) Hé s6 cua x’y trong biéu thirc thu gon 1a 2.
Cau 8: Cho dang thirc: (X* —x+1)x—(X+1)x* +m-5=-2x"+Xx
a) Thu gon vé trai ctia dang thuc ta duge két qua 1a: —2x% +X+m—5=—-2x*+X.
b) Két qua thu gon cta dang thuc ta duge: m-5=0.
c) Béc cua da thu gon 1a 2.
d) Gia tri m thoa mén dang thirc 13 —5.
Cau 9: Cho biéu thire A=2x(3x—1)—6x(x+1)+(3+8x)
a) A la biéu thirc khong phu thude vao gid tri cua bién x.
b) Bi€u thirc A c6 bac 1a 0.
¢) Tai x=2024 thi gia trj biéu thirc A 12 3.
d) Biéu thirc A c6 két qua thu gon 13 —3x.
Cau 10: Cho dang thirc: 3x(12x—4)-9x(4x—3)=30
a) Pang thirc sau khi bién doi 14 15x = 30.



b) C6 2 gia tri ctia x thoa méan dang thirc da cho.

¢) Gia tri x =0 thoa min dang thirc da cho.

d) Khong ton tai gia tri ndo cia x thoa min dang thirc da cho.
Cau 11: Cho déng thirc: 2x(x—1)+x(5-2x)-15=0.

a) Gi4 tri x thoa mén dang thirc da cho 1a 1.

b) Pang thirc sau khi bién d6i 1a 3x-15=0.

¢) Bang thirc d3 cho c6 hé sb tu do 1a 15.

d) C6 2 gia tri cua x thoa man ding thirc di cho.

Cau 12: Cho biéu thirc B=3x(x-5y)+(y-5x)(-3y)-3(x*-y*)-1
a) Thu gon biéu thuc B c6 két qua 1a 3x* +3y?.
b) Biéu thitc B khong phu thudc vao gia tri ctia bién x; y.
¢) Tai x=0; y=0 thi gia tri biéu thic B 12 0.

d) Két qua rat gon cua biéu thirc B 1a —1.

C&u 13: Cho biéu thirc P = x* —2025x° + 2025x% — 2025x + 2025
a) Thay 2025=x+1 vao biéu thirc ta duoc:
X' —(x+1)X° +(x+1)X* —=(X+1) x+(x+1)
b) Gi4 tri biéu thitc P = x* —2025x° + 2025x? — 2025x + 2025 tai x = 2024 la 2025.
¢) Gia tri biéu thirc P =x* —2025x® + 2025x2 —2025x + 2025 tai x = 2024 1a 1.
d) Gia tri biéu thitc P bang 2025 khi x=0.
Cau 14: Cho dang thtrc: x* —x® +6x* —x+m= (x2 —~ x+5)(x2 +1)
a) Thu gon vé trai ta duoc két qua 1a: x* —x®+6x* —x+m=x*—x* +6x> —x+5.
b) Gia tri m thoa mén biéu thirc 14 5.
¢) Gi4 tri m=-5 thoa man biéu thtc.
d) Thu gon biéu thirc ta dugc két qua 1a: m-5=0.
Cau 15: Cho biéu thitc B =(3x-5)(2x+11)—(2x+3)(3x+7).
a) Két qua rat gon cia biéu thirc B 13 76
b) Biéu thirc B khong phu thudc véo gia tri clia bién x.
¢) Tai x=0; y=0 thi gia tri biéu thic B 12 0.
d) Biéu thitc B c6 két qua thu gon 13 6x? —15x+55.
Cau 16: Cho dang thirc: (3x+2)(x—1)-3(x+1)(x—2)=4
a) Pang thirc sau khi bién d6i 1a 2x+4=4.



b) Gi4 tri thoa méin dang thirc da cho la x=2.
¢) Gia tri x =0 khong thoa man dang thirc da cho.
d) Khong ton tai gia tri ndo cia x thoa min dang thirc da cho.
Cau 17: Cho dang thirc: (x—3)(2x* +ax+b)=2x*-8x* +9x—9
a) Dang thtc sau khi bién doi 1a 2x°+(a—6)x* +(b—3a)x—3b =2x>—8x* +9x—9
b) Giatri a, b thoamin: a-6=-8; b—-3a=9; -3b=-9.
c) Gia tri a, b thoa mén dang thirc dd cho la: a=2, b=3.
d) Gia tri a, b théa man dang thirc dd cho 1a: a=-2, b=-3.
Cau 18: Cho dang thuc: (ax2 +bx+c)(x+3) = x> +2x* - 3x
a) Dang thirc sau khi bién doi 1a ax® +(3a+b)x* +(3b+c)x+3c=x*+2x* - 3x.
b) Giatri a, b, ¢ thbaman: a=1; 3a+b=2; 3b+c=-3; 3c=0.
¢) Gia tri a, b, ¢ théa man dang thirc dd cho 1a: a=1, b=1, ¢=0.
d) Gia tri a, b, ¢ thoa man déng thacdachola: a=1,b=-1,¢c=0.
Cau 19: Khu vuon hinh chir nhat co chiéu dai 1a x (mét), chiéu rong 1a y (mét).
a) Dién tich khu vuon hinh chit nhat da cho 1a x.y (m?)
b) Chu vi cua khu vuon hinh chir nhat 1a da thic 2x+2y (mét).
¢) Néu tang chiéu rong lén 2 mét, giam chiéu dai di 2 mét thi dién tich khu vuon
khong thay doi.
d) Néu tang chiéu rong lén 2 1an, giam chiéu dai di mot nira thi chu vi khu vuon
khong thay doi.

Cau 20: Khu vuon tréng mia cua nha bac Minh ban dau c6 dang hinh vuéng biét chu vi
hinh vudng la 20 (m) sau d6 mé rong bén phai thém y (m) phia dudi thém 8x (m)
nén manh vuon trg thanh hinh chir nhat.

a) Dién tich manh vuon hinh chir nhat @ cho 1a x.y (m?)

b) Chu vi ciia manh vuon hinh chir nhét 1a 2[ (8x+20)+(y+20) | (m).
¢) Dién tich khu vuon tang gap 8xy 1an so véi ban dau.

d) Sau khi m¢é rong khu vuon c6 kich thudc: 20+8x (m) va 20+y (m).

Cau 21: Mot nguoi di bo trong x gid vai van tée 4 km/h. Sau d6 ngudi d6 dap xe y gio véi
van téc 12 km/h.

a) Quang duong ma nguoi d6 di bo la 4.x (km)
b) Thoi gian ngudi d6 di xe dap gap 3 1an thoi gian di bo.
¢) Tong quing duong ma ngudi d6 di dugc 1a don thic 4.x+12.y(km)



d) Van téc trung binh ciia nguoi d6 trén ca quang duong 1a 8 km/h.
CAu 22: Cho hinh thang c6 day 16n gap doi day nho, day nho 16n hon chiéu cao 2 cm.
Goi x cm la do dai day nho hinh thang (x > 2).
a) Hinh thang c6 day nho 1 x (cm), day 16n 1a 2x (cm), chiéu cao 1a 2x (cm).
b) Pay nho 16n hon chiéu cao 2 cm, nén chiéu cao hinh thang 1a x —2(cm).

A +2x).(x =2
©) Biéu thitc tinh dién tich hinh thang 1a § = S+ 2%)-( =2)

(cm).

d) Hinh thang c6 day 16n 2x (cm), ddy nhé 12 x (cm), chiéu cao 1a x —2(cm).
CAau 23: Mot manh dt hinh hinh chit nhat c¢6 chiéu dai x +15 (m), chiéu rong x(m). Ngudi
ta mudn 1am mot san bong da mini trén manh dat d6 véi 16i di rong 3m xung quanh

san (nhu hinh ve¢).

a) Chiéu dai cua san bong d4 mini (tinh theo x) bang x+12(m)

b) Chiéu rong cta san béng d4 mini (tinh theo x) bang x—3(m).

¢) Chu vi ctia sAn bong d4 mini (tinh theo x) bang 4x+6(m)

d) Dién tich ctia sin bong d4 mini (tinh theo x) bang (x+9)(x—6)(m2)

Cau 24: Mot chiéc binh ¢6 dang hinh lap phwong véi d6 dai canh x(cm) . Biét rang do cao

muc nudc trong binh dang 1a h (cm).
a) Thé tich nudce o trong binh 1a x3(cm?)
b) Thé tich phan khdng chaa nudc 13 x.x.(x—h) = x* —=x*h (cm).
¢) Thé tich phan chira nudc 1a x*h(cm®).

d) Thé tich nuéc can d6 thém cho day binh 12 x.x.(x—h) (cm®).

BANG PAP AN
Cau 1 2 3 4 5 6 7 8
o a-b, a-b, a-b, a-S, a-b, a-b, a-b, a-b,
Dap an
b-S, b-S, b-b, b-b, b-b, b-S, b-S, b-S,




c-b, c-b, c-S, c-b, c-S, c-b, c-S, c-S,
d-S. d-b. d-S. d-S. d-S. d-S. d-S. d-b.
Cau 9 10 11 12 13 14 15 16
a-S, a-b, a-S, a-S, a-b, a-b, a-S, a-S,
b-D, b-S, b-b, b-D, b-S, b-D, b-D, b-D,
Dap an
c-b, c-S, c-b, c-S, c-b, c-S, c-S, c-S,
d-S. d-S. d-S. d-b. d-b. d-b. d-S. d-S.
Cau 17 18 19 20 21 22 23 24
a-b, a-b, a-b, a-S, a-b, a-S, a-S, a-b,
b-D, b-b, b-b, b-b, b-S, b-b, b-S, b-S,
Dap an
c-S, c-S, c-S, c-S, c-b, c-b, c-b, c-b,
d-S. d-b. d-S. d-b. d-S. d-b. d-b. d-b.

IV. THAO LUAN

Khi gi4o vién xay dwng cau héi/bai tap kiém tra theo 4 mirc d9 nén:

+) Can cit vao cac mirc d6 cau hoi/bai tap cia Thong tu 22 dé mo ta cu thé hoa mdi
mitc d6 trong 4 mirc do d6i voi cau hoi/bai tip mon Toan, phu hop véi Chuan kién thuc,
k¥ nang va ndi dung cot 13i ctia tig thoi diém danh gia.

+) Xay dung cau hoi/bai tap:

- X4c dinh myc tiéu (ndi dung va yéu cau can dat). Tir d6 xac dinh muc d6 (bang cach
d6i chiéu voi 4 mtc d6) va dy kién cau hoi/bai tap.

- Xay dung cac dap an.

- Du kién cac buéc hoc sinh s& tién hanh lam bai dé xac thuc muae d6, ndi dung cua
cau hoi/bai tap phu hop véi muc tiéu.

- Trong trudng hop nhan thay mirc d6 cau hoi/bai tap chwa phu hop véi muc tiéu, co
thé tang hoac giam d6 kho cau hoi bang cach tang hay giam thdng tin trong cau hoi.

Viéc thay d6i cach ra dé thi nhu thé nao thi myc dich cudi cling cua thy va tro van

13 gbp phan nang cao chit luong va hiu qua cong tac gido duc theo dinh hudng d6i mai
theo Thong tu 22 ngay 6/11/2016 cua B6 Giao duc va Pao tao. Mubn thue hién duge muc
tiéu trén thi cong viée tao ra mot dé thi két hop gitra hai hinh thirc thi tric nghiém va ty luan
khong thé 13 tuy tién va thiéu co so. Vi hinh thirc, ndi dung ctia mot dé thi cé vai tro quyét
dinh dén két qua hoc tap cua hoc sinh, né 1a co s& dé phan anh lai két qua giang day cua
gido vién va két qua hoc cua hoc sinh. Nhung, dé soan mot dé thi luon phu hop vai ndi

dung giang day, bam sat chudn kién thtrc ki ning ctia mon hoc, dam bao kién thuc duoc




dan trai déu & cac noi dung va han ché duoc tiéu cuc hay tinh may rui trong thi cir, t6i nhan
thdy soan d¢é thi duéi hinh thirc trac nghiém két hop vé6i tu luan 1a t6i wu nhat va mdi giao
vién can c6 su nd luc hoc héi trau ddi kién thurc lién tuc.
V. KET LUAN

Trong pham vi bai viét, toi da xdy dung mot s6 cau hoi tric nghiém Piing/Sai vé da
thirc va cac phép tinh cua da thtrc trong chuong trinh Toan 8 theo su linh ho1 va hoc héi
cling nhu nghién ctru chuong trinh cta ban than. Do vy rat mong ban doc gop ¥ kién bd
sung, chinh stra dé bai viét duoc hoan thién hon dé c6 thé dung 1am tai liéu tham khao cho
hoc sinh va giao vién.
VI. TAI LIEU THAM KHAO
1. Thong tu 6 22/2016/TT-BGDDT, ngay 6/11/2016 cua B Gido duc va Dao tao.
2. Vit Quéc Chung, Nguyén Puc Manh, (2016) Tai liéu tip huin ning cao ning luc ra dé
thi mon toan theo Théng tu 22/2016/TT-BGDDT, ngay 6/11/2016 cua B Giao duc va Bao
tao.
3. Ha Huy Khodi (tong cha bién) — Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (d6ng chi bién) —
Nguyén Cao Cuong — Tran Manh Cudng — Dodn Minh Cudng — Tran Phuong Dung — Si
Dbic Quang — Luu Ba Thiang — Bang Hung Thiang - Nam 2023 - Sach gi&o khoa Toan 8 tip
1 - Nha xuét ban giéo duc.
4. Cung Thé Anh — Nguyén Huy Poan (d6ng chu bién) — Nguyén Cao Cudng — Tran Manh
Cudng — Doian Minh Cuong — Tran Phuong Dung — SiBtc Quang — Luu B4 Thiang — Dang
Hung Thing - Nam 2023 - Sach bai tdp Toan 8 tdp 1 - Nha xuat ban gido duc.



HUONG DAN
PHAN I. CAC CAU HOI KIEN THUC (30 céu)
Caul: Chodathuc A=x*+3x—1va B=3xy—x*+3.Khidd
a) A+B=23xy+2-3x.
b) A—B=2x*+3x—3xy+4.
c) Baccuadathac B-A la 2.
d) Hé sé ty do cua da thirc 2B+ A 1 4.
Loi giai

b) Sai.....\Vi A—B =2x*+3x-3xy—4

¢) Bung......\Vi B— A=-2x* +3xy —3x+4nén bac cua da thirc B— A la 2

d) Sai......Vi 2B+ A=—x? +6xy +3x+5nén hé s6 tu do cua da thirc 2B+ A 12 5
Cau 2: Chodathirc A=x*-3xy—y*+1va B=2x*+y’—7xy-5.Khido

a) A+B=3x*-10xy—4.

b) A—-B=-x*-2y* +4xy-6.

c) Bac cua da thuc B—A la 2.

d) Hé s6 tu do cua da thac 2B— A la —11.

Loi gidi

a) bung.....Vi A+B=3x"-10xy -4

b) Sai......Vi A—B=-x*-2y* +4xy +6

c)bung .....Vi B-A=x*+2y* —4xy-6nénbaccua B-A la 2

d) DPing .....Vi 2B—- A=3x* +3y* —-11xy —11
Céu 3: Cho dathiic A=2x+3yva B=2x-3xy+4y.Khi do

a) A B =4x*—6x*y+14xy —9xy* —12y>.

b) A+B=4x+4y.

c) Bac cua da thuc B—A a 1.

d) Hé sé tu do cua da thirc 2B+ A 1a 3.

Loi gidi

a) Bung..... Vi A B =4x*-6x’y +14xy —9xy* —12y?

b) bung.....Vi A+ B =4x+4y

c) Sai.......... Vi B—-A=-3xy+ynénbaccua B-A la 2

d) Sai.......... Vi 2B+ A=6x+11y —6xy nén hé s6 tu do cua da thac 2B+ A 12 0.



Cau 4: Cho dathirc A=3x*+11-5yVva B =8x—6+ 2x?
a) A+B=5x*+5+5y +8x.
b) A-B=x"+17-5y—8x.
c) Baccuadathac B-A la 2.
d) Hé sb cao nhit cua da thic 2B+ A 13 3.
Loi giai
a) Sai ......Vi A+ B =5x*+5-5y +8x
b) Pling.....Vi A—B =x*+17 -5y —8x
c) bung.......... Vi B-A=-x*-17+8x-5ynénbiccia B-A la 2
d) Sai.......... Vi 2B+ A=T7x2-1+16—5ynén hé sé cao nhat cua da thac 2B+ A Ia
7.
Cau5: Chodathiic A=x*—4xy+y?> va B=3xy-4y*+3.Khido
a) A+B=x"-xy+3.
b) A—B=x*-7xy+8y*-3.
c) Bac cua da thac B— A 14 1.
d) Hé s6 tu do cua da thac 2B+3A 13 2.
Loi giai
a)bung.....Vi A+B=x*-xy+3
b) Blng.....Vi A-B=x*-7xy+8y* -3

c) Sai.......... Vi B-A=—-x*-5y*+7xy+3nénbaccua B—A la 2
d) Sai.......... Vi 2B +3A=23x? —6xy —5y% +6 nén hé sb tu do cua da thac 2B+ A Ia
6.

Cau 6: Cho dathirc A=4x>-5xy+3y*+8 va B=3x"+2xy+y’ —3. Khi d6

a) A+B=7x"-3xy+4y* +5.

b) A—-B=x*-T7xy+2y*-11.

c) Bac ciadathac B—-A la 2.

d) Hé s tu do cua da thac 3B— A 14 8.

Loi giai
a) Ding..... Vi A+B=7x>-3xy+4y* +5
b) Sai.....\Vi A—-B =x*-7xy+2y* +11



¢) bung......Vi B— A=-x*-2y* +7xy —11nén bac ctua da thicc B—- A la 2
d) Sai......\Vi 3B — A=5x2 +11xy —17 nén hé sd tu do cua da thirc 3B—A 13 -17

Il. TOAN THU'C TE. (10 cau)
Cau 1: Cho hinh chir nhat cé chiéu dai 1a x (mét), chiéu rong Ia y (mét). Khi dé
a) Dién tich hinh chit nhat da cho 1a x.y (m?)
b) Chu vi ctaa hinh chir nhat 1a don thuc 2x + 2y (mét).
Loi giai
a) Dbung ..... Vi dién tich hinh chit nhat da cho 1a x.y (m?)
b) Sai........ Vi 2x+2yla da thtrc

Cau 2: Khu vuon trong mia caa nha bac Minh ban dau ¢6 dang hinh vuéng biét chu vi
hinh vuong 1a 20 (m) sau d6 mé rong bén phai thém y (m) phia dudi thém
8x (m) nén manh vuon tro thanh hinh chir nhat.
a) Chu vi ctia khu vuon la 2y +16x+20 (m).
b) Dién tich cta khu vuon la x.y (m?)
Léi gidi
Canh cta manh vuodn hinh vudng ban dau 1a: 20:4 =5 (m)
Chiéu rong caa khu vuon sau khi duoc ma rong 1a: y+5 (m)
Chiéu dai cua khu vuon sau khi duoc ma rong 1a 8x +5 (m)
a) Dung ..... Vi chu vi cua khu vuon la 2.(y +5+8x +5) = 2y +16x + 20 (m)
b) Sai........ Vi Dién tich cua khu vuon la (y +5).(8x+5) =8xy +5y +40x + 25 (m?)

Cau 3: Mot ngudi di bo trong X gio véi van toe 3 km/h. Sau d6 ngudi d6 dap xe y gio
véi van tée 12 km/h.
a) Quang duong ma nguoi d6 di bo la 3.x (km)
b) Quang duong ma nguoi doé dap xe la don thic 12.y (km)
c) Tong quang dudng ma ngudi d6 di duoc 1 don thuc 3.x+12.y (km)
Loi giai
a) Pung ..... Vi quang duong ma nguoi d6 di bo la 3.x (km)
b) Bung...... Vi quang duong ma nguoi do dap xe la 12.y (km)
c) Sai ....... Vi 3.x+12.y la da thic



Cau 4: Mot tam bia hinh chix nhat c6 chiéu dai lax+43 (cm), chiéu rong x+30 (cm).
Nguoi ta cat & mdi goc cua tim bia hinh vudng canh y? +1 va xép phan con lai
thanh mot cai hop khéng nap.

a) Chiéu dai cua hinh chix nhat 13 x+2y? +41(cm)
b) Chiéu rong tdm bia hinh chit nhat 13 x —2y? + 28 (cm)
Loi gidi
a) Sai ..... Vi chiéu dai hinh chit nhat 14 x+43-2.(y? +1) = x—2y2 +41(cm)
b) Plng...... Vi chiéu rong tim bia hinh chir nhat 1a x—2y? + 28 (cm)

Cau 5: Mot chiéc binh c6 dang hinh lap phwong véi do dai canh x(cm) .Biét rang do
cao muc nudce trong binh dang 1a h (cm).
a) Thé tich nudc o trong binh 1a x(cm®)
b) Thé tich phan khdng chira nuéc 1a x.x.(x—h) = x* —=x>h (cm)
Léi gidi
a) Pung ..... Vi thé tich nudc 6 trong binh 1a x3(cm®)
b) Sai...... Vi thé tich phan khong chtra nudc 1a x.x.(x—h) = x* =x*h (cm®)

Tw twong Ho Chi Minh vé vin hoa doi song va viéc xay dung
loi song hién nay cho hgc sinh- sinh vién trwong Cao dang sw pham Hoa Binh

? Thac sy Nguyén Phuong Quynh
Pon vi: T6 Ly luan chinh tri-Gido duc QPAN & GDTC

1.TOm tit

Bai viér dd phdn tich nhitng quan diém co ban cua Ho Chi Minh vé linh vuec van hod
doi song. Thuec trang 16i song ciia sinh vién truong Cao dang sw pham Hoa Binh hién nay
V& mét 6 bién phdp dé xay dung 16i song x& héi chii nghia cho sinh vién trieong Cao dang
sw pham Hoa Binh.

IL Pit van dé

L6i sdng 12 mot noi dung cau thanh pham chat chinh tri, dao dirc, c6 vai trd dinh hudng
hanh vi cta con ngudi. Hién nay, nhirng bién ddi vé kinh té - x4 hoi dang tac dong manh mé



t6i 16i séng ctia con nguoi theo ca hai hudng tich cuc va tiéu cyc. Sinh thoi Chu tich H6 Chi
Minh rat quan tam dén gi4o duc, bdi dudng 16i sdng méi cho nhan dan. Ngudi néi: “Mudn xay
dung thanh cdng cha nghia xa hoi, truée hét phai c6 nhitng con ngudi x4 hoi chii nghia” [1,66].
Con nguoi X8 hoi chi nghia phai c6 “tu tudong va tac phong xa hoi chu nghia” [1,66]. Tu tudng
va tac phong xa hoi chu nghia phai dugc thé hién trong nhén thirc, thai do, hanh vi, trong qué
trinh thyuc hién cac muc tiéu, nhiém vu cta cach mang Xx& hoi chu nghia tirc 13 phai duoc thé
hién qua 16i song ctia mdi c& nhan va ca cong dong.

Ngay nay, cing voi sy phat trién kinh té - xa hoi, 1i séng va nhan thirc vé cac gia tri
trong xa hoi c6 nhiéu thay doi, nhat 1a ¢ thanh nién, sinh vién. Vi vay, giao duc 16i séng Xa hoi
chi nghia cho sinh vién Cao ding su pham Hoa Binh ¢ ¥ nghia vo cling quan trong, nham tao
ra 16p nguoi tré tudi — nhitg gido vién mam non trong twong lai gn véi ddy da pham chét va
ning lyc, dap Gmg cho su nghiép “ trong nguoi” cling nhu xay dung dia phuong va dat nude
Viét Nam theo nhiing dinh hudng xa hoi chi nghia ma Pang Cong san Viét Nam va toan dan
toc hudng to1.

I11. Phwong phap nghién ctru

- Phuong phap thu thap tai liéu; phuong phap gia thuyét; phuwong phap quy nap, dién
giai.

- Phwong phép phan tich, tong hop; phuong phép so sanh; phuong phap logic hoa.

- Phuong phap quan sat.

IV. Két qua va ban luan

1.Néi dung co ban ciia tw twéng Hé Chi Minh vé vian hod doi séng

Thang 8-1943, trong Muc doc sach ( cudn Nguc trung nhat ky hay Nhat ky trong to),
Ho Chi Minh di dua ra quan niém vé van hoa nhu sau: “Vi 18 sinh tén cling nhu muc dich
cua cudc song, loai ngudi mai sang tao va phat minh ra ngén ngir, chix viét, dao duc, phéap
luat, khoa hoc, ton gido, van hoc, nghé thuat, nhitng céng cu cho sinh hoat hang ngay vé mic,
an, ¢ va cac phuong thuc sir dung. Toan bo nhirng sang tao va phat minh do tirc la van hoa.
Vin hoa 1a sy tong hop ctia moi phuong thirc sinh hoat cing véi biéu hién caa né ma loai
ngudi di san sinh ra nham thich tng nhiing nhu cau doi song va doi hoi cta su sinh ton” |
2,431]

Nhu vay, theo H6 Chi Minh, vin hoa 1a muc dich va dong luc cua cudc sbng, nham
thich ang nhitng nhu cau doi sdng va doi hoi ciia sy sinh ton. Nguoi x4c dinh van hoa 1a toan
bo nhitng gia tri vat chat, tinh than va phuong thic sir dung ching do loai ngudi sang tao ra
nham d4p ang nhiing nhu cau doi séng va doi hoi cua sy sinh ton véi 3 linh vic co ban Ia:
vin hoa gido duc, vin hoa vin nghé va vin hoa doi séng. Trong d6, vin hoa doi séng chinh
1a linh vuc pho bién nhat, can thiét nhat ma ai cling phai c6. Ho6 Chi Minh cho rang, vin hoa



doi song thyc chat 1a doi song méi, véi ba noi dung: dao dac méi, 16i song maéi va nép séng
méi. Ba noi dung nay c6 quan hé mat thiét voi nhau, trong dé dao dic méi giir vai trd cha
yéu nhat. B&i vi, chi c6 thé dua trén mot nén dao dic mai, thi méi xay dung dugc 16i séng
méi va nép song mai. Pén luot minh, dao dirc mai ciing chi ¢6 thé thé hién trong 16i séng va
nép song.

Theo Ngudi, dao duc 1a cai goc cua xa hoi, ca con ngudi; dao dic 1 nén tang dé hinh
thanh va xay dung 16i sdng méi cua con nguoi méi trong x& hoi maéi. H6 Chi Minh xac dinh,
dao drc 1a nhixng quy tic, nhitng chuan muc phi hop véi cudc sdng, dugc con ngudi va cong
d6ng thira nhan nham diéu hoa quan hé giita ngudi Vi ngudi trong qua trinh phét trién xa
hoi. Con 15i séng 1a cai biéu hién bén ngoai, 1a hé qua truc tiép cua dao dac. Trong thuc té,
cac quan diém 16i séng, 1& sdng cua dan toc, cong ddng ciing chinh 13 quan diém, gié tri vin
hoa dao duc cua dan toc, cua cong dong va nguoc lai. Nhitng chuan myc, nhitng khudn mau
dao dtrc khi da trd thanh nén nép, thanh théi quen, thanh tap quan x4 hoi thi d6 chinh 12 16i
séng cia mot cong dong, mot ca nhan.

Pé xay dung doi sdng mai, trude hét phai xay dung dao dirc méi. Ngay trong phién
hop dau tién caa Hoi ddng Chinh phu, H5 Chi Minh d3 dé nghi “ mé mét chién dich giéo duc
lai tinh than nhan dan bang cach thuc hién: CAN, KIEM, LIEM, CHINH” [3, 3]. Sau nay,
Nguoi di nhiéu 1an khang dinh: “ Néu khong giir dung Can, Kiém, Liém, Chinh thi d& tro
nén ha bai, bién thanh sdu mot cta dan” [4.104].“ Néu cao va thuc hanh Can, Kiém, Liém,
Chinh ttc 1a nhen lira cho doi séng méi” [4,110].

Tir quan diém coi van hod, dao dtc 1a ndi dung bén trong cua 16i séng, do vay, Ho Chi
Minh ludn ludn coi trong viéc giao duc, tu dudng ren luyén dao dirc cach mang. Theo Nguoi,
16i séng mai 13 16i séng c6 1y twong, co dao dirc. D6 con 1a 16i déng van minh, tién tién, két
hop hai hoa truyén thong t6t dep cua dan toc véi tinh hoa van hoa nhéan loai. Con ngudi muon
ton tai phai c¢6 an, mac, 6, di lai va lam viéc. Chinh vi vy, dé xay dung 16i séng mai, Ho Chi
Minh yéu cau phai sira d6i “cach dn, cach mic, cach &, cach di lai”- theo ngén ngit hién nay thi
day chinh 1 phong cach séng (sinh hoat (g xtr) va phong céch lam viéc, goi chung 12 16i séng
maoi.

Phong céch sdng, theo H5 Chi Minh 1a phai khiém tén, gian di, chiing muc, ngin nap,
hop V& sinh, yéu lao dong, biét quy trong thoi gian, it 1ong ham muén vé vat chat, vé chirc-
quyén-danh-lgi. Trong quan hé véi nhan dan, ban be, dong chi, anh em thi coi mo, chan tinh,
an can, té nhi, giau tinh thuong yéu, quy mén, tran trong con ngudi. VSi minh thi chat chg,
nghiém khac. Véi nguoi thi do luong, vi tha.

Phong cach 1am viéc, 1a phai stra d6i sao cho ¢d tdc phong quan ching, tac phong tap
thé- dan chu, tac phong khoa hoc.



Khong chi 1a nhitng chi dan, nhitng quan diém Iy luan ma H6 Chi Minh da dau tranh,
rén luyén bén bi sudt doi dé néu cao dao duc cach mang, 16i séng cach mang. Nguoi di guong
mau thyc hién nghiém tic, ddy du nhimg gi ma Ngudi da gido duc can bo, gido duc quan
ching nhan dan. H6 Chi Minh dic biét ch trong van dé gido duc vin hoa dao dirc cho cong
dong, Ngudi rat coi trong xay dung 16i song, I8 séng, nép séng xa hoi nham muc tiéu xay
dung mot doi sbng méi, mot nén dao dirc méi, mot nén van hoa méi toan dan. Do su ra doi
va phat trién caa xa hoi méi ciing nhu 16i séng phi hop véi xa hoi d6 doi hoi phai c6 mot qué
trinh 1au dai, vi vay, can phai cham lo bdi dudng, phat hién dé nhitng mam madng cua xa hoi
méi, 16i sbng méi phat trién. Trong moi giai doan, moi thoi ky cua cach mang dan toc dan
chi nhan dan ciing nhu cach mang x4 hoi chi nghia, H5 Chi Minh déu quan tim dén viéc
xay dung doi sdng van hoa, tinh than cia nhan dan Nguoi quan niém: “ Mudn xay diung mot
x& hoi mai va tt dep thi phai tiéu diét nhimg thoi hu, tat xau cua X hoi cii con sot lai. Mudn
xay dung x& hoi chii nghia thi phai bdi dudng nhitng con ngudi Xa hoi chii nghia. Con ngudi
x4 hoi chu nghia 13 con ngudi c6 dao duc can, kiém, liém, chinh, chi cong vo tu, mot long
mét da vu nhan dan, phuc vu cach mang”. [5, 41] Nguoi da viét, da ban rat nhiéu vé xay dung
16i séng méi théng qua nhirng tac pham nhu Poi séng mai, Sta doi 16i 1am viée...

Ngudi cho rang, cach mang vo san khdng chi 1 1am cho moi ngudi c6 doi song vat
chat 4m no, ma con phai c6 doi séng van hoa, tinh than phong phu. Vi thé, Ngudi chi y dén
viéc xay dung, gido duc 16i séng, nép sdng phu hop véi timg d6i twong: c4 nhan, gia dinh,
nhom x& hoi, lang x4, truong hoc, ¢ong so... P6 chinh 1a cach dé tu tuong, quan niém vé 16i
song va phuong thuc thuc hanh 16i song nhanh chéng tham sau, lan rong vao cac ting co ban
cta cau truc xa hoi, theo hudng cai tot hozc cai cii ma tot phai dugc phat huy, cai xau thi nhat
quyét phai bo; cai cii khong han xau nhung phién phuc thi phai sira doi cho phi hop... Cai
sira thoi quen, tap tuc, tap quan, xay dung 16i séng mai 1a mot cong viéc hét siee kho khin,
phtic tap, can phai thuc hién kién tri, thuong xuyén, tu giac, c6 nguyén tic, chuan muyc, c6
bién phap cu thé, phi hop. Nguyén tic xay dung 16i séng mai, nép song méi nhan manh 1a
van dong ty nguyén, khong ap dat may moc, khdng bat budc va phai tuy timg ddi tugng dé
xay dung nhitng chuan dinh ph hop. Bé thyc hanh duoc nguyén tic ay, Nguoi dé cao viéc
tuyén truyén, giai thich doi song méi, kién tri van dong nhan dan ty giac tham gia xay dung
16i song, nép sdng tir viéc nho dén viéc 1on, mang tinh thiét thyc, hitu ich véi timg ddi tuong,
tranh hiru danh vo thuc. hang loat van dé cu thé, ti mi vé nguyén tic, phwong phép, bién phap,
d6i twong. ..cta cong tac xay dung 16i séng, nép séng mai dwoc Ho Chi Minh thé hién sinh
dong, co tinh thuyét phuc trong tac pham Doi sdng méi, Stra doi 16i 1am viéc va cac tac pham
da dang khéc . Chinh céch gido duc, tuyén truyén d& hiéu, dé& tiép thu ay ciing véi cudc séng
gian di, khiém nhuong, dao cao, duc trong cua Nguoi di khién hinh thanh mét phong trao



xay dung doi séng méi khip ca nudc, tao tién dé ving chac cho viéc xay dung 16i séng méi,
xay dung nén vin hod méi nhitng nim sau nay.

2. Swcan thiét van dung tu twéng H6 Chi Minh dé gido duc 16i séng cho sinh vién
truomg Cao diang sw pham Hoa Binh

Qua trinh cong nghiép ho4, hién dai hoa va hoi nhap qudc té dién ra trong bdi canh
kinh té thi truong ¢ Viét Nam trong nhitng nim qua ciing c6 nhing tac dong tiéu cuc nhat
dinh ddi véi sy phat trién vin hoa va 16i séng dan toc. Trude hét, d6 1a su mai mot ban sic
dan toc, d6 1a xu hudng lai cang trong cac san pham vin hoa, tiép thu cac gié trji van hoa nudc
ngoai khong lua chon, tiép bién. Nhiéu san pham phan gié tri ¢6 suy cho 16i séng buéng tha,
huong thu, coi thuong cac gi tri nhan ban, nhan van. Su coi trong c4c gid tri vat chat, kinh
té trong chirng muc nhét dinh ciing khién cho cdng tac xay dung, phét trién van hoa bj coi
nhe. Pai hoi X ciia Pang (2006) danh gia: “ Viéc xay dung nép séng vin hoa chua duoc coi
trong dung muc. Tinh trang suy thodi, xudng cap vé dao dic, 16i séng, su gia ting vé té nan
x& hoi va toi pham dang lo ngai, nhét 1a trong 16p tré”. [6,172]

Tu d6, Pang chu truong: “ Xay dung va hoan thién cac gia tri, nhan cach con nguoi
Viét Nam, bao vé va phét huy ban sic van hoa dan toc thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa,
hoi nhap qudc té. Boi dudng cac gid tri van hoa trong thanh nién, hoc sinh, sinh vién, dic biét
14 1y twdng song, nang lyc tri tu¢, dao dirc va ban linh vin hoa con ngudi Viét Nam”. [6, 106]

Trong giai doan hién nay, thich tng voi thoi ky déi mai, hoi nhap quéc té, phat trién
dat nudc theo dinh hudng x& hoi cha nghia, 16i sdng méi cia con ngudi Viét Nam phai dam
bao céc tiéu chuan co ban nhu Pang ta di xac dinh trong Van kién Hoi nghi Trung wong 5
khoa VIII:

“- CA tinh than yéu nudc, tu cudng dan toc, phan dau vi doc 1ap dan toc va chii nghia
X4 hoi, c6 ¥ chi vuon 1én dua dat nudc thoat khoi nghéo nan, lac hau, daonf két véi nhan dan
thé gidi trong su nghiép dau tranh vi hoa binh, doc 1ap dan toc, dan chi va chi nghia xa hoi.

- C4 y thic tap theé, doan két phan dau vi loi ich chung, xay dung khdi doan két dai
dan toc Viét Nam.

- C6 16i séng 1anh manh, nép séng van minh, can kiém, trung thuc, nhan nghia, ton
trong ky cuong, phép nudc, quy udc cia cong dong, co y thire bao vé méi truong sinh thai.

- Lao dong cham chi véi lwong tdm nghé nghiép, c6 ky thuat, sang tao, ning suat cao,
vi loi ich cua ban than, gia dinh, tap thé va xa hoi.

- Thuong xuyén hoc tap nang cao hiéu biét, trinh do chuyén mén, trinh do tham my
va thé luc”.[7,58-59]

Nhu véy, day chinh 1a 16i séng phai vira giit dugc ban sic dan toc, vira “ ning dong
hoa 16i séng” dé dap ung doi hoi sy phét trién cua x4 hoi hién dai. Thyc chét cua su nghiép



xay dung 16 song dan toc, hién dai ¢ nude ta 1a xac dinh sy lva chon cua céc ca nhan theo
dinh hudng “ dan gidu, nwdc manh, dan chii, cong bang, vin minh”. D6 14 qua trinh nhan dao
hoé toan bo doi sdng x& hoi ma mdi c& nhan sé gia ting tinh ty chu, ty gidc, stc manh bén
trong hudng téi cac qua trinh hoan thién cua xa hoi dudi sy 1anh dao cua Pang.

Hoi nghi Trung wong 4 (khoa XIII), Dang ta ciing nhin manh: “Budc vio giai doan
phét trién mai, dat nuéc ta tiép tuc phai ddi mat véi nhiéu kho khin, thach thirc, bén nguy co
ma Pang da chi ra vin dang hién hitu, c6 mit con gay gat hon; tinh trang suy thoai vé tu
twong chinh tri, dao duc, 16i song, “tu dién bién”, “ty chuyén hoa” con dién bién phuc tap”.
[8, 45].

C6 thé néi, nhitng biéu hién suy thoéi vé tu tuong chinh tri, dao duc, 16i sdng la rat da
dang, mudn mau, muén vé. Tuy nhién, biéu hién tap trung nhat, cao nhat va nguy hiém nhat
cta suy thodi tu tuong chinh tri, dao dtc, 16i song 1a tham nhiing chinh tri, 1éch lac tu tudng,
bang hoai dao duc va hu bai vé 16i séng Vi vay, gi4o duc 1y tuong, dao dic ma biéu hién cu
thé 13 16i song cua mdi c4 nhén, trong d6 thanh nién hoc sinh- sinh vién chinh 1a van d¢ rat
quan trong hién nay. Dac biét, van dung nhitng quan diém rat gan giii, dé hiéu, dé thyc hanh
cua HO6 Chi Minh vé vin hod doi sdng ma sinh vién duoc hoc trong chuong trinh dao tao
nganh Cao dang Gi4o duc Mam non-hoc phan Tu tuéng H6 Chi Minh chinh 12 noi dung thiét
thuc nhét dé thuc hién cudc van dong Hoc tap va lam theo tu twong, dao duc, phong cach HO
Chi Minh, 1am cho mdi sinh vién c6 16i séng méi- 16i sdng cua con ngudi Viét Nam x4 hoi
cha nghia ma Chu tich Ho Chi Minh va Pang ta di xac dinh.

3. Thuc trang 16i séng caa hoc sinh-sinh vién trwong Cao dang Sw pham Hoa
Binh hién nay

3.1. Nhizng thanh tich.

Pai da s6 sinh vién truong Cao dang su pham Hoa Binh c6 tinh than doan két, yéu
thuong, gitip d&, chia sé 1an nhau. C6 y thac trong hoc tap va rén luyén. C6 1ong yéu qué
huong dat nudc, 10ng ty hao dan toc. CO ¥ thire va hanh dong gin giit va phat huy nhiing gia
tri van hoa truyén thong. Song co 1y tudng, trung thanh véi sy nghiép cach mang ctia Pang.
Phan 16n sinh vién di c6 su dinh huéng gia tri chinh trj - x4 hoi ding dan.

Nam 2023-2024, theo tong két caa Hoi sinh vién nha truong, sinh vién Cao dang sur pham
Hoa Binh da dat dwgc mot s6 thanh tich trong cong tac nhu sau:

Danh hiéu cap tinh: 03 tap thé dat danh hiéu T4p thé “Sinh vién 5 t6t” cap tinh, 9 ca
nhan duoc cdng nhan dat danh hiéu “Sinh vién 5 tt” cap tinh; Cap truong: 03 tap thé dugc
cdng nhan danh hiéu Tap thé “Sinh vién 5 tét” cap trudng va 36 hoi vién duoc cong nhan dat
danh hiéu “Sinh vién 5 t&t” cap trudng”.



D3 thyc hién tuyén truyén, pho bién Nghi quyét Pang, Poan va caa Hoi: 02 hoat dong,
chia 1am 02 luot; 01 L& ky niém 74 nam Ngay truyén thong hoc sinh, sinh vién va Hoi Sinh
vién Viét Nam (09/01/1950 — 09/01/2024); 01 hoat dong giao duc y thirc bao vé moi truong
: Hoi dién vin nghé:02 hoat dong; Sinh hoat chinh tri dinh ky mdi thang 01 lan,

C6 16 sinh vién dugc nhan xuat hoc bong khuyén khich hoc tap. T6 chirc 01 budi hoat dong
trai nghiém k§y ning doc cta sinh vién huong tng tuan 18 Hoc tap sudt doi

T chtrc duoc 03 giai thé thao (thu hut hon 200 luot hoi vién tham gia); 03 CLB thé
duc thé thao (bong chuyén, bong da, cau 16ng); to chirc thanh cong ngay hoi “Sinh vién khoe”.

Hoi di t6 chic duoc 02 hoat dong bao vé moi truong; 8 ngay “tha 7 tinh nguyén va
“ngay chu nhat xanh™; 01 Chuong trinh tinh nguyén “Xuan yéu thuong” (ting duoc 30 suét
qua nhan dip tét Nguyén Dan 2024); 01 Chuong trinh tinh nguyén nhan ngay tét thiéu nhi
1/6, trao tang 04 suat qua tri gia 300.000d/suat, 16 suat hoc bong cho hoc sinh ¢6 hoan canh
kho khan;hién dugc 81 don vi mau.3 chi hoi, 01 Lién chi hoi véi 168 hoi vién ding ky danh
hi¢u thi dua (dat 100%).

3.2. Nhang hgn ché

Bén canh nhirng mat dat dwoc thi sinh vién Cao dang Su pham Hoa Binh hién nay van
con ton tai nhitng han ché. Mot bd phan sinh vién con ¢6 quan ni¢m va biéu hién 1éch lac
trong 161 sdng. Ho song thiéu 1y twong, tham chi khong hiéu 1y tudng ay 1a gi. Ho khong co
dinh hudng ro rang trong hoc tap, hoc tap chi dé dat dugc muc dich c4 nhan nao dé, hodc
chang c6 muc dich gi nén san sang gian lan trong thi ctr, ¢ suy nghi tiéu cuc vé cudc song
va x4 hoi. Mot sb ban ho hitng v6i nhing gi dién ra xung quanh, “Pugc dén dau hay dén do”,
“Nudc dén chan méi nhay”; vo ky luat, thiéu trach nhiém, coi nhe nhiing gia tri truyén thong,
thd o trude nhitng van dé birc xic trong xa hoi, thiéu y thirc bao vé cua chung, séng ich ky,
sting béi gid tri vat chat, huong thy, coi ddy méi 1a gid tri dich thuc cia cudce séng. Chinh dicu
nay di tao co hoi thuan lgi dé cac d6i tugng x4u co thé loi dung, 16i kéo ho vao con dudng
1am lac.

3.3. Nguyén nhan cua nhiing han ché

Thiéu sy tu tu dudng rén luyén ban than, khdng vimng vang tu tuong chinh tri. Tinh
trang gi4o duc trong gia dinh bi budng long. Mat trai caa nén kinh té thi truong lam dao 16n
c4c gia tri dao dirc, tao nén nhiéu van dé nhac nhéi cho xa hoi: 1am gia ting khoang cach giau
ngheo, té nan x& hoi gia tang,... TAt ca nhitng biéu hién tiéu cuc nay vai nhitng mire @ khac
nhau di, dang tac dong, anh huong khong nho téi tim tu, tinh cam, niém tin cua sinh vién,
Cac thé luc thu dich thuc hién dién bién hoa binh, nhat 1a di&n bién hoa binh trén linh vuc tu
tuong, van hoa. Mot bo phan sinh vién do nhan thirc han ché da chiu sy tac dong, anh hudng
& nhitng mac d6 nhat dinh cua nhirng luan diéu chong pha néi trén cua ké thu, té ra mo ho,



hoai nghi, chua thyuc sy tin tuéng vao ché do x& hoi chii nghia, vao sy nghiép doi mai cua
cach mang nudc ta.

4. Mgt sé gidgi phap

Nam hoc 2024-2025, tong s6 sinh vién truong Cao dang su pham Hoa Binh 12 745 sinh
vién. Trong d6 115 sinh vién K31; 263 sinh vién K32; 367 sinh vién K33. Pay la nam hoc cd
s6 lugng sinh vién hé cao dang chinh quy 16n nhat trong vai nam trd lai gan day. Vi vay, giéo
duc 16i sdng cho sinh vién theo tu tuong H6 Chi Minh 1a van dé can phai thuc hién ngay tir dau
nam hoc. TAc gia xin dé Xxuat mot sb giai phap sau:

1.Tang cuong gido duc chinh tri, tu twong, truyén thong, dao dirc cho sinh vién nha
truong bang nhiéu hinh thirc phong phi, da dang, voi sy tham gia, phdi hop c6 trach nhiém
ctia nha trudng, khoa, cac phong ban lién quan, gia dinh, doan thé. P6i méi noi dung va cach
thirc hoc tap 1y luan chinh tri phtt hop. Géan viéc gido duc dao dirc, 16i séng vin hoa véi trién
khai sang tao chi thi 05 cua By Chinh tri veé “Déy manh hoc tap va lam theo tu tuong, dao
dic va phong cach Hd Chi Minh”, trong d6 dé cao sy néu guong cua can bd Poan, dinh
hudng cho sinh vién rén luyén theo tiéu chi "Tam trong-Tri sdng-Hoai bao 1én”. Poan Thanh
nién Cong san HQi sinh vién nha truong chu dong nam bit, du bao tinh hinh tu tudng, dinh
huéng du ludn xa hoi trong sinh vién, nhat 14 sinh vién ndm thi nhat. Phoi hop tuyén truyén,
phé bién giao duc phap luat, du tranh, phé phan, udn nan nhan thic 1éch lac, biéu hién sai
trai trong doan vién, thanh nién sinh vién.

2. Pay manh cong tac gido duc chinh tri, tu twéng cho sinh vién thong qua viéc t6
chie cac dot sinh hoat chinh tri dau khoa véi cac noi dung quén triét cac Nghi Quyét cua
Dang, chinh séch phép luat cua nha nudc, quy ché cua Bo Giéo duc va dio tao ndi quy, quy
ché ciia trudng, nham nang cao nhan thic chinh tri, hiéu biét xa hoi cua sinh vién, gidp sinh
vién tin twong vao cong cudc doi méi, vao con dudng di 1én chu nghia xa hoi ¢ Viét Nam
hién nay. Tranh duoc Am muu 161 kéo, du dd cua cac thé luc thu dich, hinh thanh nhan céch,
hoai bdo tot dep cho cac em. Nang cao chat lwong giang day cac mdn Mac-Lénin, tu tudng
Ho Chi Minh. Phai van dung tu tudng Ho Chi Minh vé dao duic, vé vin hoa doi séng va lay
tam guong mau muc ciia Nguoi dé gido duc sinh vién.

3. T6 chtic céc cudc thi tim hiéu vé Pang, Béac cling véi day manh cong tac giéo duc
truyén thong. cac loai hinh té chiic phai da dang, phong pha, phii hop véi tam ly tudi tré. To
chirc hoc tap két hop véi tham quan cac di tich lich sir, bao tang, nhimng dia danh gan lién véi
Chu tich H6 Chi Minh, véi Bang Cong san Viét Nam va lich sir cach mang Viét Nam nham
1am cho sinh vién duoc hiéu thém vé truyén théng vé vang cua dan toc, biét on nhitng thé hé
di trudc va phat huy truyén thong do trong diéu kién méi.



4. Gio duc 16i song van hoa cho sinh vién thdng qua viéc xay dung doi séng vin hoa
tinh than phong phd, 1anh manh trudc hét phai 1am trong sach hoc duong, ky tlc xa. Co vi, to
chue cho sinh vién tham gia thuc hién cac cudc van dong trong hoc sinh- sinh vién. Tang cuong
cong tac tuy@n truyén, gido duc dao dtc cho thé hé tré ca trong gia dinh va nha trudng vé tinh
than ty hao, tu ton dan toc, nang cao tinh ty giac, doan két, ki luat,... bang cach biéu duong
khen thudng nhitng tim guong sinh vién trong hoc tap, lao dong. Tao nhiéu san choi bo ich,
nhiéu hoat dong thu hut sinh vién dé gop phan xay dung 1y tudng song dep. Mdi sinh vién phai
thuong xuyén tu rén luyén, tu dudng, nang cao nang luc va pham chat dé khong chi biét tiép
thu ma con biét phat huy nhiing gia tri dao dirc truyén théng trong bdi canh méi. Bong thoi can
gi4o duc nhiing ki nang xa hoi, ki ning sdng can thiét cho sinh vién.

5. Xay dung ché do tu quan, dang ky thuc hién cac quy ché vé nép séng vin hoa trong
nha trudng, trong ky tlc x4 cung voi day manh céc hoat dong vin hoa, vin nghé thé thao, két
nghia, giao Iuu véi cac truong, cac don vi quan doi, co quan trén dia ban, thanh Iap cac cau
lac bo.

6. Gido duc 16i séng van hoa cho sinh vién théng qua viéc ddy manh viéc hoc tap,
nghién ctru khoa hoc. Vi qué trinh hoc tap, nghién ciru khoa hoc nghiém tic doi hoi sinh vién
phai c0 tri tué, phuong phap tu duy, y chi, nghi luc vuot khd, ham hoc hoi, trung thuc, khiém
t6n, trach nhiém c4 nhan, hoai bio, wdc mo, ban linh ca nhan... Qua do, rén luyén cho sinh
vién tac phong lam viéc khoa hoc, hién dai va 15i séng lanh manh. Can tao méi trudng va
diéu kién cho sinh vién hoc tap nhu thanh 1ap céc cau lac bo mdn hoc, cling sinh vién xay
dung va trién khai cac du an khai nghiép, phat dong cac phong trao thi dua hoc tot, xay dung
quy khuyén hoc.

7. Xay dyng 16i song van hod cho sinh vién thong qua cac hoat dong xa hoi tir thién.
Trong d6, can tap trung vao viéc gitip d& cac gia dinh thuong binh liét sy, nguoi c6 cdng voi
cach mang, nguoi khuyét tat, nguoi 6 hoan canh kho khin, sinh vién nghéo, dong bao bi
thién tai.. Qua d6, gido duc truyén théng cach mang, 10ng nhan 4i, yéu thuong dum boc I4n
nhau, ¥ thirc chung song cong dong cho sinh vién

IV. Két luan

TOm lai, 16i séng 1a tiéu chi dau tién, tidu chi tong hop nhat, thé hién chat luong van
hoa va tri tué cia mot con ngudi. Gido duc 16i séng méi- 16i séng xa hoi chi nghia cho sinh
vién la mot nhiém vy quan trong trong thoi dai nén kinh té tri thirc- chuyén ddi s6- hoi nhap
sau rong hién nay cta Viét Nam. Nhitng quan diém va tu tuong ciia H6 Chi Minh vé vin hoa
doi séng da dinh hudng cho viéc xay dung 16i séng méi ciia ngudi Viét Nam trong xa hoi
moi - x4 hoi x4 hoi chil nghia. Trong qua trinh d6i méi, xay dung nén kinh té thi truong, hoi

nhap kinh té quoc t€, do nhiéu nguyén nhan khéac nhau, 161 song cua sinh vién va nhitng quan



niém vé gia tri xa hoi co nhiéu thay doi, ca tich cuc va tiéu cuc. Do vy, viéc gido duc 16i
song mai, 16i sdng xa hoi chil nghia cho sinh vién theo tu twong H6 Chi Minh ¢ y nghia rat
quan trong trong viéc gido duc, dao tao nhitng cong dan thé hé méi, v6i ddy du pham chit va
nang luc dé xay dung dat nude Viét Nam x3 hoi chu nghia “ dan giau, nudc manh, dan chu,

van minh”, sanh vai v&i cac cuong quoc nam chau nhu mong ude cua Bac Ho.
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MOQT SO Ki THUAT CAN THIEP SOM CHO TRE ROI LOAN PHAT TRIEN
TAI TRUNG TAM NGHIEN CUU TAM Li - GIAO DUC VA GIAO DUC PAC BIET
TRUONG CAO PANG SU PHAM HOA BINH

Nguyén Thi Huyén
Trung tdm nghién crieu Tam ly — Giao duc va Giao duc ddc bigét

Tom tat

Réi loan phdt trién la mét nhém tinh trang tam than bat nguon tir thoi tho du lién
quan dén réi loan ngoén ngiv phdt trién, réi loan hoc tip, réi loan phé t ki. Nhitng tinh
trang ndy gdy anh hudng dén cdc hoat ddng sinh hoat hang ngay va tham chi kéo dai trong
suot doi ciia mot diva tré. Nham phdt trién t6i da tiém néing hoc & tré, phat trién sir khoé
manh trong cudc séng hang ngay ciia tré; givp tré song doc ldp va cé mot cudc song cang
binh thong cang tot va dé tré c6 thé tré thanh mét thanh vién ciia cong dong.

Tir khoa: Can thiép sém, ki thugt can thigp sém, tré réi loan phat trién



I. Pit véan dé
Can thiép sém 1a mot bién phap gido duc sdm cho tré c6 kho khin trong phat trién tri
tué trudc 5 tudi. Can thiép sdm trong 5 ndm dau nham kich thich va huy dong tdi da su phat

trién ctia tré 1am giam nhe hay khic phuc nhitng khuyét tat ca tré . Can thiép sém tré roi

loan phét trién 13 4p dung nhitng phuong phap, k¥ thuat tri liéu dé giam cac triéu ching,

biéu hién cuia rdi loan phat trién ¢ tré em va giup tré phat trién toan dién cac k¥ nang. Can
thiép sém trong 5 nim dau co thé lam ting chat lugng cudc sdng cho tré va gia dinh tré.
Pay chinh 13 sy chuan bi quan trong cho viéc hoc va tiép tuc hoc 1én 16p mau gido sau nay
cua tré, déng thot can thiép som cling chuan bj tién dé dé tré c6 thé hoc hoi nhap tai cac
truong phd thong.

I1. Phwong phap nghién ctiru

1. Phwong phap nghién cwu li luan

Phan tich — tong hop cac tai liéu Ii luan dé 1am rd cac noi dung veé: tré réi logn phat
trién, ki thudt can thiép som.

2. Cac phwong phap nghién ciru thuc tién

- Phuong phap phong van

Tién hanh phong van gi4o vién, phu huynh tré rdi loan phét trién dé tim hiéu vé tam
quan trong cua ké hoach gido duc c& nhan cho tré rdi loan phat trién.

- Phuong phép quan sat

Quan st c4c gio c& nhan, hoa nhap dé thay rd hon vé viéc thuc hién cac ki thuat can
thiép som cho tré rdi loan phat trién tai Trung tam.

- Str dyung cac phuong phap diéu tra thuc tién khac: nghién ctu tiéu st gia dinh, sir
dung céc bai tap tric nghiém...dé 1am rd hon quy trinh, can cit xay dung va thyc hién can
thiép sém cua giao vién tai Trung tam.

I11. Noi dung nghién céu

1. Roi loan phat trién

- Khai niém: Réi loan phat trién 1a mét nhém tinh trang tam than bit nguon tir
thoi tho 4u lién quan dén roi loan ngdn ngir phat trién, réi loan hoc tap, réi loan van
dong va réi loan pho tw ki. Nhitng tinh trang ndy gay anh hudng dén céc hoat dong sinh
hoat hang ngay va tham chi kéo dai trong suét doi caa mot dia tré.

- Nguyén nhan chinh xac cua rdi loan phat trién dén gio van chua dugc khang dinh, tuy
nhién nhitng co ché gay ra rdi loan nay ngay cang dugc nhan biét rd hon. Khong c6 mot
nguyén nhan gy ra va khdng c6 mot kiéu réi loan phat trién duy nhat. Ngay cang cé nhiéu
bang chiing khoa hoc cho thy rdi loan phat trién 1a mot rdi loan sinh hoc trong sy phét trién
cta ndo. Pay 1a mot rdi loan phat trién ciia hé than kinh c6 nén tang sinh hoc véi nhiéu nguyén
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nhéan. Diéu nay khong c6 nghia loai trir cac yéu t6 tir moi truong, nhiing van dé thé chat cua
me trong sudt qué trinh mang thai...Dudi day 1a mot sé nguyén nhan ciia rdi loan phat trién:

+ Yéu to di truyén: Mot sb réi loan phat trién c6 thé do ké thira tir bd me hoic do cac
bién doi gen bat thuong trong qua trinh hinh thanh. Tré mac hoi chirng Down 1a mot vi du
dién hinh cta dang nay, nguyén nhan I trong qué trinh giam phan phdi thai thi thira mot
nhiém sic thé sé 21. Hay hoi ching Fragile X 12 hoi ching gdy nhiém séc thé gigi tinh X
do khuyét thiéu trong gen FMR1.

+ Yéu té méi trieong: Moi truong bat loi, doc hai cling c6 thé gy ra mot sé rdi loan
phat trién. Cac chat doc hai nhu chi, thudc 14 hodc rugu trong khi mang thai c6 thé gay ra
c4c di tat bam sinh, anh huong dén phat trién ndo bo hay thiéu thn tinh cam, bao lec gia
dinh hoac xa hoi cd thé gay ra cac réi loan vé cam xuc va xa hoi & tré em.

+ Yéu té dinh dwéng: Thiéu dinh dudng trong giai doan dau doi anh huang nghiém
trong dén thé chat va tri tué cua tré em. Vi du nhu thiéu vitamin B12, axit folic hosc sit
nghiém trong trong khi mang thai c6 thé gay ra cac réi loan vé mau hoic ndo bo & thai nhi.

+ Yéu té nhiém trong: Nhidm vi-rat Rubella, Toxoplasma gondii hoic
Cytomegalovirus trong khi mang thai 1a yéu t5 nghiém trong cé thé gay ra céc di tat bam
sinh hozc anh hudng dén su phét trién ndo bo cua tré. Hay khi bi nhiém vi-rat Sai, Quai bi
hodc Mumps trong thoi tho 4u ma khong c6 bién phap kip thoi cd thé gay ra cac bién ching
vé tai, mat hoic ndo & tré em.

+ Yéu té chan thwong hogc bénh ly: Trong qua trinh sinh na tré bi thiéu oxy hoic chan
thuong so ndo do tai nan,... gy anh hudng dén ndo bo va su phét trién cua tre.

- Cé&c triéu chitng ciia tré réi loan phat trién:

R&i loan phaét trién o tré em s& ¢ nhiing biéu hién qua nhitng triéu chuang khac nhau,
tly thudc vao nguyén nhan va mic do cua réi loan. Khi gap mot sé biéu hién dudi day, bd
me nén dua tré di kiém tra sém nhét c6 thé nhé:

+ Réi logn ngbn ngiz phat trién:

C6 thé noi day 1a loai rdi loan dang lo ngai vi n6 anh huong 16n dén doi song va giao
tiép cua tré, tré s& ¢ cac kho khan vé ngbn ngir nhu noi, doc hay viét. Mot sb triéu chimng
c6 the ké dén Ia:

Khoéng biét cach str dung tir, ngir phap, hay phat am ding

Khong biét cach ké chuyén hay néu 1én y kién

Khong thé doc hay viét gidng nhu cac ban cing lta

Khong noi hay noi it khi o tudi mau giao

+ Roi logn hoc tdp:



C4c triéu ching cuaa rdi loan hoc tap lién quan dén kho khin vé hoc tap nhu tinh toan,
doc hiéu, viét chinh ta hay giai quyét van dé:

Khong thé nhan biét, phat &m hay viét cac chir cai

Khéng thé hiéu y nghia, ngit canh cua van ban

Khong thyuc hién dugc cac phép tinh co ban hay cac bai toan rat don gian

Khoéng thé sap, to chirc hay néi 1én y nghi ciia minh

+ Roi loan vén dong

R&i loan van dong lién quan dén cac hoat dong thudng ngay nhu di, nhay, chay thi c6
thé dé nhan biét hon:

Khong thé duy tri thang bang, phdi hop hoic nhip diéu khi van dong

Khong biét diéu khién cac co, khp hay gan cua co thé

Khong biét cach thich tng cac thay doi vé khdng gian, thoi gian hoac nhimg noi déng
dac

+ Roi logn phé tu ky

La mot loai rdi loan gay kho khin dang ké vé xa hoi, giao tiép, hanh vi hay thé hién
cam xuc. Cac dau hiéu cua rdi loan phé tu ky bat dau tir thoi tho du va thuong kéo dai trong
sudt cuoe doi:

Khéng biét cach n6i chuyén, nghe hiéu hay duy tri cudc hoi thoai véi ngudi khac

Khong thé hién, kiém soat duoc cam xdc, hay tac gian

Khong phan wng véi cac dau hién phi ngdn ngit nhu 4nh mat, nét mat hay ngir diéu
nhu tranh giao tiép bang mét hoac thich & mat minh

C6 nhitng hanh vi lap di 13p lai, qua khing hoac quéa kén chon vé cac so thich, thoi
quen hoac hoat dong

2. Can thi€p sé6m

Can thiép sém la can thiép ngay khi bé me ¢6 nhitng nghi ngd mac rdi loan phat trién
ma c6 thé khong doi dén khi chan doan chac chin, thong thuong can thiép sé trong do tudi mam
non (dudi 6 tudi). Can thiép sém bao gom céc hoat dong nhu choi, hoc, luyén tap hodc tu van
do cac chuyén gia hoic bé me hudng dan.

Can thiép sm cho tré réi loan phat trién mang lai hiéu qua cao

Muc dich ciia viéc can thiép sém tré réi loan phét trién:

Giam thiéu cac khiém khuyét bao gom céc kho khin vé giao tiép va tuong tac xa hoi,
cac hanh vi cua tré.

Giup tré dat dugc ky nang thich tng, tang tinh doc lap o tré.

Loai trir, giam thiéu cac hanh vi khéng mong muén gay can tro sy phat trién cac ki

nang can thiét ¢ tre.



3. Cac phwong phap can thiép sém cho tré réi loan phat trién

3.1. Diéu tri tré réi logn phat trién bang thudc

Céc bac si chuyén khoa tam than nhi s& tuy vao ting tinh trang cu thé cua tré dé dua
ra chi dinh céc loai thudc dé diéu tri tré réi loan phat trién phu hop.

Cac thude thuong duge ding dé diéu tri trong cac nhom rdi loan kém theo sau:

MAt ngu;

R&i loan cam gidc trong an ubng: an khéng ngon miéng, an khong c6 cam giac no...;

Tram cam;

Tang dong, giam sy tap trung - cha y;

R&i loan ludng cuc;

Loan than;

Hoi chang Tourette (hoi ching Tic);

bong Kinh.

3.2. Gi&o duc hanh vi ¢ tré rai logn phét trién tir sém

Nguyén tic cua gido duc hanh vi 1a han ché nhiing hanh vi xau cua tré va xay dung
nhitng hanh vi c6 loi vé mit x& hoi;

Tré tu ky bi khiém khuyét hanh vi do ton thuong than kinh. Tuy nhién, nhitng khiém
khuyét d6 co thé thay d6i duoc nho tac dong tir moi truong ngoai mot cach hé thong;

Moi k¥ ning cua tré bao gom vé giao tiép, twong tac xa hoi hoic ty chim soc... duoc
chia thanh nhiing budc nho dé day tre.

3.3. Can thiép sém cho tré rai logn phét trién véi ngdn ng tri lidu

Pay 1a phuong phép can thiép som tré rbi loan phét trién c6 tac dong manh mé nhat dén
phét trién cua tré tu ky. Muc tiéu gidp tré hiéu moi ngudi t6t hon va tu biéu dat nhu cau, ting
kha ning bat chudc- lan luot va twong tac cia tré. N6 ciing gitip tré han ché cac hanh vi xau.
Nén néi cham va duing céc cir dong tay, co thé va nhin mat tré khi néi. Poi tré ndi va 1am mau
dé tré nhac lai khi tré khdng biét biéu dat. Chi vao cac do vat va néi tén ching, thudng xuyén
“sai” tré lam va cling tré thuc hién cac ménh lénh don gian. Mot s tré c6 thé doc duoc, hay
diing céc hinh vé& c6 tén vat hoic hanh dong dé day tré. Gilp tré cach tra loi va dat cac cau hoi
don gian nhu: “Cai gi day? Lam gi? hoac Ai? O dau?... Nho d6 tré biét st dung ngon ngir tét
hon.

Tuy mirc o phét trién vé tri tué caa tré ma cac chuyén gia ngdn ngi tri liéu co thé
day tré giao tiép bang cir chi, 1o n6i hoac hinh vé;

Trudc hét chuyén gia sé& danh gia kha nang giao tiép, ngon ngir, cac ky nang giao tiép
khong loi...cua tré;
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Viéc tri liéu ngdbn ngit cho tré ciing duoc tién hanh 1:1, hang ngay hoic xen k& hoat
dong khac;

Két qua cua huan luyén giao tiép phu thudc nhiéu vao su tham gia caa phu huynh,
nén can thiép som cho tré réi loan phat trién dé nang cao mirc do phat trién tri tué va céc ky
nang khac cua tré.

3.4. Can thiép sém cho tré réi loan phét trién qua cac giac quan

Kich thich thinh giac: Tré rdi loan phat trién thuong nhay cam véi am thanh rat khac so
Vai tré binh thuong, tré kha nhay cam boi cdc am thanh cta chuong trinh quang c&o hay ca
nhac nhung lai it chii ¥ dén am thanh cia 16i n6i, ké ca giong noi cia me.

Viéc huan luyén ky niang nghe cho tré nham thay doi sy nhay cam déi véi cac &m thanh
khac nhau tir som.

Kich thich thi gi4c: thi giac cua tré bao gém kha ning nhin va quan sat bang mat kém tap
trung, hay bi phan tan, rat d& bi cuén hit véi cac vat cd mau sic ni bat, do, sac s&. Viéc lap ké
hoach can thiép cho tré réi loan phét trién véi phuong phéap nhin két hop van dong trong 1-2
nam bang kinh mat thiu kinh lang tru s& gilip giam hozc chira khoi nhitng sai léch vé nhin cua
tre.

3.5. Can thiép sém cho tré rdi loan phét trién qua vui choi

Muc dich gitp phat trién nhan thic vé thé gioi xung quanh, gidp tré giai toa tam ly, thé
hién ban than, tang kha nang tudng tudng, tu duy, sang tao, hoan thién cac co quan cam giac,
hinh thanh cac quan hé xa hi... ciing choi va noi chuyén, binh luan vé moi chuyén dang xay
ra véi tré. Néu duogc, nén choi dong vai, vi du: tap 1am MC, nhac cong, cong an, ¢d giéo, bac
sy... Pong vai gitp tré 6 k¥ nang xa hoi va két than tot, hiéu vé vi tri x& hoi, cach tng xir voi
ting vai. Rat nén cho tré choi cing nhém véi nhiéu tré khac dé tré nhan luot choi cua minh.
Vi du: ling nghe rdi dang Ién tra 10i, hat hoac 1am mot phan cua hoat dong xay nha, cham soc
em bé, di mua sam...

Biét cach choi véi tré rbi loan phat trién 1a mot phuong phép hoc va tim hiéu thé gisi cia
tré. DI véi tré bi tu ky, viéc vui choi cang ¢ y nghia hon, giup tré ting cudng dugc cam nhan
vé thé giGi xung quanh, cai thién ki nang xa hoi va nan chinh hanh vi....

Cha me déng vai trd quan trong trong viéc diéu tri tré réi loan phat trién

Cha me va tat ca ngudi than quanh tré 1a nhitng nguoi quan trong nhat, gop phan phat
hién va can thiép sém cho tré rbi loan phét trién. Viéc ap dung sém cac k nang day tré co thé
mang lai hiéu qua can thiép sém cho tré réi loan phét trién cao hon nhiéu so véi viéc bat dau
can thiép muon.

Ngoai ra can thiép sém cho tré rdi loan phat trién 1a chuong trinh can thiép toan dién, kéo
dai va can su tham gia cua cha me, gi4o vién, chuyén gia y té. Viéc phat hién va can thiép som



cho tré réi loan phat trién s& gitp tré sém hoa nhap voi cong dong va nang cao chat lugng cudc
sdng ciing nhu sy nhan thire vé thé gisi xung quanh.

Hoc hoa nhap hoic ¢ 16p dac biét: Muc dich tao cho tré méi truedng phat trién binh
thuong gidng nhu moi tré em khéc. Can thiép som tré tu Ky thong qua gido duc s& gitp tré
hiéu va c6 k¥ ning hoa nhap xa hoi, ting cudong kha ning giao tiép, giup nhan thic sy vat va
hién tuwong xung quanh, hiéu biét va quan tdm dén nhitng mg xir tinh cam cua nguoi khac,
tang cao kha ning hoi nhap cong dong. Gido vién mam non can theo sat va khuyén khich, hd
tro tré tham gia moi hoat dong cua I6p nhu cac bé khac.

3.6. Can thi¢p som tré tu ky nho cac mon nghé thuat

- Am nhac tri liéu: muc tiéu ma tri liéu 4m nhac hudng t6i 1a [am giam bét cac hanh vi
bat loi, ting cudng cac tuong tac xd hoi, thong qua 4m nhac. Am nhac cudn hit tré, gip tré
hoc ngdn ngir mot cach may moéc, khdng can hiéu nghia cua ca tin.

- V&/nan: théng qua vé va nan, tré ¢ thé nang cao kha niang van dong tinh, kha nang phéi
hop tay va mat, gilp tré timg budc 1am chu cac van dong ky xao trong hoc viét va cac thao tac
tinh té khéc. Ngoai ra hoat dong nay gidp tré rén luyén kha nang tap trung chd y, 1am cha céc
hanh vi mot cach cé y thic.

- Tho, truyén, dong dao: do tré ty ky c6 kha ning nhd may moéc hon nhé y nghia, nén
viéc day tré doc chit thong qua tho dong dao cd gia tri dang khich 1&. Véi nhitng tiét tau, giai
diéu, van diéu, tir ngir don gian, tuoi sang va dé hiéu cua tho, ddng dao s& gitp cho tré dé tiép
thu hon.

3.7. Can thigp sém cho tré rdi loan phét trién bang ché d6 dinh dudng

M6t s6 bao céo chi ra rang ché do dinh dudng ciing dong vai trd quan trong trong viéc can
thiép sém cho tré rdi loan phat trién. Viéc thiéu hut mét sé vitamin dic hiéu hodc chat khoang
c6 thé gy ra biéu hién ciia bénh réi loan phat trién.

Theo nghién ciru cua tién si B. Rimland, San Diego, My nam 2001:

Nhiéu phu huynh nhan thay cho tré in cac thirc an tir 10a mi, lGa mach, sita duoc loai bo
casein va gluten cd thé giam triéu chang cua ty Ky. Vi vay nén cung cap cho tré ché do an da
dang gom ngudn bo sung chat dam (sita trang, thit, ¢4, tdm, cua); lipid (md dong vat, dau thuc
vat...); glucid (gao, ngd, ngii coc...); vitamin va khoang chat (cac loai trai cay, rau ci qua...).

MGt s6 chat bo sung dinh dudng nhur vitamin va chat khoéng... da duoc duing trong viéc
kiém soét hanh vi ty hai ban than caa tré. Viéc dung vitamin B6 liéu cao, magnesium va DMG
(dimethylglycine) dé kiém soat con kich dong, cac hanh vi ty ton hai... ¢ hiéu qua tot trong
nhiéu truong hop, khi tat ca céc thudc va cac bién phéap can thiep khac khong co két qua.

Trong trudng hop khdng thé cung cap day du chat dinh dudng qua ché do n udng cho
tré, ban nén lya chon cac san pham thao duoc ting cudng vi chat cho ndo bo, ting kha ning
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dan truyén than kinh, hoat hoa ving nio diéu khién chirc ning ghi nhd, phan xa, tap trung,
ngbn ngir da dugc nghién ciru 1am sang day du tai cac bénh vién Ién. Bé tranh viéc bd sung
thira hay dua nhitng chat khéng can thiét qué nhiéu vao co thé tré.

Két luan

T6m lai, viéc can thiép sém cho tré rdi loan phat trién 1a quan trong dé mang lai hiéu qua
cao, gilp tré phét trién toan dién cac ky niang, giam thiéu cac khiém khuyét vé giao tiép va
twong tac xa hoi, tir 46 loai trir cac hanh vi khéng mong mudn gay can trg su phaét trién cac ky

nang can thiét o tre.
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1.Tom tit

Hién nay, tré khuyét tdr ngay cang gia ting trong dé cé tré khuyét tit nghe, noi. Vi
thé mét trong nhizng nhiém vu day hoc trong trirong phé thdng 1 nang cao hiéu qud cong
tac gi4o duc hoa nhdp cho tré khuyét tar néi chung trong dé cé tré khuyét tat nghe, néi hoc
hoa nhdp nham phat trién tot khd nang con lai cia cac em khi hoc tdp ¢ trieong pho théng.



IL Pit van dé

Tré khuyét tat nghe, noi cling nhu tré binh thudng déu cé nhitng biéu hién sir dung
ngdn ngir ngay tir khi con rat nho. Kha nang phat trién ngbn ngit ¢ tré hoan toan phu thudc
vao kha ning cua ban than tré, mac d6 giam thinh lyc, thoi diém tré bi khuyét tat vé nghe,
n6i va moi truong séng, hoc tap caa tré. Tré bi giam thinh luc & mac d6 vira va nang néu
dugc can thiép s6m va co su tro gilp cua may trg thinh, kha ning phat trién ngdn ngix noi
& tré thuan hon va chat lugng am thanh 151 néi tét hon. Nhitng tré giam thinh lec & mtrc do
sau cO xu thé phét trién hé théng " Cur chi diéu bo", hé théng nay dan dan tré nén co to
chure, quy téc, gia tri sir dung va trd thanh ngén ngir st dung chinh trong cudc séng hang
ngay cua tré. Kha ning giao tiép cua tré phét trién khdng chi phu thudc vao ban than tré ma
con phu thudc rat nhiéu vao su tac dong, hd trg, gitp d& cta cha me, thay cd gido va ban
bé. Cho nén viéc trang bi cac hinh thirc giao tiép khong 1&i cho tré khuyét tat nghe, néi tao
diéu kién, co hoi va xay dung méi truong giao tiép thuan loi cho hoc sinh 1a viéc 1am can
thiét ciing 1a trach nhiém cua gia dinh, nha truong va xa hoi.

Trong qua trinh lam viéc vai cac gido vién day hoc hoa nhap tai truong tai truong
phd thong thue hanh chat lwong cao Nguyén Tat Thanh t6i nhan thay can cung cap cho doi
ngil gido vién cac hinh thic giao tiép khong 1oi cho tré khuyét tat nghe, néi ndi riéng va tré
khuyét tat ndi chung. Vi thé, bai viét nay véi mong mudn gidp cac giéo vién c6 cac hinh
thire giao tiép khong 1o 1a rat can thiét.

Tir khoa: Giao tiép khong loi cho tré khuyét tat nghe noi.
II1. Phwong phap nghién ciru
Pé giai quyét van dé trén, tac gia da st dung cac phuong phap nghién ciru sau:
1. Phwong phdp nghién ciru Iy thuyét

Téc gia da doc céc tai liéu va gido trinh, chat loc, tong hop, phan tich nhiing tri thirc
can thiét co lién quan téi van dé ma tac gia dang nghién ciu. T d6, khai quat, van dung,
bd sung va phét trién theo logic caa bai viét.

2. Phwong phap quan sat

Chung t6i sir dung phuong phap nay dé quan sat truc tiép tai cac truong pho thong
c6 day tré tré khuyét tat nghe, néi, du va quan sat cac hoat dong hoc tap va sinh hoat cua
o va tro dé tich lity kinh nghiém cho viéc giang day hoc phan Gi4o duc hoa nhap.

Téc gia ciing quan sat, du cac tiét day cua gi4o vién tai trudng phd thong thuc hanh
chat lugng cao Nguyén Tat Thanh, trudng Cao dang Su pham Hoa Binh vé cach giao tiép
giita gi4o vién va hoc sinh véi hoc sinh khuyét tat nghe, ndi trong céc hoat dong sinh hoat
va hoc tap.



IV. Két qua va ban luan
1. Khai niém
1.1. Khai ni¢gm
1.1.1. Khai niém tré khuyét tat nghe noi
Tré khuyét tit nghe, néi: 1a tré bi suy giam strc nghe ¢ nhitng mirc 46 khac nhau din t6i kho
khin vé ngdn ngit va giao tiép, anh huong dén qua trinh nhan thirc va cac chirc nang tam li
khac.
1.1.2. Cac murc d6 tré khuyét tat nghe, néi

Tuy theo d6 suy giam thinh luc, tré khuyét tat nghe, n6i duoc phan ra cac mirc do
khac nhau:

Mirc 1: D6 diéc trung binh trong khoang tir 21- 40 dB (diéc nhe): Tré con nghe dugc
am thanh, 101 né1 binh thudng trong méi trudong yén tinh va nhin dugc hinh mi¢ng ctia nguoi
n6i. Trong 16p hoc ¢6 4m thanh nén 16n, tré s& gap kho khan nhu nghe khong day di.

Mirc 2: Do diéc trung binh trong khoang tir 41- 70 dB (diéc vira): Tré nghe duoc tiéng
n6i to khi nhin hinh miéng, trong méi trudng yén tinh. Néu ¢6 may tro thinh phu hop, tré
c¢6 thé nghe duoc binh thuong.

Murc 3: P9 diéc trung binh trong khoang tir 71- 90 dB (diéc nang): Tré c6 thé nghe
duge mot s6 Am thanh tiéng n6i néu duoc sir dung may trg thinh pht hop. Néu khong duoc
trang bi may tro thinh pht hop, tré khé co thé giao tiép bang 16i.

Muc 4: Do diéc trung binh tir 91 dB trd 1én (diée sau): Tré co thé nghe duoc mot sb
am thanh tiéng n6i néu dugc trang bi mdy tro thinh phut hop, duoc luyén tap tir nho. Tiéng
no6i cua tré khong hoan chinh hodc khong cé. Tré chu yéu giao tiép bang cir chi.

1.2. Gido duc hoa nhdp

Theo Khoan 4, Biéu 2, Luat ngudi khuyét tat: “ Gido duc hoa nhdp la phwong thirc
gi&o duc chung ngueoi khuyét tdt véi nguoi khdng khuyét tdr trong co sé giéo duc”
1.3. Giao tiép la gi? Pic diém giao tiép cia tré khuyét tgt nghe, noi
* Khai niém giao tiép
“ Giao tiép 1 su trao doi, tiép xUc gitra con ngudi véi ngdn ngit 1a céng cu chu yéu”. (Theo
tir dién Tiéng Viét)
“ Giao tiép 1a sy trao doi gitta ngudi voi nguoi théng qua noéi va viét, cir chi va diéu bo”. (
Nguyén Khic Vién)
“ Giao tiép 1a su théng bao hoic quan hé qua lai thuan tly giita ngudi véi ngudi nhu 13
mot su trao doi quan diém va cam xuc”. (L.X. Vugoxki) .



Tuy nhién, c6 thé thay rd nét chung nhat trong cic quan diém va dinh nghia 1a: “ Giao
tiép 1a su tiép xtc tam ly giita ngudi va ngudi, thong qua d6 con ngudi trao doi 13n nhau vé
thong tin, cam xdc, tri giac 1an nhau, anh hudéng tac dong qua lai véi nhau”.

Giao tiép 1a qua trinh tuong tac, trao do6i thong tin gitra cac cé thé. Giao tiép 1a hoat
dong ludn ludn dién ra trong sudt qua trinh ton tai va phat trién cia x hoi loai ngudi. Noi
dén giao tiép, nguoi ta nghi dén tiéng ndi, nhung & day chung ta dé cap dén giao tiép bang
moi phuong thirc, trong dé tiéng ndi chi 1a mot phwong thirc
* Pdc diém giao tiép cua tré khuyét tdt vé nghe, néi: bi mat thinh luc & mac d6 nhe c6 kha
nang giao tiép bang ngbn ngir Ni gan nhu tré binh thudng. Tré bi mat thinh luc & mac do
vira thi cling c6 kha ning str dung ngén ngir noi dé giao tiép. Tuy nhién chat luong tiéng
ndi con han ché hon nhu: n6i khong rd, phat am thiéu chuan xac, ngudi ddi thoai phai chi
¥ nghe moi hiéu. P4i véi tré mat thinh luc & mie do nang va sau, kha ning giao tiép ngdn
ngit noi cua tré con han ché: néi sai nhiéu, vén tir it, kho hiéu. ..

Nho cac phuong tién giao tiép, con nguoi 6 kha ning lién hé, bay to va chia sé cac
cam x(c, nhu cu va udc mudn véi nhau. Giao tiép 1a mot qua trinh ma trong d6 mot nguoi
giri chuyén mot théng diép téi mot ngudi nhan mot cach c6 y thirc hay vo thirc. C6 hai hé
théng tin hiéu ma con ngudi sir dung dé giao tiép:

1. Hé théng tin hiéu tht nhat bao gém kha ning chuyén va hiéu dugc ¥ nghia & mirc
d6 cam giac- van dong, phi ngén ngir n6i; ngdn ngir co thé; cir chi, nét mat, tu thé, biéu
hién bang mat, sy chuyén dong cia co thé.

2. Heé théng tin hiéu thir hai bao gom céc cong cu ma theo d6 hé théng thir nhat co
thé duoc quy thanh ngdn ngit loi néi va ngdn ngit phi 1oi néi. Vi du: Mot dua tré dang sir
dung ngdn ngir caa co thé ( thudc tin hiéu thix nhat) khi nd nhin budn ba va khoc. Pua tré
sir dung hé thng tin hiéu ngén ngit thir hai khi né “ ké” lai cho chling ta chuyén di say ra
hodc “ké” cho chung ta biét no dang cam thay nhu thé ndo. Vi dy: “Chau budn lam. Chau
bi dau” hodc gio ra cho ngudi khac thay buc tranh cia mot ngudi dang bi dau, hay dung
cac cong cu giao tiép sau day:

- Cac am thanh: coi, chubng tin hiéu Mooc
- Chit viét: cac hé thdng chix khac nhau

- Tranh anh

- Tranh biéu tuong

- Hinh v¢

- Cac db vat: dén giao thong, co tau

- Cac tin hiéu

- Chix ndi Braille. ..



Déi vai tré khuyét tat vé nghe, ndi duge di hoc thi chir cai ngén tay (CCNT) duoc tré
str dung lam phuong tién dé giao tiép véi moi nguoi. Tuy nhién pham vi str dung rat hep
bai vi st dung CCNT trong giao tiép ton rat nhiéu thoi gian. CCNT chi ¢ tac dung nhiéu
& giai doan dau khi tré hoc noi, né gidp tré doc va viét chinh xéc tiéng Viét.

Ngon ngit ki hiéu (NNKH) la ngdn ngir ban xt ciia ngudi khuyét tat vé nghe néi nén
duoc str dung kha rong rai, NNKH 1a phuong tién giao tiép cha yéu trong cong ddng nguoi
khuyét tat vé nghe, noi.

Tré khuyét tat vé nghe, ndi ndo c6 ngdn ngit viét thi chung thudng ding chir viét dé
giao tiép véi moi ngudi. Bai vi, tré st dung ngdn ngir ndi moi ngudi kho hiéu va nguoc lai
moi ngudi noi tré khdng hiéu.

Nhu cau giao tiép ¢ tré khuyét tat vé nghe, néi rat phat trién, trong khi ngén ngit bang
161 bi han ché do khiém khuyét gay ra. Cho nén tré khuyét tat vé nghe, néi phai sir dung céc
phuong tién giao tiép khac dé dap tng nhu cau giao tiép caa minh, cd thé chia thanh 2 nhém
sau: phuong tién giao tiép bang ngdn ngir va phi ngbn ngi.

SO PO PHUONG TIEN GIAO TIEP

Phusng tién gico tiép
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2. Phét trién ky ning giao tiép khong 1oi cho tré khuyét tat vé nghe noi

1. Ngbn ngir ki hi¢u
Ng6n ngit ky hiéu ( NNKH) 1a quy wdc vé mot ¥ nghia ciia sy Vat, su viéc... thdng qua ban
tay. St dung thi giac dé hiéu noi dung giao tiép. N6 1a hinh thuc giao tiép thuan loi va hiéu
qua nhat d6i véi khuyét tat vé nghe, néi

Ddc tinh co ban ciia mgt ki higu



Vi tri cua tay
Su tugng hinh ( hinh dang ban tay)
Su dinh huéng ( chiéu huéng cua 1ong ban tay)
Su chuyén dong
Dién dat khong bing tay ( ciia nét mit, &nh mit, co thé..)
Quy tic biéu dat ki hiéu
- Sir dung ca hai tay va ngén tay
- Huéng cua ban tay vé phia truéc
- Chuyén dong cua tay phia trudc bung, trong khoang khong gian khong vuot qué bé
ngang cua co thé.

- Tay, ngon tay chuyén dong theo cac hudng: 18n, xudng, trong ngoai, tron theo chiéu
kim ddng hd hay nguoc, hai tay chuyén dong ciing chiéu hay nguoc chiéu nhau...

Céc logi ki higu
CAC LOAI Ki HIEU Ki HIEU g

NGHIA

Ki hiéu tuong hinh: La nhitng ki hiéu biéu

thi giéng nhu tinh cam, su viéc hay hanh
dong. Vi dy: " an", " ubng" duoc biéu thi
nhu hanh dong an uéng.

Ki hiéu twong hinh gian tién: La nhitng ki
hiéu biéu thi dac diém ndi bat cua su Vat,
hién twong. Vi du: " Con khi" dugc biéu thi
bang cac ki hiéu tay gai bung va mat (
gidng con khi hay 1am)

Ki hiéu tu y: La nhitng ki hiéu riéng cua
tirng ngudi hoac tung nhdm nho. Vi dy: ™




: C6 thé biéu hién mot dac diém.

me" - CO thé so ma; Co thé so tay 1én dau

trén.

Ki hiéu qui udc: chiém sb lugng kha nhiéu
trong hé thdng ki hiéu, né duoc ca cong
ddng chap nhan str dung. Vi du: " tbt" ban
tay ndm, ngén tay cai gio thiang huéng 1én

Day ki hiéu ngdn ngit cho tré khuyét tat vé nghe noi:

Gido vién mudn day tré c6 hiéu qua thi truéc tién phai hiéu tré thong qua ki hiéu tu
phét cua tré. Mdi tré khuyét tat vé nghe, n6i déu c6 cach ra hiéu riéng, giao vién phai tim
hiéu va str dung dugc nhitng ki hiéu riéng caa tré trude khi day tré ki hiéu qui woc.Day tré
ki hiéu théng qua giao tiép hang ngay. tan dung nhiing tinh hudng cu thé dang xay ra dé
day tré st dung ki hiéu véi chir viét va tiéng noi. Thi du: day tré ki hiéu "qua cam" can s
dung bang ki hiéu, bang ngébn ngi ndi, bang chix viét va md hinh, tranh anh hay vat
that. Trong giang day, nhiéu tir ngit, nhiéu biéu twong tré khong hiéu, gido vién co thé giai
thich cho tré bang ki hiéu ngén ngir. Bang cach nay tré s& linh hoi kién thirc d& hon so voi
khi ta sir dung hoan toan bang ngén ngit néi, tré s& hoc dugc cach dung nhirng ki hiéu mai.
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Ngon ngit ctr chi diéu bo 1a hinh thirc giao tiép bang tay véi nhitng dong tac miéu ta
mét s tir chi do vat, hinh dang, céc hoat dong...thong thuong trong cudc séng. N6 thudng
két hop vai vé mat, &nh mat, sy chuyén dong cua co thé dé 1am sang té y can noi. Ngon
ngit ctr chi diéu bo 1a ngdn ngit tu phat do nhu cau giao tiép cua tré khuyét tat nghe néi.
Ngay tir khi con nho tré da dung loai giao tiép nay dé giao tiép véi cha me, anh chi em trong
gia dinh, giao tiép vai ban be, hang xom. Khi dén truong loai ngdn ngit nay kha phét trién
& tré. Pac diém cua ngbn ngit ctr chi diéu bo 1a: Mbi dira tré ty qui wde cho nhitng ki hiéu
riéng cua minh.

Vi du: Dau hiéu caa mdi tir 6ng, ba, bd, me cua mdi dua tré khac nhau. Tuy theo tirng
dic diém nhan dang: rau, toc, nbt rudi, mat, ring...

3. Chir cai ngon tay

Chir c&i ngén tay ( CCNT) la hé théng chir cai duoc biéu thi bang cac ngén tay. Mai
chir cai dugc biéu thi mot dong tac nhat dinh cia cac ngon tay ( hinh dang gan giong nhu
chir viét). CCNT la dang chir viét trén khong, tuong tu nhu cach viét tiéng Vieét.

CCNT la mét trong nhitng dang ngdn ngit khdng 10i, gitp cho tré khiém thinh hoc
ngon ngir, dac biét hd tro tré trong giai doan dau tré hoc noi, gidp tré doc va viét chinh xéac
tiéng Viét. CCNT khong phai 1a phuong tién giao tiép chinh ma n6 chi 1a phuong tién hd
trg giao tiép.



BANG CHU CAI NGON TAY TIENG VIET

CHU CAI NGON TAY

Vi tri ciaa tay khi sit dung CCNT

- Chi dung mot tay ( trai hoac phai)

- Tay dé ngang miéng, long ban tay huéng vé phia trudc

- Chi chuyén dong cac ngén tay va co tay, khong chuyén dong ca canh tay

- Vi tri cta cac ngén tay phai ding va chinh xac

Cac buéc sir dung CCNT

Vi dy: Khi danh tiéng " Bong"
1-b 2-0 3-n

hoic 1-b 2-0 3-diumi

- Hét mét tiéng - nghi ngén

g 5- ddumil  6- diu huyén
n

4 -
4 - 5-¢ 6- dau huyén



- Hét mot cau - nghi dai

Ngoai ra dé tiép thu thong tin dugc day di hon, trong giao tiép ngudi khiém thinh rat
nhay cam tiép thu thong tin qua nhin cir chi diéu bo ciia ngudi dang giao tiép véi minh.

Day chir cai ngon tay cho tré khuyét tat vé nghe noi.

CCNT la dang ngdn ngit tré khuyét tat vé nghe, noi dé tiép thu, d& thudc va co thé sir
dung thanh thao trong maot thoi gian ngan. Muén vay doi hoi giéo vién can cé y thic day
tré va c6 phuong phap day. CCNT c6 thé day nhu sau:

- Thanh bai riéng ( Di vai tré di hoc muon)

- Day két hop Vi céc gio hoc, trong moi ltc, moi hoat dong, dac biét trong giao tiép.

Céch day theo tiét hoc riéng

- Bai tap khoi dong, nham 1am cho cac CCNT vén dong linh hoat, dang vi tri theo y
mudn.

- Hoc danh tirng chir cai dé thuoc hét bang CCNT.

- Phan biét nhitng ki hiéu gan giéng nhau nhu: ¢/0/6/0, n/u/r, 1/q, k/g/h

- Ghép thanh tiéng (T tiéng c6 2,3 am dén tiéng c6 nhiéu &m, c6 diu, co thanh diéu).

- Ghép thanh cau.

- Day danh CCNT r6i day doc CCNT.

Day két hop trong cac bai hoc khac, trong sinh hoat hang ngay

Trong céc tiét hoc van" & tiéu hoc. Gido vién nén két day CCNT cho tré khuyét tat
nghe, noi. Coi day nhu 1a mét trong nhiing yéu cau riéng d6i véi khuyét tat vé nghe, noi
khi hoc mdn Tiéng Viét. Ngoai ra CCNT c6 thé day két hop cac mdn hoc khac va trong céc
hoat dong ngoai gio hoc.

Mot trong nhitng diéu quan trong ddi véi gido vién la can két hop day CCNT vai viéc
day noi, day viét va day doc trong qua trinh day hoc sinh khuyét tat vé nghe,néi.

V. két luan

Trén co so ly luan vé cac hinh thic giao tiép bai bao di dua ra dic diém giao tiép
cua tré khuyét tat vé nghe, ndi; Phét trién ngon ngit khong 1oi cho tré khuyét tat vé nghe,
néi cac phuong phap nghién ctru Iy luan, phuong phap nghién ctru thuc tién va phuong
phap phong van truc tiép da thu duogc két qua kha quan 1a cac hinh thuc giao tiép khong 1o
cho tré khuyét tat vé nghe, noi.

Véi bai bao nay s& gilp tdi nghién ctu tiép day ngdn ngit khong loi cho tré khuyét
tat vé nghe, ndi rat mong nhan dugc cac dong gop ciia cac thay, co gido dé bai viét cua toi
duoc hoan thién hon.
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~ NANG CAO Y THUC PHAP LUAT CHO SINH VIEN )
NGANH GIAO DUC MAM NON TRUONG CAO PANG SU PHAM HOA
BINH THONG QUA GIANG DAY MON PHAP LUAT PAI CUONG

T&c gia: P6 Thi Thanh Mai

TOM TAT

Bai bdo tdp trung nghién cuu vai tro cua viéc giang day mon Phdp ludt dai cuong
vdo viéc ndang cao ¥ thirc phdp ludt cho sinh vién nganh Gido duc Mam non truong Cao
ding Sw pham Hoa Binh. Y thirc phdp ludt 1a yéu to quan trong givp sinh vién hiéu ré
quyén, nghia vu, ciing nhw trach nhiém nghé nghiép ciia minh, ddc biét trong viéc bdo vé
quyén lgi ciia tré em va tudn thii cdc quy dinh phdp Iy trong méi truong gido duc. Bai viét
chi ra rang sinh vién nganh Gido duc Mam non hién nay con thiéu kién thire chuyén sau vé
phdp ludt, chuwa chit ddng tiép cdn néi dung phdp ludt lién quan dén nganh hoc va gdp kho
khan trong viéc dp dung phdp ludt vdo thuc té. Nguyén nhdn mét phan dén tir cach thirc
gidng day mén Phdp ludt dai cwong con ning vé Iy thuyét, thiéu thuc tién.

Tir d6, bai viét dé xudt mot sé gidi phdp nhw: diéu chinh (Iong ghép) ndi dung mon
hoc phit hop véi nganh Gido duc Mam non; doi méi phwong phdp giang day theo huwdng
tich cuc, ldy nguwoi hoc lam trung tam; ting cuong té chirc hoat déng ngoai khéa va thuc
hanh phdp 1y. Nhitng gidi phdp ndy nham phat huy hiéu qua ciia mén hoc trong viéc hinh
thanh y thirc phép ludt vitng chdc cho sinh vién, gép phan ning cao chdt lwong nguén nhdn lec

cho nganh Gido duc Mdam non.



I. Dit van dé

Trong bdi canh xa hoi ngay cang phat trién, phap luat dong vai trd quan trong trong
moi linh vuc cua doi séng, dac biét la trong nganh giao duc. Gido vién mam non khong chi
can kién thire chuyén mén ma con phai ¢6 hiéu biét sdu rong vé phap luat dé dam bao thuc
hién dung quyén va nghia vu cta minh, déng thoi bao vé quyén loi ctia tré em. Tuy nhién,
thuc té cho thay nhiéu sinh vién nganh Gido duc Mam non chua c6 nhan thirc ddy du vé
cac quy dinh phéap luat lién quan dén gido duc, bao vé tré em va quyén tré em, dan dén
nhing han ché trong qua trinh hoc tap va hanh nghé sau nay.

Mon Phép luat dai cwong dugc giang day trong cac trudng Cao ding dong vai trd
quan trong trong viéc nang cao y thirc phap ludt cua sinh vién. Tuy nhién, néi dung va
phuong phap giang day hién tai van con nhiéu bat cap, chua thuc sy tao ra tic dong manh
mé& dén nhan thirc va hanh vi cta sinh vién. Vi vy, can c6 nhimg nghién ctru dénh gia thuc
trang va dé xuat giai phap nham nang cao hiéu qua giang day mén hoc nay, gitip sinh vién
nganh Gido duc Mam non ¢ nén tang phéap 1y viing chic khi hanh nghé.

1. Phwong phap nghién ctiru

2.1. Phwong phdp phdén tich va téng hop

Phan tich va tong hop cac tai liéu co so va céc tai liéu chuyén mén, déi chiéu voi
tinh hinh thyc té viéc giang day - hoc tap mén Phap luat dai cuong tai cac 16p Cao ding
mam non K33 tai truong Cao dang Su pham Hoa Binh nham gilip cac em sinh vién nang
cao duoc y thac phap luat.

2.2 Phwong phdp quan sat

Tién hanh quan sat hoat dong, hanh vi, k§ nang, thai do caa hoc sinh trong cac gio
hoc mdn Phép luat dai cuong. Cac hoat dong, hanh vi, k¥ nang, thai d6 cua sinh vién trong
qua trinh hoc tap, nhan thuec.

2.3. Phuwong phdp khdo sat

Tién hanh lay y kién khao sat, thu thap thong tin thong qua bang hoi va cac hinh
thire nhu 14y y kién, phong van truc tiép, khao sat truc tuyén dé thu thapak duoc két qua, y
Kién, thai do hanh vi ciia cac em sinh vién. Dé tir d6 phén tich, dua ra két qua

I11. Két qua nghién ciéu

3.1. Co 6 Iy ludn vé y thivc phdp ludt va gido duc phdp lugt

-Y thirc phap ludt 1a mot bd phan quan trong cta y thire xa hoi, thé hién su hiéu biét,
thai d6 va hanh vi ctia ca nhan dbi vai phéap luat. Theo quan diém cia cac nha nghién ctru
phap 1y, y thirc phép lut bao gdm hai thanh phan chinh

+ Nhan thtrc phap luat: Su hiéu biét vé cac quy dinh phéap luat, quyén va nghia vu

cua ca nhan.



+ Thai d6 phéap luat: Mirc d6 ton trong va tuan thi phap luét trong cudc sdng va cong
viéc.

- Gi4o duc phép luat 12 quéa trinh truyén dat, trang bi kién thirc vé phap luat cho ca
nhan va cong ddng nham gitp ho hiéu, tén trong va thuc hién dung cac quy dinh caa phap
luat trong doi song xa hoi.

3.2. Vai tro ciia y thirc phdp lugt d6i véi sinh vién nganh Gido duc Mam non

Y thirc phap lust déng vai trd quan trong trong viéc hinh thanh tu duy va hanh vi
nghé nghiép cta sinh vién nganh Gido duc Mam non. Mot sinh vién c6 ¥ thirc phap luat tot
s& khong chi thyc hién ding trach nhiém ctia minh ma con gop phan xay dung méi truong
gido duc an toan, cong bang va hiéu qua.

3.2.1 Dim bao tudn thii quy dinh ciia phdp ludt trong gido duc mam non

Hé théng phap luat Viét Nam quy dinh 1 rang cac nguyén tic, diéu kién va yéu cu
d6i voi gido vién mam non. Mot sinh vién co ¥ thirc phap luat tét sé:

+ Nam vitng cac quy dinh phap 1y lién quan dén nganh gido duc mam non, bao gdm
Luat Gido duc, Luat Bao vé, chdm séc va gido duc tré em, Luadt Lao dong, Luat Vién chirc
(néu 1am trong co s& cong 1ap).

+ Thue hién ding cac quy dinh vé chuong trinh giang day, phuong phéap giang day
va danh gia tré theo quy dinh cuia B Gido duc va Pao tao.

+ Pam bao méi trudng gido duc mam non an toan, khong cé hanh vi vi pham phéap
luat nhu bao hanh tré, phan biét d6i xtr hay xam pham quyén loi cua tré em.

3.2.2 Bdo vé quyén lgi ciia tré em trong moi truwong gido duc

Tré em ¢ do tudi mam non 1a nhom ddi tuong dé bi ton thuong, can duoc bao vé mot
cach nghiém ngit theo cac quy dinh phap luat. Y thirc phép luat gitip sinh vién nganh Gido
duc Mam non:

- Hiéu rd va bao vé quyén tré em theo Coéng udc qudc té vé quyén tré em va phap
luat Viét Nam.

- Nhén dién cac hanh vi xdm pham quyén tré em trong méi truong gido duc va co
bién phap xu ly kip thoi.

- Pam bdo tré dugc cham séc, gido duc trong moi trudong an toan, lanh manh va cong
bang theo dung tiéu chuan phap 1y.

3.2.3. Ning cao dao dirc nghé nghiép va trdch nhiém cd nhén

Bén canh viéc hiéu biét phéap luat, y thirc phap luat con gitip sinh vién nang cao dao
dic nghé nghiép. Cu thé:

- Giup sinh vién hiéu 1 trach nhiém va nghia vu clia gido vién mam non, tir d6 rén

luyén pham chat nghé nghiép, tranh cac hanh vi tiéu cyc.



- Ngan chin cac hanh vi vi pham dao dtrc nghé gido, chang han nhu nhan héi 16 tir
phu huynh, lam dung quyén luc trong giao duc.

- Thuc day ¥ thire tu giac chap hanh phép luat, gop phan xay dung méi truong gido
duc trong sach, lanh manh.

3.2.4. Giup sinh vién tranh cdc rii ro phdp Iy trong nghé nghiép

Nhiéu gido vién mam non gip ric rbi phap 1y do thiéu hiéu biét hoic v6 tinh vi pham
céc quy dinh phap luat. Mot sinh vién c6 ¥ thirc phép luat t6t sé&:

- Tranh dugc cac hanh vi vi pham phap luat nhu ky luat tré em sai cach, sir dung cac
bién phap gido duc phan khoa hoc, gy anh hudong dén quyén loi cia tré.

- Biét cach giai quyét cac tranh chip, khiéu nai v6i phu huynh, nha truong va co
quan quan ly mdt cach ding luat.

- Hiéu 5 quyén loi ctia ban than trong hop dong lao dong, tranh bi xAm pham quyén
loi khi lam viéce tai cac co s& giao duc.

3.2.5. Gop phin néng cao chit lwong gido duc mam non

Y thie phap ludt khong chi gitip ca nhin gido vién lam tdt vai tro ctia minh ma con
g6p phan nang cao chat luong chung cua nganh Giao duc Mam non:

- Gitp xay dyng mdi trudng gido duc chuyén nghiép, minh bach va cong bang.

- Tao niém tin cho phy huynh khi giri con vao cac co so gido duc mam non.

- Gop phan ning cao uy tin va chat luong cta hé thong gido duc mam non trong xa hoi.

T6m lai, vai trd ciia  thire phap luat ddi v6i sinh vién nganh Gido duc mam non gom:

- Tuan tha cac quy dinh phép luét trong gido duc

- Bao vé quyén lgi cia tré em

- Nang cao dao dtrc nghé nghiép

- Tranh rui ro phap 1y trong nghé

- Gop phan nang cao chat lugng gido duc

3.3. Mon Phap ludt dai cwong trong chwong trinh dao tao

Mon Phép luat dai cuong 1a mot trong nhing hoc phan bat budc trong chuong trinh
dao tao dai hoc. Noi dung mon hoc bao gom:

- Nhing van dé chung, khai quat vé phap luat va nha nudc

- Hé thong phap luat nodi chung va cac bd lut Viét Nam

- Cac quyén va nghia vu co ban cia cong dan.

Tuy nhién, phuong phép giang day hién tai chii yéu van mang tinh 1y thuyét, chua
c6 su két ndi manh mé voi thyc tién nghé nghiép cua sinh vién nganh Gido duc Mam non.

3.4. Thuee trang y thirc phép ludt ciia sinh vién nganh Gido duc Mam non

3.4.1. Két qud khdo sdt vé nhdn thirc phdp lugt ciia sinh vién



Dé danh gia thyc trang y thirc phap luat ciia sinh vién nganh Gido duc Mam non, tac
gia da tién hanh khao sat sinh vién K33 (khoa 2024-2027), Trudng CDSP Hoa Binh . Két
qua khao sat cho thay:

- C6 60% sinh vién co hiéu biét co ban vé phap luat nhung chua ndm vitng cic quy
dinh lién quan dén nganh Gido duc Mam non, dic biét 1a Luat Gido duc, Luat Tré em va
Luat Lao dong.

- C6 25% sinh vién chua hiéu rd quyén va trach nhiém phap 1y cia gido vién mam
non, bao gdm quyén lgi hop dong lao dong, quy dinh vé dao dirc nghé nghiép va trach
nhiém phap ly trong cong tdc chdm soc, gido duc tré.

- C6 15% sinh vién khong quan tdm dén ndi dung phép luat va chi hoc dé hoan thanh
hoc phén bét budc.

- Chi 30% sinh vién cho rang mén Phap luat dai cuong thuc sy hiru ich cho cong
viéc twong lai. Nhiéu sinh vién cam thdy ndi dung giang day mang tinh 1y thuyét, chua cé
nhiéu tinh hudng thyc té phi hop véi nganh Giao duc Mam non.

3.4.2. Nhitng han ché trong y thirc phdp ludt ciia sinh vién

Mic di chuwong trinh ddo tao ¢6 hoc phan Phap luét dai cwong, song ¥ thirc phap luat
cua sinh vién nganh Gido duc Mam non van con nhiéu han ché, thé hién & cac khia canh
Sau:

* Chua c6 nhiéu kién thtrc thyc tién vé phap luat chuyén sau

Nhiéu sinh vién chua hiéu rd cac quy dinh vé quyén va nghia vy ciia gido vién mam
non, dan dén nhitng hanh vi vi pham v y nhu phat tré sai quy dinh, chua dam bao an toan
cho tré khi giang day va cham soc. Kién thirc phap luat vé quyén tré em, an toan truong
hoc, hop dong lao dong, bao hiém xa hoi, xtr 1y tinh hudng phép 1y trong gido duc chua
duoc trang bi day du.

* Nhan thtc phap lut chua cao, chua cha dong tim hiéu:

Nhiéu sinh vién chi tiép can kién thirc phap luat qua mon hoc bat budc, khong co
dong luc ty tim hiéu thém vé cac vin ban phap luat lién quan dén nganh nghé cua minh. S6
lugng sinh vién tham gia céc hoat dong ngoai khoa vé gido duc phap luat, nhu hdi thao, toa
dam phap 1y, con rat thap.

* Ung dung phap luat vao thyc tién con han ché

Khi gip tinh hudng phép 1y thuc té (vi du: xung dot v6i phu huynh, tranh chap hop
dong lao dong, khiéu nai vé chuong trinh giang day), sinh vién thuong ling ting, khong
biét cach xir ly dung quy dinh. C6 nhiéu trudng hop sinh vién khong nhan thie duoc trach
nhiém phép 1y ctia minh, dic biét trong cac tinh hudng lién quan dén an toan tré em, tai nan

trong trudng hoc hodc khi ¢6 tranh chap giita nha trudong va phy huynh.



3.4.3. H¢ qua cua thuc trang trén

Nhirng han ché trong ¥ thirc phap luat ciia sinh vién nganh Gido duc Mam non c6
thé dan dén nhiéu hé qua ti€u cyc, bao gém:

- Nguy co vi pham phép ludt trong cong tac giang day va chiam soc tré em: Mot sd
sinh vién khi tro thanh gido vién ¢ thé vo tinh vi pham cac quy dinh vé gido duc mam non,
dan dén cac hau qua nhu vi pham dao dirc nghé nghiép, vi pham quyén tré em hodc tranh
chap v6i phy huynh.

- Khong bao vé duge quyén lgi cia ban than: Do thiéu hiéu biét vé phap luat lao
dong, sinh vién khi ra trudng c6 thé gap kho khan trong viéc ky két hop dong lao dong, huong
bao hiém xa hoi, xir Iy tranh chap hop ddng vé6i co s gido duc.

- Anh hudng dén chat luong gido duc mam non: Khi gido vién khong hiéu ro cac
quy dinh phap luat, ho c6 thé ap dung sai phuong phap giang day hodc gap kho khin trong
xtr 1y céc tinh hudng phép 1y, anh huong dén chat luong giang day va an toan cua tré.

Thyec trang ¥ thirc phap luat ctia sinh vién nganh Gido duc Mam non con nhiéu han ché,
thé hién ¢: Thiéu kién thirc chuyén sau vé phap luat nganh Gido duc Mam non; Chua cha dong
tim hiéu va cap nhat cic quy dinh phép luat; Ung dung phép luit vao thuc té con yéu, lung ting
khi xtr 1y tinh hudng phap 1y.

Tir thyc trang nay, can c6 nhitng giai phap cu thé nhdm nang cao ¥ thirc phap luét
cho sinh vién théng qua cai tién noi dung va phuong phap giang day mon Phap luat dai
cuong.

3.4.4. Nguyén nhén ciia han ché

* Nhan thtrc phap luat chua ddy di: Nhiéu sinh vién con xem phap luat 1 kho khan,
khong gan bé mat thiét voi nganh hoc ctia minh, tir d6 thiéu quan tdm va chi dong tim hiéu

* Thai d6 hoc tap chwa nghiém tic: Mot s6 sinh vién hoc dé chi ddi phd, khong coi
trong kién thtrc phap luat 13 k¥ nang nghé nghiép can thiét. Bén canh d6 con thiéu k¥ ning
ap dung phap luat, du c6 kién thirc 1y thuyét nhung k¥ ning nhan dién, xtr 1y tinh hudng
phap luat nhr vé quyén tré em, ky luat tré, quan hé lao dong,... con chua cao.

* Tam 1y ¥ lai, thu dong: Phu thudc nhiéu vao bai giang cua gido vién, chua thyc su
hang say trong viéc tim hiéu thém kién thic, khong tu tim hiéu, chu dong cap nhat cac kién
thirc méi. Ngoai ra nhiéu sinh vién nghi nghé gido vién mam non cha yéu cham séc tré nho,
it lién quan dén quy dinh phép luat nghiém ngit nén khong y thirc duge rii ro phap 1y nhu:
bao vé quyén tré em, trach nhiém boi thuong, an toan truong hoc, ...

3.5. Gidi phap ndng cao y thirc phap ludt cho sinh vién thong qua giang day mon
Phap luat dai cwong

3.5.1. Long ghép néi dung giing day dé phi hop véi nganh Gido duc Mam non



Bb sung cac chuyén dé vé luét giao duc, luat bao v¢ tré¢ em, dao dac nghé giao vién
vao mon Phap luat dai cuong.

Tang cuong giang day vé quyén va nghia vu cta gido vién mam non, cac tinh hubng
phap 1y thuc tién trong truong hoc.

3.5.2. Péi méi phwong phdp giing day

Ap dung phuong phép hoc qua tinh hudng thyc té: Tao tinh hudng phap 1y gia dinh
dé sinh vién thao luan va dua ra giai phap. Hoc tap trai nghiém: Moi chuyén gia phap 1y
tham gia giang day hodc t6 chiic cac budi toa dam vé phap luat. Str dung cong nghé trong
giang day: Ap dung e-learning, mé phong phién toa gia dinh dé sinh vién tiép can thuc tién
phap ly.

3.5.3. Pdy manh hoat déng ngoai khéa vé gido duc phdp ludt

T6 chire cau lac bo phép luat trong truong dai hoc, gitp sinh vién c6 méi trudng trao
d6i va thuc hanh kién thirc phap lut.

Khuyén khich sinh vién tham gia cac chuong trinh tu vin phap luat mién phi, hoat
dong x4 hoi lién quan dén gido duc va bao vé tré em.

KET LUAN

Y thic phép luat 1a mot trong nhitng yéu t6 cot 161 gop phan hinh thanh pham chat
nghé nghiép va ning lyc hanh nghé cta sinh vién nganh Giao duc Mam non. Trong bi canh
gido duc hién dai, khi quyén tré em va trach nhiém nghé nghiép ngay cang duoc quan tim,
viéc nang cao nhan thirc phap 1y cho sinh vién khong chi 1a yéu cau ctia chuong trinh dio tao
ma con 1a nhiém vu quan trong dé bao dam chét luong va dao dirc ctia doi ngii gido vién
tuong lai. Thong qua phén tich thyc trang, bai viét cho thay sinh vién nganh Gido duc Mam
non con nhiéu han ché trong nhan thirc va van dung phap luat vao thyc tién. Nguyén nhan
chu yéu xuat phat tir sy thiéu lién hé gitta n01 dung mon Phép luat dai cuong vdi dac thu
nganh hoc, cling nhu phuong phap giang day chua that sy phat huy dugc vai tro dinh hudéng
nhan thirc va hanh vi phap 1y cho sinh vién.

Do d6, dé nang cao hiéu qua gido duc phap luat, can thiét phai d6i méi ndi dung va
phuong phap giang day mon Phap luat dai cuong theo huéng gan véi thuc tién nganh Gido
duc Mam non; ting cuwong hoat dong thuc hanh, trai nghiém va gido duc tinh huéng phap
1y. Dong thoi, sy phdi hop giita giang vién, nha trudng va cac to chirc gido duc phap luat 1a
yéu t6 then chdt dé xay dung moi truong hoc tap giau tinh phap 1y, gop phan hinh thanh y
thire phép luat virng vang cho sinh vién. Nang cao y thirc phéap luét khong chi 1a trach nhiém
c4 nhan ma con 14 yéu t6 quyét dinh dén chat lugng ngudn nhan lyc nganh gido duc — dic
biét 1a d6i voi cap hoc mam non, noi dit nén moéng cho sy phat trién toan dién cua thé hé
tuong lai.
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MQT SO BIEN PHAP TAO HUNG THU CHO HQC SINH TRONG DAY
HQC MON GIAO DYC CONG DAN KHOI LOP 7 TAI TRUONG PTTH CLC
NGUYEN TAT THANH

Téc gia: Pd Thi Thanh Mai
) . Pon vi: To Xa hoi

TOM TAT
Bai viér d@é cdp den nhitng phwong phdp hiéu qua nham tgo hing thi cho hoc sinh
l6p khoi 16p 7 tai trweong PTTH CLC Nguyén Tdt Thanh trong gio hoc mén Gido duc cong
dan. Théng qua viéc doi méi phirong phap giang day, gan két néi dung bai hoc véi thyc
tien, xay dung khong khi 16p hoc tich cuc, 1ng dung cong nghé va phan hoéa nhiém vy theo
nang Iuc hoc sinh, gido vién c6 thé gitp mén Gido duc cdng dan (GDCD) tré nén sinh
dong, hap dan va thiét thuee hon. Bdc biét véi hoc sinh 16p 7 — hira tudi dang phdt trién ti

duy doc ldp, yéu thich sw khdm phd va cé nhiéu bién dong vé tam Iy — viéc gdy dung sir



hitng thii trong mén hoc GDCD khéng chi 1a yéu cdau chuyén mén, ma con la mot thir thach
sdng tao doi véi moi gido vién. Tir thuc té do, bai viét sé chia sé nhitng gidi phdp thiét thuc
dé maoi tiét hoc GDCD tré nén sinh dong, gcfn giii va thyc sy cham dén trdi tim hoc sinh.
Qua dd, hoc sinh khdng chi tiép thu kién thizc ma con hinh thanh ki nang séng va thdi dé
tich cue doi véi cac van dé xa hoi.

I. Dit vin dé

Thoi dai ngay nay, gido duc khong chi dimg lai & viéc truyén dat kién thirc ma con
hudng téi viée hinh thanh nhéan cach, 16i song, va k§ nang ing xir van minh cho thé hé treé.
Mon Gido duc cong dan chinh 1a ciu ndi gitp hoc sinh tiép can voi nhitng gia tri dao dirc,
phap luat va trach nhiém xa hoi mot cach rd rang va hé thdng. Tuy nhién, dé nhitng bai hoc
vé long yéu nude, trung thue, ton trong ky luat hay tinh than trach nhiém khong tro nén kho
climg, gido vién can khong nging doi méi phuong phap giang day dé tao duoc hing tha
cho hoc sinh trong ting tiét hoc.

Trong chuong trinh gido duc trung hoc co s&, mon Gido duc cong dan gitt vai tro
quan trong trong viéc hinh thanh nhan céch, thai do va hanh vi dao dtc cho hoc sinh. Tuy
nhién, thue té cho théy nhiéu hoc sinh van chua thuc su yéu thich hodc tich cyc tham gia
vao cac tiét hoc GDCD. Ly do chit yéu 1a do cach tiép can truyén thong thién vé 1y thuyét,
thiéu sy két ndi vai thuc tién cude séng va chua tao dugc cam giac gén giii, hung tha cho
nguoi hoc.

O Itra tu6i hoc sinh 16p 7 — giai doan dang phat trién manh mé vé tu duy, cam xuc
va bat dau hinh thanh nhiing quan diém song riéng — viéc tao dong luc va hing thi trong
hoc tap 13 yéu t6 then chdt dé gido duc dao duc hidu qua. Van dé dit ra la: Lam thé nao dé
gitip hoc sinh cam thay yéu thich va chit dong hoc tap mén Gido duc cong dan? Pau la
nhing giai phap cu thé, thiét thyc dé tao himg thua trong cac gio hoc?

Bai viét nay nham chia sé mot s kinh nghiém va dé xuat nhitng bién phap kha thi
trong viéc tao himg tha cho hoc sinh 16p 7 trong céc tiét hoc mon Gido duc cong dan tai
truong PTTHCLC Nguyén Tat Thanh, gop phan nang cao chat luong gido duc toan dién
trong nha truong.

Il. Phwong phap nghién ciu

1. Phwong phdp phan tich va tong hep

Thong qua cac san phém lam ra ctia hoc sinh nhu bai tap lam viéc theo nhém, bai
kiém tra cua hoc sinh hodc bai 1am c4 nhan dé phan tich, danh gia san phém va nhan dinh
dua két luan ding khi day hoc. Qua cac hoat dong, gido vién ghi chép qua do6 duc rat kinh
nghiém nhitng mat duoc, chua dugc, téng hop di dén két luan.

2. Phwong phap quan sdat



Thuc hién quan sat trong qua trinh hoc tap trong 16p, ngoai gio hoc tap ctia hoc sinh
nham dénh gia thyc trang, tim hiéu nguyén nhén, giai phap nhim ning cao hiéu qua cua
viéc day hoc.

3. Phuwong phdp diéu tra phéng vin

Tién hanh thiét lap mot s6 cau hoi dang tric nghiém va tu luan cho 1 s6 nhom hoc
sinh va diéu tra qua phiéu lién quan dén viéc phan tich danh gia viéc hoc ctia hoc sinh, hay
thong qua phong van truc tiép qua d6 nam bat duoc thyc trang.

I11. Két qua nghién ctru

3.1. Co 56 Iy ludn va co sé thue tién

3.1.1. Co so' ly ludn

Mon Gigo dyc cong dan 13 mot thanh phan khong thé thiéu trong chuong trinh gido
duc pho thong, gitr vai trd quan trong trong viée gido duc dao dirc, hinh thanh thé gidi quan,
nhan sinh quan va bodi dudng pham chét cong dan cho hoc sinh. Theo Chwong trinh gido
duc phd thong 2018, mon GDCD & cap THCS khéng chi truyén thu kién thirc phéap luat,
dao duc ma con hudng dén viéc phat trién phém chét va nang luc toan dién cho hoc sinh,
dac biét 1a nang luc tu chu, nang luc giai quyét van dé, nang lyc tim hiéu va tham gia cac
hoat dong kinh té va phép luat.

Tam 1y hoc lira tudi chi ra rang, hoc sinh 16p 7 dang trong giai doan phat trién manh
vé mit cam xuc, thich dugc thé hién ban than, c¢6 nhu cau duogc cong nhan va khéng dinh
gia tri ca nhan. Tuy nhién, & d6 tudi ndy, cac em ciing dé bi chi phdi béi cac yéu t ngoai
canh va thiéu 6n dinh trong hanh vi. Do d0, viéc tao ra sy hirng thu trong hoc tap - dong vai
tro quyét dinh trong viéc gitip hoc sinh tiép thu kién thirc va hinh thanh thai d6 dung dan.

Céc ly thuyét vé day hoc hién dai, dic biét 1a Iy thuyét kién tao nhan manh vai trd
chu thé tich cuc cua nguoi hoc. Theo do, hoc sinh can duoc “hoc qua trai nghiém”, duogc
tham gia vao céac tinh hudng thuc tién dé tir d6 rut ra kién thirc va gia tri. Phuong phap day
hoc tich cuc, tich hgp cong nghé, phan hoa nhi¢m vu hoc tap, va tao méi truong hoc tap
tich cuc 1a nhitng cong cu su pham thiét yéu dé dap tmg nhu cau hoc tap ciia hoc sinh trong
bbi canh giao duc hién dai.

Nhu vay, viéc d6i méi phuong phap gidng day nham tao hung thi trong mén Gido
duc cong dan khong chi xuat phat tir yéu cau thuc tién giang day ma con c6 co s& viing
chéc tur 1y luén gido duc, tam ly hoc lura tudi va cac dinh hudng cua chuong trinh gido duc
pho théng méi.

3.1.2. Co sé thu tién

Gi4o vién day mén GDCD di c6 nhiéu c¢b gang trong viéc d6i méi phuong phap day

hoc, dugc tham gia cic chuyén dé thuong xuyén dé nang cao kinh nghiém va kién thic.



Tuy nhién, hién tugng day hoc 1é thudc vao sach gido khoa va sach gido vién con phd bién.
Viéc ren luyén k¥ ndng, gido duc thai do va hanh vi cua hoc sinh trong day hoc mén GDCD
thyc hién chua dat dugc yéu cau dé ra cua chuong trinh. Nhiéu noi chu yéu chi str dung cac
thiét bi day hoc mon hoc tdi thiéu do Bo quy dinh, chua quan tam dén viéc tu lam thiét bi,
d6 dung day hoc. Nhiéu cp quan 1y chua thuc sy quan tim dén mon GDCD, van xem d6
la mén hoc phu, nén chua tao diéu kién dé gido vién GDCD nang cao chit lwong day hoc

That vay, nhan thirc ciia da sé gido vién vé doi méi phuong phap day hoc 1a ding
nhung chua ddy du vi tri, vai trdo mon hoc, con xem nhe, cai tién cac phuong phap con
cham, van dung chua da dang, két hop chua hiéu qua, ngai doi méi vi khong mudn mét
nhiéu thoi gian, cong stc dau tu cho viée chuan bi gio day. Gido vién giang day van dung
phuong phap hi¢u qua con thép, st dung hinh thtrc con don di¢u, chua phu hop véi bai hoc,
v6i thuc tién, voi d6i tugng hoc sinh dia phuong. Thyc hién phuong phép day theo md hinh
liy hoc sinh lam trung tdm chwa rd rang. Van dung cac yéu to truc quan dé kich thich ngudi
hoc chua that su sinh dong. Hoc sinh linh hoi kién thirc con nham chan. Gio hoc vi thé tré
nén thiéu sinh dong. Hoc sinh cam thiy khong khong tich cuc, khong cam thiy hing tha
trong gio hoc. Tir d6, viéc tim ra phuong phap day hoc tét nhat, dé khai thac tinh ning dong
ctia hoc sinh, gay himg thu trong gio hoc mén GDCD 1a mot yéu cau réat can thiét.

3.2. Thuc trang viéc hoc tdp mon Gido duc céong dén tai khéi I6p 7 trwong PTTH
CLC Nguyén Tit Thanh

Truong PTTH CLC Nguyén T4t Thanh, truc thudc trudng Cao dang Su pham Hoa
Binh, luén chu trong dén viéc phat trién toan dién cho hoc sinh. Trong d6, moén Gido duc
cong dan (GDCD) dugc coi 1a mot trong nhitng moén hoc quan trong, gép phan hinh thanh
nhan cach va y thirc cong dan cho hoc sinh.

3.2.1. Uu diém va han ché

* Uu diém

- Co s& vt chat: Truong dugc trang bi déy du cac thiét bi day hoc hi¢n dai, tao diéu
kién thudn lgi cho viéc giang day va hoc tap mén GDCD.

- Poi ngil gido vién chat lugng: Gido vién giang day mén GDCD c6 trinh d§ chuyén
mon cao, thudng xuyén tham gia cac 16p bdi dudng nghiép vu, cap nhat phuong phap giang
day mai.

- Phuong phép giang day da dang: Gio vién 4p dung nhiéu phuong phap giang day
tich cuc nhu thao luan nhom, dong vai, xur 1y tinh huéng, gitp hoc sinh hiéu sdu va van

dung kién thtc vao thyc tién.



- Hoc sinh tich cyc tham gia: Hoc sinh 16p 7 tai trudng thé hién sy hing tha va tich
cuc trong cac hoat dong hoc tdp mon GDCD, thé hién qua vi¢c tham gia so1 ndi trong cac
tiét hoc va hoat dong ngoai khoa lién quan.

* Han ché

- Chua déng déu vé nhan thire: Mot s hoc sinh con chua nhan thire déy du vé tam
quan trong cua mén GDCD, dan dén thai do hoc tap chua nghiém ttc.

- Chua c6 nhiéu hoat dong ngoai khoa: So lugng hoat dong ngoai khoéa lién quan
dén mon GDCD con it, chua tao duge méi truong thyc tién dé hoc sinh ap dung kién thire da hoc.

3.2.2. Nhin thirc chwa diing vé tam quan trong ciia mén hoc

Nhiéu hoc sinh 16p 7 con xem mon GDCD 1a “mén phu”, khong c6 trong ky thi
chuyén cép nén it dau tu hoc tap. Mot bo phan hoc sinh hoc moét cach ddi pho, chi chu trong
hoc thudc 10ng dé 1am bai kiém tra, chua thue sy hiéu va van dung kién thire vao doi song.

Hién nay, trong moéi truong hoc duong, khong it hoc sinh van con nhan thac chua
dung vé tim quan trong cua mon hoc Giéo duc céng dan. Nhiéu em cho ring day 1a mot
mén phu, khéng anh huong 16n dén két qua hoc tap hay twong lai, dan dén thai do hoc tap
thd o, hoc ddi phé hoac bo qua. Mot sé hoc sinh con xem nhe ndi dung mén hoc vi cho
rang no chi 1a 1y thuyét khd khan, khong gan lién véi thuc tién cudc sdng. Nhan thic sai
léch nay khién cac em bo 15 co hi rén luyén pham chat dao dwc, y thac phép luat, tinh than
cong dan va trach nhiém x& hoi — nhitng yéu té vo cling quan trong trong viéc hinh thanh
nhan cach va trg thanh mot cong dan tét. Do dé, viéc thay doi nhan thac va nang cao y thac
hoc tap mon Gi&o duc cong dan 1a diéu can thiét, khong chi tir phia hoc sinh ma con tir cach
t6 chuc giang day va truyén cam hang cia nha truong, thay co.

3.2.3. Hurng thu hoc tdp khong cao

Trong thuc té hoc duong hién nay, hiing thi hoc tap mén Gido duc cong dan cua
nhiéu hoc sinh van chua cao. Khong it em coi day 1a mén hoc phu, it dugc dau tu vé thoi
gian va tinh than hoc tap. Viéc tiép can kién thic chi yéu thdng qua ly thuyét kho khan,
thiéu tinh thyc tién va twong tac cling khién hoc sinh cam thay nham chan, khong thay rd y
nghia thiét thuc cua mdn hoc trong doi song. Thém vao do, cach day truyén thong, it doi
méi phwong phap ciing 14 nguyén nhan khién hoc sinh khé tiép can mén hoc mét cach hing
thi. Tinh trang nay kéo dai c6 thé anh huong tiéu cuc dén qua trinh hinh thanh nhan cach,
y thirc phap luat va trach nhiém x& hoi & hoc sinh — nhitng muc tiéu cét 16i ma mén Giao
duc cong dan hudng tai. Vi vay, can c6 sy doi méi trong céch giang day, long ghép tinh
hudng thuc té, khuyén khich thao luan va ap dung phwong phap gido duc tich cuc dé khoi
day su htrng thd, gidp hoc sinh nhan thirc rd gid tri va vai trd caa mon hoc trong cudc séng.



3.2.4. Két qud hoc tip con thiéu dong déu

Qua khao sat thyc té tai mot s6 16p 7, s6 hoc sinh dat diém trung binh tré 1én chiém
ty 1€ cao, nhung hoc sinh dat diém cao thuong roi vao nhom hoc sinh c6 nang luc ty hoc
tdt. Nguoc lai, hoc sinh yéu hodc thiéu tap trung thuong khong ndm duoc ban chat kién
thire, tra 101 mo ho khi gdp tinh huéng van dung thuc té.

Thuyc trang trén cho théy, dé nang cao chat lugng day va hoc mon Gido duc cong
dan & 16p 7, can co sy thay doi tir chinh cach to chirc bai hoc, vai tro din dit cua gido vién,
cling nhu sy tham gia tich cuc tur phia hoc sinh. Viéc cai thién phuong phéap va hinh thirc
day hoc s& 12 chia khoa dé khoi day htng tha, giup cac em khong chi “hoc” ma con “hiéu
va lam” — dung véi tinh than gido duc hién dai.

3.3. Mt sé gidi phdp gitip hoc sinh hikng thii trong gio hoc mén Gido duc cong
din ciia hoc sinh khéi 16p7 tai trwong PTTH CLC Nguyén Tit Thanh.

Dé tao hirng tha cho hoc sinh 16p 7 trong gid hoc mon Gido duc cong dan tai trudng
PTTH CLC Nguyén T4t Thanh, gido vién ¢ thé ap dung linh hoat va két hop nhiéu phuong
phap, hinh thtc day hoc khac nhau. Dudi day 1a nhimg giai phap cu thé va da duogc minh
chirng qua thyc tién giang day:

3.3.1. Sur dung phwong phap day hoc tich cuc

Thay vi giang giai don thuan, gido vién nén to chtrc cac hoat dong nhu thao luin
nhém, dong vai, tro choi tinh huéng. Vi du khi day bai “Hoc tap tw gidc, tich cuc” hoc sinh
¢6 thé tham gia vao cac tinh huéng gia dinh nhu: “Ban A di hoc mudn nhiéu lan, y thuc hoc
bai va 1am bai chua cao, gido vién nhic nho nhung ban khong sira, em sé& lam gi?”. Céc
nhém dua ra cach giai quyét khac nhau, ttr d6 hoc sinh tu rat ra bai hoc. Hoat dong nay
gitip cac em véan dung kién thirc vao thyc tién, dong thoi ting tinh tuong tac, lam cho gio
hoc tré nén sinh dong hon.

Vi du khi day bai: “Ung pho véi bao luc hoc dwong” gigo vién co thé to chirc mot
budi 1ap ké hoach cho mét hoat dong ngay tai 16p hoc dé cac em tu lién hé, tuy nhan thay
trong lép, trudng da chang kién, hay thay duoc nhitng hanh vi bao luc hoc duong, cac e xi
1y, d6i dién nhu thé ndo véi cac tinh hudng do.

3.3.2. Gdn bai hoc véi cdc vin dé thuc té, gin giii véi hoc sinh

Nhirng ndi dung nhu bao v¢ mdi trudong, ing xur trén mang xa hoi, trung thuc trong
hoc tap,... déu co thé tro thanh chi dé tha vi néu gido vién biét cach lién hé. Vi du bai; “Giir
chir tin” gido vién c6 thé ké chuyén vé ngudi biét giir chir tin, 1 ngudi khong biét gitr chir
tin. Ttr d6 khoi goi hoc sinh tu suy ngdm vé gia tri , tdc dung cua viéc gitr chir tin trong

cugc song cua chung ta.



Vi du: Khi day bai “Thue hién phong chéng té nan xa hgi” giao vién co thé giao
nhiém vu cho nhém hoc sinh ciing nhau xay dung ké hoach dé phong, chéng té nan xa hoi
trong hoc dudng. Pé tir d6 cac em co thé nhan biét, nhirng hinh thirc cia té nan xa hoi cé
thé xuét hién trong méi truong hoc dudng, dé cé bién phap phat hién, phong ngira va lén
an.

3.3.3. Tao khong khi lop hoc thdn thién, tich cuc

Gi4o vién can tao mot mdi truong ma & d6 hoc sinh cam théy an toan khi chia sé
quan diém, du dang hay sai. Viéc khen ngoi dung luc, goi tén hoc sinh mdt cach than thién,
khuyén khich phét biéu — ké ca khi cac em con rut ré — sé& 1am cho 16p hoc GDCD tré nén
gan giii, khién hoc sinh

Vi du: Cudi mdi bai hoc, gido vién to chic mini game véi 5 cau hoi nhanh — dung
— VUi trén nén tang Quizizz dé hoc sinh vira 6n bai, vira giai tri yéu thich hon

3.3.4. Ung dung cong nghé thong tin vao giing day

Gi4o vién co thé sir dung cic cong cu nhu PowerPoint sinh dong, video ngan, tng
dung Kahoot hoic Quizizz dé tao mini game 6n bai. Trong tiét hoc vé “Quyén va nghia vu
ctia cong dan trong gia dinh” viéc cho hoc sinh xem mot doan phim hoat hinh ngén rdi thao
luan vé hanh vi ctia nhan vat ciing tao ra hiéu qua rat tich cuc. Nhitng phuong phap nay phu
hop véi tam 1y Ira tudi va xu hudng hoc tap hién dai.

3.3.5. Phén héa nhiém vu hoc tdp theo so truong

M&i hoc sinh ¢6 diém manh riéng. Gido vién co thé chia nhom va giao nhiém vu
nhu: nhom viét kich ban tinh hudng dao dtrc, nhom thiét ké poster tuyén truyén, nhom xay
dung cau hoi tric nghiém. Cach lam nay giup hoc sinh duogc thé hién ban than, 1am viéc
nhom hiéu qua va hiéu sau hon vé ndi dung bai hoc.

3.3.6. T6 chikc hoat dpng ngogi khéa bé tro cho bai hoc

Céc buodi sinh hoat chuyén dé, cau lac bo k¥ ning séng, tham quan thuc té (nhu dén
Tda an, UBND phuong, bao tang...) giup hoc sinh hiéu & hon vé phap luat, dao dirc cong
dan va thay rd hon vai trd cia GDCD trong cudc song.

Vi dy: T6 chirc budi ngoai khoa "Cong dan nho va phap luat" tai UBND phudng dé
hoc sinh tim hiéu vé vai trd caa chinh quyén dia phuong.

Pé danh gia hiéu qua caa viéc ap dung cac giai phap doi méi trong giang day mén
Giao duc cdng dan cho hoc sinh 16p 7, chdng tdi tién hanh so sénh thuc trang trude va sau
khi trién khai. Bang dudi day thé hién rd sy thay ddi tich cuc & nhiéu khia canh: tir thai do
hoc tap, mirc do tham gia, kha nang van dung kién thirc, cho dén khdng khi 16p hoc. Qua
d6, c6 thé thay rang, viéc d6i méi phuong phép, gin bai hoc véi thyc tién va ting tinh twong
tac da dem lai nhitng chuyén bién rd rét ca vé chat lugng hoc tap 1an tam thé caa hoc sinh.



BANG SO SANH TRUOC VA SAU KHI AP DUNG CAC GIAI PHAP DAY HQC
MON GIAO DUC CONG DAN LOP 7 TRUONG PTTH CLC NGUYEN TAT

THANH

Tiéu chi

Trwdce khi ap dung giai phap

Sau khi ap dung giii phap

Thai do hoc sinh véi mon
GDCD

Tho o, hoc dbi pho, it himg tha

Hung tha hon, tich cuc tham

gia, chu dong chia sé

Phwong phap giang day

Giang — chép, don diu, nang ly
thuyét

Tich cuc, sang tao, c6 thdo luén,

dong vai, hoc qua tinh hudng

Miurc do twong tac trong
16p hoc

It phat biéu, 16p hoc trAm, hoc sinh
thu dong

S6i ndi, hoc sinh chu dong, 16p

hoc tré nén tuong tac, sinh dong

Ung dung kién thirc vao

thue té

Ghi nhé may moc, kho lién hé véi

cugc song

Biét van dung vao tinh huong
doi thuong, tmng xir dung din
hon

Két qua hoc tap

Trung binh, chua 6n dinh giira cac

nhom hoc sinh

Cai thién r0 rét, dac biét 6 nhom

hoc sinh yéu va thiéu tu tin

Mirc do giam gia cac hoat

dong

Thuy dong, chi tham gia khi bi yéu

cau

Tu nguyén, tich cyc dong goép ¥

tudng va tham gia vao bai hoc

Khong khi 16p hoc

Cing thang, budn té, it tiéng cudi

Than thién, vui vé, thodi mai thé

hién ban than

Tir bang so sanh trén, co thé thiy riang viéc ap dung cac giai phap d6i méi dd mang

lai nhitng chuyén bién rd nét trong tiét hoc Giao duc cong dan ¢ khéi 16p 7. Trude ddy, mon
hoc thuong bi hoc sinh xem 13 kho khan, ning 1y thuyét va it gia tri thuc tién. Tuy nhién,
khi gido vién tich cuc thay doi phuong phap — tir truyén thu sang twong tac, tir Iy thuyét
sang thuc hanh — hoc sinh bét dau thé hién sy hirng thu o rét.

bac biét, muc do chu dong cua hoc sinh da cai thién ro rét: cac em khong chi tham
gia tich cuc ma con biét trinh bay y kién, phan bién va hop tac trong nhém. Khong khi 16p
hoc ciing tré nén thoai mai, cdi mé va sang tao hon. Pay chinh 1a nhimng diéu kién 1y tuéng
dé gido duc dao dirc va k¥ ning sdng cho hoc sinh.

Két qua nay khong chi cho théy hi€u qua cua vi¢c ddi méi cach day mén GDCD, ma
con khang dinh vai tro chii dong ctia gido vién trong viéc “thdi hon” vao nhiing gio hoc
tuong nhu don gian, giup hoc sinh nhan thirc rd hon vé trach nhiém cong dan ngay tir khi

con ngoi trén ghé nha truong.



KET LUAN

Viéc d6i méi phuong phap giang day va tao himg tha cho hoc sinh trong mén Giao
duc cong dan 16p 7 tai truong PTTH CLC Nguyén Tat Thanh khong chi 1a mot nhiém vu
trudc mat cia gido vién, ma con 1a mot yéu cau mang tinh chién lugc trong viéc hinh thanh
nhan cach, thai d6 va k¥ ning séng cho hoc sinh & Ira tudi trung hoc co s6. Qua viéc phan
tich thuc trang va nguyén nhén cua tinh trang hoc sinh chua himg thi vé1 mon GDCD, c6
thé thay rang nguyén nhan khong chi dén tir phia nguoi hoc, ma con xuét phat tir phuong
phap giang day, cach t6 chtrc hoat dong hoc tip va ca ndi dung chuong trinh. Vi vay, dé cai
thién thyc trang ndy, can co su phdi hop dong bo giira gido vién, nha trudng va chinh hoc
sinh trong viéc thay doi tu duy tiép can va to chic bai hoc. Cac giai phap dua ra trong bai
viét nhu: d6i méi phuong phap day hoc theo hudng tich cuc, ting cudng tmg dung cong
nghé, lién hé thuc tién, phan hoa theo ning luc, td chirc hoat dong trai nghi¢ém... da cho
thdy tinh kha thi cao va tac dong tich cuc dén két qua hoc tap va thai 6 hoc sinh. Khi hoc
sinh cam théy duoc léng nghe, dugc tham gia, dugc thé hién ban than va duoc hoc thong
qua nhitng tinh hudng gan gili, tiét hoc GDCD s& trd nén sinh dong, hap dan va cé y nghia
hon rat nhiéu.

Tom lai, viée tao hting thi cho hoc sinh trong gi6 hoc mon Gido duc cong dan khdi
16p 7 tai truong PTTH CLC Nguyén T4t Thanh khong chi gop phan ning cao hiéu qua
giang day ma con déng vai tro quan trong trong viée gido duc dao dirc, phap luat va bdi
dudng k¥ ning séng — nhitng yéu t6 ¢t 16i dé cac em tré thanh nhitng cong dan co trach
nhi¢m trong tuong lai.
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MOT SO BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUQNG GIANG DAY
CHUONG 111 - CHU NGHIA DUY VAT LICH SU, MON NHUNG NGUYEN LY
CO BAN CUA CHU NGHIA MAC - LE-NIN

Téc gia: Thac si Tran L& Quan
Email: tranlequan.cdsp@hoabinh.edu.vn
Pon vi : To Ly luan chinh tri - GDQPAN-GDTC

Tom tat:

Bai viét trinh bay nhing kinh nghiém cua tac gid da tich liiy dwoc qua qué trinh
giang day Chuwong Il — Chu nghia duy vat lich si, modn Nhitng nguyén Iy co ban cua chu
nghia Mdc - Lé-nin thugc trinh d dao tao cao dang. Trén co sé tong két thuc trang gidng
day cuia ban than, tiép thu y kién cia dong nghiép, tac gid néu lén nhiing két qud dat duwroc,
nhiing han ché, nguyén nhan va dwa ra mét sé bién phap nham nang cao chdt lirong gidng
day Chuong III - Chu nghia duy vat lich siz, mon Nhitng nguyén Iy co ban cua chu nghia
Mé&c - Lé-nin ¢ trwong Cao dang Sw pham Hoa Binh nhitng ndm hoc tiép theo. Ngi dung
bai viér duwoc tac gia nghién ciru, tong két dira trén nhimg bai viér da dwoc cong bé trén
sach, bao, tap chi va cdc phwong tién thdng tin va truyén théng, cing véi nhing kinh
nghiém cua ban than va ban beé, dong chi, dong nghiép trong viéc giang day va sinh hoat
chuyén mén ¢ truong Cao dang Sw pham Hoa Binh.

I. Pit van dé:

Mon hoc Nhitng nguyén 1y co ban cua chi nghia Mac - Lé-nin la mét trong cac mon
ly luan chinh tri co ban ¢6 vai tro dac biét quan trong trong viéc gido duc tu tudéng chinh
tri, dao duc, 16i séng cho sinh vién. Hoc tap mén hoc nay, sinh vién khdng chi duoc trang
bi kién thtrc khoa hoc ma con duoc gido duc ki nang van dung kién thirc vao thyc tién, hinh
thanh va phat trién nhirng pham chat can thiét ciia con nguoi Viét Nam trong giai doan cach
mang moi.

Tuy nhién, do dic diém, tinh chat, noi dung cia mdn hoc ciing nhu trinh do, ning
lwc cua giang vién nén viéc giang day va hoc tap mon Nhirng nguyén 1y co ban cua chu
nghia Mac - L&-nin ¢ trudong Cao dang Su pham Hoa Binh con nhiéu khé khin, han ché,



nhat 1 tir khi thyc hién Nghi quyét hoi nghi Ban chap hanh Trung wong 1an thir 8, khoa XI,
ngay 4 thang 11 nim 2013 vé doi méi can ban, toan dién giéo duc va dao tao. Vi vay, trong
bai viét nay, tac gia trinh bay mot sé kinh nghiém giang day da tich lity dwoc qua qué trinh
giang day Chuong III — Chii nghia duy vat lich sir dé dong chi, dong nghiép cung trao doi,
rat kinh nghiém nham gép phan nang cao chat luong giang day mon hoc nay ¢ truang Cao
dang Su pham Hoa Binh.

I1. Phwong phap nghién ctru:

Dé giai quyét van dé trén, tac gia sir dung cac phuong phap nghién ciru sau:

- Phuong phap phan tich va tong hop: Phan tich thyc trang viéc giang day Chuong
[1l — Chu nghia duy vat lich sir ciia ban than va dong nghiép ¢ Trudng Cao dang Su pham
Hoa Binh hién nay nham phat hién ra nhimg wu, nhugc diém, két qua dat duoc, khé khan,
han ché va nguyén nhan dé trén co so d6 dé xuat bién phap nham nang cao chat luong giang
day.

- Phuong phép quan sat su pham: T4c gia tién hanh quan sat hoat dong cua sinh vién
trong cac gio hoc Chuong III — Chu nghia duy vat lich st nhim danh gia két qua hoc tap
caa sinh vién,

- Phuong phap tong két kinh nghiém thuc tién: Téc gia tién hanh tong két kinh
nghiém thyc tién cua ban than co duoc trong qua trinh giang day mon Nhitng nguyén 1y co
ban ctia chii nghia Méc - L&-nin va nhiing kinh nghiém giang day dugc ban be, ddng nghiép
chia s¢ dé phat hién ra cai mai trong van dé nghién ctu.

I11. Két qua nghién ciru va ban luan:

1. Thyc trang viéc giang day Chwong III - Chi nghia duy vat lich sir 1.1. Nhéng
két qud dat dwoc trong viéc giang day Chuwong III - Chii nghia duy vt lich si

1.1.1. Vé ngi dung giang day Chirong VIII - — Chui nghia duy vat lich si.

Thi nhét, da thuc hién day du nhitng ndi dung co ban ciia Chuong III - Chii nghia
duy vat lich str, bao gém :

- Vai trd cta san xuat vat chat, phuong thirc san xuat doi véi su ton tai va phat trién
cua xa hoi.

- Quy luat quan hé san xuat phd hop véi trinh d6 cua luc lwgng san xut.

- Bién chang cua co s ha tang véi kién tric thuong tang.

- Ton tai xa hoi quyét dinh y thirc x& hoi va tinh doc 1ap twong ddi cua y thac xa hoi.

- Hinh thai kinh té - xa hoi va qué trinh lich sir - ty nhién cua su phét trién cac hinh
thai kinh té - x& hoi.

- Vai trd cua dau tranh giai cap va cach mang x& hoi dbi véi su van dong, phat trién
cua xa hoi co d6i khang giai cap.



- Quan diém cta chi nghia Mac - Lénin vé con nguoi va vai trd lich sir cua quan
ching nhan dan.

Thi hai, ngoai nhitng ndi dung ly thuyét duoc trinh bay trong gido trinh, d chu trong
nhitng ndi dung thuc hanh, lién hé va van dung vao thuc tién cach mang Viét Nam; gan véi
viéc thyc hién quan diém, duong 16i cach mang caa Pang, chinh sach, phap luat cia Nha
nuoC.

Thtr ba, trong qué trinh giang day da tap trung vao nhirng ndi dung trong tam, dam
bao tinh khoa hoc, logic, hé thdng va tinh thuc tién.

Chu nghia duy vat lich stir & mot ni dung quan trong trong chuong trinh mén Nhirng
nguyén 1y co ban ctia cha nghia Mac - Lénin (Ban hanh theo Quyét dinh sé 52 /2008/Qb-
BGDDT ngay 18 thang 9 nam 2008 cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tao) dang dugc
thuc hién & cac truong cao dang su pham, cac nganh dao tao gido vién, danh cho khéi khong
chuyén nganh Méc - Lé-nin va tu twéng H6 Chi Minh.

Noi dung trong tdm cuia chuong nay 1a nhitng quy luat van dong va phat trién cua xa
hoi loai nguoi, gitp ngudi hoc ¢6 co s¢ dé hoc tap, nghién ciru tu tedng HO Chi Minh va
duong 16i cach mang caa Bang cong san Viét Nam dong thoi rén luyén nhitng pham chat
chinh tri, dao dic nghé nghiép.

1.1.2. Vé phirong phdp giang day

Phuong phap giang day chuong nay da c6 nhirng doi méi quan trong theo hudng tiép
can nang luc nguoi hoc.

- Cac phuong phap giang day duoc sir dung c6 su két hop nhiéu phuong phap gom
ca phuong phap truyén théng va hién dai: phuong phap thuyét trinh, néu van dé, dam thoai,
thao luan, truc quan... Trong qua trinh giang day, ban than tac gia da c6 nhitng doi moi
viéc sir dung cac phuong phap giang day theo tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung wong
lan the 8, khoa X1, ngay 4 thang 11 nim 2013 vé d6i méi can ban, toan dién gido duc va
dao tao. P6 1a chuyén manh qué trinh giéo duc tir chu yéu trang bi kién thirc sang phat trién
toan dién ning lyc va pham chat ngudi hoc. Theo d6, mot s6 phuong phap truyén théng
nhu trude day thi nay van duoc st dung nhung thoi gian sir dung nhitng phwong phap nay
giam di nhiéu so véi trude. Cac phuong phip duoc ting cudng s dung nhiéu hon nhu
phuong phap néu va giai quyét van dé, thao luan, ké chuyén, truc quan ...

Phuong phap thuyét trinh 14 phuong phap cha dao khi giang day mén Nhiing nguyén
1y co ban cua chi nghia Mac — Lé-nin noi chung va giang day Chuong 111 - Chu nghia duy
vt lich st ndi riéng. Hién nay, khi nguoi giang da co su két hgp phuwong phap nay véi mot
s6 phuong phap khac, song thuyét trinh van chiém vi tri chu dao. Pay 1a moén hoc mang
tinh triru twong hda, khai quat hoa rat cao va do vay, viéc giang day va hoc tap mén hoc



nay ludn doi hoi ca ngudi day va nguoi hoc déu phai c¢6 ning luc tu duy triru tuong & mic
d6 cao. Hon nita, rat nhiéu van dé triét hoc khong thé cu thé hoa, don gian héa mét cach
tam thuong va do vay, phuong phap thuyét trinh van 1a phuong phap wu troi trong viéc
giang day Nhiing nguyén Iy co ban cua chi nghia Mac — Lé-nin, van 1a phuong phap khong
thé thay thé trong viéc truyén dat dén ngudi hoc nhirng van dé ly luan triru twong, mang
tam khai quat cao mot cach sdng dong va cé stc thuyét phuc.

Céc phuong phap néu va giai quyét van dé, thao luan nhém, ké chuyén, truc quan
duogc sir dung két hop véi phuong phéap thuyét trinh, phuong phap lich sir va logic phu hop
Vvéi tirng ndi dung giang day cu thé nham phat huy uu diém, khic phuc nhuoc diém cua
tung phuong phap.

- Ngoai cac phuong phap ké trén, ban than tac gia con sir dung phuong phap huéng
dan sinh vién ty hoc, ty nghién ctru, suu tam va doc mot s tai liéu lién quan dén noi dung
bai hoc. Phuong phap huéng dan sinh vién ti hoc duoc sir dung dé sinh vién tu hoc mot s6
nodi dung ma sinh vién co thé tu doc va hiéu qua gi4o trinh va tai liéu tham khao do giang
vién gidi thiéu nham hinh thanh ning lyc tu hoc, tu hoan thién.

1.1.3. Vé két qud hoc tdp cua sinh vién

Qua quan sat qua trinh hoc tap cua sinh vién cho thay, cac gio hoc vé Chuong 11 -
Chu nghia duy vat lich st, sinh vién c6 hing tha hoc tap hon, khong khi trong cac budi hoc
s6i dong hon, khong con tinh trang théng tin mot chiéu, khic phuc dan tinh thu dong cua
sinh vién trong qua trinh linh hoi kién thirc. Pong thoi, khoi day tinh cha dong, sang tao,
tu gic cua sinh vién trong hoc tap.

Céc gid hoc vé Chuong VIII - Buong 16i d6i ngoai da giup cho sinh vién biét tu thé
hién minh va hop tac vai cac ban, tich cuc trong viéc giai quyét van d¢, hoan thanh tét cac
nhiém vu hoc tap ma giang vién giao cho. P 1a nhitng biéu hién vé pham chat va ning luc
duoc hinh thanh va phat trién ¢ sinh vién nhu pham chat chinh tri, dao duac nghé nghiép,
nang luc tu hoc, tu hoan thién, nang luc hop tac, nang luc sang tao...

Théng qua cac san pham hoat dong cua sinh vién nhu két qua thao luan, giai quyét
van d¢, cac bai khao sét vé nhitng noi dung co ban ctia Chuong 111 - Cha nghia duy vat lich
sir cho thay, 90/99 sinh vién (90,9%) hiéu rd noi dung kién thirc bai hoc va cd ky nang van
dung tét.

Nhitng két qua dat duoc ndi trén 1a do nhiéu nguyén nhan, trong d6 nguyén nhan chu
yéu la do giang vién c6 tinh than trach nhiém cao ddi voi nghé nghiép, khéng ngirng hoc
tap, rén luyén dé nang cao trinh do chuyén mon, nghiép vu giang day. Ban than co su dau
tu thich dang dé nghién ctiru d6i mai noi dung va phuong phap giang day theo quan diém
d6i moi can ban, toan dién gido duc va dao tao cua Bang.



Mt khéc, ban than c6 nhiéu nam giang day mén Nhitng nguyén 1y co ban cua cha
nghia Mé4c — Lé&-nin nén di tich lity duoc nhiéu kinh nghiém trong viéc giang day mén hoc.

Ngoai ra, thuc tién cong cudc xay dung chu nghia xa hoi, dac biét Ia thuc tién doi
méi dat nudce dat duoc nhirng thanh tyu to 16n ciing tao diéu kién thuan loi cho viéc giang
day Nhirng nguyén ly co ban cua chii nghia Mac — Lé-nin noi chung va giang day Chuong
Il - Cha nghia duy vat lich sir néi riéng, dam bao nguyén tac théng nhat gitra ly luan va
thuc tién, hoc di déi véi hanh.

1.2. Nhitng han ché trong viéc giang day Chwong III - Chi nghia duy vt lich

1.2.1. Han ché vé ngi dung giang day Churong III - Chii nghia duy vdt lich sir

- Noi dung giang day Chuong III - Chu nghia duy vat lich sir van con mang tinh han
1am, thién vé ly luan. Su van dung kién thirc da hoc vao thuc té hoc tap va cong tac cua sinh
vién con han ché.

- M6t s6 ndi dung tu hoc ty nghién ctu, thao luan, thyc hanh chua gin chit véi viéc
phét trién pham chat va nang luc ngudi hoc.

1.2.2. Han ché vé déi méi phwong phdp giang day

- Trong qué trinh giang day Chuong III - Cha nghia duy vat lich s, ban than da c6
nhitng d6i méi vé phuong phap giang day. Tuy nhién, viéc d6i moi phuong phap giang day
theo tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung uong 1an thir 8, khoa XI, ngay 4 thang 11 nim
2013 vé ddi méi can ban, toan dién gido duc va dao tao chua manh mé va hiéu qua chua
cao. Phuong phap giang day nhin chung van con mang tinh truyén thong, chua thé hién ro
nét tinh hién dai; thiéu nhitng thdng tin, sé liéu, hinh anh minh hoa cho noi dung bai giang.

- Chua c6 nhitng giai phap hitu hiéu dé doi méi manh mé, hiéu qua phuong phap
giang day theo hudng tiép can pham chat va nang luc nguoi hoc.

1.2.3. Vé két qud hoc tdp cua sinh vién

Mot s6 sinh vién chua c6 k¥ nang tu hoc tu nghién ciru, suu tim va doc nhitng tai
liéu ¢ lién quan dén noi dung hoc tap, y thirc hoc tap chua cao. Nang luc hop tac nhom,
giai quyét van dé caa mot sé sinh vién con han ché.

Nhitng han ché n6i trén do nhiéu nguyén nhan, trong d6 c6 mot s6 nguyén nhan chu
yéu sau day :

Mot 14, do mén hoc Nhitng nguyén 1y co ban cua chi nghia Mac — Lé-nin 1a mot
trong cac mon Iy luan chinh tri rat kho, nhat 1a Chuong III - Chii nghia duy vat lich si. Noi
dung ciia chwong nay la nhitng kién thic thuoc vé triét hoc Mac — Lé-nin doi hi tinh triru
tugng hoa, khai quat hoa rat cao, trong khi nang lyc tu duy triru twong cua sinh vién con
thap va khong dong déu.



Hai 13, do viéc d6i méi noi dung va phuong phap giang day theo tinh than Nghi
quyét Hoi nghi Trung wong 1an tha 8, khoa X1, ngay 4 thang 11 nam 2013 vé doi méi cin
ban, toan dién gido duc va dao tao theo hudng chuyén tir viéc trang bi kién thuc 1a cha yéu
sang phat trién toan dién ning lyc va pham chit ngudi hoc chwa dugc nghién ctu day du
dé van dung vao mén hoc nay. Vi vay, quan diém giang day cua cac giang vién Iy luan
chinh tri con c6 sy khac nhau, 1am cho viéc hoc hoi, tiép thu va van dung kinh nghiém giang
day ctia dong chi, dong nghiép ciing bi han ché.

2. Mt sb bién phap nang cao chit lwong giang day Chwong III — Chii nghia
duy vat lich sik.

2.1. Péi méi ngi dung gi@ng day theo hwong giam Iy thuyét, ting thuc hanh.

Trén co sé ndm virng va quan triét nhitng quan diém chi dao cua Hoi nghi Trung
wong 1an thir 8, khéa XI, ngay 04 thang 11 nam 2013 vé d6i méi cin ban, toan dién giéo
duc va dao tao, giang vién nghién ciu va van dung vao doi méi noi dung va phuong phap
giang day theo hudng chuyén tir viéc trang bi kién thtc 1a cha yéu sang phét trién toan dién
nang luc va pham chat nguoi hoc. Thuc chat cua qué trinh nay chinh 1a giam bét ndi dung
vé kién thuc, ting cuong nhitng ndi dung thuc hanh, van dung vao thyc tién. Qua d6 ma
hinh thanh, phét trién niang lyc va pham chat nguoi hoc theo muc tiéu giéo duc va dao tao
da xac dinh.

Theo chuong trinh mén hoc Nhirng nguyén 1y co ban ciia Chi nghia Mac — Lé-nin,
B6 Gido duc va Pao tao chi quy dinh vé noi dung ly thuyét (noi dung giang), con noi dung
thao luan, thuc hanh do bd mén va giang vién lua chon, xay dung dam bao phu hop véi dac
diém ddi tugng, muc tiéu dao tao cua tirng nganh nghé cu thé.

Déi v6i chuong 11T — Chi nghia duy vat lich st , ¢6 thé ting cudng nhitng ndi dung
thuc hanh, thao luan sau day:

- Su van dung quy luat quan hé san xuat phl hop véi trinh 6 phat trién cua luc luong
san Xuat & nudc ta.

- Su van dung mdi quan hé bién chiing gitra co sé ha tang vai Kién tric thuong tang
trong thoi ky d6i méi (tir nam 1986 dén nay) o nudc ta.

- Noi dung cua y thirc mai x&8 hoi chu nghia va trach nhiém cuta sinh vién trong viéc
xay dung y thac xa hoi mai, y thiec xa hoi cha nghia ¢ Viét Nam.

- Qua trinh lich sir - tu nhién cua su phat trién cac hinh théi kinh té - x4 hoi & nudc
ta.

- Quan hé giai cap, tang I6p xa hoi & nude ta hién nay.

- Su van dung quan diém caa chu nghia Mac - Lénin vé con ngudi trong viéc hoach
dinh va thyc hién chinh sach x& hoi ¢ nudc ta trong thoi ky doi mai.



- Sy van dung quan diém caa chi nghia Mac - Lénin vé vai trd sang tao lich sir cua
quan chiing nhan dan trong bai hoc lay dan 1am gdc cua Pang ta.

2.2. Tiép tuc nghién ciu doi méi phwong phdp giang day theo hwéng phat trién
nang luc va pham chdt nguwoi hoc

Doi méi phwong phap giang day 1a mot trong nhiing yéu té quyét dinh dén viéc nang
cao chat lugng giang day, gido duc. Quan diém cua Dang vé d6i mai gido duc va dao tao
theo huéng chuyén tir viéc trang bi kién thuc 1a chii yéu sang phét trién ning luc va pham
chat ngudi hoc 1a mot quan diém dung din, khoa hoc nham dap ang muc tiéu cua giao duc
va dao tao Viét Nam. Tuy nhién, viéc doi méi phuong phap giang day phu thudc vao viéc
d6i méi noi dung. Thuc chat cua di méi phuong phap 13 hinh thic van dong cia d6i méi
noi dung. Viéc doi méi phuong phap giang day phai dua trén co sé noi dung, tinh chét cua
moén hoc va vai tirng ndi dung cu thé.

Phuong phap day hoc theo quan diém phat trién ning Iuc khong chi chd y tich cuc
hod hoc sinh vé hoat dong tri tué¢ ma con chd y rén luyén ning luc giai quyét van dé gan
vé6i nhitng tinh hudng cuaa cudc séng va nghé nghiép, dong thoi gan hoat dong tri tué voi
hoat dong thuc hanh, thuc tién. Tang cuong viéc hoc tap trong nhdm, d6i méi quan hé thay
- tro theo hudng cong tac cd ¥ nghia quan trong nham phét trién nang luc xa hoi.

Y&u cau co ban nhat cua viéc doi méi phuong phap day hoc theo dinh hudng phat
trién ning luc ngudi hoc 1a phai té chire cho ngudi hoc hoat dong, bai vi chi c6 théng qua
hoat dong, ning luc mai boc 16 ra, dugc cang ¢ va phat trién.

Dé dat duoc cac muc tiéu phét trién ning luc trong chuong nay, can t6 chac cho sinh
vién cac hoat dong sau:

- Hoat dong tu hoc: T6 chire cho sinh vién doc mot s6 noi dung duoc viét trong gido
trinh va tra 16i cAu hoi nham phat hién ra nhimng diéu ma trudc day sinh vién chua biét. Doi
Vi sinh vién, nhitng diéu trudc day chua biét, nay phét hién ra thi d6 1a tri thiac méi. Hoat
dong nay c6 tinh chét ca nhan duoc tién hanh xen k& trong céc tiét hoc cta chuong 11T nham
phét trién nang luc ty hoc, ty hoan thién ban than. Van dé mau chét dé to chire ¢6 hiéu qua
hoat dong tu hoc la giang vién phai dua ra dugc cau hoi giup cho sinh vién phat hién ra tri
thirc méi. Dé tra 11 duoc cau héi gido vién dua ra, sinh vién phai gia cong, ché bién tri thic
d3 co, da biét, lién hé va van dung vao thuc té dé phat hién ra cai chua biét (tri thirc mai),
va hinh thanh k¥ nang méi, thai d6 (gia tri) mai.

Chang han, khi day khai niém san xuat vat chat va phuong thiic san xuat, giang vién
dua ra cau hoi sau:

Hay doc doan viét trong gido trinh Nhitng nguyén 1y co ban cua cha nghia Méac —
Lé-nin (trang 126-127), sau d6 cho vi du vé san xuat vat chat va phuong thic san xuat?


https://tusach.thuvienkhoahoc.com/wiki/Ch%C6%B0%C6%A1ng_tr%C3%ACnh_gi%C3%A1o_d%E1%BB%A5c_%C4%91%E1%BB%8Bnh_h%C6%B0%E1%BB%9Bng_ph%C3%A1t_tri%E1%BB%83n_n%C4%83ng_l%E1%BB%B1c
https://tusach.thuvienkhoahoc.com/wiki/Ph%C6%B0%C6%A1ng_ph%C3%A1p_d%E1%BA%A1y_h%E1%BB%8Dc_h%E1%BB%A3p_t%C3%A1c_trong_nh%C3%B3m_nh%E1%BB%8F

Hoac khi day khai niém luc lwgng san xuat, quan hé san xuat, giang vién néu cau hoi
sau:

Hay doc doan viét trong gi4o trinh (trang 131-132) va cho biét cau tric cua luc
lwgng san xuat va quan hé san xuat?

Theo kinh nghiém cho thiy, viéc t6 chac hoat dong tu hoc cho sinh vién chi ¢é hiéu
qua d6i véi nhitng ndi dung twong ddi dé, it trong tam. P4i véi nhitng ndi dung kho va
trong tdm, nén t6 chac cac hoat dong khéc.

- Hoat dong thao luan nhom, giai quyét van dé:

Véi nhitng noi dung twong ddi khd va trong tm cuia chuong, can t6 chirc cho sinh
vién thao luan theo nhdm méi c6 thé giai quyét duogc. Théng qua hoat dong nay, nang luc
hop tac giita cac sinh vién trong nhom dugc hinh thanh, cang cé va phat trién déng thoi tao
diéu kién dé phat trién nang luc giai quyét van dé, nang luc van dung tri thirc vao thuc tién
doi séng ca nhan va nghé nghiép. Hoat dong thao luan nhém nay c6 thé té chirc vao céc tiét
ly thuyét hozc thao luan, thuc hanh.

Dé phét trién ning lwc caa sinh vién thdng qua hoat dong thao luan nhém, giang vién
can phai dua ra duoc nhitng cau hoi pht hop. D6 1a nhirng cau hoi ¢6 ndi dung thuc hanh,
van dung va c6 tinh chat ma dé phat trién ning lyc cua tat ca cac trinh do sinh vién.

Chang han, khi day noi dung quy luat quan hé san xuat phd hop véi trinh do phat
trién caa luc lwong san xuét, trong tiét ly thuyét cé thé dua ra cau hoi cho sinh vién thao
luan nhom nhu sau:

Hay lay céac vi du chang minh cho vai tro quyét dinh cua luc lwong san xuat ddi véi
quan hé san xuat va vai tro tac dong tro lai caa quan hé san xuat dbi vai luc lwgng san xuat?

Ciing v&i ndi dung nay, trong tiét thao luan, thuc hanh, c6 thé dua ra cau hoi sau:

Sy van dung quy luat quan hé san xuat phi hop véi trinh do phat trién caa lec luong
san xuat & nudc ta?

Do6i mai noi dung va phuong phap giang day dong thoi phai gan lién vai viéc doi
méi phuong phap danh gia két qua hoc tap caa sinh vién, bai vi két qua hoc tap cua sinh
vién chinh 1a thudce do két qua giang day cua giang vién. DSi méi phuong phap dénh gia
két qua hoc tap cua sinh vién phai dap mg duoc yéu cau danh gia toan dién vé pham chat
va nang lyc ma sinh vién dat duoc. Hién nay, van dé nay doi hoi phai tiép tuc nghién ctu.

IV. Két luan:

Chuong IIT - Chu nghia duy vat lich sir Ia mot ndi dung quan trong trong chuong
trinh mén hoc Nhitng nguyén 1y co ban cua chu nghia Mac - L&-nin. N¢i dung cta chuong
nay bao gdm nhiéu van dé lién quan truc tiép dén duong 16i cia Pang, chinh sach, phap
luat cia Nha nudc ta. Viéc giang day Nhitng nguyén ly co ban cia chi nghia Mac - Lé-nin



noi chung va giang day Chuong I1I - Chi nghia duy vt lich st néi riéng o truong Cao dang
Su pham Hoa Binh can duoc nang cao chit lugng hon nira.

Pé nang cao chat luong giang day Chuong I1I - Cha nghia duy vat lich str, can phai
tiép tuc d6i mai vé noi dung, phuong phap giang day ciing nhu danh gia két qua hoc tap
caa sinh vién,

Tuy nhién, viéc d6i mai can ban vé ndi dung, phuong phap giang day ciing nhu danh
gia két qua hoc tap cua sinh vién con gap nhiéu khé khan, nhiéu van dé phai tiép tuc nghién
ctru. Trong bai viét ndy, tac gia chi trinh bay mot cach khai quat thuc trang giang day
chuong I1I - Chu nghia duy vét lich stit, mén Nhitng nguyén 1y co ban cua chi nghia Mac —
Lé-nin ¢ trudng Cao dang Su pham Hoa Binh, néu I1én nhitng két qua dat duoc, nhitng han
ché va nguyén nhan. Trén co s& d6, tac gia dwa ra mot sé bién phap nham nang cao chat
luong giang day chuong nay nhimg nam hoc tiép theo. D6 1a nhiing kinh nghiém cua tac
gia da tich ity duoc qua qua trinh giang day mén Nhitng nguyén 1y co ban cta chu nghia
Mac — Lé-nin.

Tai liéu tham khao:

[1]. BO Giao duc va Pao tao, Chuong trinh mén hoc Nhitng nguyén ly co ban cua
chii nghia Mdc - Lé-nin (Ban hanh theo Quyét dinh sé 52 /2008/0D-BGDDT ngay 18 thing
9 nam 2008 cua B¢ truong Bé Gido duc va Dao tao)

[2]. Pang cong san Viét Nam, Ngh; quyét s6 29-NOQ/TW, ngay 04 thing 11 ndm
2013H4i ngh; lan thiz tam Ban chdp hanh Trung wong khéa XI vé doi méi can ban, toan
dién gido duc dao tao, ddp simng yéu cau cdng nghiép hoa, hién dai héa trong diéu kién
kinh té thi triomg dinh hwéng x& héi chu nghia va héi nhdp quéc té"

[3]. Chinh phu, Ngh; quyét sé 44/NQ-CP, "Ngh; quyét ban hanh chwong trinh hanh
déng cua Chinh pha thuc hién Nghi quyét sé 29-NQ/TW ngay 04 thang 11 nam 2013, Hoi
ngh; lan thiz tam Ban chdp hanh Trung wong khéa X1 vé déi méi cdan ban, toan dién giao
duc dao tao, ddp sing yéu cau céng nghiép hda, hién dai héa trong diéu kién kinh té th;
triwong dinh hwong xa héi chui nghia va héi nhdp quéc té"



MOQT SO BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUQNG GIANG DAY CHUONG VIII -
PUONG LOI POI NGOAI MON PUONG LOI CACH MANG
CUA PANG CONG SAN VIET NAM

Téc gia: Thac si Tran Lé Quan

Email: tranlequan.cdsp@hoabinh.edu.vn

Pon vi: T6 Ly luan 7ch|’r]h tri - Gido duc quoc phong — An
) ninh va Giao duc thé chat

Tom tat:

Bai viét trinh bay nhizng kinh nghiém cua tac gid da tich iy dwoc qua qud trinh
giang day Chuwrong VIII - Puong l6i doi ngoai trong mén Puwong 16i cach mang ciia Pdang
céng san Viét Nam thugc trinh dé dao tao cao ding. Trén co sé tong két thuc trang gidng
day cuia ban than, tiép thu y kién cia dong nghiép, tac gid néu lén nhiing két qud dat duwoc,
nhitng han ché va nguyén nhéan va dwa ra mét sé bién phap nham nang cao chdt lrong
giang day Chuong VIII - Puong 16i doi ngoai mén Puwong loi cach mang ciia Pdng cong
san Viét Nam ¢ trieong Cao dang Sw pham Hoa Binh nhitng nam hoc tiép theo.

I. Pit van dé:

M6n hoc Pudng 16i cach mang cia Dang cong san Viét Nam la mét trong cac mon
ly luan chinh tri co ban ¢6 vai tro dac biét quan trong trong viéc gido duc tu tuéng chinh
tri, dao duc, 16i séng cho sinh vién. Puong 16i cach mang cua Pang duoc dé ra trén co s
van dung va phét trién sang tao chu nghia Mac — Lé-nin, tu twdng H6 Chi Minh ph hop
véi thuc tidn cach mang Viét Nam. Nguoi hoc khdng chi dugc trang bi kién thire khoa hoc
ma con duoc gido duc ky niang van dung kién thire di duoc trang bi vao thuc tién, hinh
thanh va phat trién nhirng pham chat can thiét ciia con nguoi Viét Nam trong giai doan cach
mang moi.

Tuy nhién, do dic diém, tinh chat, noi dung cia mdn hoc ciing nhu trinh do, ning
luc cua giang vién nén viéc giang day va hoc tap mén hoc Puong 16i cach mang cua Pang
Cong san Viét Nam & truong Cao dang Su pham Hoa Binh gap rat nhiéu khé khan, nhat 1a
tir khi thuc hién Nghi quyét hoi nghi Ban chap hanh Trung wong 1an thi 8, khéa X1, ngay
4 thang 11 nam 2013 vé d6i méi can ban, toan dién giéo duc va dao tao. Vi vay, trong bai
viét nay, tac gia trinh bay mét sé kinh nghiém giang day d tich liy dwoc qua qué trinh
giang day Chuong VIII - Buong 16i dbi ngoai trong mén Puong 16i cach mang cia Dang
cong san Viét Nam dé dong chi, dong nghiép cuing trao ddi, rit kinh nghiém nham gop phan
nang cao chat luong giang day méon hoc ndy & trudng Cao ding Su pham Hoa Binh.



I1. Phwong phap nghién ctru:

- Phuong phép chu yéu duoc sir dung dé nghién ctu trong bai viét nay la tong két
thue tién : Tong két kinh nghiém thuc tién giang day mon Puong 16i cach mang caa Pang
Cong san Viét Nam cua ban than va déng nghiép.

- Cac phuong phap khac dugc st dung nhu quan sat, phéan tich va tong hop cac thdng
tin thu thap duoc dé rat ra két luan va phét hién cai méi cua van dé nghién ctu.

I11. Két qua nghién ciu va ban luan:

1. Thuc trang viéc giang day Chwong VIII - Pwong 16i déi ngoai trong mon
Puong 16i cadch mang caa Pang Céng san Viét Nam ¢ truomg Cao ding Sw pham Hoa
Binh.

1.1. Nhaing két qua dat dwoc trong viéc gi@ng day Chwong VIII - Puong i déi
ngoai

1.1.1. Vé thuec hién giang day néi dung Chirong VIII - Pwong 16i déi ngoai.

D3 thyc hién day da nhitng ndi dung co ban caa Chuong VIII - Buong 16i ddi ngoal,
bao gom “I. Pudng 16i d6i ngoai tir ndm 1975 dén 1986 [2;245] ; “IL. Puong 16i ddi ngoai
hoi nhap quéc té thoi ky d6i mai”[2;251]. Ngoai nhitng ndi dung co ban cia chuong trinh,
giang vién da cap nhat nhirng ndi dung mai theo cac Nghi quyét Pai hoi va Hoi nghi Trung
wong cua Pang vé duong 16i d6i ngoai, dong thoi gan véi viéc thuc hién Nghi quyét Dai
hoi X111 caa Bang.

- V& noi dung “I. Puong 16i ddi ngoai tir nam 1975 dén 1986 , da khai quat duoc
nhitng noi dung co ban cia chi truong ddi ngoai theo Nghi quyét Dai hoi dai biéu toan
qudc lan thir IV cia Pang (12-1976).

Trén co so lam rd két qua, y nghia, han ché va nguyén nhan han ché cua qué trinh
thuc hién duong 16i d6i ngoai thoi ky trude d6i mai (1975 — 1986), giang vién gitp sinh
vién c6 dugc nhitng kién thizc co ban, can thiét dé hoc tap, nghién ctru ndi dung tiép theo
(“IL. Buong 161 d6i ngoai hoi nhap qudc té thoi ky doi mai”).

- V& noi dung “II. Puong 16i di ngoai hoi nhap qudc té thoi ky d6i mai” , da tap
trung vao giang day nhitng ndi dung co ban theo quy dinh ciia churong trinh, bao gom: Hoan
canh lich st va qua trinh hinh thanh duong 16i; noi dung duong 16i dbi ngoai, hoi nhap quéc
té ; két qua, han ché va nguyén nhan cua nhitng két qua va han ché do.

Khi giang day cac noi dung trén, da bam sat cac van kién ciia Pang c6 noi dung vé
d6i ngoai va hoi nhap quéc té tir Pai hoi VI cia Pang ( 12 /1986) dén Pai hoi XIII
(01/2021), dac biét da cha y lam rd nhitng diém méi vé duong 16i d6i ngoai cua dai hoi
nhiém Ky sau so véi dai hdi ¢ cac nhiém Ky trudc.

Chéng han: So véi Pai hoi X. Dai hoi X1 ¢6 mot sé diém méi:



Mot 1a: Nang chi truong “ Chu dong va tich cuc hoi nhap kinh té quéc té, dong thoi
mé& rong hop tac qudc té trén cac linh vuc khac”1én thanh” Chu dong va tich cuc hoi nhap
quéc té”.

Hai la: Phat trién chu truong “La ban, di tac tin cay cua cac nudc trong cong dong
qudc t&” 1én thanh “ 13 ban, d4i tac tin cay va I thanh vién c6 trach nhiém trong cong dong
qudc t&” (Cuong linh x4y dung dat nudc ndm 2011).

Ba I3, lan dau tién, muc tiéu ddi ngoai “vi loi ich qudc gia, dan toc” duoc néu ra &
tam van kién Pai hoi (Cuong linh xay dung dat nudc nam 2011).

1.1.2. Vé phwong phdp giang day

Phuong phap giang day Chuong VIII - Pudng 16i d6i ngoai da c6 nhirng doi moi
quan trong theo tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 1an thir 8, khda XI, ngay 4 thang
11 ndm 2013 vé d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao.

- Cac phuong phap giang day duoc sir dung c6 su két hop nhiéu phuong phap gom
ca phuong phap truyén thdng va hién dai: phuong phap logic va lich sir, néu van dé, dam
thoai, thao luan... Trong qué trinh giang day, ban than tac gia di c6 nhimg d6i méi viéc sir
dung cac phuong phap giang day theo tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung uong 1an thi
8, khda XI, ngay 4 thang 11 ndm 2013 vé d6i méi can ban, toan dién gido duc va dao tao.
D6 1a chuyén manh qué trinh gido duc tir cha yéu trang bi kién thtc sang phat trién toan
dién ning luc va pham chat ngudi hoc. Theo d6, mot s phuong phap truyén théng nhu
truGe day thi nay van duoc sir dung nhung thoi gian sir dung nhitng phuwong phap nay giam
di nhiéu so véi trude. Cac phuong phap duoc ting cuong st dung nhiéu hon nhu phuong
phéap lich st va logic, néu va giai quyét van dé, thao luan, ké chuyén, truc quan ...

Phuong phap lich st va phuong phép logic 1a phuong phap chu dao khi giang day
Puong 16i cach mang ciia Bang ndi chung va giang day Chuong VIII - Buong 16i ddi ngoai
ndi riéng. Phuong phap nay duoc st dung khi phén tich, 1am rd nhiing co c¢ ly luan va thyc
tién cua qua trinh hinh thanh, bo sung, phat trién duong 16i d6i ngoai qua cac giai doan lich
su.

Céc phuong phap néu va giai quyét van dé, thao luan nhém, ké chuyén, truc quan
duoc sir dung két hop véi phuong phéap thuyét trinh, phuong phép lich sir va logic phii hop
Vvéi tirng noi dung giang day cu thé nham phat huy uu diém, khic phuc nhuoc diém cua
tung phuong phap.

- Ngoai cac phuong phap ké trén, ban than tac gia con sir dung mét sé6 phwong phap
hudng dan sinh vién tu hoc, tu nghién ciru, suu tim va doc mot sé tai liéu lién quan dén
noi dung dudng 16i dbi ngoai va hoi nhap quéc té thoi ky doi méi.



Phuong phap huéng dan sinh vién ty hoc duoc st dung dé sinh vién tu hoc mot sé
nodi dung ma sinh vién ¢ thé tu doc va hiéu qua gido trinh va tai liéu tham khao ma giang
vién gidi thiéu nham hinh thanh ning lyc tu hoc, tu hoan thién.

1.1.3. Vé két qud hoc tdp cua sinh vién

Qua quan sat qua trinh hoc tap cuaa sinh vién cho thay, cac gio hoc vé Chuong VIII
- Puong 16i d6i ngoai, sinh vién ¢ htng thi hoc tap hon, khong khi trong cac budi hoc sbi
dong hon, khong con tinh trang thdng tin mot chiéu, khic phuc dan tinh thy dong cua sinh
vién trong qua trinh linh hoi kién thie. Dong thoi, khoi day tinh chi dong, séng tao, tu giac
cua sinh vién trong hoc tap.

Cac gid hoc vé Chuong VIII - Buong 161 d6i ngoai da giup cho sinh vién biét tu thé
hién minh va hop tac véi cac ban, tich cuc trong viéc giai quyét van dé, hoan thanh tét céc
nhiém vu hoc tip ma giang vién giao cho. P 1a nhirng biéu hién vé pham chat va ning luc
dugc hinh thanh va phat trién & sinh vién nhu pham chat chinh tri, dao dwc nghé nghiép,
nang luc tu hoc, tu hoan thién, nang luc hop tac, nang luc sang tao.

Théng qua céc san pham hoat dong cua sinh vién nhu két qua thao luan, giai quyét
van dé, cac bai khao sat vé nhirng noi dung co ban caa duong 16i dbi ngoai cho thay, 99/110
sinh vién (90%) hiéu rd noi dung kién thtrc bai hoc va cé ky ning van dung tét.

Nhitng két qua dat duoc ndi trén 1a do nhiéu nguyén nhan, trong d6 nguyén nhan chu
yéu la do giang vién c6 tinh than trach nhiém cao ddi véi nghé nghiép, khéng nging hoc
tap, rén luyén dé nang cao trinh do chuyén mon, nghiép vu giang day. Ban than co su dau
tu thich dang dé nghién ciru d6i mai noi dung va phuong phéap giang day theo quan diém
d6i moi can ban, toan dién giao duc va dao tao cua Bang.

Mt khac, ban than c6 nhiéu nim giang day duong 16i cach mang cua Pang Cong
san Viét Nam nén d4 tich lity dugc nhiéu kinh nghiém trong viéc giang day mén hoc.

Ngoai ra, thuc tién céng cudc xay dung chii nghia xa hoi, dac biét 1a thuc tién doi
méi dit nude dat dugc nhitng thanh tuu to 16n tao didu kién thuan lgi cho viéc giang day
Puong 16i cach mang cua Pang noi chung va duong ddi ngoai ndi riéng, thuc hién tét
nguyeén tac thong nhat giita ly luan va thuc tién, hoc di doi véi hanh.

1.2. Nhitng han ché trong viéc giang day Chwong VIII - Pwong 16i ddi ngoai.

1.2.1. Vé thuec hién néi dung giang day Chirong VIII - Pwong 16i déi ngogi

- Chua cap nhat day du Nghi quyét s6 07-NQ/TW ngay 27 thang 11 nam 2001 cua
Bo Chinh tri vé& hoi nhap kinh té quéc té.

- Chua cap nhat day dua nhitng két qua dat duoc trong viéc thuc hién duong 16i doi
ngoai, hoi nhap quéc té tir Pai hoi X111 (01-2021) dén nay.

1.2.2. Vé déi méi phwong phdp giang day



Trong qué trinh giang day Chuong VIII - Buong 16i d6i ngoai, ban than di c6 nhitng
d6i méi vé phuong phap giang day. Tuy nhién, viéc d6i moi phuwong phap giang day theo
tinh than Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 1an thir 8, khoa XI, ngay 4 thang 11 nam 2013
vé doi moi can ban, toan dién gido duc va dao tao chwa manh mé va hiéu qua chua cao.
Viéc giang day noi dung duong 16i d6i ngoai thoi ky doi mai van con ning vé phuong phap
truyén thong; thiéu nhitng thong tin, sb liéu, hinh anh minh hoa cho ndi dung bai giang.

1.2.3. Vé két qud hoc tdp cua sinh vién

Mot s6 sinh vién chua c6 k¥ ning ty hoc ty nghién ciru, suu tim va doc nhitng tai
liéu ¢ lién quan dén noi dung hoc tap, y thirc hoc tap chua cao. Nang luc hop tac nhom,
giai quyét van dé cua mot sb sinh vién con han ché.

Nhitng han ché n6i trén do nhiéu nguyén nhan, trong d6 c6 mot sé nguyén nhan cha
yéu sau déy :

Mot 13, do mén hoc Puong 16i cach mang caa Pang Cong san Viét Nam, trong d6
c6 duong 16i d6i ngoai 1a mot trong cac mdn 1y luan chinh trj rat kho. Noi dung mdn hoc
dwa trén co s kién thirc caa 3 mén hoc 12 Nhirng nguyén 1y co ban cia cha nghia Mac - Lé
nin, Tu tuéng H6 Chi Minh va Lich sir Dang Cong san viét Nam. Dé giang day tot mon
hoc nay, doi hoi ca nguoi day va nguoi hoc phai c6 nhitng kién thirc co ban, can thiét cua
3 mon hoc néi trén, trong d6 mén Lich sir Pang Cong san Viét Nam 1a quan trong nhat.
Puong 16i cach mang cia Pang chinh 1a nhitng noi dung cét I8i cua Lich sir Bang Cong
san viét Nam, la giang vién khong c6 chuyén nganh Lich sit BPang Cong san viét Nam hoac
chuyén nganh Puong 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam thi viéc giang day Puong
16i cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam noi chung va duong 16i ddi ngoai noi riéng sé
gap nhiéu kho khan.

Hai 13, do duong 16i d6i ngoai dugc Pang ta dé ra va bo sung, phat trién qua cac thoi
ky, giai doan cach mang, cho nén noi dung giang day vé duong 16i xay dung nén vian hoa
va giai quyét cac van dé xa hoi cling can dugce d6i mai, cap nhat. Diéu do doi hoi giang
vién, nguoi day phai c6 ning luc nghién ctu khoa hoc, dong thoi phai ¢6 sy dau tu nhiéu
thoi gian hon so véi cdc mon hoc khac méi ¢é thé cap nhat dugc nhiing noi dung moi dé
dua vao bai giang.

Ba I3, do viéc doi méi ngi dung va phuong phéap giang day theo tinh than Nghi quyét
Hoi nghi Trung wong lan thir 8, khoa XI, ngay 4 thang 11 nam 2013 vé d6i méi can ban,
toan dién gi4o duc va dao tao theo hudng chuyén tir viéc trang bi kién thirc 1a chir yéu sang
phét trién toan dién nang luc va pham chat nguoi hoc chua dugc nghién ctru day du dé van
dung vao mon hoc nay. Ké tir khi Nghi quyét vé doi méi can ban, toan dién gido duc va dao
tao cua Pang duoc ban hanh dén nay, chua c6 dé tai nghién ciru khoa hoc hoic sang kién



kinh nghiém, giai phép khoa hoc vé doi mai nodi dung va phuong phap giang day mén
Puong 16i cach mang cua Pang Cong san Viét Nam theo hudng phat trién (hay tiép can)
nang luc va pham chat nguoi hoc. Vi vay, quan diém giang day cua cac giang vién Iy luan
chinh tri con c6 sy khac nhau, 1am cho viéc hoc hoi, tiép thu va van dung kinh nghiém giang
day ctia dong chi, dong nghiép ciing bi han ché.

2. Mot sé bién phap nang cao chét lwgng giang day Chwong VIII - Pwong 16i
dbi ngoai.

2.1. Nghién ciu cdc vin kién ciia Pang ¢ ngi dung vé dwong |6i déi ngoai dé cap
nhdt vao ngi dung bai gidang.

Puong 16i cach mang cua Pang duoc Dang ta dé ra thong qua cac Pai hoi, Hoi nghi
cua Ban chip hanh Trung wong, cac Hoi nghi cua Bo Chinh tri... N6 duoc thé hién duéi
nhitng hinh thizc vin ban cia Pang nhu Nghi quyét, Chi thi, Két luan, cac bai Dién vin
khai mac, bé mac tai cac ky Pai hoi, Hoi nghi Ban chap hanh Trung uong. .. goi chung la
cac van kién cua Pang. Giang day duong 161 ddi ngoai doi hoi phai nghién ciru cac van kién
cua Bang c6 noi dung do.

Dé d6i méi, phat trién noi dung giang day vé duong dbi ngoai, doi hoi phai nghién
ctu k¥ nhiing van kién quan trong ctia Pang sau day:

- B40 c4o Chinh tri ciia Ban Chap hanh Trung wong khoa 111 tai Pai hoi dai biéu toan
qudc lan thir IV caa Dang (12-1976)

- Cuong linh x4y dung dat nudc trong thoi Ky qua do 1&n chi nghia xa hoi (Thong
qua tai Pai hoi dai biéu toan qudc lan thi VII cia Pang ngay 27-6-1991)

- Cuong linh x4y dung dat nudc trong thoi ky qua do 1én chi nghia x4 hoi (B6 sung,
phét trién ndm 2011) thong qua tai Pai hoi dai biéu toan qudc lan thir X1 ciia Pang.

- Nghi quyét Hoi nghi lan thir ba Ban Chap hanh Trung wong khoa VII (thang 6-
1992)

- Nghi quyét Hoi nghi gitra nhiém ky khoa V11 (1/1994)

- Béo céo Chinh tri cia Ban Chap hanh Trung wong khoa VII tai Dai hoi dai biéu
toan qudc lan thir VI cua Bang (6/1996)

- Nghi quyét Hoi nghi lan thir tw Ban Chap hanh Trung wong, khoa VIII (thang 12-
1997)

- B4o c4o Chinh tri cia Ban Chap hanh Trung uong khoa VIII tai Pai hoi dai biéu
toan qudc lan thir 1X caa Pang (4/2001)

- Nghi quyét s6 07-NQ/TW cuiia B Chinh tri ngay 27 thang 11 ndm 2001 vé hoi
nhap kinh té quéc té.



- B0 c40 Chinh trj cua Ban Chap hanh Trung uong khéa IX tai Pai hoi dai biéu toan
qudc l1an tha X (thang 4-2006)

- B40 c4o Chinh tri cua Ban Chap hanh Trung wong khéa X tai Dai hoi dai biéu toan
qudc lan thir X1 (1/2011)

- B0 c4o Chinh trj cua Ban Chap hanh Trung uong khéa XI tai Pai hoi dai biéu toan
quéc lan tha X1

- B4o c4o Chinh tri cia Ban Chap hanh Trung wong khoa XII tai Pai hoi dai biéu
toan qudc lan thi X111 (01/2021)

- Bai phat biéu chi dao cua Tong Bi thu Nguyén Phi Trong tai Hoi nghi Déi ngoai
toan qudc trién khai thuc hién Nghi quyét Dai hoi dai biéu toan qudc lan tha Xl
(14/12/2021).

2.2. Tiép tuc nghién cieu déi mdi phwong phdp giang day theo hwéng chuyén tie
viéc trang bj kién thizc 1a chai yéu sang phat trién néng Iuc va pham chét nguwoi hoc

Doi méi phwong phap giang day 1a mot trong nhiing yéu té quyét dinh dén viéc nang
cao chat lugng giang day, gido duc. Quan diém cua Dang vé d6i mai gido duc va dao tao
theo huéng chuyén tir viéc trang bi kién thuc 1a chii yéu sang phat trién ning luc va pham
chat ngudi hoc 1a mot quan diém dung din, khoa hoc nham dap tng muc tiéu cua giao duc
va dao tao Viét Nam.

Dé d6i mai phuong phap giang day duong 16i ddi ngoai theo huéng chuyén tir viéc
trang bi kién thirc 1a cha yéu sang phat trién nang luc va pham chat ngudi hoc doi hoi nguoi
day phai nghién cttu, nam viing cac quan diém chi dao, nhiém vu va giai phap d6i méi can
ban, toan dién gi4o duc va dao tao trong Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 1an thir 8, khoa
XI, ngay 04 thang 11 nam 2013 vé doi moi can ban, toan dién giéo duc va dao tao.

Trén co s& Nam ving va quan triét nhimg quan diém chi dao néi trén, giang vién
nghién ctu va van dung vao d6i méi ndi dung va phuong phéap giang day duong 16i doi
ngoai theo hudng chuyén tir viéc trang bi kién thirc 12 chu yéu sang phat trién nang luc va
pham chét ngudi hoc. Thuc chat caa quéa trinh nay chinh 1a giam bét noi dung vé kién thirc,
ting cuong nhitng noi dung thuc hanh, van dung vao thuc tién. Qua d6 ma hinh thanh, phat
trién nang luc va pham chat ngudi hoc theo muc tiéu gido duc va dao tao di xac dinh. Chang
han, khi day phuong cham ddi ngoai ciia Pang : Viét Nam sin “Ia ban, ddi tac tin cay va la
thanh vién cd trach nhiém trong cong dong qudc t&”, co thé huéng dan sinh vién van dung
kién thirc vao thuc té hoc tap, cong tac cua ban than.

Bang cau hoi : Van dung phuong cham d6i ngoai trén, trong quan hé véi ban be,
d6ng chi ddng nghiép, tap thé, nha truong va phu huynh, can thyc hién phuong cham gi ?
Giang vién c6 thé goi y dé sinh vién tra loi : Trong cac quan hé trén, ban than can phai c6



thién chi, cé tinh than hop téac, tinh than trach nhiém, xay dyng niém tin va nang cao uy tin
cua ban than véi moi nguoi.

Doi méi nodi dung va phuong phap giang day dong thoi phai gan lién vai viéc doi
méi phuong phap danh gia két qua hoc tap cuaa sinh vién, bai vi két qua hoc tap cua sinh
vién chinh 13 thudc do két qua giang day cua giang vién. Poi méi phuong phap danh gia
két qua hoc tap cua sinh vién phai dap tmg duoc yéu cau danh gia toan dién vé pham chat
va nang lyc ma sinh vién dat duoc. Hién nay, van dé nay doi hoi phai tiép tuc nghién ctu.

V. KET LUAN

Puong 16i d6i ngoai 1a mot bo phan quan trong trong Puang 16i cach mang cia Pang
Cong san Viét Nam. Thuc hién duong 161 ddi ngoai 1a mot nhiém vu hét stc quan trong cua
cach mang Viét Nam nham gop phan thuc hién thing lgi nhitng nhiém vu, muc tiéu ddi noi.

Viéc giang day duong 16i d6i ngoai trong cac trudng cao dang can duoc quan tam,
nang cao chit lugng hon nita dé gop phan thuc hién thang loi duong 16i d6i mai dat nudc
theo dinh hudng x& hoi chu nghia.

Dé nang cao chat luong giang day Puong 16i dbi ngoai, can phai tiép tuc doi méi vé
noi dung, phuong phap ciing nhu danh gia két qua hoc tap cua sinh vién.

Tuy nhién, viéc d6i mai can ban vé ndi dung, phuong phap giang day ciing nhu danh
gia két qua hoc tap cua sinh vién vé duong 161 d6i ngoai con gap nhiéu kho khan, nhiéu van
dé phai tiép tuc nghién ctiru. Trong bai viét nay, tac gia da trinh bay mot cach khai quét thyc
trang giang day chuong VII I- Puong 16i doi ngoai trong mon Pudong 16i cach mang cua
Pang cong san Viét Nam & truong Cao dang Su pham Hoa Binh, néu 1én nhitng két qua dat
dugc, nhitng han ché va nguyén nhan. Trén co sé do, tic gia dua ra mot s bién phap nham
nang cao chat lwong giang day Puong 16i d6i ngoai trong mén Puong 16i cach mang cua
Pang cong san Viét Nam nhitng nam hoc tiép theo. D6 1a nhiing kinh nghiém cua tac gia
da tich lily duoc qua qua trinh giang day moén Puong 16i cach mang cia Pang cong san
Viét Nam.
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LUA CHON MOT SO BAI TAP NHAM NANG CAO HIEU QUA
KY THUAT CHAY CU' LY NGAN CHO SINH VIEN
TRUONG CAO PANG SU PHAM HOA BINH

Vii Thi Anh Ngoc
To6: LLCT - GDQPAN & GDTC

TOM TAT:

Tir Muc dich Iya chon cac bai tap phu hop, dam bao sat véi thyc té giang day va
tap luyén cia sinh vién, ching toi tién hanh danh gid tong hop cac thong tin thu thdp dioc
qua doc va tham khao tai licu. Qua quan sat thuc trang viéc stz dung cac bai tdp trong
giang day va tdp luyén ky thudt chay cw ly ngan. Qua phang van truc tiép dong thoi thdng
qua bai kiém tra vé ky thudt chay cir ly ngen da gitip chiing téi ¢6 dwoc nhing y kién, kinh
nghiém ter giao vién va sinh vién. Tur do chiing t6i nghién ciru lya chon cac nhom bai tap
thich hop cho sinh vién tdp luyén. Cac bai tgp ma chdng téi lua chon duoc danh gid sat
thurc Va cu thé ¢é tinh dén so lan, cu ly, thoi gian, hiéu qud thuc hién. D6 la cdc bai tap
bé tro ki thudr déng tac, cac bai tap phat trién thé liec chuyén mon, cac bai tdp rén luyén
tam Ii phU hop Véi sinh vién va dac thu cua ndi dung hoc chay ngdn. Sau khi vdn dung
mét sé bai tdp nham nang cao hiéu qud ky thudt chay cu ly ngdn cho sinh vién nha triong.
Két qua cho thdy cac bai tdp ma ching toi lwa chon va van dung vao thyc tién giang day
dd thé hién dwoc tinh khd thi va hiéu qua trong hoc chay ngan, khoi liwong vin déng dwoc
nang I1én rd rét, cac bai tdp da dang va phong phii hon. Két qud kiém tra ki thugdt va thanh
tich chay cu ly ngdn duwoc cdi thién tét hon, ddp 1mg s mong doi cia sinh vién.

1. PAT VAN DE:

Muén rén luyén va nang cao stic khoe thi phwong phap t6t nhat chinh 1a luyén tap
thé duc thé thao (TDTT). Trong trudong hoc, TDTT la mot bd phan cau thanh quan trong
cuia gi4o duc toan dién, trong d6 cac bai tap tthé chat 1a phuong tién tap luyén hitu hidu dé
dem lai sic khoe cho con nguoi.

B6 Gi4o dyc va Pao tao di dwa vao chuong trinh mén hoc gi&o duc thé chat (GDTC)
rat nhiéu noi dung nhu: Thé dyc, dién kinh, bong da, bong rd, bong ban, bong chuyén, cd
vua, cau 16ng, da cau... C4c noi dung nay khi dua vao gio hoc chinh khoa déu duoc dong
da0 hoc sinh - sinh vién tham gia tap luyén va dem lai hiéu qua trong viéc phat trién cac t6
chat thé luc chung, thé lyc chuyén mén ciing nhu rén luyén ¥ tri, dao dirc cho nguoi hoc.
Trong s cac nodi dung d6 thi dién kinh 1a ndi dung phi hop véi moi ddi tuong, moi lira
tudi, gidi tinh, trinh d6. Pién kinh khong doi hoi dung cu quéa phuc tap, khdng can nguoi
d6i khang, chi can tinh kién tri chiu kho, khé luyén sé thanh céng.



Noi dung Pién kinh trong mén hoc GDTC cho sinh vién truong Cao dang Su pham
Hoa Binh bao gom: Chay cy ly ngan, chay cu ly trung binh, day ta, nhay xa “udn than”,
nhay cao “ap bung”, chiém mat ty 18 it ca vé noi dung, khdi lugng va thoi gian giang day.
Sinh vién nha trudng chi thuc hién cac noi dung nay trong 23 tiét trén tong sé 90 tiét, véi
thoi gian han ché, thiét bi dung cu va diéu kién tap luyén con thiéu, sinh vién gap kho khan
trong qua trinh tap luyén. dic biét 1a khi hoc k¥ thuat chay cu ly ngan.

Hién nay, viéc giang day k§ thuat chay cu ly ngan cho sinh vién ndi chung va sinh
vién truong Cao dang Su pham Hoa Binh noi riéng la nhiém vu can thiét khi hoc noi dung
Pién kinh nham cung cip cho sinh vién lwong kién thirc quan trong va trang bi cho nguoi
hoc kha ning thuc hanh dung vé k¥ thuat. Tuy nhién dé giang day cho sinh vién ky thuat
chay cu ly ngén doi hoi mot hé théng bai tap khoa hoc, phi hop véi trinh d6 cuaa sinh vién.
Nhung trén tinh hinh thyc té hién nay do phan phéi chuong trinh phan GDTC 1, ndi dung
hoc k¥ thuat chay cu ly ngin cta sinh vién nha trudng chi thuc hién trong 4 tiét, véi thoi
luong han ché, sinh vién gap kho khan trong qua trinh tap luyén, nhiéu em két qua kiém tra
thip chua dat yéu ciu nhu mong mudn. Tir d6 cho thay can phai lva chon nhiing bai tap
phl hop nhiam nang cao hiéu qua ky thuat chay cu ly ngan cho sinh vién. Xuat phat tur
nhitng van d¢ trén, chling tdi tién hanh nghién ctu: "Luwa chen mgt sé bai tdp nham nang
cao hi¢u qud ky thugt chay cu ly ngdan cho sinh vién trwong Cao ding Sw pham Hoa
Binh"

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU:
2.1. Cac phwong phap nghién ctru ly luin
- Phuong phap phan tich va tong hop tai liéu

Chuing t0i d3 doc va tham khao tai liéu lién quan dén k§y thuat cac mon Dién kinh
trong d6 c6 k¥ thuat chay cu ly ngan, dic biét 1a cac giai doan: Xuét phét, chay lao sau xuat
phét, chay giita quang, chay vé dich ciia k¥ thuat. Trén co so d6 phan tich, danh gia tong
hop va tiép thu c6 chon loc cac thong tin dé phuc vu cho viéc nghién ciru. Phuong phéap nay
nham muc dich hé théng hoa cac kién thirc va xay dung co so |i luan, gip ching t6i lya
chon va xéac dinh bai tap nang cao hiéu qua ky thuat chay cu ly ngan cho sinh vién truong
Cao dang Su pham Hoa Binh.

2.2. Cac phuwong phap nghién ctru thuc tién
- Phuong phap phéng van truc tiép

Nham thu thap cac thong tin, thdng qua hinh thic phong van truc tiép, gilp ching
t6i c6 dugc nhitng y kién va kinh nghiém thyc té tir gido vién va sinh vién. Chdng toi ghi
lai két qua tra 101, rat ra két luan khach quan chinh xac, tir d6 lva chon céac bai tap phu hop

V6i sinh vién nha trudng.



- Phuong phéap quan sat su pham

Chung t6i tién hanh quan sat thuc trang viéc sir dung bai tap trong giang day va tap
luyén ky thuat chay cy ly ngan. Tir d6 tim ra nhiing wu, nhuoc diém caa viéc str dung céc
bai tap, 1am co s& dé lra chon, ttng dung maot sb bai tap phi hop nham khic phuc va nang
cao hiéu qua ky thuat chay cu ly ngan cho sinh vién trudng Cao dang Su pham Hoa Binh.
3. KET QUA NGHIEN CUU:

3.1. Lwa chon mét sé bai tap nham nang cao hiéu qua ky thuat chay cw ly ngin
cho sinh vién trwong Cao ding Sw pham Hoa Binh.

3.1.1. Muc dich s dung bai tap
- Gilip phét trién toan dién co thé nguoi tap, phét trién cac té chat thé lyc nhu: sic nhanh
(dc biét 1a stc nhanh tdc do), stc manh, stc bén, sy mém déo va do khéo léo.
- Hinh thanh, phét trién cam giac co thé trong khong gian va ca su chinh xac vé thoi gian
khi tap chay ngén, muc dich chinh la phat trién strc nhanh tdc do.
- Nang cao duoc kha ning phdi hop giira cac bo phan cua co thé, kha niang linh hoat, do
khéo 1éo gitra tay va chan khi chay cia nguoi tap
- Thuc day va phat trién sac manh cac nhom co tham gia
- Gitp co thé sinh vién thich Gmg dan voi luong van dong cia cac bai tap
- Tao tdm Iy 6n dinh, khic phuc su lo lang, hoi hop, so sét, ting tinh kién tri, bén bi, nhan
nai vuot qua kho khan dé dat duoc két qua tot nhat
- Loi dung didc diém co bép, t6 chét sin c6 cia ting sinh vién dé ap dung cac bai tap cu thé
nham dat hiéu qua trong giang day
- Cac bai tap lua chon can dam béo tinh khoa hoc di tir dé& dén kho nham nang cao dan kha
nang van dong, k¥ thuat va thanh tich cta sinh vién

3.1.2. Cin cit Ira chon va xay dwng cac bai tip nhiam ning cao hiéu qua k¥ thuit
chay cw ly ngin
- Can cir vao muc dich, yéu ciu cua k¥ thuat chay ngin: Xuat phat nhanh va ding luat;
Chay lao tich cuc mau chong dat dugc toc do tdi da; Chay giira quing tot va duy tri duoc
tdc dd cao subt quang duong; Chay vé dich tap trung hét stc luc dé tang tdc do chay, thuc
hién danh dich va dam bao an toan
- Can cr vao ciu tric cua ky thuat dong tac (k¥ thuat 1a nhan t6 quan trong ding & vi tri
trung tam tac dong qua lai va anh huéng truc tiép dén hiéu qua chay ngan)
- Can cu vao kha nang giang day, huéan luyén cuia gido vién va trinh dg tap luyén cua sinh
Vién
- Can clr vao cac yéu tb:
+ Stric khoe clia nguoi tap, phuong tién tap, chuong trinh va diéu kién tap luyén



+ Pic diém tam, sinh 1y ltra tudi sinh vién trong hoat dong thé duc thé thao
+ Bai tap dugc xay dyng dya trén co s¢ dac diém, trinh do thé luc cling nhu diéu kién trang
thiét bi tap luyén cta ddi tuong giang day
+ Cac bai tap duoc lya chon phai dam bao tuan theo cic nguyén tic va phuong phap trong
gido dyc thé chat
+ Bai tap phai duoc xay dung hop 1y, cling nhu phan chia t6i vu hod lugng van dong cua
ting bai tap hodc nhom bai tap. Tir d6 c6 thé dam bao phat trién cho sinh vién nhiing t6
chat van dong can thiét
+ Céc bai tap can c6 khdi lugng tap vira strc, s lan ldp lai trung binh, thoi gian tap luyén
ngan phi hop véi lugng van dong. Thoi gian thuc hién mot bai tap co thé chi kéo dai tir 4
- 6 phat. Thoi gian nghi gitra quing phu thudc vao cudng do bai tp dé ra ma xay dung
quang nghi hop li
+ Pam bao nghi ngoi tich cuc gitip co thé nhanh chong héi phuc: Céan hit thé siu dé ting
cuong kha ning tudn hoan, hd hip; Sau khi tap tha 1ong thoai mai, tranh dong tac go bo.
Két qua cua bai tap phu thudc vao nhi€ém vy, myc tiéu, yéu cAu ma gido vién dé ra.

3.1.3. Mot s6 bai tiap cu thé dwoe hra chon dé van dung trong qua trinh giang
day k¥ thuit chay cw ly ngin
Nhom 1: Cdc bai tdp bo tro ky thudt dong tac
- Bai tap bo tro k¥ thuat chay: Chay budc nho, chay nang cao dui, chay dap sau
- Bai tap bo tro k¥ thuat xuat phat:

+ Xuat phat thap c6 ban dap theo 1énh nhiéu lan

+ Tap xuat phat nhanh rén luyén phan xa

+ Thi xuat phat nhanh rén luyén téc d phan xa
- Bai tap bo trg k¥ thuat chay lao sau xuét phat:

+ Tap chay lao 10 — 30m lap lai nhiéu lan

+ Tap chay tang toc do cac doan ngan 20 — 30m

+ Tap xuét phat thap theo 1énh va chay lao 10 — 30m
- Bai tap bo tro k¥ thuat chay gitta quang:

+ Tap chay lap lai cac doan 50 — 70m voi tdc do gr:fm ti da

+ Ting d6i chay bam dudi nhau cach nhau 1,5 — 2m
+ Tap chay toc dd cao cac doan ngan 20 — 30m

+ Tap chay c6 gidi han d6 dai budc (dat mdc bude chay quing dudng 15 -
20m)
- Bai tap bo tro k§y thuat chay vé dich:

+ Tap chay ting toc do 10 — 15m nhiéu lan



+ Tap chay ting tdc do 10 — 15m c6 thuc hién dénh dich
+ Tap phdi hop cac giai doan k¥ thuat chay ngin

Nhém 2: Cdc bai tdp phdt trién thé lwc chuyén mon

- Chay tiép strc (quing duong 50m)

- Chay nhanh tai chd ¢6 vin hoac khong c6 vin

- Chay bam dudi (quang duong 10 - 15m)

- Nhay day téc d6 nhanh nhat (trong 1 phit)

- Chay dap sau (quang duong 20 - 25m)

- Chay toc d6 cao 30m (tinh giy)
Nhom 3: Cdc bai tip rén luyén tim Iy

- Bai tap thi dau chay cy ly ngan

- Bai tap kiém tra k¥ thuat va thanh tich

3.2. Van dung phwong phap gidng day vao thue tién d6i véi cac bai tap di hra
chon

3.2.1. Gi4o vién dwa ra nhirng yéu cau cu thé cho sinh vién khi thuc hién cac bai
tap
* Poi voi nhom cdc bai tdp bé tro ky thudt déng tic
- Sinh vién phai nhan biét 1d cac giai doan cua k§y thuat chay cu ly ngan, cac cir dong cua
tung dong tac
- Lan luot thue hién k¥ thuat tirng giai doan, sau do ghép tap theo trinh tu hop li
- Khi d3 thuc hién dugc day di cic giai doan cua k¥ thuat, sinh vién tién hanh thuc hién
hoan chinh k¥ thuat chay cy ly ngan (xuat phat, chay lao sau xuat phat, chay giita quing va
chay vé dich)
- Tap thanh thyc k¥ thuat, sau d6 chuyén sang hinh thirc thi dau gitta cic nhém t6, nham
kich thich tinh tich cuc tu gidc luyén tap cia sinh vién
- Trong qué trinh cang cb, hoan thién k¥ thuat dong tac, sinh vién clng gido vién tim toi
phat hién nhiing sai lam thuong méc, dua ra nguyén nhan va tim cach sira chita khic phuc
* Péi v6i nhém cdc bai tdp phdt trién thé lwc chuyén mon
- Sinh vién tién hanh thuc hién cac bai tap voi lugng van dong tir nhe dén nang theo nguyén
tac tang tién (ting dan yéu cau)
- Khi thuc hién cac bai tap phai thuc hién hét lugng van dong di dé ra vé quing dudng, sb
lan, thoi gian, nham phat trién tot thé luc chuyén mén
- Phai khoi dong k¥ trudce khi thuc hién bai tap, tranh khéi dong qua loa
- Biét sir dung strc hop 1i va dam bao an toan khi thyc hién cac bai tap

* Doi voi nhom cdc bai tdp ren luyén tam ly



- Sinh vién tap luyén trong trang thai thi ddu dé rén luyén tam ly.
- Hinh thirc thi diu chay ngan giita cac nhom, t6 nham nang cao trang thai kiém tra, nang
cao k¥ thuat va thanh tich chay ngan. Gitip 6n dinh viing vang vé tim Iy cho sinh vién trong
hoat dong TDTT, dap ing sy mong doi cua sv.

3.2.2. Xay dung gio day c6 van dung mét sé bai tap da lwa chen nham nang cao
hiéu qua k¥ thuat chay cw ly ngin cho sinh vién

TIEN TRINH GIO DAY

Nhiém vu 1:
- Gigi thiéu va 1am mau hoan chinh k¥ thuat chay cu ly ngan, cho sinh vién quan sat tranh,
anh cua dong tac dé dé dang hinh dung k§ thuat va hinh thanh biéu tuong chung, ciing nhu
khai niém vé ky thuat dong tac duoc hoc.
- Phan tich k¥ thuat va nhan manh dic diém ting giai doan, mdi quan hé cua cac giai doan
trong tong thé ky thuat chay ngan.
Nhiégm vu 2:
- Day k¥ thuat xuét phat thap va chay lao sau xuat phat: Xuat phét thip co ban dap theo
Iénh nhiéu 1an. Tap xuat phat nhanh nhiéu lan. Thi xuat phat nhanh. Tap chay lao 10 — 30m
lap lai nhiéu lan. Tap két hop xuat phat thap theo 1énh va chay lao 10 — 30m (nang dan yéu
cau vé toc do chay, do dai budc chay)
- Day céc bai tip bo tro k¥ thuat xuét phat thap va chay lao sau xuat phat
- Thyc hién mot s6 bai tap phat trién thé luc chuyén mén
Nhiém vu 3:
- Day k¥ thuat chay giita quang: Tap chay lip lai cac doan 50 — 70m véi tbc do gan tdi da.
Tap chay tdc d6 cao cac doan ngin 20 — 30m. Tap chay c6 gidi han do dai budc (dat mbc
budc chay quang duong 15 - 20m)
- Day k¥ thuat chay vé dich: Tap chay ting toc d6 10 — 15m nhiéu lan. Tap chay ting toc
d6 10 — 15m c6 thyc hién danh dich. Tap phdi hop cac giai doan k§ thuat chay ngan (ning
dan yéu cau k§ thuat va thanh tich chay ngan)
- Day cac bai tap bo tro ki thuat chay gitta quang
- Day céc bai tap bo tro ky thuat chay vé dich (danh dich)
- Thyc hién mot s6 bai tap phat trién thé luc chuyén mén
Nhiém vu 4:
- Hoan thién k¥ thuat chay cu ly ngén: Huéng dan sinh vién tap chay ngan véi cu ly 80m
va 100m yéu cau 6n dinh vé téc do chay.
- Tap hoan chinh ca 4 giai doan (xuét phat thap, chay lao sau xuat phat, chay gitra quang,
chay vé dich) véi cu ly 80 va 100m.



- Nang cao ky thuat va thanh tich chay cy ly ngén
- Thyc hién cac bai tap rén luyén tdm Iy (bai tap thi ddu chay ngin)

3.2.3. Nhirng sai 1dm thwong mic va cach sira chira khic phuc trong tip luyén
k¥ thuat chay cw ly ngén cho sinh vién
* Sai lam thwong mdc
- Khong tan dung hi¢u qua khi str dung ban dap
- Xuét phat sém khi chua c6 1énh din dén pham quy
- Bi dirng sau xuét phat do so bi pham quy
- Sau xudt phat, than trén 1én cao sém
- Kéo dai giai doan chay lao sau xuit phat
- Khéng chay thang dudng quy dinh
- Dung dot ngot sau khi to1 dich hodc chua to1 dich da giam tdc do chay
* Cdch siva chita khic phuc:
- Gi4o vién giang giai va 1am mau lai toan bo k¥ thuat, cho sinh vién nam vimng yéu ciu cia
ting giai doan k¥ thuat chay cu ly ngan. Can két hop giang thém luat chay ngan cho sinh
vién.
- Gi4o vién nhan manh lai wu diém ctia xudt phat thap véi ban dap. Giang giai lai quy cach
dong ban dap, noi 10 tai sao phai stra nhu vay
- Tap thuan thuc ky thuat Xuét phat thép theo 1énh, dong tac chinh xac, khong vdi vang,
khong doan 1énh xuat phat
- Tap nhiéu lan chay lao sau xuat phat dé hinh thanh théi quen chay lao tich cuc, danh tay
so le voi chan va danh dau cac diém dit cia tirng chan sau xuat phat dé dat chan dung vi tri
- Tap phat trién sttc manh than trén va sirc manh hai chan
- Tap thuan thyc giai doan chay lao sau xuat phat dé c6 cam giac toc do kip thoi chuyén
sang k¥ thuat chay gilra quang
- Tap chay tdc d6 cao cac doan ngin dé rén sirc nhanh toc do
- Tap diéu chinh co thé dé chay ding dudng thang quy dinh, nén v& duong thang va yéu
cau chay dit chan trén duong thang d6
- Yéu cau sinh vién phai chay tiép sau khi d4 qua dich véi tbc do giam dan, tuyét d6i khong
dung lai dot ngot va tranh va cham véi nhitng nguoi xung quanh. Gido vién lam rd tac hai
cua viéc dung dot ngdt sau khi toi dich hodc chua tdi dich da giam tbc do chay.
* Cdch té chikc tdp luyén:
- Khi thyc hién cac bai tap b tro ky thuat chay: Chay budc nho, chay nang cao dui, chay

dap sau co thé to chirc cho sinh vién tap luyén theo doi hinh hang ngang (ngoai dudng



chay), 1an luot timg hang vao thuc hién dé gido vién quan sat va bao quat k¥ thuat toan
nhom.

- Khi tip luyén bai tap bo tro k¥ thuat Xuét phat, bo tro k¥ thuat chay lao sau Xuét phat, bo
trg k¥ thudt chay gitra quing, bo trg k¥ thuat chay vé dich nén thuc hién theo doi hinh hang
doc, 1an luot tung nguoi, tirng hang thyc hién theo kiéu “nuéc chay” dé gido vién dé dang
quan sat va stra chira k¥ thuat cho ting nguoi, tung hang.

- T6 chirc tap luyén chay cu ly ngin (trong dudng chay), nham xéac dinh duoc téc do chay,
6n dinh cac budc chay, phat trién cam giac co thé trong khong gian va ca sy chinh xac vé
thot gian khi tap chay ngfm. Cén to chtrc tap luyén theo nhom, to dé phuc vu 1an nhau. Chu
¥ thoi gian tip va thoi gian nghi ngoi gitta cc 1an tap, dam bao an toan tuyét d6i trong day
va hoc chay cu ly ngan.

4. KET LUAN

Qua két qua nghién ciru cua bai viét, cho phép rat ra két luan sau:

- Giang day k¥ thuat chay cu ly ngan cho sinh vién truong Cao diang Su pham Hoa
Binh da duoc chu trong thuc hién day du ndi dung theo phan phdi chuong trinh, song chua
lien tuc ma chi duoc thuc hién trong cac gio hoc bat budc cua mdn hoc Gido duc thé chat
1, cho nén khéi luong van dong va céc bai tap dua ra cho sinh vién thuc hién con & mic do
thip, chwa da dang, chua thuc sy phat huy hét kha nang van dong va phat trién sirc nhanh
téc d6 cling nhu thé lyc cua sinh vién.

- Xuat phat tir nhitng van dé néu trén, dya trén co so khoa hoc vé6i kinh nghiém giang
day 1au nam, chung toi da nghién ctru lya chon mot sb bai tip nham nang cao hiéu qua k¥
thuat chay cy ly ngan cho sinh vién truong Cao dang Su pham Hoa Binh. Két qua cho thay
cac bai tip ma chung toi lya chon va van dung vao thuc tién giang day da thé hién duoc
tinh kha thi va hiéu qua trong hoc chay ngén. Khoi luong van dong dugc nang 1é€n 1o rét.
Céc bai tap da dang va phong phu hon. Két qua kiém tra k§ thuat va thanh tich chay ngan
duogc cai thién hon, dap tng sy mong doi ciia nguodi hoc. Sinh vién nhan thic tdt vé noi
dung moén hoc, c6 y thure rén luyén strc nhanh tdc do, rén luyén thé luc, nang cao suc khoe
va chu dong tham gia cac hoat dong thé duc thé thao ciia Poan thanh nién, caa Hoi sinh
vién. Nhu vay céc bai tdp ma chiing t6i lya chon hoan toan phu hgp vi sinh vién nha truong

trong hoc ndi dung chay cur ly ngan mon hoc Gido duc thé chat.



TAI LIEU THAM KHAO

1. Chuong trinh gido duc thé chat trong cac truong Cao dang - Pai hoc (Ban hanh theo
quyét dinh 203 QP TDTT, cua Bo gi4o duc va Dao tao)

2. Quy ché Dao tao hé Cao dang - Pai hoc chinh quy theo hé thng tin chi, 2014 cua B
gido duc va Pao tao

3. Hudng dan thyc hién theo hé thdng tin chi, 2017 cua trudong Cao dang Su pham Hoa
Binh

4. Hoang Vinh Duong - Hoang Manh Cuong - Vii Hoc Hai, 2000. Huwéng dan si dung
ludt dién kinh. NXB Gido duc

5. Nguyén Kim Minh - Phing Thi Dwong, 2001. Hudn luyén thé lyc. NXB TDTT, Ha
Noi

6. Nguyén Kim Minh - Nguyén Trong Hai - Tran Bong Lam - Bang Ngoc Quang, 2003.
Gido trinh dién kinh. NXB Pai hoc Su pham, Ha Noi

7. Pong Vian Triéu - Lé Anh Tho, 2000. LY ludn va phwong phdp GDTC trong truong
hoc. NXB TDTT, Ha Noi

8. Nguyén Toan - Pham Danh Ton, 2000. Ly ludn va phwong phdp TDTT. NXB TDTT,
Ha Noi

M@t s giai phap nham nang cao chat lweng, hiéu qua cong tac boi dudng
thuong xuyén can b quan ly, gido vién cac cap hgc - Nhin tir phong Dao tao —
Khao thi — Khoa hoc va Cong tac SV, Trwong Cao dang Sw pham Hoa Binh

Bui Thi Hwong — Phong PT-KT-KH&CTSV

PAT VAN PE

Ngay khi Luat Gido duc 2019 c6 hiéu luc, chuan nghé nghiép cia gido vién cac bac
hoc da thay doi (Gido vién mam non phdi dat trinh d¢ cao dang, gido vién tir béc tiéu hoc tré
|&n phdi c6 bang dai hoc) thi vai trd, sir ménh lich sir ctia cac truong cao dang su pham trong
cong tac dao tao cling thay d6i. Nhiém vu chinh cua cac truong cao dang Su pham ldc nay
chi con 1a tuyén sinh va dao tao hé chinh quy trinh d6 cao dang Giéo dyc mam non.

Cao dang Su pham Hoa Binh ciing khong phai 1a mot ngoai 18. Giai doan 2020 — 2025,
ngoai viéc thuc hién dung chic ning, nhiém vy cua mot trudng cao dang su pham: Hoan
thanh chi tiéu tuyén sinh va thyc hién tot cong tac dao tao trinh dé cao ding nganh Giao duc
Mam non; lién két véi cdc trieong dai hoc dao tao lién théng trinh dg dai hoc, gop phan nang
chuin doi ngii gido vién cac cap hoc, Nha truong con thuc hién mét nhiém vu chinh tri quan



trong duoc Nganh Giéo duc tinh Hoa Binh giao - trién khai cong tac béi dirdng thirong xuyén
cho can bé quan 1y, gido vién cac cdp hoc tinh Hoa Binh theo Thong tu s6 11/2019/TT-
BGDDT, Thong tu sb 12/2019/TT-BGDDT ngay 26/8/2019; Thong tu sb 17/2019/TT-
BGDDT, Thong tu s& 18/2019/TT-BGDDT ngay 01/11/2019, Thong tu sé 33/2011/TT-
BGDDT ngay 08/8/2011; Thong tu s6 19/2019/TT-BGDDT ngay 12/11/2019 ciia Bd truéng
B0 Giao duc va Dao tao;

Pay 1a mot nhiém vy chinh tri méi mé, ning né, nhiéu kho khan, thach thirc méi. Tuy
nhién, bang tt ca sy nd luc, quyét tim to 16n, tap thé sw pham Nha trudng da timg budc lam
chu dugce cong vige, hoan thanh tdt nhiém vu duoc giao. Gop phén khong nho vao nhiém vu
timg budc ning cao chat lugng doi ngii nha gido tinh Hoa Binh, tir ¢ ning cao chat luong
dao tao cho hoc sinh cac cép hoc.

Véi kinh nghiém 5 nim duoc tham gia cng tac tham muu, phéi hop quan 1y, diéu hanh
thuc hién nhiém vu bdi dudng gido vién, trong khudn kho cua bai viét nay, ngudi viét xin
duogc trinh bay Mgt so gidi phap nham nang cao chdt hiwong, hiéu qua cong tac boi didng
thwong xuyén can bé quan 1y, gido vién cac cdp hoc - nhin tir phong Pao tao — Khdo thi —
Khoa hoc va Cong tac Sinh vién, Truong CDSP Hoa Binh.

1. Thuc trang vé cong tac bdi dwéng can b quan Iy va gido vién cac cap hec tinh
Hoa Binh.

Boi dudng thuong xuyén (BDTX) la mét nhiém vy thuong xuyén, lién tuc va bat buoc
trong viéc boi dudng nang cao trinh 6 chuyén mén, nghiép vu déi voi can bo quan ly (CBQL)
va gido vién (GV) ¢ tat ca céc cap hoc. Két qua danh gia boi dudng CBQL, GV hang nim 1a
mot tiéu chi dé danh gia muc d9, chat lugng hoan thanh nhiém vu caa vién chirc gido duc.

Thuyc té trién khai cong tac boi dudng giao vién cua tinh Hoa Binh.

- Giai doan tir 2019 tré vé trude, cong tac bdi dudng gido vien duoc 1anh dao nganh
Giéo duc tinh Hoa Binh giao cho cac Phong chirc nang chuyén mon cia S¢ GD&DT chu tri
thuc hién. Déi vé6i bdi dudng GV cap trung hoc phd thdng va Gido duc thuong xuyén
(GDTX), So GD&PT tryc tiép tap huin théng qua doi ngii cot can cap Tinh; d6i véi boi
dudng CBQL, GV cap mam non, tiéu hoc va trung hoc co sd, S GD&DPT x4y dung noi dung,
ban hanh Ké hoach va giao cac Phong GD&DT chiu trach nhiém trién khai thuc hién thong
qua mang ludi CBQL, GV cbt can cap tinh va cap huyén.

- T nam 2020 dén 2025, bdi dudng CBQL, GV cac cap hoc (theo chwong trinh boi
dwéng ban hanh kém theo Théng tw so 11/2019/TT-BGDPT, Théng tw s6 12/2019/TT-
BGDPT ngay 26/8/2019; Théng tw sé 17/2019/TT-BGDPT, Théng tw sé 18/2019/TT-
BGDPT ngay 0111112019, Théng tw s6 33/2011/TT-BGDPT ngay 08/8/2011 ciia B¢ Gido
duc va Pao tao) duge Nganh Gido duc va Pao tao giao cho Truong Cao ding Su pham Hoa



Binh t6 chirc thuc hién trén co s& Ké hoach bdi dudng thuong xuyén cho CBQL, GV céic cap
hoc do S& Gido duc va Pao tao tinh ban hanh. Theo d6, Nha truong phai c6 trach nhi¢m thyc
hién déy du cac quy dinh cua B Gido dyc va Pao tao, hudng dan cua So GD&PT tinh Hoa
Binh: phdi hop, lién két véi cac don vi, to chtc ¢d lién quan chuan bi cac diéu kién, noi dung
bdi dudng thuong xuyén cho can bo quan Iy, gido vién mam non, tiéu hoc, trung hoc co so,
trung hoc phd théng va giéo duc thudng xuyén nim hoc dam bao ding cac quy dinh cua phép
luat va ké hoach, muc tiéu da dé ra.

- Quy m, thoi lwong cta chuong trinh BDTX cac cap hoc

+ V& quy mé: Hang nam, Tinh Hoa Binh c6 khoang xap xi 16 ngan CBQL, GV c4c cap
hoc tham gia BDTX (ndam hoc 2020 — 2021: 14.262; nam hoc 2021 — 2022: 15382, nam hoc
2022 — 2023: 15721; nam hoc 2023 — 2024: 15940, nam hoc 2024 — 2025: 15891)

+ Thoi lugng boi dudng thudng xuyén: Mdi CBQL, GV phai tham gia 120 tiét/nim/3
ndi dung (trong dé, ti hoc tw nghién citu ¢6 hwéng dan cia bao céo vién: 16 tiet/ngi dung;
tham gia tdp huan: 24 tiét/ngi dung)

+ Noi dung bodi dudng duoc trién khai thuc hién trén co so ndi dung dugc xay dung
theo ké hoach BDTX ting nam ctia S6 GD&DT;

+ Thoi gian thuc hién: Theo thoi gian nam hoc, thong thuong sé thuc hién tir thang 10
ctia nam trudc va két thic vao khoang cubi cua thang 5 nam sau.

2. Nhitng thuan loi va khoé khin ciia Truong Cao dang Sw pham Hoa Binh trong
trién khai thwc hién nhiém vu BDTX céc cap hec

2.1. Thuan loi:

Qua 5 nam trién khai thyc hién, cong tac BDTX CBQL, GV cac cap hoc cia Truong
Cao dang Su pham Hoa Binh déu ¢ chung mot sé thuan lgi co ban, d6 1a:

- Sy quan tam, ung ho, tao diéu kién cua Uy ban nhan dan tinh va cac So, ban nganh
trong tinh, dac biét la su chi dao sat sao, kip thoi ciia Lanh dao S0 GD&DT; cac phong chirc
ning, chuyén mon nghiép vu cia S& GD&DT; su dong thuan, phdi hop chit chg, thuong
xuyén ciia Phong GD&DT céc huyén, thanh phd; cac truong THPT; cac truong PT DTNT
THCS; DTNT THCS&THPT; cac Trung tam GDNN-GDTX huyén, thanh phé; Trung tdm
GDTX tinh; sy tich cuc, cha dong, trach nhiém va nd luc cia truong CDSP Hoa Binh; sy
tham gia ctia doi ngii CBQL, GV cac cap hoc trong toan tin;

- Xay dung duoc doi ngii cbt can 1a CBQL, giao vién gioi tham gia xay dung chuong
trinh; bién soan tai liéu; 1am bao céo vién & cac noi dung tap huan do Truong Cao dang Su
pham trién khai thuc hién;

- Xay dung duoc hé thong van ban diéu hanh, van ban phéi hop trién khai bdi dudng;



- Lya chon duoc cac co s¢ dao tao gido duc cd uy tin, 6 thé manh hang dau, vuot troi
vé linh vuc gi4o duc, d6i méi khoa hoc gido duc va phuong phap giang day; nghién ciu khoa
hoc, hop tac qudc té, dac biét 1a c6 doi ngii chuyén gia, nha khoa hoc, giang vién dau nganh,
nhiéu kinh nghiém trong viéc xay dung chuong trinh, tai liéu va thuc hién cong tac bdi dudng
d6i ngii CBQL va GV cac cap hoc dé phdi hop véi Nha trudng trong trién khai BDTX hang
nam - Truong PHGD-DHQGHN, Truong DHSP Ha Noi (d) Lua chon dugc hinh thic tap
huan, hinh thuc kiém tra, danh gid pht hop véi thyuc té ¢ ting thoi diém (d) Thuc hién tot
cong tac kiém tra, giam séat

2.2. Kho khiin, bat cap

La truong CDSP dau tién trén ca nudc dugc So GD&DPT giao nhiém vy thyuc hién
BDTX cho CBQL va GV céc cap hoc theo Thong tu s6 19, Nha truong chua c¢6 nhiéu kinh
nghiém trong cong tac quan ly va t chac thuc hién BDTX.

Trong qué trinh thuc hién, cong tac bdi dudng con gap nhiéu khé khan, bat cap:

- Thit nhat, vé 1ng dung cdng nghé thong tin trong trién khai thuc hién: Giai doan
2020 — 2025, cong tdc BDTX thuc hién trién khai trong béi canh day phuc tap: Dich Covid-
19 dién bién phuc tap, kéo dai. Viéc trién khai boi dudng bang hinh thic truc tuyén thdng
qua mang Intenert hoan toan mégi mé déi véi nha treong. Viéc lya chon phan mém hoc truc
tuyén; 1ap tai khoan trén phan mém cho hang chuc ngan luot hoc vién tham gia tap huan
tric tuyén; mo céc 16p hoc truc tuyén; xay dung mai hé théng van ban diéu hanh, phu hop
Véi hinh thirc bdi dudng truc tuyén. ...; xay dung hudng dan hoc truc tuyén; ndi quy 16p hoc
tryc tuyén; chuan bi hé théng phong giang day cho béo co vién; to chic tap huan cai dat
va sir dung phan mém téi doi ngii bao cao vién; két ndi véi phong GD&DT cac huyén, thanh
phd; cac don vi nha truedng dé thong tin, hudng dan, hd tro hoc vién st dung tai khoan trén
phan mém hoc truc tuyén thoi gian dau ludn 1a thach thic khong nhé véi tap thé nha truong
Khi méi tiép can véi thiét bi cong nghé, phan mém méi, da sé bao céo vién va hoc
vién c6 tam ly lo ngai, ling ting; trinh d6 tin hoc va kha ning tiép can, tng dung cong nghé
thong tin cua dai bo phan gido vién cac cap hoc, nhat 1a ¢ cdp hoc mam non con nhiéu han
ché
Viéc tap huin truc tuyén con bi tac dong va phu thudc nhiéu vao cac yéu té khach quan
khac nhu: thoi tiét, hé thong dién ludi qudc gia, hé théng duong truyén, toc do va dung
luwong mang Intenert.

Viéc trao d6i thong tin hai chiéu; tuong tac gitta bao c4o vién va hoc vién con han ché;
mot s6 van dé hoc vién dé xuat, phan hoi déi khi chua duoc giai quyét kip thoi, thoa dang,
hiéu qua; viéc kiém tra, danh gia két thuc chwong trinh BDTX bang hinh thic viét bai tiéu
luan/bai thu hoach thay cho lam bai kiém tra truyén thong ciing c6 mot s6 hiéu tng chura tich



cuc nhu: mot sé hoc vién y thic hoc tap chua nghiém tic, sao chép bai cua nhau, khdng lam
dung yéu cau cua dé bai; viéc thu nop bai cua hoc vién vai sb luong 16n, thyuc hién trong thoi
diém dich bénh Covid-19 dién bién phuc tap, kéo dai ciing gy ra khong it kho khin cho
truong COSP Hoa Binh va cac don vi phéi hop.

- Thet hai, vé cong tac phai hop trién khai thuc hién BDTX Vdi cde don vi: Cac
trieong trung hoc phé théng, cic Phong GD&DPT cdc huyén/thanh pho trong viéc trién khai
ké hoach BDTX hang nam cia S¢ GD&PT tinh Hoa Binh trong nhiéu khau cua cong tac boi
duong.

+ Tai khiu x4c dinh ddi twong tham gia, d6i twong dugc mién bdi dudng hang nim:
Nhiéu don vi trudng hoc, nhiéu phong GD&DT chua bam sat vin ban chi dao cua So Gido
duc va Pao tao dé 1ap danh sach cir CBQL, GV tham gia BDTX trong nam. (nhiéu CBQL,
GV di¢n thai san nghi hueu trong ndm hoc dwoc mién tham gia boi dwéng nhung van ldp danh
sach tham gia tdp huan). Diéu nay dan dén nhiéu kho khin trong viéc tao lap 16p hoc ciing
nhu quan 1y, theo dbi va diéu hanh cac 16p tap huan. Viéc lap danh sach hoc vién tham gia
BDTX tir cac don vi chua day dii. Nhiéu don vi truong hoc lién tuc bo sung CBQL, GV trong
qué trinh trién khai boi dudng

+ Khau tao 1ap 16p tap huan: Can cir vao danh sach cir tham gia tap huan cia cac Phong
GD&DT, Truong CDSP Hoa Binh lap danh sach 16p tap huan cho tirng noi dung boi dudng.
Thong thuong, mdi ndi dung tap huan trong ndm déu dugc thuc hién ¢ 2 hinh thuc tap huan
truc tuyén/truc tiép. Piéu nay cling dong nghia véi vién 1 CBQL/GV c6 tén & 6 16p tap huan/3
ndi dung. Khi 1 hoc vién can thay doi (x6a tén/ chinh sira théng tin c& nhan hay bé sung vao
danh sé&ch tap hudn...) , Nha truong bat bugc phai thay dbi thdng tin ciia hoc vién d6 trén 6
danh séch & ca 3 noi dung boi dudng (3 danh séch 16p truc tuyén, 3 danh sach 16p truc tiép).
Viéc diéu chinh nay cang kho khan khi danh sach da duoc guri dén cac truong dai hoc Pon vi
phéi hop trién khai bdi dudng hang ndm hoc.

+ Vé quy md cac 1op bdi dudng: Vai 16p tap huan tryc tuyén, quy mé 16p hoc trung
binh 12 150 hoc vién/Iop; 16p hoc truc tiép, quy mé I6p hoc cd thé 1én téi 70, 80 hoc vién/Isp.
Piéu nay gay kho khin trong viéc lya chon dia diém c6 sic chira phii hop dé trién khai boi
dudng truc tiép cling nhu kho khan trong quan 1y sy s6 hoc vién tham gia tap huan truc tuyén.

+ V& kiém tra, ddnh gia:

Péi véi kiém tra danh gia bang hinh thic truc tuyén: Trinh do Gng dung cng nghé
thdng tin cua nhiéu CBQL, nhiéu gi&o vién con han ché. D6 1a nguyén nhan dan dén tinh
trang sau mdi lan kiém tra, c6 hang trim hoc vién khong hoan thanh; Nha truong phai thuong
xuyén, lién tuc ra soat, xac dinh, két ndi, m lai hé thdng dé ngudi hoc 1am bai kiém tra. (ndm
hoc 2024 — 2025, chwong trinh béi dwéng 03 cdp mam non, toan tinh c6 192 CBQL, GV



khéng dat yéu cau ¢ lan kiém tra thiz nhdt va phai 1am bai bé sung. Chuwong trinh béi dwong
02 cap tiéu hoc, toan tinh ¢6 256 CBOL, GV khéng dat yéu cdu ¢ lan kiém tra thi nhdt va
phdi 1am bai bé sung). Biéu nay khién tén kém rat nhiéu thoi gian, stc luc cua ca nguoi day
va nguoi hoc.

Déi vai kiém tra bang hinh thic truc tiép (Lam bai kiém tra trén gidy, 1am bai truc tiép
tai 16p tap hudn): Cong tac ra dé & mot s6 modul con chua phu hop; dung luong kién thirc
ciia mot s6 dé kiém tra con dai so véi thoi gian 1am bai; y thirc ciia mot sb it hoc vién trong
viéc 1am bai kiém tra chua t6t, ndi dung bai lam chua dam bao yéu cau, quy dinh, khong dat
diém BDTX.

3. Mot sé giai phap nham nang cao chat lweng, hiéu qua cong tac béi duwdng thwong
Xuyén can b quan Iy, gido vién cac cap hoc - Nhin tir phong Pao tao — Khao thi — Khoa
hoc va Cong tac SV, Truong Cao dang Su pham Hoa Binh

V6i vai tro 1a don vi chinh tham muu vé mat chuyén mén dé trién khai cong tac BDTX
can bo quan Iy, gido vién cac cip hoc giai doan 2020-2025, ngudi viét (Nhin tir gée dé thuec
hi¢n nhi¢m vy chuyén mén cia phong Dao tao — Khao thi — Khoa hoc va Cong tac sinh vién)
xin dé xuat mot sé giai phap nham nang cao chdt liweng, hiéu qua cdng tac boi diedng thirong
xuyén CBQL, GV cac cip hoc, cy thé nhu sau:

3.1. Phai xay dung hé thdng van ban phdi hop chit ché v6i cac don vi lién quan trong
trién khai BDTX, bao gom:

- C4c van ban vé xay dung va trién khai ké hoach BDTX.

+ Khi xdy dung Ké& hoach, can phai xac dinh 16 ¢ timg chuong trinh bdi dudng
(Chwrong trinh BD1/ chwong trinh BD2/Chwong trinh BD3) & mdi d6i twong bodi dudng
(CBQL/GV) ctia timg cap hoc (mam non/tiéu hoc/THCS/THPT), thoi luong thuc hién boi
dudng 1a bao nhiéu tiét? boi dudng nhitng noi dung nao? Hinh thuc thuc hién boi dudng cho
tirng noi dung (tw hoc/truc tuyén/truc tiép); SO lwong hoc vién, 16p hoc; dia diém, lich trinh
thuc hién ra sao?

+ Ngoai viéc xac dinh duoc noi dung, thoi lwgng, lich trinh thyuc hién, ké hoach BDTX
cling can xac dinh duoc doi ngii giang vién, bao vién tham gia trién khai tap huan, boi dudng
(Can bé tdp hudn dwoc lua chon phdi la Lanh dao, chuyén vién cap Bg, S¢, Phong; cac
chuyén gia, giang vién Truong CDSP Hoa Binh, Truong PHGD - DPHQG Ha Noi; CBQL,
GV cét céan cdp tinh va huyén da dueoc cir tham gia cac 16p tap hudn, boi dwdng do Bé Gido
duc va Dao tao, So GD&PT t6 chirc); Tai lisu BDTX dé thyc hién bdi dudng: d6 1a nguon
tai liéu do Bo GD&PT cung cap; tai liéu do co so dio tao bién soan? Cach thic danh gia két
qua BDTX: Céach thirc danh gia ddi véi cac noi dung ly thuyét; cach thirc danh gia ddi véi
noi dung thuc hanh; cac thanh vién trong Hoi dong danh gia két qua BDTX.



- Céc van ban vé viéc xac 1ap doi twong tham gia bdi dudng, d6i twong mién tham gia
boi dudng (Ia CBOL, GV? Béi dudng theo mén hoc nao? Cap hoc ma CBOL, GV phdi tham
gia boi dweong? Nhitng doi tiwong dwoc mién béi dwdng trong nim).

- Céc van ban tao 1ap danh sach 16p BDTX (Danh sach boi dudng truc tiép, bdi dudng
truc tuyén 6 timg chuong trinh bdi dudng) trén nguyén tic danh sach phai dam bao chinh xéac
thong tin ngudi hoc vé ho tén, ngdy thang nam sinh, chiic vu, don vi cong tac, tham gia boi
dudng mén hoc, khéi 16p (d6i v6i bdi dudng cap tiéu hoc, THCS, THPT).

- Céc van ban phdi hop trong kiém tra, danh gia cac noi dung boi dudng: Phéi hop voéi
co s& dao tao lién két boi dudng dé kip thoi cung cap s6 lidu nguoi hoc khong hoan thanh
kiém tra, danh gia; mo hé thong duong truyén internet cho ngudi hoc lam bai bd sung; phdi
hop t6t véi cac Phong GD&DT céc huyén/thanh phd, cac nha truong dé dén ddc, hd tro, gitp
d& ngudi hoc hoan thanh bai kiém tra theo quy dinh.

3.2. Nang cao trinh do sir dung cong nghé thong tin cia CBQL, GV cac cip hoc trong
day hoc, bdi dudng nang cao trinh d6 chuyén mén, nghiép vu ban than. Trong bdi dudng
thudng xuyén, ngudi hoc can c¢é cac k¥ ning vé st dung cac phan mém nhu LMS, CPD, st
dung tai khoan zoom, Meet .... bé tiép can nguén tai li¢u, khai thac tai li¢u, hoc tap truc
tuyén, lam bai kiém tra truc tuyén theo yéu cau bdi dudng

3.3. Pau tu, ning cip hé thdng Iternet cac truong hoc dé dap tng yéu cau hoc tap truc
tuyén cho CBQL, GV

3.4. Xem xét, diéu chinh quy mé 16p hoc & cic hinh thirc tap huan cho phu hop véi
diéu kién thuc tién nham. Véi quy mo 16p hoc truc tiép, chi nén dung lai & ) lugng 50 hoc
vién trd xudng dé bao céo vién c6 thé turong tac nhiéu hon véi nguoi hoc trong cong tac boi
dudng, cling nhu tao thuan loi cho hoat dong trao d6i thao ludn nhém (néu co)

Két luan

B6i dudng thudng xuyén can bo quan Iy va gido vién cac cap hoc ¢ dia phuong 1a mot
nhiém vu chinh tri quan trong. Dé dat duoc hiéu qua trong bdi dudng thudng xuyén, doi hoi
co s& dio tao phai thuc sy dau tu tri tué, cong suc, thoi gian cho viéc thiét ké chuong trinh,
tai liéu va phai co duoc mot ké hoach trién khai hoan hao, su két ni chit ché véi S¢ Gido
duc va Pao tao, v&i nha truong cac cap hoc

Thyc hién BDTX sé& gitp cho nha trudng khong chi giai quyét cong an, viéc lam cho
can bo giang vién ma qua d6 con gitp gan chat chuyén mon ¢ truong su pham véi thyc tién
giang day & cac trudng pho théng, nang cao vi thé cta nha trudng ddi voi nganh gido duc va
doi voi xa hoi.










